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SAATESANAT

Kun Me Too -keskustelu rantautui syksylla 2017
Suomeen, monet naisndyttelijat nostivat kitensa
pystyyn ja sanoivat: “Kylla, minuakin on ahdis-
teltu”. Alastamme paljastui epamiellyttava piirre,
joka toki oli jo monien tekijoiden tiedossa:
ndyttelijat ovat tyopaikallaan alttiita hairinnélle
ja seksuaaliselle ahdistelulle.

Kavin #Metoo:n aikana ldpi omaa uraani ja
tulin siihen tulokseen, etten ollut kameratoissa
kohdannut selkeédd ahdistelua tai seksuaalista
héirintda. Olin kuitenkin useammin kuin kerran
joutunut epamiellyttaviin tilanteisiin intiimikoh-
tauksia tehdessani.

Oli esimerkiksi ddnimies, joka kehui alusvaat-
teisiin puettua vartaloani mikrofonia laittaessaan
ja amatoorinayttelijé, joka ilmoitti kuvauksiin
tullessaan, ettd “panemaanhan tédnne on tultu”
ja kieltaytyi suojaamasta alastonta vartaloaan
kuvien vililla. Molempien kaytos oli tokeroa,
mutta tietoisesta hdirinnasta ei ollut kysymys:
aanimies kuvitteli todennékdisesti olevansa
kohtelias ja amatdorindyttelijd purki hermostus-
taan omituisella tavalla. Tekojen tahattomuus ei
kuitenkaan poistanut tilanteiden ahdistavuutta:
kuvauspdivien jédlkeen oloni oli likainen ja lou-
kattu.

Uraani ldpikdydessa totesin, ettd minulla oli
intiimikohtausten tekemisestd myds paljon posi-
tiivisia kokemuksia ja parhaimmillaan seksikoh-
tausten tekeminen oli ollut hauskaa ja vaiva-
tonta. Jdin pohtimaan mitka tekijat vaikuttivat

onnistuneiden kokemusten muodostumiseen ja
tulin sithen tulokseen, etté oleellisinta on asioi-
den tarkka sopiminen ja yhteiset pelisadnnoét. Jos
danimiestd ja amatoorindyttelijaa olisi ohjeistettu
korrektiin kdyttdytymiseen intiimikohtauksissa,
olisi ikévit tilanteet luultavasti voitu valttaa.

Tajusin myos, ettd onnistuneet kokemukseni
intiimikohtausten tekemisesté olivat kaikki
tuoreita, ja viimeisissd toissani olin osannut itse
vaatia tiettyjd asioita tilanteen turvallisuuden
ja mukavuuden takaamiseksi. Olin siis oppinut
tekemédn intiimikohtauksia, mutta oppimisko-
kemus oli tapahtunut ikdvien kokemusten kautta
sen sijaan, ettd olisin saanut aiheeseen opetusta
tai saanut harjoitella intiimikohtausten tekemisté
turvallisissa olosuhteissa. Tuntui omituiselta,
ettd intiimikohtausten kuvaustilanteiden tur-
vallisuus oli niin sattumanvaraista eiké yhteisid
pelisddntoja intiimikohtausten tekemiseen oltu
Suomessa luotu.

Péatin laatia pelisddnnot itse, jotta alalle tule-
vien tekijoiden ei tarvitsisi endd oppia intiimi-
kohtausten tekemistd “kantapain kautta’, kuten
olin itse joutunut tekemién. Alalle laadittavaa
ohjeistusta varten minun oli kuitenkin saatava
enemman tietoa intiimikohtausten tekemisestd,
joten ryhdyin haastattelemaan tekijoiti ja teke-
maédn haastattelumateriaalin pohjalta aiheesta
selvitystyota.

Saara Kotkaniemi
Helsingisséd 21.8.2020



JOHDANTO

Tata selvitystyotd varten olen haastatellut 60
elokuva-alan ammattilaista vuoden 2018 aikana.
Olen jakanut haastatellut ohjaajiin ja nayttelijoi-
hin, vaikka osa haastatelluista harjoittaa molem-
pia ammatteja. Haastatelluista 40 on haastateltu
ndyttelijoind ja 20 ohjaajina, ja haastateltujen
sukupuolijakauma on 50/50.

Olen pyrkinyt haastateltavien valinnassa mah-
dollisimman laajaan ikdjakaumaan ja siihen, ettd
kaikilla haastatelluilla olisi kokemusta intiimi-
kohtausten tekemisestd. Kaikki haastatellut ovat
tyoskennelleet ammateissaan padatoimisesti ja
suurimmalla osalla on alan korkeakoulutasoinen
koulutus.

Haastatellut aakkosjérjestyksessa:

Milka Ahlroth, AJ Annila, Laura Birn, Saara
Cantell, Samuli Edelmann, Tommi Eronen, Mi
Gronlund, Alli Haapasalo, Minna Haapkyld,
Kristiina Halkola, Ulla Heikkild, Matti Ijds, Jonna
Jarnefelt, Inka Kallén, Elina Knihtild, Tommi
Korpela, Krista Kosonen, Mikko Kouki, Mika
Kurvinen, Matleena Kuusniemi, Iina Kuustonen,
Maarit Lalli, Elena Leeve, Mikko Leppilampi,
Heidi Lindén, Tiina Lymi, Laura Malmivaara,
Malla Malmivaara, Taru Mikeld, Inari Niemi,
Jarkko Niemi, Teemu Nikki, Mikko Nousiainen,
Lauri Nurkse, Miikko Oikkonen, Matti Onnis-
maa, Marja Pyykko, Saara Saarela, Joonas Saar-
tamo, Aleksi Salmenperd, Esko Salminen, JP Siili,
Anu Sinisalo, Oskari Sipola, Petteri Summanen,
Martti Suosalo, Lauri Tanskanen, Ville Tiihonen,
Lauri Tilkanen, Pamela Tola, Alina Tomnikov,
Kai Vaine, Samuli Valkama, Jussi Vatanen,
Samuli Vauramo, Pihla Viitala, Ilkka Villi, Ville
Virtanen, Johanna Vuoksenmaa ja Maria Ylipdd

Haastateltujen vastaukset ovat selvityksessa
muutamaa poikkeusta lukuun ottamatta nimet-
tomid, ja anonyymeissa vastauksissa on tunneis-
teina ainoastaan haastatellun ammatti, sukupuoli
ja ikdluokka'. Nama tiedot ovat olleet haastatel-
tavien itse maariteltavissa.

1 Haastatellut jaettu ikdluokkiin vuoden 2018 joulukuussa.
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Sukupuolen merkitys korostui useissa haastat-
teluissa ja siitd syystd sukupuoli on mainittu
vastausten tunnisteissa. Jotkut vastaukset myos
purkavat alallamme vallitsevia sukupuoliole-
tuksia ja siitakin syystd pidin haastateltujen
sukupuolen nakyvyytté oleellisena. Sukupuolija-
kauma on bindirinen, silla muunsukupuolisia tai
sukupuolettomia tekijéitd on kameratoita teke-
vien néyttelijoiden ja ohjaajien joukossa vield
niin vahin, ettd pelkisin, ettei haastateltavien
anonymiteettid olisi voitu selvityksessd tarpeeksi
hyvin taata. Ratkaisuni kuitenkin sulkee selvitys-
tyon piiristd pienen joukon tekijoité ja olen siitd
pahoillani. Toivon, etté tulevissa selvityksissa

ja tutkimuksissa kiinnitetddn huomiota myos
monimuotoisempiin ndkokulmiin.

Ohjaajilla tunnisteiden ikdluokat ovat
29-40-vuotiaat, 41-50-vuotiaat ja yli 50-vuoti-
aat ja nayttelijoilld vuorostaan alle 40-vuotiaat,
40-50-vuotiaat ja yli 50-vuotiaat. Ikdluokat eroa-
vat haastatteluryhmilld toisistaan, jotta haasta-
tellut jakautuisivat ikairyhmiin mahdollisimman
tasaisesti ja anonymiteetti olisi helpompi taata.
Anonymiteetin varmistamiseksi olen hdivyttanyt
vastauksista henkil6iden ja tuotantojen nimet ja
tunnistamista helpottavat yksityiskohdat. Haas-
tatellut ovat halutessaan saaneet myos tarkistaa
vastauksensa.

Aihe oli monelle arkaluontoinen ja jotkut



pelkdsivit asianomaisten reaktioita tai sitaateis-
taan mahdollisesti syntyvid mediakohuja, joten
muutamia vastauksia on muokattu haastateltu-
jen toiveiden mukaan tunnistamattomampaan
suuntaan. Tuloksia ei ole muokkauksista huo-
limatta védristelty, ja suurin osa sitaateista on
nauhalta litteroitua suoraa lainausta.

Selvitystyon haastattelumenetelméksi on
valittu henkil6kohtaiset haastattelut, koska haas-
tatellut valikoimalla oli mahdollista kontrolloida
vastaajien sukupuolta, ikdjakaumaa ja maaraa.
Anonyymin kyselyn vastausmaara olisi saattanut
jaada pieneksi eika lisakysymyksid olisi voitu
esittdd. Henkilokohtaisella haastattelumetodilla
sain mahdollisuuden esittda lisakysymyksia
ja tarkastuttaa sitaatteja jalkeenpdin. Haastat-
telijana minua velvoitti vaitiolovelvollisuus ja
haastatellut ovat olleet tietoisia vastausten ano-
nymiteetistd lopullisessa selvitystydssa. Kaikki
haastatellut ovat antaneet haastattelumateriaalin
kayttdmiseen myds kirjallisen luvan.

Koin, ettd haastatellut vastasivat kysymyksiin
erittdin avoimesti ja rehellisesti, mutta on kui-
tenkin mahdollista, etté jotkut haastatellut ovat
jo haastattelutilanteessa sensuroineet vastauk-
sistaan kaikkein henkil6kohtaisimmat tai arka-
luontoisemmat asiat.

Haastattelut tehtyani huomasin, ettd erektion
saaminen intiimikohtauksessa oli aihe, jonka oli-
vat ottaneet puheeksi vain naisnayttelijét, joten
pédtin toteuttaa aiheesta anonyymin internetky-
selyn. Kyselylinkki toimitettiin Nayttelijaliiton

singin Freelancenayttelijit -jasenryhmiin seka
sahkopostitse haastattelemilleni miesnaytteli-
joille. Kyselyyn oli mahdollista vastata kahden
viikon ajan touko-kesdkuussa 2019.

Vastauksia toivottiin vain alaston- tai seksi-
kohtauksia kameran edessd tehneiltd miesnayt-
telijoiltd, mutta osallistumiskynnyksen madalta-

miseksi kyselylinkki oli avoin, joten teoriassa on
mahdollista, ettd vastauksia on tullut my6s muilta
kuin kohderyhmaén kuuluvilta. Pidan taté kui-
tenkin epatodennikdisend, koska kyselylinkkia

ei jaettu muualla kuin néyttelijoille tarkoitetuissa
foorumeissa. Vastauksia saatiin 61 kappaletta,
joten aineisto on tarpeeksi kattava analysointiin.
Kyselyn tuloksia on avattu luvussa 23.

Selvitystyo on jaettu neljadn osaan: ensimmai-
sessd osiossa kdydaan ldpi haastateltujen koke-
muksia ja suhtautumista intiimikohtauksiin,
toisessa osassa keskitytdan intiimikohtausten
suunnitteluun ja toimenpiteisiin ennen kuvauk-
sia, kolmannessa osiossa kasitelldan kuvaustilan-
netta ja yhteisty6téd eri ammattiryhmien valilla
ja neljannessa osassa keskitytdan toimenpiteisiin
kuvaustilanteen jélkeen ja haastatellut jakavat
ehdotuksia toimintakulttuurin parantamiseksi
intiimikohtauksissa.

Intiimikohtauksilla tarkoitetaan kohtauksia,
jotka sisdltavit yhden tai useamman henkilon
seksuaalista toimintaa tai alastomuutta. Haastat-
telumateriaalissa on mukana kokemuksia myos
kohtauksista ja kuvaustilanteista, joissa nayttelija
on joutunut olemaan alasti, mutta alastomuus on
rajattu lopullisesta kuvasta tai kohtauksesta pois.

Lopuksi on todettava, ettd tdma selvitys ei ole
tieteellinen tutkimus. Haastattelut on toteutettu
henkilokohtaisesti ja ilman tarkempia kysely-
kaavakkeita, joten olen haastattelumateriaalia
purkaessani joutunut tekeméain tulkintoja haas-
tateltavien vastauksista ja siksi virhetulkintojen
mahdollisuus on olemassa. Joissakin prosent-
tiosuuksissa voi olla vadristymaa, koska toiset
haastatellut ovat vastanneet kysymyksiin laveam-
min kuin toiset. Materiaalin tarkempi analysointi
ja huolellisempi editointity6 olisi varmasti ollut
tarpeen, mutta resurssit eivat riittaneet tyon tar-
kempaan viimeistelytyohon. Prosenttiosuuksien
sijaan selvitystyon ansio on mielestini siing, ettd
tekijat padsevat ddneen aiheessa, josta on av-alalla
keskusteltu aivan liian vahan.



YLEISESTI
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1)

Suhtautuminen

intiimikohtauksiin

Haastatellut nayttelijét ja ohjaajat suhtautuivat
intiimikohtauksiin pddosin samalla tavalla: nii-
den tekeminen on luonnollinen osa omaa tyota
kohtausten ollessa hyvin perusteltuja. Intiimi-
kohtausten perustelut vaikuttivat suhtautumi-
seen jopa 63,3 prosentilla vastaajista.

My6s alastomuuden ja seksin maard intiimi-
kohtauksissa askarrutti molempia haastatte-
luryhmid. Nayttelijd esiintyy kameran edessa
omalla ruumiillaan ja siksi alastomuuden rajojen
madrittely on tdrkead. Ohjaajilla alastomuu-
den ja seksin médra intiimikohtauksissa liittyy
pikemminkin taiteellisiin ratkaisuihin, ja ohjaa-
jat pohtivat paljon sitd, mikéd on kokonaisuuden
kannalta tarpeellista. Haastatelluilla néyttelijoilla
suhtautumiseen vaikuttivat lisdksi omat negatii-
viset kokemukset intiimikohtausten tekemisesta
ja monet kertoivat suhtautumisen muuttuneen
uran varrella.

Useampi ohjaaja kertoi suhtautuvansa intii-
mikohtauksiin varovaisesti ja piti tarkedna sita,
ettd intiimikohtausten tekeminen on kaikille
osapuolille turvallista. Jotkut ohjaajat kokivat
kohtaustyypin haastavana ja toivoivat loytdvansa
uusia lahestymistapoja intiimikohtausten ratkai-
semiseen.

60 prosenttia haastatelluista néyttelijoistd kertoi
pitdvansa alaston- ja seksikohtauksia luonnolli-
sena osana nayttelijinty6ta niiden ollessa hyvin
perusteltuja.

“Mua ei jostain syystd oo koskaan pistényt ne silmddn tai
jénnittényt, kunhan se on perusteltua. Riippuu toki miten
se on kirjoitettu, mihin se projekti on tarkoitettu ja kuka
sen ohjaa. Mut muuten on tosi neutraali suhtautuminen.
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

”

Miten suhtaudut intiimikohtausten tekemiseen? (nayttelijat)

70 %

Suhtautumistapoja oli joillakin haastatelluilla useampi

60 %

50 %

40 %

30 %

20 %

10 %

0%

Alastomuuden

kanssa ei ole
ongelmia

Kuuluu
ndyttelijantyéhon,
jos on perusteltua

halua koskaan olla
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Kokonaan alasti en En tee mielelldaan

kuin yksi ja se nakyy myds prosenttiosuuksissa.

Suhtautuminen on
muuttunut

On iso ero silla
onko kyseessa
alaston- vai
seksikohtaus



“Mun mielestd ndyttelijdntyéhén kuuluu kaikki ihmiseld-
mdn aspektit ja siksi myés alastomuus ja seksuaalisuus.
Jos ne kohtaukset vaan on perusteltuja ja suhteessa
aiheeseen. Itsetarkoituksellisia sellaisia piddn tosi vasten-
mielisind. Siis tirkistelytarkoituksessa tehdyt kohtaukset.
Ettd kuinka likaiset rinnat naisella mahtaakaan olla kun
niitd pestédn suihkussa niin huolella.”

-ndyttelijd, nainen, 40-50-vuotias

Kukaan haastatelluista nayttelijoistd ei myon-
tanyt varsinaisesti pitdvansd intiimikohtausten
tekemisestd. Monet suhtautuivat intiimikoh-
tausten tekemiseen pakollisena pahana: hyvin
perusteltuina ne ovat kokonaisuuden kannalta
oleellisia, mutta tekeminen voi siitd huolimatta
olla ikavaa tai kiusallista.

“Ldht6kohtaisesti kielteisesti, mutta kylld md koen et ne
on myés tarpeellisia ja puolustavat paikkaansa. Sano-
mattakin on selvdd, ettd niiden pitdé olla perusteltuja.
Ettd tukevat jollakin tavalla sitd henkiléd, henkilén
kehitystd, kddnteitd tai roolin luonnehdintaa tms. En voi
sanoa olevani innossani kun luen, et nditd on késiksessd.
Varmaan liittyy henkilékohtaiseen hépedntunteeseen tai
kiusallisuuteen. Vaikea kuvitella, et kukaan nauttisi téysin
siemauksin siitd, et saa heittéd vaatteet pois ja mennd
toisten ihmisten eteen demonstroimaan seksin harrasta-
mista.”

-ndyttelijd, mies, 40-50-vuotias

“Onhan ne véhdn sellasta pakkopullaa ainakin suurem-
maksi osaksi ollu. Ne on pakko tehd, muuten se teos jdd
vajaaksi. Sit on yrittédny itteensd suostutella niihin se teos
edelld. Mut ei ne oo IGhtékohtasesti sellasii, et niihin
haluis hirveesti, kyl se tunkkaselta on tuntunut.”
-ndyttelijd, mies, 40-50-vuotias

Intiimikohtausten tekeminen oli haastateltujen
néyttelijoiden mielestd usein kiusallista, falskia,
haastavaa tai jannittdvaa ja moni koki, ettéd seksi
ja alastomuus on tuotannoissa harvoin tarpeeksi
hyvin perusteltua.

“Onhan ne aina vdhdén kiusallisia ja niihin pitéd asennoi-
tua ja psyykata itseddn. Ryhmdn edessd alasti oleminen,
kylpytakista riisuutuminen ja reippaan esittdminen on
tietenkin oma haasteensa. En voi sanoa, ettd olisin niistéd
nauttinut, toisin kuin vaatteet pddllé muuten néytellessé
voisi. Alaston- ja seksikohtaukset on olleet enemmdn
sellaisia pakollisia pahoja.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Ei ne miellyttdvié kohtauksia oo sen falskiuden takia.
Niissé joutuu ndyttelemddn eniten ja se on vdhdn tylsdd
tekemisessd.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias
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“Ne on haastavia ja vaikeita Iéhtékohtaisesti aina. Md en
usko, ettd olisin ikind yltényt seksikohtauksissa oikeaan
intiimiyteen, et olis ollu siind tilanteessa oikeesti Iésnd.
Véhdn epdreilu se tilanne on aina, riippumatta siité miten
ihmiset ympdirilld suhtautuu. Sé oot ihan suojaton siind ja
se on iso tilanne vaikka olis miten sinut asioiden kanssa.
Se on hdkellyttévdd ja jénnittévdd joka kerta.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Aina jos luen, ettd kdsiksessd on seksikohtaus ni se
aiheuttaa mussa pienen jénnityksen. Yritdn muodostaa
itse jonkun késityksen kohtauksesta ennen kuin sitd men-
nddn kuvaamaan, yritdn miettid onko kohtaus tarpeelli-
nen ja mitd se tuo juttuun.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Hirveen harvoin on niin, et olis elimellisesti ndytettdvd
tdtd seksid tai tissid tdssd. Tai tuntuu, et on hirveen
harvoin olennaista, et se ndkyy se perse. Se on sit jon-
kun muun efektin takia, hdtkédhdytyselementti tai joku
sellanen. Tai et annetaan kuva, et ollaan tosi rohkeita.
Tai halpa keino vaikuttaa siltd, et oltais avoimempia tai
aidompia. Et ollaan kirjaimellisesti paljaita téssd. Mut
ndyttelijéille se menee sit usein toiseen suuntaan, on
paljon helpompi olla auki jos ei oo paljaana katseen alla.
Tai et on helpompi paljastaa itseddn kun on verhottu. Se
on aina véhdn sellanen epdtila kun se ei oo siind kohtaa
luonnollista, ollenkaan niinku saunassa tai ittekseen tai
kumppanin kanssa himassa. Se on ihan eri kun siind on
se koko remmi ja sit se laitetaan nauhalle ja silld sun ruu-
miilla vditetddn jotain ohjaajan haluamaa asiaa.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Suhtautuminen alastomuuteen on ihmisilld
hyvin yksilollista: toiset ndyttaytyvit alastomina
vain perheen kesken, kun taas toisille riisuutu-
minen on helppoa myos tuntemattomien edessa.
Kameran ldsnédolo voi tehdd alastomuudesta
vaikeaa my®os niille, joille alastomuus muuten on
luontevaa. 17,5 prosentille haastatelluista naytte-
lijoista alastomuus kameran edessé oli kuitenkin
helppoa.

“Md suhtaudun tosi avoimesti ja mul ei oo alastomuutta
mitéén vastaan. Ehkd se kertoo siitd millanen oon ite
ihmisend, et mulle se on tosi luonnollista enkd oo koskaan
kokenut sitd ongelmaksi. Enkd voi sanoa, et mua jénnit-
tdis tai ahdistais semmoset.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Se on mulle védhdén niinkuin saunassa kdyminen, ei oo
mikéén ongelma mulle. Mé otan sen vdhén niinku lapsek-
kaasti, ndissd kohtauksissa ei oo ollu mitddn likaista, joten
niitd on ollu helppo tehdd lapsenomaisesti. Yritéin tehdd
tilanteen vastandyttelijéin kanssa mahdollisimman muka-
vaksi, se on sellaista pelleilyd, et se rentoutuu se tilanne.
Jos on alastonkohtaus ni mé en pidd niitd housuja jalassa
ees sielld vdliajoilla. Md palloilen siellé ja sillé tavalla mé



oon niinku saunassa, md pddsen sen yldpuolelle. Oon teh-
nyt sitd ndyttémaolld myés niin paljon, ettei se oo mikddn
ongelma. Peittely on kuitenkin se mikd kiinnostaa, ei se
alastomuus sindlldén.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Joskus md koen, et on paljon intiimimpdd, jos mé joudun
ndyttdd itestdni jotain tunteita kuin nusasenks md jotain
jossain vessassa véhdn. Se riippuu varmaan my@s siité
miké on suhde omaan kehoon, joillekin se alastomuus

on sellanen asia, et ei missddn nimessd halua et mitédn
ndkyy. Rakastelukohtaus on tilanteena mahdollisimman
epdintiimi, ne on usein tosi teknisié. Paljon intiimimpéd
voi olla joku dialogikohtaus.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

17,5 prosentilla haastatelluista omat rajat alas-
tomuuden suhteen olivat tiukat eikd intiimiosia
haluttu kameran edessé paljastaa. Intiimiosien
ndyttaminen tuntui turhalta, ja omaa yksityisyytta
haluttiin suojella. My6s median ja tuttujen reak-
tioita pelattiin, ja jotkut pelkasivat materiaalin
vuotamista internetiin. Téysalastomuudesta kiel-
taytyneet nayttelijat kokivat, ettd heidén rajojaan
oli kunnioitettu pddasiassa hyvin ja intiimikoh-
taukset oli pystytty ratkaisemaan niin, ettei omista
periaatteista ollut tarvinnut joustaa. Joissakin
tapauksissa rajojen kiinni pitdmisesta oli kuiten-
kin pitdnyt kdyda tiukkaakin keskustelua.

“Mul on ollut linjana se, et md en oo munasillaan niin et
se ndkyis. Kaikki muu voi nékyd. Tdd linjaus on ollut mulla
aina. Jossain leffoissa on ollut aika ronskejakin seksikoh-
tauksia, mut ohjaajat on pitdny huolen siité, ettd mun
rajoja kunnioitetaan. Tai sit ohjaajat ei oo muutenkaan
halunnut ndyttdd liikaa, ettei huomio mee vddrdén paik-
kaan. Mé oon ihan ekstrovertti, ei se oo ollu mulle kyn-
nyskysymys, mut mé oon ehkdé vihdn liikaakin ajatellut,
et mitd muut ajattelee. Sama ku en puhu yksityisasioista
julkisuuteen, piddn sen linjan etten kommentoi seuruste-
lusuhteita yms. Usein se on myds turhaa paljastelua vain
siks, ettd saatais alastomuutta.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Oon tarkka siitd mitd nékyy ja suojelen itseéni. Md
yleensd Iéhden siitd, et md pidén alushousut jalassa. Léh-
tékohtaisesti ei tarvii ndyttdd rintoja, mut jos joku vilah-
taa ni en oo hysteerinen. Yleensd pyrkii siihen, et kamera
on sellaisessa suunnassa tai on asettautunut sellaseen
asentoon, ettd ei tarttis mitddn ndkyd.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Md luen sen késikirjoituksen ja sen jélkeen keskustelen
ohjaajan kanssa, ettd millé tavalla se on ajatellut sen
toteuttaa. Jos siind vaaditaan totaalialastomuutta ni sit
md yleensd kieltéydyn. Mut aina on pystytty kuvaamaan
kohtaus niin, ettd mé oon voinu ne tehdd. En halua olla
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niin, ettd kaikki ndkyisi. Tein sen pddtdksen ennen kuin
ensimmadiistd elokuvaa rupesin kuvaamaan ja oon pysynyt
siind. Se syntyi varmaan hirvedstd ahdistuksesta, musta
se oli kauhistuttava ajatus et md olisin jossain alasti ja
kaikki muut katselis. Ei siihen varmaan liittynyt muuta
ihmeempdd. Silloin ei ollut vield niin voimakasta nettikult-
tuuria, mutta se on tullut myé6hemmin ja on tajunnut, ettd
ne on kaikki tuolla pyséytyskuvina ja muuta. Varmaan

se liittyy mulla osittain myds omiin itsetunto-ongelmiin,
en itse kestdisi katsoa itsedni, jos olisin alasti. En koe

sité myéskédédn mitenkddn tarpeelliseksi. Olisi eri asia, jos
elokuva kertoisi jostain nudistileiristé, mut sit md vaan
kieltdytyisin siitd roolista.” {...)

“Jotkut kollegat on ollu sitd mieltd, et téllasia rajotuksia
ei vois tai sais olla, et se vihentdis tyémahdollisuuksia
jotenkin, mut md oon toiminut télld alalla aika pitkédn
eikd se oo mun mielestd vaikuttanut sillé tavalla. En oo
koskaan suoraan, et ‘en tee mitddn’, koska kysehdn ei oo
siité ettei vois tehdd seksikohtauksia tai alastonkohtauk-
sia. Mut md haluun vaan tehdd niitd tietyin ehdoin.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Se sama porukka jatkoi elokuvien tekemistd ja halus
edelleen tehdd elokuvia mun kanssa ni mé sanoin, et
‘joo, mut md en sit ndyttele yhtddn alasti enkd puolia-
lasti enkd mitddn’. Sitd viikkoja vatvottiin. Mé sanoin, et
md en tee sitd elokuvaa, jos ne ei suostu. Sit md muis-
tan sellasen kokouksen, sielld oli tuottajia ja ohjaaja ja
ne sanoi, et "voisitsé mddritellé mitd saa ndkyd ja mitd

ei saa nékyd?’. Md olin niin vdsynyt ja nuori ja rupesin
melkeen itkemddn, et md en jaksa tdtd, et mun pitdd
ruveta puhumaan, et nékyyks mun rinnat tai ndkyyks
mun sukupuolielimet. Ja sit md sanoin, et jos ei muuta ni
tuokaa tdnne paperi ni mé piirrdn teille. Ja sit mé piirsin.
"Téissd teille nainen ja tdssd on tdllanen kohta ja tédssé on
tillanen kohta. Ei tdd teille oo mitenkdén epdselvdd mitd
md tarkotan.” Joo, mut me tiedetddn sit tarkkaan’. Ne
suostu kun ne tajus, et md en tee sitd elokuvaa muuten ja
ne oli laskenut kaiken sen varaan, et mé teen kun ne tajus
et sillé voi tehdd rahaa kun edellinen elokuva oli niin suo-
sittu. Ja niin me tehtiin se elokuva, jossa on rakastelukoh-
taus sdngyssd ja mulla on yépuku pddlld. Ja sen jélkeen
md oon enimmdékseen pitényt tdn linjan.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

Muutamat tdysalastomuutta valttédneet eivit
pitdneet mahdottomana siihen suostumista, jos
perustelut intiimiosien paljastamiselle olisivat
tarpeeksi hyvit.

“Mun alapdd ei oo koskaan kuvissa nédkynyt ja siihen
pitdis olla tosi hyvit perustelut. Mut ei se oo niin, et niin
ei vois ikind tehdd. Ei oo koskaan vaan kukaan ehdottanut
sellaista.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“En ole koskaan ollut téysin alasti, mutta ei sitd ole pyy-
dettykddn. Miettisin tosi tarkkaan kyllé jos pyydettdiis ja
haluaisin tietdd tarkkaan miksi se on tarpeellista, ei se olis



mulle ongelmaton asia. Oon sitd mieltd, et kun sukupuo-
lielimet nékyy ni huomio menee siihen ja illuusio menee.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Osa haastatelluista oli tehnyt paitoksen tdysalas-
tomuuden vialttamisestd jo uransa alkuvaiheessa,
toiset olivat tiukentaneet rajojaan vasta myo-
hemmin. 20 prosenttia haastatelluista naytteli-
joistd kertoi suhtautumisensa intiimikohtauksiin
muuttuneen vuosien varrella. Uran alussa ei oltu
valttdméttd osattu kyseenalaistaa kohtausten tai
alastomuuden tarpeellisuutta eika perusteluja oltu
uskallettu vaatia. Monet olivat kokeneet nuorem-
pana tarpeen tai paineen olla rohkea alastomuu-
den suhteen ja omia rajoja oli opittu suojelemaan
vasta kokemuksen kartuttua. Ikdva kylld useampi
néyttelija oli oppinut niin sanotusti “kantapdan
kautta” eli ikdvit kokemukset olivat muuttaneet
suhtautumista intiimikohtauksiin.

“Alkuaikoina en suhtautunut mitenkddn, en vdlittényt
yhtddn ja koin ettd koko ruumiini on taiteen kéytossd. Sité
on halunnut rikkoa alastomuuden tabuja eiké oo pelot-
tanut olla silld tavalla rohkea taiteen tarpeissa. Edelleen-
kddn ei oo mitddn ongelmaa alastomuuden kanssa, se ei
tunnu alentavalta tai vddrdltd itsedni kohtaan. Nykyddn
kuitenkin jos jossain proggiksessa tulis tilanne, et pitdis
olla alasti ni haluisin hyvdt perusteet sille. Se on vahvistu-
nut, ennen alastomuuden saattoi néhdd vaan rohkeutena
tai hyvénd provokaationa. Nykyddn en halua, ettd vddiriin
asioihin kiinnitetdén huomiota, ettd paljaat ruumiit

olisi tarinassa vddrdssd kohdassa. Haluaisin, etté leffan
paketti olisi niin hyvd, ettd tehdddn perinteistd vastaan

ja halutaan tehdd vdhdn erilaista. Peruspaneminen on
niin néhty ja koettu. Jos md luen kdsiksen ja tdllaisille
kohtauksille on uusi kulma ja se herdttdd mielenkiintoa ni
sit md ostan sen. Mut jos siihen on ulkokohtaisista syisté
vaan istutettu sellainen kohtaus ilman et se tois tarinaan
tai henkilGille mitddn lisdarvoa ni mé nykyddn ehkd sanoi-
sin et valitsen olla ottamatta vaatteita pois.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Mulle alastomuus on osa ihmistd ja rakastelukohtaukset
on osa eldmdd, jos tarina sen perustelee hyvin. Jos alas-
tomuus on kohtauksen kannalta perusteltua ja vilttd-
mdtdntd ni md en nde siind ongelmaa. Mé luulen, et md
oon nykyddn 10 vuotta alalla olleena tiukempi kuin silloin
osasi olla kun alotti. Md oon ruvennu kieltdytymddn
useammin, et ‘tds ei tarvii nékyy tissi, tds voi ihan hyvin
olla peitto pddlld’. Sitd ajatteli ehkd sillon aikasemmin,

et ndyttelijén kuuluu uskaltaa antaa itsestddn kaikki ja
olla rohkea, et se on osa sitd et sd pystyt heittdytymddn
ja taide vaatii sitd. Mut sen voi kuitenkin tosi monella eri
tavalla ndyttdd. Olis monta alastonkohtausta voinu jéttéd
tekemdittd, jos olis tienny enemmdn. Mulle se, et nékyyké
se tissi vai eiké ndy ei oo se kauheen kiinnostava asia,
mut jos kohtauksen fokus menee siihen tissiin ni sit se on
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vddrin. Jos ei mee ni sit se on fine. Paljon oon ruvennu
tekee sitd, et ‘ei tartte’ eikd kukaan siitd jéd jankkaa-
maan, et ‘tartteehan’. Se kyseenalaistus on tullu koke-
muksen kautta, koska noitten kohtausten tekeminen on
aina vdhdn epdmiellyttévdd. Ni sit on ruvennu miettii, et
tarviiko sen olla epdmiellyttévdd. Tajunnu, et ei oo mitddn
painoarvoa silld ndkyyké tdssd telkkariohjelmassa tissi.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Siiné on ollu erilaisia vaiheita. Nuoruudessa sité halus
enemmdin olla rohkee ja kokeilla rajoja, monella muullakin
tavalla kuin alaston- tai seksikohtauksissa. Md en kyseen-
alaistanut mitddn, méd vaan tein. Md luulen, et se oli enem-
mdn siind ajassa ja mussa itsesséni olevaa, et ‘nyt men-
nddn kaasu pohjassa ja tehddén mitd vaan ja kokeillaan
rajoja’. On ollu oma vaihde pddilld, joka sit muuttui yhden
elokuvan jdlkeen. Omat rajat tuli vastaan. Tuli sellanen
olo, et md en endd halua néyttdd muniani ilman mitddn
perusteluja. Sen jilkeen tehdyt kohtaukset on menny tosi
hyvin. Md oon sanonut, et ‘'md en sit haluu et mun munia
ndkyy’. Ja sit on sanottu, et ‘ei tietenkddn ndy’. Ohjaajat
on kunnioittanu niitd omia rajoja ja silti siiné on sdilynyt
se URST? ja energia, sen saa ihan vaikka ei mitddn nékyis-
kddn. Se intohimo ja energia silti vdlittyy sielté kankaalta.
Se, ettd on rajoja on tehnyt mulle mukavammaksi ne tilan-
teet. En sano, et ne olis ollu epdmukavia ennenkddn, aika
oli erilainen ja md olin erilainen. Md olin ollut alasti monta
kertaa eikd se ollut vaivannut mua.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Olin Scott Millerin kurssilla ja se sanoi hienon lauseen:
"You can’t practice experience’. Tietyt asiat vaan tulee
kokemuksen kautta. Pitdd aina hyviksyd se tilanne missd
on, et nyt harjotellaan tétd mitd me ei vield osata. Siks se
kokemus on usein, et ‘vitsi méd en osaa’. Nyt silld koke-
muksella mikd mulla on ni osaisin paremmin kyseenalais-
taa ekojen seksikohtausten toteutustapaa ja ratkaisuja.
Ja nykyddn osaan paremmin pitéé huolta omista rajoista.
Jos ei ohjaaja oo ottanut asiaa puheeksi, ni osaan kysyd
itse, et ‘mites me sit tehddn tdd panokohtaus?’ Ettd tietdd
sen mitd itse tarvii tietdd. Jos on epdmddrdinen olo, ni sit
ne asiat pitdd selvittdd. Jotkut ohjaajat ei vaan oo ajatellu
tai niilldé on kiire tai ne ei osaa kommunikoida sitd asiaa.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Ennen md oon suostunut kaikkeen ja luullut, et pitdd
suostuu ja olla rohkea ja peloton ja joustava tuotannon
takia. Nykyddn mé haluan kdydd etukdteen Iépi mitd
tapahtuu ihan tosi hyvissé ajoin ja sopia jotkut rajat. Sit
mua ei mietitytd se. Oon oppinut, ettd mun pitéé suo-
jella itsedni niissd tyétilanteissa, koska md ajattelen et se
kaikki materiaali mitd silloin annetaan on menetettyd. Sen
jéilkeen ei oo mitddn tehtdvissd. Mun kokemuksen mukaan
yleensd aina kaikki alastomuus mité annetaan ni se kéy-
tetddn. Et jos ajattelee, et ‘ehkd tdtd ei ndytetd’ ni md en
luota siihen. Se ei 0o edes ohjaajasta vilttdmdittd kiinni.
Esimerkiksi yhdessd elokuvassa, jossa oli naisohjaaja ni
kun me tehtiin seksikohtausta ni se oli sanonut etukdteen,
et mitddin ei sit riisuta ja sit siind tuoksinassa alettiin jotain
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paitaa kuitenkin ottaa pois ni se huusi ‘poikkipoikkipoikki’,
koska se ei halunnut sellasta matskua, jota joku muu vois
sit myéhemmin kdyttdd. Ja ndin olis ilmeisesti kdynytkin

ja siitd oltiin kuulemma (tuotantopuolella) aika pettyneitd
sitten myéhemmin, et sielld ei ollu mitédn materiaalia mité
olis voitu kéyttdd. Se on ihan mahtavaa, et ei herutella sel-
lasessa. Se oli hyvd oppikokemus siitd, et se on hyvd rajata
siind tyétilanteessa. Ja nykyéddn mulla on selkedt rajat mité
mulla ei ollu aikasemmin: nykyddn mé ajattelen, et md en
halua néyttéd itse asiassa mitdcn, en rintoja enkd persettd.
Yritéin olla ndyttémdttd mitddn, jos vaan pystyy asiat ratka-
semaan niin. Ja kun md oon sanonut sen ni kaikki on kyl
kunnioittanut sitd tdysin. Jos rooli vaatis sitd ni sit ehdotto-
masti voisin jotain néyttdd, mut yleensd se ei oo ikind tar-
peellista. Jos se olis jollain tavalla oikeesti perusteltua. Md
oon luullu, ettd pitdd olla alasti ja kroppa on instrumentti
ja se kuuluu tdhén tyéhén. Et se ei oo mun vartalo vaan
sen roolihenkilén. Mut kun niité aina kdsitelléén kuitenkin
mediassa ja netissd ei todellakaan roolihenkilén vartalona
vaan mun ja md koen, et md oon saanu niin paljon takkiin
siitd, et jos md oon ottanu vdhdnkin vaatteita pois ni se

on aina nostettu mediassa niin, et se koko fokus siité koko
tydstd ja kaikesta mitd méd oon tehnyt ja antanut sille roo-
lille ni ketdiéin ei kiinnosta se vittuakaan, kaikkia kiinnostaa
vaan se paljas pinta. Se vesittdd sen mun koko tyén. Ni

siks md ajattelen, et jos md riisun ni mé veddn maton koko
sen mun tyén alta. Se on silld tavalla suojaamista myds.

Ei tarvii ees viélttdmdttd ndyttdd tissejd, ne nostetaan niin
pienistd asioista, et saadaan vaan ne klikkausotsikot. Sen
takia ne on niin tarkat ne rajat mulla nyt. Jos olis tilanne, et
sd et saa tdtd roolia, jos sd et riisu ni kylld kysyisin perus-
teluja. Et mitd siind pitdis riisua ja minkd takia. Mut ei 0o
ollut sellasta tilannetta, yleensd ne on aina tullu vastaan
vasta kuvauksissa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Haastateltujen nayttelijoiden rajat alastomuuden
suhteen olivat muuttuneet tiukemmiksi nega-
tiivisten kokemusten lisaksi esimerkiksi lasten
saamisen tai kehon vanhenemisen my6ta. Muu-
tamat haastatellut kokivat tehneensé urallaan

jo riittavasti intiimikohtauksia ja suhtautuivat
kyseisiin kohtauksiin siitd syysta kielteisemmin.
Eris nayttelija oli alkanut vanhemmiten vieras-
taa laheista fyysistd kontaktia intiimikohtauk-
sissa ja se oli muuttanut suhtautumista kriitti-
sempdan suuntaan.

“Nykyddn suhtaudun niihin huomattavasti harkitsevam-
min, johtuen jo ihan siitd et on saanut lapsen. Jotain koh-
tauksia mitd oon tehnyt en endd samalla tavalla tekisi,
ne on ollut niin rohkeita juttuja ja ite on ollut niin nuori,
et ei oikeen osannut sanoa missd menee omat rajat. Se
pitdd etukdteen miettié ja jos on juttu, joka on selkedsti
ja perustellusti seksuaalinen ni totta kai siind tulee myds
olemaan seksid. Mutta sen pitdd olla hyvin perusteltua.
Se riippuu myés siitd miten sitd kehoa néytetddn ja se

on hirveen paljon konstekstista kiinni. Joskus on perus-
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teltua ndyttdd myds raiskaus, se riippuu sit siitd miten se
ratkaistaan. Mut ei voi sanoa kategorisesti, ettd jotain ei
saa koskaan ndyttdd. Kyl md huomattavasti enemmdn
jo kokemuksen kautta kyseenalaistan sitd et tarviiko ja
missd yhteydessd. Jos henkilé on esim. jo valmiiksi téissé
jossain mihin liittyy jotain seksuaalista ni sit ei haluu

et siihen tulee tdrta pd tdrta vaan sit alastomuutta on
vdhemmdn.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Se mitd saa nékyd on projektikohtaista, mutta kylld mé
oon nykyddn tarkempi omista rajoista ku mitd md oon
ollu. Ihan jo senkin takia, et mun keho ei 0o endé kaks-
kymppinen tai kolmekymppinen, et on hdpedkohtia mitd
ei halua ndyttéd monelle sadalletuhannelle ihmiselle.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

“Suhtautuminen on muuttunut, mutta en koe niitd kau-
heen ahdistaviksi. Nuorempana sité ei oikein ajatellut,
niihin suhtautui tosi rennosti, mut nyt vanhemmiten oon
ruvennut miettimddn enemmdn. Joistakin jutuista kuulee
vieldkin 10 tai 15 vuoden jélkeen, et ’sé olit siind alasti ja
sd aina kaikissa leffoissa masturboit’ vaikka todellisuu-
dessa oon masturboinut kahdessa tai kolmessa jutussa.
Siks sitd ajattelee, et en md ehkd endd haluu ainakaan
sellasia kohtauksia tehdd. Ehké niitd juttuja ei endié jaksa
kuulla, mé oon osani téssd genressd suorittanut. Mut
normaalit seksikohtaukset on asia erikseen.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Md mietin, et koska néd mun osalta loppuu ndd kohtauk-
set. Mité vanhemmaksi méd tuun ni md huomaan, et oon
hirveen allerginen tdllasille kohtauksille. Et vieras ihminen
koskee mua. Md en vaan jotenkin jaksa, on kauheen korkee
kynnys ruveta vierasta ihmistd koskemaan. Et ‘me ollaan
kaks tuntia tunnettu ja md makaan téssd alasti sen vie-
ressd ja mun rinnat koskettaa sen kylkee’. Et ‘'mé ymmdrrdn
tdn kaiken’, mut huomaa et oma suhtautuminen on muut-
tunut. Se oli jossain vaiheessa helpompaa ja nyt tulee koko
ajan tarkemmaksi ja vaativammaksi niiden suhteen.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias



Haastatelluista ohjaajista muutamat kokivat alas-
tomuuden olevan miesnéyttelijéille helpompaa,
mutta haastattelumateriaalin mukaan sukupuo-
len perusteella ei voida tehda oletuksia siita,
miten nayttelija intiimikohtausten tekemiseen
tai alastomuuteen suhtautuu. Miesten ja naisten
keskuudesta 10ytyi lahes yhtd paljon niit, joille
alastomuus tuntui luontevalta ja niita, joilla

rajat alastomuuden suhteen olivat tiukemmat.
Myo6skédn haastateltujen ika ei ollut merkittéva
tekijd suhtautumisen eroissa. Erot ovat yksil6lli-
sid ja suhtautuminen omaan alastomuuteen voi
muuttua uran varrella. Miesnayttelijoille kynnys
omien rajojen ilmaisemiseen voi olla korkeampi,
jos yleisesti oletetaan alastomuuden kameran
edessé olevan miehille ongelmatonta.

“Alastomuuden suhteen oon 70-luvun teini ni musta
tuntuu, et oon enemmdn ollut nuoruudessa alasti kuin
vaatteet pddlld. Ndyttelijin ammatissa kroppa on
samalla tavalla rooliasu kuin puvustus. Silld milté néyttdé
alasti voi kertoa paljon, hdpeddké vatsaansa vai ei, onko
pienimunakompleksi tms. Md en koe mun alastomuutta
intiimiksi. Md luulen, et se on ainakin mun sukupolven
miehille eri asia kuin naisille. Kyl mé miehend oon tietoi-
nen, et vaik mé oon alasti ni mulle ei voi kuka tahansa
tehdd mitd vaan. Md en menetd siind sellasta suojaa. Se
on toki hyvin yksiléllisté.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Alunperin harrastajandyttelijénd, jos on saanut mah-
dollisuuden tehdd jonkun roolin, mutta on selvinnyt ettd
siihen liittyy alastomuutta, ni se tuntui mulle ihan mah-
dottomalta. Mut Teakissa® alusta asti aisti, et me ollaan
semmosessa porukassa, jossa toimintaan liittyy rohkeus
ja sen osoittaminen niin, et uskaltaa repid itsestddn kaikki
tunteet ja fyysisistd asioista se, ettd ollaan kovakuntoisia,
kyvykkditd, taitavia ja motorisesti kehittyneitd. Ja alas-
tomuus liittyy totta kai myés siihen, et on halu ndyttdd
itselle ja muille et on rohkea ja piittaamaton suhteessa
pikkuasioihin kuten hdévelidisyys tai kehoon liittyvd hdped
tai varovaisuus.”

- ndyttelijé, mies, 40—50-vuotias

“Md en oo koskaan ollu sellanen, et md haluisin kauheesti
ndyttdd. Siind pitdd tehdd aina joku henkinen pddtds,

et nyt md astun sen yli ja tél ei oo merkitystd, tdd ei

tuu ndkymddn. Vaikka mé oonkin silleen, et méd vdhdn
jénnitén ni silti md haluun olla helppo. Md tieddn mihin
md oon ryhtynyt ja mun valinta on ollut se, etten halua
aiheuttaa vaikeuksia. Sité ajattelee, et mitd helpompi ja
yhteisty6kykyisempi on, niin sité enemmdn ihmiset haluu
tehdd sun kaa téitd. Mulle térkeempdd on ollut se, et md
loisin hyvdéd ilmapiirié ja tuun ihmisten kanssa toimeen.
Ei oo sellasta, etten md osaa pitdd omia puoliani pelcdtes-
sdni etten saa téitd, mut jossain alitajunnassa se kuiten-
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16

kin on. Etten oo ainoo, joka sanoo etten oo alasti. Et md
oon saunassa ainoo kundeista, joka haluaa pitdd pyyh-
keen pddlld. Toistaiseksi se on ollut niin, et ohjaaja on itse
halunnut ettei munat ndy.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Kolme haastateltua nayttelijad oli kokenut mark-
kinointikoneistojen kéyttdvan intiimikohtauk-
sia hyvakseen ja se oli tehnyt suhtautumisesta
intiimikohtauksiin kriittisempaa tai varovai-
sempaa. Kahdessa tapauksessa kokemuksista oli
jo pidemman aikaa eiké vastaavia esimerkkeja
tullut Suomesta endé ldhivuosilta vastaan.

“Se oli sédnté siihen aikaan, ettd jokaisessa leffassa
ollaan alasti. Yhden tuottajan iskulause oli, et 'suomalai-
sessa leffassa tdytyy nussia’. Se oli myyvdd siihen aikaan.
- ndyttelijé, mies, 50+

”

“Ndyttelijdhdn suhtautuu omaan kroppaansa niin, ettd se
on tyévdline. Niinku luonnollisesti. Mutta tdsséd markki-
natalousmaailmassa ne kdéntyy niin pddlaelleen ja niitd
kdytetddn ihmistd itseddn vastaan. Ja tuottajat kéyttdd
sité markkinointivélineend mitd suurimmissa mddrin. Se
vddristdd. Md en halunnut ruveta siihen, et mua markki-
noidaan seksitdhtend.” (...)

“Siind tehdessd se ei vélttdmdttd oo niin vaikeeta, jos

on hyvd ja turvallinen olo ja pieni porukka, mutta sit se
muuttuu kun sé huomaat, ettd se materiaali muuttuu
markkinatavaraksi.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

“Kuulin, ettd amerikkalainen televisiosarjojen siséénos-
taja oli sanonut, ettd hénelld on kaksi mddrettd, joiden
perusteella hdn valitsee projekteja. Pitdd olla scifiele-
mentti ja nédkyd tissit. Timdén kuuleminen herdtti siihen,
ettd se osa-alue missd ndyttelijé tai tarinankertoja
tydskentelee on todella pieni suhteessa siihen miten iso
se teollisuudenala on. Ja miten paljon alastomuudella
myydddn. Sen jédlkeen md oon alkanut vaatia sopimuksiin
sellaisen pykdlén, ettd kaikki alastonkohtaukset neuvotel-
laan kdsikirjoitusvaiheessa ja myds kuvauspdivand mikéli
kuvaustilanne muuttaa kohtausta.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Intiimikohtauksen tyylilaji tai tyyppi vaikutti
joidenkin haastateltujen suhtautumiseen. Kah-
den haastatellun nayttelijin mielestd vakavien
intiimikohtausten tekeminen oli komediallisia
haastavampaa. Neljalla nayttelijalla suhtautumi-
nen vaihteli sen mukaan oliko kyseessa seksi- vai
alastonkohtaus. Toisille alastonkohtausten teke-
minen oli seksikohtauksia helpompaa ja jotkut
kokivat painvastoin. Erds haastateltu oli kokenut,
ettd intiimikohtauksiin suhtauduttiin hyvin eri
tavoin eri maissa.



“Hankaluus on, jos se on tosi lemmekds rakkauskohtaus,
sitd asiaa pitdd miettid tarkemmin ettei se tunnu vasta-
ndyttelijéstd ahdistavalta. Ettei se muutu liian intiimiksi.
Mitd vakavammaksi se kohtaus menee ni sen hienova-
raisemmaksi ja intiimimmdksi se muuttuu. Siind ei voi
huumorilla pelastaa sitd.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Alastonkohtauksessa pystyy helpommin ulkoistaa
itsensd, vaikka oliskin jotain ruumiinkuva-asioita péivdstd
riippuen. Alastonkohtauksissa on kuitenkin usein vaan
paljas ruumis, seksikohtausasioissa pitdis olla paljaana
monella muullakin tapaa, niin intiimisti. Mut kukapa ei
olis perseitd ndhny. Ainoo mikd on drsyttédvdd on kekka-
loida setissd munasilleen, en md siitd vdlitd hirveesti. Mut
sekin on vdhdn pdivdstd riippuvaista, jos on nukkunu huo-
nosti ja menee huonosti ni sit kaikki néyttéd védrdltd.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Eri asia on, jos joutuu olemaan ainoana ihmisend alasti
kuvausryhmdn edessd. Se on tosi ahdistavaa vaikka mitd
yrittdis vdittad.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Oon tehnyt useammassa maassa ja kuvauskulttuurissa
nditd kohtauksia ja se ero on ollut jénnd huomata. Suo-
messa alastomuus néhdddn mm. saunakulttuurin takia
toisella tavalla kuin esimerkiksi Amerikassa, jossa se on
kielletty hedelmd, tabu.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Myo6s henkilokohtaiset kokemukset voivat vai-
kuttaa siithen miten néyttelija intiimikohtauksiin
suhtautuu. Esimerkiksi sydmishairio, seksuaali-
sen suuntautumisen tai sukupuoli-identiteetin
etsiminen, seksuaalinen kokemattomuus tai
koettu seksuaalinen vakivalta voi tehdd intiimi-
kohtausten tekemisestd nayttelijalle haastavaa

tai jopa ahdistavaa, eikd vaikeista kokemuksista
valttamattd haluta tyokontekstissa avautua. Moni
16ytad omista ongelmista tai kokemuksista huoli-
matta tavan tyoskennelld intiimikohtauksissa.

“Nuorena mulla on ollut syémishdirié ja mulla on ollut
hirveitd itseinhon tunteita omaa kroppaani kohtaan. Oon
vihannut itsedni, pitéinyt itsedni rumana ja ldskind ja

sitd kautta on ehkd ollut sellainen kompleksinen suhde.
Itseinhosta ja tanssijaminuudesta md pddsin nédyttelijd-
minuuteen, jossa ei ollu itseinhoa niin paljoa. Md niinku
kelpasin kehollisesti néyttelijind paljon paremmin. Siiné
tulee véhdn se olo, et menee itsensd viereen. Lavalla
alastomuus on musta tosi epdmukava ajatus, mutta
kuvissa ei. Md oon ollu ehkd eniten jérkyttynyt siité miten
helppoa mun on riisua ventovieraiden ihmisten edessé
loppujen lopuksi. Ehkd siind on se, et md tykkddn siitd et
ollaan yhtdkkié niinku saunassa. Siiné tapahtuu jotain
kun ollaan ilman vaatteita, myés ndyttelijéiden ja ryhmdn
kesken, siind tapahtuu joku sellanen tiivistyminen siind
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tunnelmassa. Kaikki on yhtékkid tosi tietoisia asiasta eikd
siind oo mitddn ylimalkaista. Ja sit siind tapahtuu joku
sellanen jdrkyttdvd kontaktinhaku toiseen ndyttelijéén,

et sitd keskittyy vaan olennaiseen. Se on musta hirveen
kiinnostavaa.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

“On hirveen tédrked muistaa, ettd henkilén omat kokemuk-
set ja historia vaikuttaa siihen miten ndyttelijé suhtautuu
tiettyihin kohtauksiin, mut se ei tarkoita sitd, et se olis
yleinen mielipide tai tunne tai asia. Mulla on esimerkiksi
henkilékohtaisessa elmdssd ollut seksuaalista vikival-
taa ja ahdistelua. Ei voi olettaa, ettd kenellédkddn ei oo
ongelmia.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

Osa néyttelijoistd toivoi, ettd intiimikohtauksista
keskusteltaisiin enemman ja perusteellisem-
min. Kommunikaation puute jattaa nayttelijat
yksin pohtimaan kohtauksen toteutusta ja rajoja
ja kohtaukset saattavat muuttua ahdistaviksi.
Intiimikohtausten mystifiointia pidettiin myos
ongelmallisena.

“Vililld tuntuu, ettd niistd ei puhuta tarpeeksi ja jad liian
paljon tilaa mun olettamuksille tai ajatuksille siité mitd se
saattaa olla. Joidenkin ohjaajien kanssa on ollut koko ajan
selkedd, mutta toisten kanssa se on sellainen mérké.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Seksikohtauksissa ja intiimeissd kohtauksissa on sel-
lasta rajankdyntid, koska niisté ei ikind kunnolla sovita.

Et kuinka voi antautua téhén, imutellaanko tédssd ihan
huolella vai esitetddnké et ndd suutelee. Siind tilanteessa
vdhdn mennddn ja katotaan ja musta tuntuu, et kummal-
lakin on aina sellanen olo, et voiks ndin tehd, onks tdd
ok’. Ne jéé aina véhdn epdmddrdsiks.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Rupeen heti miettimddn, et mitenkéhdn se toteutetaan,
millainen se tilanne tulee olemaan ja kuka on vastandytte-
lijd. Ja miten paljon alastomuutta pitdd olla mukana. Md
toivoisin, et kysymyksiin tulisi hyvdét vastaukset ja ohjaa-
jalla olisi kohtauksiin hyvd idea. Sen pitdisi olla koreogra-
fiaan pohjautuva suoritus, jossa késiteltdis enemmdn sité
mitd niiden ihmisten vdlilld tapahtuu, ei niinkddn sitd et tdd
on seksikohtaus, jotenkin irrallisena asiana. Joskus harvoin
kdy niin, ettd kdsikirjoituksessa siihen ei kiinnitd mitédén
huomiota, on niin hyvin osa sité tarinaa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Musta tuntuu, ettd me suhtaudutaan niihin usein véhdn
muystifioiden, sekd kameran takana ettd edessd. Silloin ne
on ongelmallisia. Niistd pitdisi oppia puhumaan muutenkin
kuin sankaritekoina tai jotenkin hépedllisind kokemuksina,
ettd ‘tdllasenkin jouduin tekemddn’. Siihen luodaan oudolla
tavalla sellainen tunnelma, et siellé muka oikeasti tapah-
tuisi jotain seksid. Se on kummallista mystifiointia. Kaikkia
nolottaa setissd ja siitd ndyttelijéille tulee entistd enemmdn



sellainen tunne, ettd siiné on jotain todella kiusallista mitd
ollaan tekemdissd. Sen purkaminen, et siind on kyse koreo-
grdfiasta ja kuvakompositiosta ja sellaisesta. Ainakaan md
en oo kokenut, ettd sielld olis jotain oikeeta erotiikkaa. On
hassua, ettd meilld suomalaisilla pitdisi saunakulttuurin
takia olla paljon streitimpi suhde alastomuuteen ni sit yht-
dkkié me aletaankin mystifioimaan sité kuvaustilanteessa.
Yks Ruotsissa tyéskennellyt kollega sanoi, ettd siellé kaikki
intiimikohtaukset Iéhtien suutelemisesta puhuttiin auki,
miten ne tehdddn ja puhuttiin koreografiasta. llman, ettd
kukaan oli nolostunut tai hdpeissddn tai anelemassa, ettd
‘suostutsd?’ Tad on myds sité mystifiointia, et 'suostutsé
mitenkddn?’, et ‘anna nyt’. Siiné on joku yhteys pillunvon-
kaamisen kanssa ja md luulen, et se kohdistuu useammin
naisiin ku miehiin. Se kertoo siitd, et katse on miehen mdd-
rittelemdd ja nainen on subjektina siind.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Useamman néyttelijan suhtautuminen intiimi-
kohtauksiin riippui kohtauksen toteutustavasta
ja kuvaustilanteesta. Luottamus, kommunikaatio,
kontakti, tydtapa ja tydryhman kéytos vaikuttivat
kokemusten laatuun ja sitd kautta myos suhtau-
tumiseen. Moni oli kohdannut luottamusta ja
rajojen kunnioittamista intiimikohtauksissa ja
siksi suhtautuminen oli positiivisempaa.

“Riippuu tosi paljon siitd miten niistd puhutaan ja miké
on se kontakti ohjaajaan. Et jos on oikeesti sellanen tosi
luottava ja avoin kontakti ni siind ei oo mitdén. Mut jos
sité ei oo ni voi jéddd sellainen olo, et ei antaudu sille niin
kokonaan vaan on tietoinen itsensd suojaamisesta siind
tilanteessa. Se ei néytellessé oo ehkd se ideaalitilanne.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Sitd pitdd miettid koreografiana, ei voi ldhted improvi-
soimaan. On tosi tdrkeetd tietdd miten kohtaus kuvataan.
On myés tosi tdrkeetd, ettd pukutiimi on valmistautunut
kunnolla.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Se on monesti kiinni siité miten ne tehdddn. Mutta tdhdn
mennessd ei oo tullut vastaan mitéddn, missd se ei olisi
tarpeellista. Md en oo koskaan jdnnittdnyt nditd kohtauk-
sia, mua jdnnittdd ihan toiset asiat. Varmaan myés siksi,
ettei oo koskaan ollut mitddn ikévid oloja néissd koh-
tauksissa. Luottamus on aina ollut tosi hyvé ohjaajaan ja
vastandyttelijéddén.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Mua on aina kunnioitettu niissd. Et jos on kdsikirjoituk-
sessa ollu jotenki niin, et ‘ottaa rajusti takaapdin ja tissit
heiluu’ ni méd oon ihan sillee, et ‘ei tehd tdtd’ ja sit sitd ei
tehd. Mul ei oo ollu sitd, et jotain ei saa ndkyd, ei mulla
oo sillee vilid, mut mé en oo halunnu, et se kohtaus on
vaivaannuttava ni siks niistd on aina keskusteltu paljon
ohjaajan kanssa, et miten se tehdddn, mitd ndkyy ja mité
on tarkoitus nékyd.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias
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“Rajoja kunnioitetaan aina, niin md oon valtaosin koke-
nut. Valtaosin oon kokenut hyvié asioita.”
- ndyttelijd, nainen, 50+

Haastatelluista ohjaajista jopa 70 prosenttia piti
intiimikohtausten suhteen oleellisimpana sitd, ettd
ne ovat hyvin perusteltuja ja kokonaisuuden tai
tarinan kannalta tarpeellisia. Moni vieroksui sek-
silld massdilya ja viihteellistd alastomuutta, mutta
intiimikohtauksia pidettiin kuitenkin tdrkeind
ihmisten elamaa ja ihmissuhteita kuvatessa.

“Jos ei ole ehdottoman hyvdd perustetta tehdd ni sit ei
tehdd. lhan vaan sen vuoksi, ettd elokuvissa ‘kuuluu’ olla
seksié tai alastomuutta niin sen takia en suostu niité teke-
maddn. Sellaiset karsin késikirjoituksesta pois, se on sitd
tirkistely- ja viihdeperinnettd.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Sitd miettii tosi tarkkaan milloin se on tarpeellista ja mil-
loin pelkkéd kuorrutusta. Alastomuus ja seksi on térked osa
ihmisten eldmdd ja ihmisyyttd, joten jos ihmisten eldmdd
haluaa rehellisesti kuvata niin sitéd on oltava mukana. Silti
tdytyy olla tosi tarkka siité miten siihen suhtautuu, mikd on
elokuvan teema ja miten teema on suhteessa alastomuu-
teen tai seksiin. Mitd voi jéttdd ndyttdmdttd ja mitd taas
on ndytettédvd jotta teema tulee esiin.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Alastomuus tai seksi pitdd olla perusteltua. Sen pitdd
esittdd jotain oleellista roolia siind tarinankerronnassa tai
sen hahmon osalta. Yleensé ne kohtaukset syntyy kdsi-
kirjoitusvaiheessa tarpeesta, et tdssd kohdassa on oltava
joku seikka mitd ei voi kiertdd toista kautta. Et on pakko
kdyttdd alastomuutta tai seksuaalista kanssakdymisté
jollain tavalla, kerronnan tyékaluna.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Sehdn ldhtee kdsikirjoituksesta, samalla tavalla kuin
kaikilla kohtauksilla ni sillé pitdd olla funktio sillé koh-
tauksella. Joko se kertoo jotain siité hahmosta, sen
tavasta olla maailmassa tai hallita maailmaa tai sit se on
juonellinen elementti. Sillé téytyy olla joku funktio. Sitd
on muuttunut kriittisemmdksi, et miks téié on tdssd, mihin
tdd liittyy tdd asia. Ei vélttdmdttd liittyen alastomuuteen
tai seksiin vaan johtuen siitd, et néyttelijd kysyy aina, et
‘mihin tdd liittyy’. Ja on ollut tilanteita missé md en oo
osannu ite perustella ja sit tulee tosi tyhmd olo ohjaa-
jana. Se pitdd sit kdsitelld se asia. Mun tdytyy ymmdir-
tdd mihin se liittyy ja miksi se on ja sit md voin Idhted
keskustelemaan ndyttelijéiden kanssa. Mut mun mielesté
alastomuus ja seksuaalisuus liittyy elémddn ja kanssakdy-
miseen, ne on yks osa siind missd riiteleminen tai keskus-
teleminen ni ei sitd myéskddn pidé vdlttda.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias



“Jos tarinassa on kohtauksia, joissa on alastomuutta tai
seksid ni sen pitéd kuulua siihen tarinaan. Seksikohtauksen
pitdd viedd tarinaa eteenpdin siind missd ns. tavallisen
dialogikohtauksenkin. Ylipédtddn en haluaisi niin hirvedsti
niité erottaa. Sanon, et ‘tavallinen kohtaus’ mut en haluaisi
ajatella niin, et on ns. tavallisia kohtauksia ja erityiskoh-
tauksia. Vaan elokuvassa on kohtauksia ja niissé tapahtuu
eldmdin eri asioita. Kaikessa yksinkertaisuudessa se on
noin, mut myés ymmdirrdn et ne on tavallaan problema-
tisoituja ne kohtaukset ja ne ihmisié hirveesti kiinnostaa.
Siitd johtuen ajattelen, et niissd on ratkaistavana asioita,
joissa pitdd ottaa ihan uudella tavalla yleisé6 huomioon.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Useampi haastateltu ohjaaja kertoi suhtautu-
vansa intiimikohtauksiin varovaisesti ja pohti-
vansa tarkkaan alastomuuden ja seksin maaraa
intiimikohtauksissa. Toisille oli selvda, ettei
kaikkea ole tarpeellista ndyttas, jotkut kokivat
tyylilajin maérittdvan alastomuuden ja seksin
mdédrin ja muutamissa ohjaajissa aihe heratti
ristiriitaisia ajatuksia.

“Seksid ja aktia ei oo pakko kuvata kertoakseen sité
tarinaa mitd haluaa kuvata. Vaikka kertois seksistékin
sinénsd. Se on valinta kuinka paljon néyttdd, ennemmin-
kin tyylivalinta. Mun mielesté kaikkein eroottisinta on se
jéinnite, mut on eri asia, et yritetddnkd kuvata erotiikkaa,
seksié vai minkdélaista.” - ohjaaja, nainen, 50+

“Pyrin suhtautumaan niihin samalla tavalla kuin kaik-

kiin muihinkin kohtauksiin, mutta toki ne vaatii erillistd
huomiota ndyttelijén kannalta. Huomasin uran alkuvai-
heessa, et rupesin tekemddin kaikkia alastonkohtauksia
niin, ettd mun ei tarttis ndyttdd mitddn vaikka itse asiassa
olisi ollut duunin edun mukaista et ndkyy jotain. Yritin 16y-
tdd diskreettejd tapoja tehdd kohtaukset, kunnes tajusin
et tarinan tai projektin siséllén kannalta juttu olis se, ettd
jotain nékyy.” - ohjaaja, mies, 29—40-vuotias

“Jos on elokuva, jossa kohtauksen merkitys on se, ettd
ndiden ihmisten suhde vaan meni siihen, et nyt ne pani
keskenddn ni mulle riittéd yleensd se, et mé nddn vihem-
mdn. Suudelma on yleensé paljon tehokkaampi kuin se
paneminen, siind panemisessa ei 0o mitédn kauheen
ihmeellistd. Siind on ne tietyt kuvakulmat mistd sitd voi-
daan kuvata ja ihmiset pddstelee tietynlaisia samanlaisia
ddnidi. Ellei sit oo niin, et silld seksikohtauksella on joku
erityisempi merkitys. Yhdessd mun elokuvassa oli oleel-
lista, ettd on kyse vékivaltaisemmasta seksistd. Silld oli
juonen kannalta isompi merkitys ja se piti ndyttdd. Siind-
kddn md en halunnut, ettd ndkyy liikaa. Md oon miettinyt,
et jos md tekisin elokuvan joka kdsittelis seksid, et se seksi
olis jotenkin oleellinen juttu ni sit md tekisin sen niin, et
kun md rupeisin hakemaan néyttelijGité ni ensimmdi-

nen asia mité md sanoisin olis et ‘téssd elokuvassa on
alastomuutta’. Et ennen kuin ne lukis késistd tai mitécdn

ni md sanoisin, et tdhén elokuvaan kuuluu alastomuus ja
seksikohtaukset, koska tédmd kdsittelee jotain semmosta
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asiaa missd se on oleellista.”
- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Mun yhdessd elokuvassa oli kaks miestd saunassa ja md
ndytin offline-versiota kollegoille ja rahoittajille ja yks kol-
lega sano, et hén ei haluais miettié homopornoa ndissd
saunakohtauksissa, et ‘sielld on muutama kuva rajattu
niin, et niissé melkein nékyy ndyttelijéiden pippelit’. Ja
kuulemma kun se alkaa hdilyé niilld rajoilla ni katsoja
jotenkin hakee silmillé sitd. Mun mielestd se oli varottava
esimerkki siitd, miten tarkkana sen kanssa pitdisi olla.
Vaikka sanotaan, ettd alastomuus ei oo tabu niin se on
kuitenkin monelle katsojalle tabu ja ne voi ajautuu miettii
ihan vddrid asioita kun ’niitd juttuja’ leffassa nékyy. Siks
sen pitdis olla ainakin perusteltua, et se alastomuus on
olennainen osa tarinaa. Ja sen jélkeen md suhtaudun sii-
hen varovaisesti. Sen jélkeen kun joku ottaa vaatteet pois
ni me mennddn sellaselle intiimille alueelle, et sen tédytyy
olla tosi diskreetti ja kunnioittava hetki. Ja sen tdytyy olla
hirveen selkeetd, et mitd siind tapahtuu.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Alastomuuteen suhtaudun hyvin ristiriitaisesti, koska
tavallaan haluisin kdyttdd sitd hyvin, mut se on tosi
vaikeeta. Md huomaan, et mua drsyttdis se ajatus, et md
rajaan kuvia silleen et jotain naisen osia ei nékyis ja kat-
soja ajattelis, et toi on nyt rajattu just niin, ettei se ndnni
ndkyis. Tai et nyt toi peitto sattuu just olemaan niin, ettei
se perse ndy vaikka kuitenkin ihmiset sellasissa tilanteissa
kun ollaan alasti ni vaan rétkéttdd. Mut md huomaan, et
samalla naisen rinnat esimerkiksi on sellaset, et kdy-
tdnnén tilanteessa md en hirveesti haluu niitd ndnnejd
sinne kuvaan. Jos ollaan vaikka puolildhikuvassa ja se

on rajattu niin, et rinnat on siind kuvassa ni mulle tulis
ainakin katsojana sellanen olo, et ’ja siihen ldvéhti’, Mut
md kauheesti mietin sitd ja yritén haastaa itsedni. Et jos
md nyt rajaan tdtd ndin ni johtuuks se vaan siitd, et méa
pelkddn jotain. Et ‘kdytinké naisen kehoa?’”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

Kolme haastateltua ohjaajaa suhtautui mutkatto-
masti intiimikohtausten tekemiseen ja kyseiset
kohtaukset tuntuivat luonnolliselta osalta omaa
tyoskentelyd ja teoksia.

“lhan luonnollisesti, se on ihan luonnollinen osa eldmdd.
Md oon tullut sen verran vanhempana tdlle alalle ni mulle
ei alastomuus tai seksi ylipddtéddn oo ollut mikéddn juttu.
Totta kai joka kohtauksessa pitdd olla hienovarainen ja
kuunnella ihmisiéd koko ajan ja nédissd kohtauksissa pitdé
olla pikkasen enemmdn tuntosarvet pystyssd. Ja totta kai
kaikesta pitdd sopia.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Suhteellisen mutkattomasti. Téd kulttuuri, jossa me
eletddn on aika vapautunut suhteessa alastomuuteen ja
seksuaalisuuteen. Ja sitd kautta siihen liittyy vihemmdn
tabuja ja vihemmdn hdiriéitd kuin monessa muussa
kulttuurissa. Md oon kokenut, ettd tén suomalaisen kult-
tuurin heijasteena nditd asioita on luontevaa kdsitellé ja



ndyttdd ja toteuttaa myds visuaalisissa tuotannoissa. En
00 kokenut niissd mitdédn mega-ongelmia ja ajan myété
on kehittynyt jonkunnékdinen jdrjestelmdllisyys niiden
tekemisessd, ettd ne tulee tehdyksi niin, ettd ihmisilld on
mahdollisimman hyvé fiilis niihin mentéessd ja hyvd fiilis
kun ne on tehty. Jos on mahdollista, et niité tehdessdkin
on kivaa ni sekin on hyvd.”

- ohjaaja, mies, 50+

Jotkut ohjaajat pitivét intiimikohtausten kuvaa-
mista haastavana kohtaustyypin konventionaa-
lisuuden takia. Uusien kulmien ja kuvaamisen
tapojen 10ytamistd pidettiin vaikeana etenkin
seksikohtauksissa. Muutamilla haastatelluilla
ohjaajilla oli intiimikohtausten tekemisessa sel-
kea tavoite tai haaste: seksikohtauksiin pyrittiin
saamaan lisdd huumoria, seksid ja alastomuutta
haluttiin esittad positiivisemmassa valossa ja
naisten esineellistimistd pyrittiin valttamaan.

“Seksiin suhtaudutaan liian vakavasti tédssd maassa, olen
yrittdnyt tehdd seksikohtauksista hauskempia ja tuoda
ilmi sité kémpelyyttd mikd niihin liittyy. Seksikohtaukset
on mielenkiintoisempia kuin alastonkohtaukset, koska nii-
hin usein liittyy tirkistelyd, joka ei mua hirveesti kiinnosta.
Seksikohtauksissa on se ongelma, ettd kuvakulmat on niin
jyystetty ldpi. On vaikea I6ytdd uusi tapa kertoa se.”

- ohjaaja, mies, 50+

“Tekijdnd en tykkdd alastomuuden tai seksin kuvauksesta,
joka on aggressiivista tai negatiivissdvytteistd. Pyrin aina
siihen, et se ndytettdis jotenkin positiivisessa valossa,
koska sitd aina kaipaa ite katsoessa. Aina se ei oo tari-
nankerronnassa mahdollista, mut mun pyrkimys on siihen
suuntaan.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias
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“Mulle itelleni on isoin haaste seksikohtauksissa ollut se,
et kenen kokemusta me kuvataan, kuka on kohde ja kuka
on kokija, kenen mukana me ollaan sielld. Elokuvassa on
pitkdt perinteet siihen naisen esineellistimiseen, se on

se kaunis nainen esineend sielld ja me ollaan niin sokeita
sille kun se on se meiddn konventio. Sitd on tullu tieto-
seksi ite jo aika kauan aikaa sitten siitd, et miten vaikea
on samaistua elokuvien seksikohtauksiin, koska se nainen
on aina vaan toisen halua varten. Ohjaajana mulle on
haaste se, et miten kuvata sellasta kuin rakastelu, joka on
kauheen kokonaisvaltainen ja ei itsessddn kauheen visu-
aalinen kokemus. Et miten tavoittaa se milté se tuntuu, ei
se miltd se néyttdd. Ohjaajana on kauheen tietonen niistd
konventioista ja kliseistd, et miten sitd yleensd kuvataan
ja pitdd miettid, et miten tén vois kuvata toisin tai millon
olis syyté kuvata toisin.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Useampi haastateltu ohjaaja piti intiimikohtaus-
ten tekemisen suhteen tarkeimpéna sitd, ettd
néyttelijoiden turvallisuudesta pidetddn huolta
ja asioista sovitaan yhteisesti. Monet rinnastivat
intiimikohtaukset toiminta- tai stuntkohtauk-
siin, joissa turvallisuudesta huolehtiminen,
koreografia ja tarkka sopiminen on myos viltta-
métontd. Ohjaajat kokivat, ettd nayttelijoiden on
oltava tietoisia siitd mitd kohtauksessa tehdéén ja
siksi esimerkiksi intiimikohtausten improvisoin-
tiin suhtauduttiin kielteisesti.

“Ohjaajana ajattelen, et jos aiheuttaisin jollekin néyt-
telijdlle traumaattisia kokemuksia ni mé olisin huono
ihminen ja arvomaailmani olisi tdhédn ammattiin sopi-
maton. En halua kenellekdén koskaan aiheuttaa sellaista
kokemusta. Nédytteleminen vaatii turvallisen olon, vaikka
onkin turvatonta hommaa kun pitdd uskaltaa mennd
mukavuusalueen ulkopuolelle ja ylittdéd hdpedn kynnys,
mutta silti sen olosuhteen pitdd olla turvallinen. Et md
oon tdllasessa karsinassa, jossa voi riehua vaikka kuinka
paljon, koska tédssd on pehmustetut laidat. Ja se ohjaaja
luo ne laidat. Pragmaattiselta kannalta ajateltuna, jos
itse ohjaan ndyttelijdd ni en halua lukita héntd, koska
tekisin siind myds itselleni hallaa. Jos néyryytetddn
ihmistd tiedostaen tai tiedostamatta tai jérjestdmdlld olo-
suhteet pdin persettd tai olemalla epdsensitiivinen toisen
tunne-elémdstd tai ajatuksista ni siind tapahtuu niin, et
ndyttelijé ei endd oo roolihenkilé vaan omana itsenddn
pelkéddvd ja suojaava ihminen ja se joutuu kdyttdmddn
kaiken energiansa itsensé suojaamiseen sen sijaan, et

se olis siind roolissa ja eldytyis siihen rooliin ja kalkulois
mitd se rooli vaatii. Tavallaan siiné riisuu siltd kokonaan
pois sen tekniikan, koska ndyttelijd joutuu hétdtilaan, jos
sité néyryytetddn omana henkil6kohtaisena itsenddn. Md
tekisin dokumentteja, jos olisin kiinnostunut siitd miltd
ihminen henkilékohtaisena itsenddn ndyttdd paniikissa.
Jos md teen fiktiota ni md haluun sen roolihenkilén.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias



“On tdrkeetd, et poistetaan kaikkien osapuolten epdvar-
muuksia ja ndyttelijd tietdd mitd tehdddn ja minkd takia.
Useimmiten ndéyttelijéiden kanssa kdytyjen keskustelujen
pohjalta I6ydetddn tapa tehdd kohtaus oikein. Tapa kéydd
dialogia voi vaihdella paljonkin kun ihmiset on niin eri-
laisia, mutta se dialogi on silti jotenkin kdytdvd. Muuten
voi tulla traumoja, ne on todella sellaisia paikkoja missé
ei kannata leikkid. Vi@hén niin kuin stunttijutut, ethdn sé
ldhde tekemdidn vaikeeta stunttijuttua ilman et sd kdyt
tosi tarkkaan ldpi mitd siind tapahtuu.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Mé suhtaudun niihin kuin vaikeisiin toiminnallisiin
kohtauksiin. Tekemdittd siitd liian isoa asiaa kenellekddn,
koska siind tdytyy totta kai olla myds rento luottamus
siihen koko juttuun. Mut siihen pitdis suhtautua vdhén
niinku stunt-temppuun siiné mielessd, et me ei haluta et
se menee pilalle se hetki. Et se hyppy osuukin 3 metrid
vinoon. Me ei haluta tehdd sitd uudestaan kun se on kui-
tenkin aika diskreetti prosessi pddstd siihen tilanteeseen,
et kaikki on rauhallista ja kenelldkddn ei oo sellasta oloa,
et nyt on jonnekin kiire. Ei saa olla sellanen olo, et nyt
yhen kerran tdn on pakko onnistua ja sit vaan mennddn
eteenpdin, et ‘pussatkaa ja pankaa’. Vaan siiné pitdis olla
sellanen olo, et kun siihen pddstddin siihen tilanteeseen
ni sit siind on aikaa ja rauhaa. Mut ei sitd kukaan halua
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mennd 17 kertaa uudestaan. Se vaatii valmistelua, se
vaatii tarkkaa suunnitelmaa. Ja se vaatii sen, et joka
ikinen ihminen joka siiné huoneessa on tietdd sen suunni-
telman.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Md suhtaudun siihen tekemiseen sillé tavalla, et ensin-
ndkin sitd ei improvisoida. Vikivalta ja seksi on kaksi
asiaa, joita koskaan ei improvisoida, oli sit kyseessd
kuvaus tai harjoitus tai koekuvaus. Pitdd olla niin, et
kaikki tietdéd mitd ollaan tekemdssé ja mitd tullaan kuvaa-
maan. Varsinkin naisndyttelijit kysyy hyvin varhaisessa
vaiheessa, et millon se tehddn ja miten se tehddn, koska
ne ne on véhdn huolestuneita, et niitd voi kdyttdd hyvdk-
seen. Mut md aukasen sen, et miten se tulee tapahtu-
maan. Jos mulla ei oo niité kuvia vield ni mé aina sanon,
et ‘no hdtd, et joudu mihinkédn paskarakoon, trust me’.
Ja mun mielesté ihmisen sanaan pitéd voida luottaa. Et
jos md oon jotain luvannu ni kyl mé sen pidén. Ndyttelijét
haluaa tietdd, et pitddké niiden olla kokonaan alasti ja

ne kyselee sitd, miehetkin kyselee. Varsinkin, jos alasto-
muutta tai yhdyntdd on kirjotettu jo kdsikirjoitukseen. Sit
ne usein puhuu siitd pukusuunnittelijan kanssa ja usein
ne on ratkassu sen jo. Ja se on mulle fine, ne ratkasut on
aina hirveen hyvid.”

- ohjaaja, nainen, 50+



2)

Intiimikohtausten

tarpeellisuus

Kuten edellisestd luvusta kéy ilmi, molemmat
haastatteluryhmat pitivat hyvin tirkedna sitd,
ettd intiimikohtaukset ovat hyvin perusteltuja.
On kuitenkin mahdotonta yksiselitteisesti maa-
ritelld milloin seksin tai alastomuuden néytta-
minen on elokuvassa tai tv-sarjassa tarpeellista.
Tehtdvén vaikeudesta huolimatta pyysin vastaa-
jia kertomaan oman médrittelynsa intiimikoh-
tausten tarpeellisuuteen. Yli puolet vastaajista oli
sitd mieltd, ettd intiimikohtaukset ovat tarpeel-
lisia niiden kertoessa jotain henkil6iden tai
tarinan kannalta uutta tai oleellista.

“Sellanen, joka on viélttdmdtén sen tietyn tarinan kerto-
misen kannalta sen tietyn henkildn piirtéimisen tai sen
tietyn tilanteen kuvaamisen kannalta.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Jos se on tarinan kannalta perusteltua. Jos kahden ihmi-
sen jdnnite on esimerkiksi se, et ne haluais olla intiimisti
keskendidn ja sit kun loppujen lopuksi juoni tai heiddn omat
halunsa siihen vie, ni sithdn se tekee siitd vaan aidomman
ja kauniimman ja koskettavamman siité hetkestd. On hyvin
ihmeellistd katsoa kohtauksia missé pitkén linjan jdlkeen
kaksi ihmistd pddtyy rakastelemaan ja sit sen rakastelun
jéilkeen ne on vaatteet pddlld. Silloin puhutaan jostain
tabusta mihin ei oo uskallettu koskea. Eikéhédn me kaikki

Milloin intiimikohtaus on tarpeellinen? (nayttelijat ja ohjaajat)
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haluta olla tdysin alasti sit kun téllasia tapahtuu.”
- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Jos se on tarinan ja roolihenkiléiden kannalta tirkedd ni
sit sille on paikkansa. Kun kaksi ihmistd asettautuu tois-
tensa eteen alasti ni sehén on niiden ihmisten kannalta
hyvin intiimi hetki. Silloin niihin roolihenkildihin voi saada
syvennystd, sellainen mahdollisuus on olemassa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

10 prosenttia haastatelluista piti intiimikoh-
tauksia tarpeellisina silloin, kun ne ovat koko-
naisuuden kannalta valttimattomia eikd samaa
asiaa voida kertoa muilla tavoin. Kyseessé voi
olla esimerkiksi merkittavd kddnne tarinassa tai
henkil6n katharsis.

“Jos on alastonkohtaus ni siind téytyy kertoa jotain mité
ei voi kertoa milldén muulla tavalla. Se ei riitéd, et tdd sopii
tdhdn, vaan sen tédytyy olla erityisen hyvin perusteltua.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

“Jos ilman sitd kohtausta jéd jotain puuttumaan. Joskus
on tarinassa tarpeellista kasata henkilélle vastoinkdymi-
sid, jotta siind tapahtuu muutos. Et téd on vietdvd tap-
piin, muuten tdd draamallinen efekti ei oo riittdvdn voi-
makas tai se stoori jdd jotenkin vajaaksi. Usein sellaseen
lopputulokseen pddstdis myds vihemmiilld, ei oo tarpeen
ndyttdd kaikkea. Joskus seksi voi olla koko homman juju
ja jos se siivottais kokonaan pois ni sit ei tietdis mistd se
juttu kertoo.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Esimerkiksi seksikohtauksissa usein joku asia, jota on
kasvateltu ja kehitetty ja se purkautuu. Jonkinlainen
kddnnepaikka. Ne voi olla kdytdssé joko niin, et niissé
ndkyy hellyyden tai rakastamisen mddrd tai sit ne on tun-
nekuohuissa ja tietynlainen purkupiste, jossa voi purkaa
sisdisid paineita tai tarpeita jollakin muotoo. Tai jos se on
negatiivisella puolella ni yleensd niin, et on kasautuneita
ahdistavia tunteita tai aggressiivisia tunteita ja sen voi
sitd kautta ndyttdd purkupisteend. Usein niilld on kéén-
néskohdan tarkoitus ja liittyy useimmiten parisuhteeseen
tai henkilékohtaiseen eldmddn.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Jos on tosi hyvin pedattu lataus ja eroottista eikd sitd
seksid ndytetdkddn, ni mé oon ihan, et ‘whaat, mitd, seksi
takas’. Jos mé oon 45 minsaa leffaa katsoessani jénnit-
tényt, et pddtyyks noi panemaan ja sit se onkin vaan, et
‘verho heiluu tuulessa’. Et jos elokuvan jédnnite pitkélti
pohjautuu siihen, et on joku halu ja jdnnite, et ‘pddtyykd
noi yhteen’. Et jos se tavallaan on se katharsis mitd sité on
katsojana odottanut ni en md tiedd tarviiko sille aina olla
sitd isompaa perustelua.”

- ohjaaja, nainen, 29—40-vuotias

Neljd haastateltua piti intiimikohtauksia tar-
peellisina niiden liittyessa oleellisesti teoksen
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teemaan, kuten esimerkiksi seksuaalisuudesta
kertovissa teoksissa.

“Jos elokuva kdsittelee seksid, ni sit se on perusteltua. Niin
ku vaikka Lars von Trierin Nymphomaniac.”
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Tv:ssd tdllaisen kohtauksen pitdd olla temaattisesti
todella oleellinen ja aikuisyleisélle suunnattu. Onko
alastomuus ja seksi sidoksissa teemaan niin, ettd ne on
sen teeman paljastamista? Jos ndin on, niin silloin sille
on selked tilaus ja se on tarpeellista. Jos se ei ole teeman
kannalta oleellista, niin silloin pitdd tosi tarkkaan miet-
tié mikd on vain visuaalista fiilistelyd ja mikd on oikeesti
tarinan kerronnan kannalta oleellista. Tuntuu, ettd polii-
sisarjoissa tuntuu tarpeettomalta ja alleviivaavalta miten
paljon léytyy alastomia ruumiita koko ajan. Harvoin
ruumiin alastomuus on tarpeellista, térkedmpdd pitdisi
olla léytdjien reaktiot tai rikospaikkatutkinta.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

Haastatellut antoivat paljon hyviéd vastauksia
intiimikohtausten tarpeellisuuteen liittyen,
mutta suurin osa madrittelyista ei ota kantaa
alastomuuden madradn intiimikohtauksissa.
Alastomuuden mairén tarpeellisuus médrittyy
monilla ohjaajilla projektikohtaisesti, mutta
usein kysymys on my6s makuasioista: joillekin
intiimiosien nakyminen tuntuu aina yliméarai-
seltd, kun taas joidenkin mielestd rohkeatkin
kohtaukset voivat olla perusteltuja ja tarpeellisia.

Osa tekijoista oli sitd mieltd, ettd alastomuuden
madrdssd on tdrkedd ottaa huomioon uskot-
tavuusasiat. Rintaliiveissa rakastelua pidettiin
epauskottavana ja yleisesti ajateltiin, ettd ihmiset
saunovat alasti. Ndissdkin tapauksissa voidaan
kuvan rajauksella jattdaa intiimiosat kuvan ulko-
puolelle. Alastomuuden maéraan liittyvét kuva-
ratkaisut on aina tehtdva nayttelijoiden rajoja
kunnioittaen.

“Jos ndytetddn seksikohtaus, ni mua hdiritsee kylld, jos
jollain on rintsikat pddlld. Sit md mietin, et ‘okei, joo,
miksi?’ Md ite teen sen niin, et md kuvaan sen niin ettd
niitd ei ndy. Ratkaisen sen kuvallisesti niin, ettei siitd jéé
kuvallisesti kiinni. Peittoa pddille tai jotain, ja olkaimetto-
mat rintsikat.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Jos ollaan saunassa ni on ymmdrrettdvdd, et ne on sielld
alasti. Mut se mitd niistd ndkyy on siltikin eri asia. Asian
voi perustella monella tapaa, mut sen pitdd olla perus-
telu, jonka se ihminen joka sen kohtauksen tekee jollakin
lailla ymmdrtdd ja uskoo ja ottaa vastaan.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias



“Esimerkiksi sairaalassa leikkauskohtauksessa ei tarvii
aina ndyttdd sitd kun se tekee sen haavan, jotta se efekti
saadaan aikaseksi. Sama intiimikohtauksissa. En md sano,
et aina olis joku kiertotie, mut tosi usein tulee katsojana
sellanen olo, et “en md tiedd tarvittiinko tétd nyt tdssd”
vaikka olis kuinka hyvin tehty ja mdssdilemdttd.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“On eri asia mitd ndytetddn. Mulle se ongelma on se, et
vaikka kuinka ollaan saunakansaa, ni mulle se alasto-
muus melkein aina hyppdd sieltd ja se kiinnittdd huomion
vddrddn asiaan. Ni md en oo halunnut harrastaa sité mun
leffoissa, mulle on ollut térkedd kaikissa saunakohtauk-
sissa ja kaikissa, et ihmiset voi olla sellasissa asennoissa,
ettei tarvii ndyttdd rintoja tai mitédn. Jos me néhdddn
osa ihmisruumiista ni me kuvitellaan loput. Md luulen, et
mistd tahansa kdsiksestéd nékee, et onks tdd nyt pddllelii-
mattua, et halutaanko tdssd vaan saada seksid ja paljasta
pintaa vai onko tdd tarinan kannalta niin, et téssd vai-
heessa ihmiset on ndin.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Silloin ei oo perusteltua, jos sen voi tehdd myéds vaatteet
pddlld. Kamera rakastaa naisten rintoja, mutta harvem-
min sielld miehen munia néytetddn. Siiné kohtaa usein
tapahtuu sit se kyseenalaistaminen. Miehen yldvartalo
paljaana ei oo mitddn, sité voi olla vaikka grillaamassa.
Nainen grillaamassa ylédvartalo paljaana ei oo ihan perus-
leiri. Vaiston pitdisi olla mukana aina, et esimerkiksi sek-
sin jdlkeen sdngyssé makoillessa ei oo mitddn syytd olla
ndiden ihmisten alasti tdssd, jos niiden suhde toisiinsa on
jollain tavalla jénnitteinen tai ne eivdt tunne toisiaan.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Jotkut haastatellut ottivat puheeksi seksuaalisuu-
den kuvaamisen tarkeyden ja esittivit toiveen
siité, ettei Me too -keskustelu tekisi tekijoité liian
varovaisiksi seksin tai alastomuuden kuvaamisen
suhteen.

“Jos ne on taiteellisesti kiinnostavia, kuuluu siihen sisdl-
tdén ja kertoo jotain maailmasta, ni totta kai seksi on

tosi kiinnostavaa ja se on tdrkee aihe. Siitd voi toki myds
kertoa ndyttdmdttd itse seksid, mut md ajattelen, et sek-
suaalisuus on yksi isoimmista ihmisyyden voimista ja mun
mielestd sitd pitdd siksi voida myés elokuvassa kdsitelld.
Niin kuin elokuvissa kdsitelldén kaikkia muitakin ihmisyy-
den voimia. Mut jos se on sielld vaan koristeena tai syisté
joita en itse ymmdrrd, ni sit mun on sité vaikee tehdd.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

“Jos kerrotaan ihmisten viilisistd suhteista, ni kylléhdn
seksi on tosi oleellinen asia, ja se kertoo ihmisestd tosi
paljon miten suhtautuu seksiin tai omaan seksuaalisuu-
teen. Se on itse asiassa aika kiinnostava aihe, mut eri asia
on se miten sitd ndytetddn.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Seksuaalisuus on yksi elimdn osa-alue. Silld alueella ole-
vat ongelmat, onnistumiset ja hyvit kokemukset vaikut-
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taa ihmisen elémddn paljon. Md en haluaisi, ettd Me too
-keskustelun takia kévisi niin, ettd seksid tai alastomuutta
ei voi kuvata ollenkaan. Koska se todellakin puolustaa
paikkaansa, jos kuvataan elimdd. Se on myés komedi-
assa mahtava keino.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Intiimikohtausten tarpeellisuuden liséksi pyysin
haastateltavia pohtimaan mika tekee intiimi-
kohtauksesta onnistuneen tai epdonnistuneen.
Kysymys on haastava, koska maku on jokaisella
henkilokohtainen, mutta samat nimittéjat tois-
tuivat silti haastateltujen vastauksissa. Haastatte-
lumateriaalin perusteella onnistunut intiimikoh-
taus kertoo uusia asioita henkil6istd, vie tarinaa
eteenpdin, herdttda tunteita ja on orgaaninen osa
kokonaisteosta. Epdonnistunut intiimikohtaus
on vuorostaan turha, epduskottava, kiusaan-
nuttava, alastomuudella méssdileva ja katsojan
teoksen maailmasta pudottava.

Onnistuneita intiimikohtauksia kuvailtiin
hyvin samalla tavalla kuin tarpeellisia intii-
mikohtauksia ja siksi keskityn késittelemadn
tarkemmin lahinnd epdonnistuneita intiimikoh-
tauksia.

20 prosenttia haastatelluista piti onnistuneina
intiimikohtauksia, jotka vievit tarinaa tai hen-
kil6itd eteenpiin tai kertovat jotain elokuvan
sisdllon kannalta uutta tai oleellista.

Viidesosa haastatelluista tekijoistd halusi intii-
mikohtauksen liikuttavan katsojaa ja herattavin
tassd tekijoiden tavoitteleman reaktion tai tun-
teen. Onnistuneen kohtauksen ansiosta katsoja
voi elokuvan tyylilajista ja kohtauksen funktiosta
riippuen esimerkiksi kiihottua, nauraa, peléta tai
tuntea hdpead, surua tai kuvotusta.

“Semmonen, joka herdttdd jonkun tunteen. Se saattaa
herdttdd surua, huvittuneisuutta, terapeuttista tunnista-
mista, kauniin muiston tms. Mut et se herdttdd katsojassa
jotain.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“On elokuvia, jotka vaatii panokohtauksia ja raiskaus-
kohtauksiakin, mut se miten ne tehdddn on se pointti.
Pitdis koko ajan miettid, et mitd md haluan herdttdd tdlld,
miten md vetoan tunteeseen. Ei sitd, et miltd se néyttdd
vaan se miltd se tuntuu. Ohjaajalla on valtava mdédrd
keinoja kdytettdvissd ja ne on kaikki taiteen keinoja.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias



Millainen on mielestasi onnistunut intiimikohtaus? (nayttelijat ja ohjaajat)
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Millainen on epdonnistunut intiimikohtaus? (nayttelijat ja ohjaajat)
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16,7 prosenttia haastatelluista piti parhaimpina
intiimikohtauksia, joissa jétettiin varsinainen
akti ndyttamattd ja fokusoitiin hetkiin ennen

tai jalkeen seksin. Vastaajat olivat sitd mieltd,
ettd itse aktin ndyttiminen on monesti turhaa,
purkaa jannitteita eikd kerro henkil6istd mitdan
uutta. Tapahtumien jattdminen katsojan mieli-
kuvituksen varaan oli useamman haastatellun
mielestd toimivampi keino. 13,3 prosenttia haas-
tatelluista antoi arvoa intiimikohtauksille, jotka
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Liian estetisoitu

Irrallinen / ei Ei osaa sanoa

tyylilajissa

Muut syyt

kuuluvat orgaanisesti teokseen ja pysyvit tyyli-
lajissa tai teoksen maailmassa ilman, ettd katsoja
“putoaa kyydistd”

“Hyvi seksikohtaus on véhdén niinku hyvéd erotuomari
jalkapallomatsissa, et sitd ei ndy ja se ei pomppaa sieltd.
Harmonisesti kokonaisuuden kanssa ja tuo siihen jotain.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Jos on tehty helvetin hyvin eikd sitd ajattele miten ne on
rakentanu tai tehny sen. Ja sit vasta myéhemmin miettii,



et olipa hieno kohtaus. Ettéd se palvelee sitd kokonaisuutta
ja orgaanisesti kuuluu siihen kokonaisuuteen. Et téd on
totta, liittyy tdhdn elokuvaan.”

- ndyttelijé, mies, 50+

Léhes puolet kaikista haastatelluista (46,7 %) piti
epdonnistuneimpina turhia ja perustelematto-
mia intiimikohtauksia. Turha intiimikohtaus ei
liikuta katsojaa tai kerro henkil6ista ja tarinasta
uusia asioita ja usein se saa pohtimaan miksi
kohtaus on tehty. Kohtaus saattaa tuntua tarpeet-
tomalta esimerkiksi huonon kisikirjoituksen,
kohtauksen pornografisuuden tai alastomuudella
massdilyn vuoksi. Turhan alastomuuden koettiin
vievin katsojan huomiota védriin paikkoihin (eli
néyttelijoiden intiimiosiin) juonenkuljetuksen
tai henkildiden sijaan. Intiimikohtausten toivot-
tiin olevan paremmin perusteltuja.

“Siitd tulee vaivaantunut olo, et minkd takia toi oli tossa
kun se ei mihinkddn liittynyt. Et minké takia normaalissa
elokuvassa pitdd olla pornoa.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Sellainen kuin Kummeli-sketsissd, et ‘eihdn tdé oo leffa
eikd mikddn, jos ei tdssd oo tissejd’. Vield jos on vddrdt
painopisteet ja jaddddn vddrdlld tavalla hekumoidaan
sen ddrelle. Seksin pitdd aina olla jonkun kokemus, et se
tapahtuu jollekin. Eikd niin, et se on vaan esittelyd.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Seksin jilkeen on rajattu se kuva niin, et keskustelu
kdydddn niin, et naisen paljaat tissit on kuvassa. Ei siind
voi katsoa mitédn muuta kuin niitd tissejd, ei voi ymmdr-
tdd miksi se on rajattu niin. Pitdd olla tietoinen valinta,
et mitd siind halutaan kertoa. Jos sd haluut kertoa seksin
jélkeisestd tilanteesta, ni Gld ndytd niitd tissejé, muuten
sd kerrot vaan niistd tisseistd. Ihminen on lapsellinen ja
katsoo sitd kaikista kiinnostavinta asiaa siiné kuvassa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Vastaajat epailivit, ettd turhilta tuntuvien intii-
mikohtausten tarkoitus on tuoda teokselle
shokkiarvoa, auttaa markkinoinnissa tai osoittaa
tekijoiden uskallusta. Joskus vaatimus seksikoh-
tausten tekemiseen tulee ylemmilta tahoilta ja
lopputuloksessa nékyy, ettd kohtaus on tuntunut
turhalta my®os tekijoille. Erds haastateltu uskoi
tekijoiden lisadvan seksikohtauksia rakkausta-
rinoihin todistaakseen henkildiden tunteiden
aitoutta tai suhteen voimasuhteita, mutta tassa
harvoin onnistutaan.

“Sen ndkee niin helposti, jos on haluttu vaan tuoda

alastomuutta sen takia, et se olis rouheempi tai roh-
keempi elokuva. Yritetddn antaa silld joku lukuohje sen
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elokuvan muusta tyylisté ja alleviivata sitd, et tdd ei oo
meille mikddn ongelma. ‘Me ollaan niin naturaa téssd.’
Mut se ei sillé yhdelld kohtauksella synny. Perusteeton
alastomuus, paneminen, rakastelu: ne on ihan yhtd
huonoja kuin kaikki muutkin perusteettomat kohtaukset.”
- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Se, et st et ymmdirrd miks mulle ndytetddn tétd. Et tekijat
ajattelee, et tdd et tissit heiluu ja huohotetaan olis jotenkin
itsessdén arvokasta sisdltéd. Ne on yleensd niin helvetin
ylldtyksettémié ne seksikohtaukset ja se tekee niistd jo
jéirjestddn epdonnistuneita. Harvoin tulee mitdén oivalluk-
sia tai mitddn oikeeta ihmistd tai sielua. Se on usein joku
todistus, et nyt teiddn pitéd uskoo et ndd on rakastunu kun
ndd on pannu. Tai sit ajatellaan, et se on todistusvoimaisin
tapa kuvata kahden ihmisen voimasuhteita. Usein eloku-
vantekijéit olettaa, et tietyillé kohtauksilla saadaan tietyt
asiat aikaan, eiké niin oikeastaan kédy.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Epduskottavuus tai falskius tekee intiimikoh-
tauksesta epdonnistuneen 15 prosentille haas-
tatelluista. Katsoja ei usko kohtauksen sisaltoon
tai henkil6iden nautintoon. Epauskottavuuden
syyna oli useimpien mielestd huono kasikirjoitus,
mutta falskius voi olla seurausta my6s kohtauksen
asetelmallisuudesta, huonosta nayttelijantyosta tai
néyttelijoiden estoista. Nayttelijoiden liian vir-
heettomat vartalot tekivat kohtauksesta epauskot-
tavan muutamalle haastatelluista.

“Seksikohtaukset joissa mennddn suoraan suudelmasta

penetraatioon ja nainen saa orgasmin, koska sellasta ei
oikeesti juuri tapahdu ni mé en ymmdrré miks valkokan-
kaalla pitdis vdittdd et niin tapahtuu.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

“Mua drsyttéd, et ihmisten seksi olis sellasta, et naiselta
vaan vedetddn housut alas ja sit siihen tunkeudutaan

ja se on ihanaa. Ja mé oon niin, et toi ei melkeen ikiné
toimi noin, et miks ei tédssd kukaan mieti ees vdhén jotain
esileikkityyppistd. Tai jotain. Se ei oo totta. Musta olis
kiinnostavaa se, et ‘ai tdd ei meekddn’, sit oltais jossain
ytimessd.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Mulle on vaikeita néissd nordic noir -sarjoissa ndd
palotellut prostituoidut. Et se alaston naisen keho on se
ldhtdkohta niille tarinoille. Ja sit kun silld ei oo mitéddn
tekemistd minkddn todellisuuden kanssa. Ne on mulle tosi
vaikeita. Ei kaiken tarviikaan olla todellisuuden kanssa
tekemisissd, mut miten se nordic crime voi koko ajan
perustua siihen yhteen asiaan, et on se pilkottu nuori
kaunis tytté. Et ’se on niin kaunis ja viaton, mut samaan
aikaan se on kuitenkin vdhén huora’, Siind on myGés jotain
pedofiilisté ja pimeetd. Se on kummallinen kuvasto ja
klisee ja sisdll6llisesti kéyhdd.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias



“Et ndkee, et noi tekee niin teknisesti, et vaan demonst-
roidaan. Jos kosketaan tai suudellaan, ni sen pitdd ndyt-
tdd oikealta, ei simuloidulta. Vanhan liiton elokuvapusut,
joissa ei ees huulet koske ni niiden aika on ohi, jos ei sit oo
tyylilajikysymys. Katsojan pitdé pystyd samaistumaan ja
ajatella, et toi tapahtuu oikeesti.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Komediaorientoituneena ihmisend md I6ydén tosi paljon
tapoja pilata hyvd seksikohtaus. Yks on se, et se pari joka
siind on on ihan eri taajuuksilla, niilld on ihan eri késitys
siitd mitd ollaan tekemdissd. Jos toinen on performatiivi-
nen ja tekee klassisia eleitd ja asioita, joiden kokee olevan
hirveen eroottisia ja toinen taas pyrkii olemaan luomu

ni se jo néyttdd siltd, et ne ei oo samassa tilanteessa.
Tollanen vois toimia, jos olis prostituoidun ja asiakkaan
vdlinen kohtaus. Et pitdd osata tehdd se sama analyysi,
miks henkilét tekee jotain ja miten.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Kolme haastateltua piti ongelmallisena intiimi-
kohtauksen irrallisuutta tai tyylilajiin sopimatto-
muutta. Intiimikohtauksiin toivottiin myos lisaa
kulmaa ja kéddnteitd, jotta ne tuntuisivat kokonai-
suuden kannalta perustellummilta. Viisi haas-
tateltua piti huonoina intiimikohtauksia, jotka
saavat katsojan kiusaantumaan. Kiusaantuminen
liittyi esimerkiksi kohtauksen tarpeettomuuteen,
lijalliseen alastomuuteen tai siihen, ettd katsoja
samaistuu nayttelijin vaivaantuneisuuteen tai
alisteiseen asemaan.

“Sd kiusaannut niiden kollegojen puolesta, et ‘miten ne
nyt on joutunu tollasta tekee’. Sitd nékee silloin vaan ne
kollegansa ja miettii miten ne on tehny tdn.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“On aika paljon sellaista alastomuutta tai seksikoh-
tauksia, et mulla on kiusallinen olo sen naisndyttelijéin
puolesta. Koska tuntuu siltd, et on haluttu vaan paljasta
pintaa ja esitelldén vaan naiskuvaa ja sit mua katsojana
on vaan ahdistanut ja dlléttédnyt. En tiedd liittyyké niihin
mistd tulee kiusaantunut olo se, et yleisé aistii, et néytte-
lijé on vaivaantunut. Vai onks se vaan omaa nékemyseroa
siitd. Ehkd se on enemmdn sitd, et samaistuu itse siihen et
naisndyttelijd on alistettu siihen jollain tavalla.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Intiimikohtausten liiallinen estetisointi hairitsi
neljad haastateltua, varsinkin ohjaajia. Raiskaus-
kohtausten tai vikivaltaisen seksin estetisointia
pidettiin erityisen haitallisena ja ongelmalliseksi
koettiin myds raiskauskohtausten kiihottavuus.
Useampi tekija koki, ettd raiskauskohtausten
kuvastoa pitdisi kyseenalaistaa, jotta nainen olisi
niisséd kokijana eikd uhrina tai miehisen katseen
kohteena. Naisen asettaminen raiskauksen uhrin
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asemaan on pornoteollisuudesta tuttua kuvastoa
ja se pitdisi tekijoidenkin tiedostaa.

“Mulla ei oo mitdédn vastaan kaunista valaistusta tai
ihmisten kauniita vartaloita, mut jos se menee sellaiseksi
hidastetuksi musavideoestetiikaksi eikd se oo muuten sen
homman tyylilaji, ni se on véhdn ysdrii.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Yleensd ne on estetisoivia, et ohjaaja ja kuvaaja haluaa
kaunista kuvaa, et kamera liikkuu ihon pinnalla sillee
levottomasti. Ne on mun mielestd aika pitkdstyttdvid.”

- ohjaaja, mies, 50+

“Jos tuntuu, et sillé ei oo mitddn tekemistd sisdllén
kanssa, se on venytetty ja vddrin kuvattu, esimerkiksi
vdkivaltainen seksi, joka on silti estetisoitua.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Hirveen harvoin nainen on ndissd itse kokijana. Se on
enemmdn kohteena. Ja sit kdrjistéen se, et jos ei pysty
ndkemddn onko kyse rakastelusta vai hyvdksikdytdstéd ni
sit ollaan tosi ongelmissa. Sen pitdisi ainakin olla hirvitté-
vdn selvdd. Kaikkein vaarallisimpia on sellaset, jos ohjaaja
tekee hyvdksikdytto- tai raiskauskohtauksen, mut sit
samalla kuitenkin vield esineellistéid sen naisen niin, et se
on kaunis ja haluttava. Sit pitdis mun mielestd olla munaa
sanomaan, et ‘raiskaus on musta kiihottavaa’. Mut ei voi
samaan aikaan vdittdd, et ’kauheeta mitd tdd on’, mut
tehdd sitd estetisoiden. Luulen, et sitd paljon tapahtuu
myé@s siksi, ettd me ollaan niin sokeita sille kuvastolle kun
sitd ei oo kyseenalaistettu. Et en md vditd, et miesohjaa-
jat jotka tekee ndité on piiloraiskareita kaikki.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Sit raiskauskohtaukset, joissa Idhinnd ndytetddn rais-
kattavan naisen itkuinen naama, koska sehén on se asia
minkd raiskaaja haluaa raiskatessa néhdd. Vaikka moni
ajattelee, et nyt ollaan uhrin nékékulmassa, mut eihén
me olla vaan me ollaan siiné sen raiskaajan nékékul-
massa. Pelko ja uhrina oleminen on siind se kiihottavuus,
ni en ymmdrrd miksi sitd pitdé ndyttdd. Usein raiskaus-
kohtaukset on tehty niin, et ne onnistuu olemaan jotenkin
kiihottavia ja sitd mé vastustan.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

Erds haastateltu ohjaaja kertoi vierastavansa
estetisoitujen intiimikohtausten sijaan liian
rumia kohtauksia. Intiimikohtausten vastenmie-
lisyyden tavoittaminen ja ruman maailman esit-
tely on kyseisen ohjaajan mielesta liian helppoa
ja epaeettista.

Seksikohtausten maskuliininen katse, naisen
halun puuttuminen ja seksin ongelmallisuus hai-
ritsi osaa haastatelluista. Seksikohtausten toivot-
tiin myos olevan tasapuolisempia sukupuolten
valilla.



“Maailman rumuuden ja lian tursottaminen katsojan
pddille ja tilanteiden vastenmieliseksi tekeminen on mun
mielestd niin helppoa, et oman taiteilijuutensa valjasta-
minen sellaiseen kerta toisensa jélkeen on mun mielestd
kuolettavan tylsdd ja epdeettistd. Jos siis haluaa vain
osoittaa omaa lahjakkuuttansa visualisoimalla huip-
puunsa téllaista rumuutta. Silloin mun sisdinen moralisti
miettii, et miks md katon tdté ja silloin md oon pudon-
nut tarinan kyydistd jo aikaa sitten eikd se siksi palvele
tarkoitusta. Joskus ajattelen, et oonko liian herkkis, koska
maailmassa kuitenkin on térkyd ja pahuutta, mutta tun-
tuu ettd sen esittely on joku trendi.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Se katse on aika maskuliininen. Miten sité vois muuttaa
sitdé kuvastoa? Me ollaan opittu katsomaan sitd kuvaa
siitd miehen ndkékulmasta. Miten oppis analysoimaan
sité et miten se vois olla muu se katse?”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Aika monta vuotta sitten tajusin miké on pielessd kun hir-
vein harvoin vakavissa elokuvissa pystyy samaistumaan
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rakastelukohtauksiin: naisen halu heteroseksissé loistaa
poissaolollaan. Romanttinen komedia on lajityyppi, jossa
aika paljon muita lajityyppejé aikasemmin jétettiin pois
naisen halun kyseenalaistaminen. Niissd on toki roskansa,
mut usein niissd naisen halua ei kyseenalaisteta, sitd ei
moralisoida ja siitd ei seuraa pahaa. Se on ollut musta
kiinnostavaa. Varsinkin nuorten naisten seksi on draa-
maelokuvissa usein tosi ongelmallista ja hyvdksikédyttdd.
Onko meillé ollut draamaelokuvissa viimeiset 10-15
vuotta sellanen viesti, et seksi on naiselle vahingollista?
M tykkédn sellasista missd on mutkaton suhde seksiin.”
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Jos miettii turhaa seksid tai turhaa alastomuutta, ni se
on usein sitd, et se kertoo miehestd jotain, mut se nainen
on siind vaan sillee, et ‘minua pannaan’. Ja vaikka se ei
kertois miehestd mitéén muuta kuin vaikka eksistenti-
aalista ahdistusta, ni sit kuitenkin sillé miehelld se seksi
ilmentdd jotain, mut onks silld naisella siind mitddn tari-
naa siind? Et miks se nainen sit sité tekee?”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias



3) Koulutus

Haastatelluista néyttelijoistd 95 prosenttia ja
haastatelluista ohjaajista 75 prosenttia on saanut
koulutuksen ammattiinsa, mutta ammattiaan
opiskelleista nayttelijoistd vain nelji ja ohjaajista
hieman alle puolet kertoi koulutuksen tarjon-
neen tyokaluja intiimikohtausten tekemiseen
kameratyoskentelyssa.

Etenkin nayttelijoiden kohdalla aiheen kou-
lutusta saaneiden osuus on erittdin pieni ja se
todistaa, ettd néyttelijat ovat tahdn mennessa
saaneet tietoa intiimikohtausten tekemiseen
liittyvistd kdytannoistd padasiassa kokemuksen
kautta. Tamén selvitystyon tarkoitus on keréta
tietoa intiimikohtausten tekemiseen liittyvista
kaytanndista ja saattaa se tekijoiden saataville,
jotta “kantapéddn kautta oppiminen” intiimikoh-
tausten suhteen vdhenisi alalla edes hieman.

Suomalainen nayttelijantyon koulutus on
perinteisesti keskittynyt pddosin teatterindyt-
telemiseen ja kameratyoskentelyd on opetettu
huomattavasti vahemman. Siitd syystd on
ymmarrettdvad, ettei kameran edessa tehtdvid
intiimikohtauksia ole juurikaan néyttelijan-
tyon opetuksessa kisitelty. Tdma on kuitenkin
hiljalleen muuttumassa, koska kameratéitd on
nykyisin tarjolla yhd useammalle nayttelijille ja
Me too -keskustelu on saanut myo6s oppilaitoksia
kiinnittdméaan enemmén huomiota turvallisuus-
tekijoihin alallamme. My6s elokuvaohjaajien
koulutuksessa on viime vuosina kiinnitetty
enemman huomiota intiimi- ja vékivaltakoh-
tauksiin ja lisaksi on suunnitteilla oppilaitosten
yhteisid opintokokonaisuuksia aiheesta.

Vain neljd haastateltua nayttelijad kertoi opiske-
lun antaneen suoraan eviitd intiimikohtausten
tekemiseen kameratyoskentelyssa, mutta intiimi-
kohtauksia kasittelevilla kursseilla ei opiskeluai-
kanaan ollut ollut nayttelijoista kukaan. Intiimeja
kohtauksia oli saatettu tehda kameratyoskente-
lyn kursseilla, mutta kukaan haastatelluista ei
muistanut saaneensa kamerakurssien opettajilta
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néyttelijintyohon liittyvid ohjeita kyseisten koh-
tausten tekemiseen. Opetuksesta saadut tyokalut
intiimikohtausten tekemiseen kameran edessé
olivat muiden kurssien opettajien yksittdisia
kommentteja ja ohjeita. Opiskelijoita oli muun
muassa kehotettu peittimadn vastanayttelijoiden
intiimejd alueita intiimikohtauksissa, kyseenalais-
tamaan alastomuutta ja toimintoja, suhtautumaan
alastomuuteen luontevasti tai vélttelemadn impro-
visaatiota intiimeissd kohtauksissa.

“Tehtiin koulussa jotain lyhdreitd, joissa tehtiin jotain
intiimejékin kohtauksia. Ei niitd erikseen kdyty ldpi.
Tuntuu, ettd yleensd kamerakursseilla opetettiin ohjaajia,
jotka sit ohjas meitd niilld tyékaluilla ja siind sit opittiin
yhdessd kaikki.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Ehkd se, ettd alastomuuteen suhtautuminen olis mahdol-
lisimman luontevaa. Ja etté pitdd kysyd onko alastomuus
tai kuvattu toiminta perusteellista tai tarpeellista ndyttdd.
Mutta en muista onko sité joku kysynyt vai onko se ollut
osa opetusta.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Muistan, et yks miesopettaja opetti koulussa kurssin
pojille, et ‘nditd asioita ei kdydd oikeastaan missddn Icipi,
mutta on paljon asioita missd te voitte auttaa naisndytte-
lijdéd. Se nainen on niin paljon paljaampana ja alastomam-
pana siind, silld on paljon enemmdn paikkoja mitd pitdis
peittdd kun meillé miehillé on vaan téd yks, joka on paljon
helpommin peitettdvissd eikd sitd edes ndytetd yleensd. Te
voitte tehd tosi paljon siind, et annatte myés tuotannolle
enemmdn materiaalia ja autatte samalla naisndyttelijéd.
Tietyilld asennoilla ja kdsillé voitte hyvin peittdd rinnat.” Se
oli tosi hienoo, et se sano sen. Mulle jéi myds ite mieleen se
ja oon sanonut joillekin miesndyttelijéille, et ‘voitko laittaa
kdden niin, et se peittdd rinnat’. Monet miesndyttelijéit sel-
lasen tajuukin. Muuten en muista, et olisin saanut mitédén
apua koulusta nédihin kohtauksiin.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Muistan, ettd yks opettaja kerran sano, et ‘ei mitédn
tarvii sit oikeesti ndyttdd’. Ja sen tiedon md sain kans
koulusta, et mitddn seksi- ja vikivaltakohtauksia ei tarvii
improta. Sit se tuntu niin hdmmentdvadltd, et kun joutu
tyékentidille, ni sit niité yhtdkkid improtaankin. Mé luulin,
et se on jo koulussakin opetettu sddntd, et niin ei tehdd.
Mut ei kaikki oo kdyny sitd samaa koulua.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias
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Léhes 90 prosentille koulutuksen saaneista naytte-
lij6ista opinnot eivit olleet tarjonneet mitddn var-
sinaisia tyokaluja intiimikohtausten tekemiseen
kameratyoskentelyssa. Jotkut epéilivat sen liitty-
van kameratyoskentelyn opetuksen vahyyteen,
mutta toisaalta aihetta ei oltu kisitelty myoskéaan
kameratyoskentelyn kursseilla. Joidenkin opiske-
luaikana edes alastomuudesta ei oltu keskusteltu.
Muutamat haastatellut kokivat, ettd néyttelija-
koulutus itsessddn valmentaa intiimikohtauk-
sissa tarvittaviin taitoihin kuten vastanayttelijan
huomioimiseen, fyysisyyteen ja esillioloon. Myos
néyttelemiseen liittyvd asennekoulutus oli autta-
nut suhtautumaan intiimeihin kohtauksiin.

“Teakissa oppi siihen, et suutelemisen ainakin pitéé

olla helppoa ja koskettamisen pitdd olla helppoa. Siellé
istuttiin sylikkdin vdlitunneilla ja suukoteltiin, se oli osa
sitd et ‘ndin vilittémid ja estottomia me ollaan kun ollaan
Teakkilaisia’. Véhdn sellasta show-offia.”

- ndyttelijé, mies, 40—50-vuotias

“En varsinaisesti, sellaista kurssia ei jdrjestetty, mut ehké
sellaista asennekoulutusta, et ‘sit kun tehdddn ni tehdddn
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ja yritetddn tehdd tdysilld’.
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“En muista, et erityisesti téllasiin kohtauksiin, mut
tietosuus siitd, et samanlaista nédyttelemistd se on kuin
muissakin kohtauksissa.”

- ndyttelijé, mies, 40—50-vuotias

Kaksi haastateltua nayttelijaa kertoi soveltaneensa
intiimikohtausten tekemiseen nayttdmataistelun
ja stunttikohtausten kursseilta saamiaan neuvoja.
Vikivalta- ja intiimikohtauksissa onkin paljon
samaa, koska molemmat vaativat koreografiointia
ja vastandyttelijin rajojen kunnioittamista.

“Ehkd niité ndyttdmétaistelun sddnt6jd on voinut
soveltaa myés tdllaisiin kohtauksiin. Ettd kaikilta muilta
kysytddn saako koskettaa paitsi rekvisiitalta, ja vastandyt-
telijdd ei pidetd rekvisiittana.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Jotkut haastatellut nayttelijit kertoivat Jouko Tur-
kan* tai ns. “jalkiturkkalaisen” ajan teatterikoulu-
tuksen seksuaalisesta lahestymistavasta naytteli-
janty6hon. Erds Turkan koulun kdynyt oli saanut
ldhestymistavasta paljon evditd omaan naytteli-
janty6honsa, mutta muille seksuaaliset harjoitteet
olivat olleet 1dhinna kiusallisia ja ahdistavia.

4 Jouko Turkka toimi Teatterikorkeakoulun nayttelijan-
tyon professorina 1981-1988, joista rehtorina 1982-1985,
ja ohjaajantyon professorina 1985-1988. (Wikipedia)
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“Md oon Turkan koulutuksen kdynyt eiké sielld muusta
puhuttukaan kuin eroottisista asioista sen 4-5 vuotta.
Himon ja hekuman Idsndolo oli siind koulutuksessa joka-
pdivdistd, kaikki perustui ihmisen seksuaalisuuteen ja sen
I6ytymiseen ja sen peittémiseen ja ennakoimattomaan
voimaan kaikissa muissakin kohtauksissa. Se iskostettiin
meihin niin vahvasti, ettd se on kaikissa sen ajan koulun
kdyneissd ldsnd. Se tekee meistd taiteilijoina arvaamatto-
mia ja vaarallisia sitd kautta. Se on sellainen voimavara,
joka meisséd on ja se tekee esiintyjdstd toisenlaisen kuin
se katsoja on. Se esiintyjd saattaa tehdd mitd vaan, se
pohjautuu téhdn seksuaalisuuteen ja sitd kautta pulppua-
vaan energiaan. Se ei ndy pintatasolla mitenkéén, mutta
se on l6ydettdvissd. Se pitdd sisdlldén mahdollisuuden
tehdd ihan mitd vaan, md en mee sinne esittelemddn
mun hyvdéd kéytostd. Ja myds siksi se puistotdti eli tuot-
taja pitdd olla sielld kuvauksissa valvomassa. Ohjaajissa
ja ndyttelij6issé on se puoli, ettd pitéd tuottaa kaikenlai-
sia mielikuvia ja jos ne alkaa riistéytyd kdsistd, ni pitéé
jonkun ulkopuolisen olla sanomassa, ettd nyt riittdd.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Mun kouluaika oli sellasta, et se ei kestdisi minkédnlaista
pdivénvaloa. Oli harjotteita, et kivellddn silmdt sidottuina
ja sit joku naksauttaa sormia ja Ihimmdn tyypin kanssa
vedetddn hirveitd kielareita. Alastomuutta ja seksid ja kaik-
kea. Ndd kohtaukset on tuntunu niin kevyiltd sen jélkeen.”
- ndyttelijé, mies, 50+

“Kiusallisimpia hetkié koulussa oli joku tunti, jolle tuli
jotain opiskelijoita katsomaan. Ja se tunti oli just sellanen,
jolla opettaja halusi et me kaikki hierotaan jalkojamme

ja saadaan muka orgasmeja. En tiedd mitd silld haettiin.
Ehkd jotain, et ylitetddn rajoja ja uskalletaan.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Ennemmin mun aikana oli niin, et sitd heittdytymistd
pidettiin suotavana. Se oli véhdn sellasta jélkiturkkalaista,
et Idhestulkoon kaikkeen piti heittdytyd ja antaa tunteen
viedd. Sellainen kyselijd ei ollut hyvd rooli.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Anna Paavilaisen Play rape -esitys toi esille
teatterikoulutuksen raiskausharjoitteet ja niista
mainitsi myos muutama haastateltu. Muutamat
haastatellut kertoivat harjoitelleensa raiskatta-
vana oloa koulussa, mutta sitd ei oltu pidetty
hyodyllisend kameran edessa tehtévien seksi-
tai raiskauskohtausten kannalta. Raiskauksen
ndytteleminen tuttujen kanssa oppitunnilla

ei valmenna kuvaustilanteeseen, jossa joutuu
olemaan alastomana tuntemattomien ihmisten
ympéaroiméand. Onneksi raiskausharjoitteita ei
endd ainakaan korkeakoulutasoisessa’® nayttelija-
koulutuksessa Suomessa tehda.

5 Teatterikorkeakoulu ja Tampereen Yliopiston Teatteri-
tyon tutkinto-ohjelma eli Naty



“Raiskattavana oloa on harjoiteltu koulussa. Ei siité kyllé
hyétyd ollut, sillé se ei ole samanlainen tilanne kuin kuva-
uksissa. Ei oo se, et tuttu ja turvallinen kurssikaveri siiné
vdhén hassuttelee. Vaan siel on tuntemattomia ihmisié
ympdirilld ja sd oot alasti. Ei me niitd koulussa alasti
treenattu.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Opetuksen viahyyden vuoksi suurin osa haas-
tatelluista kertoi oppineensa intiimikohtaus-
ten tekemistd vasta ammatissa ja kokemuksen
kautta. Muutama haastateltu néyttelija oli hank-
kinut intiimikohtausten tekemiseen koulutusta
omatoimisesti harjoittelemalla kurssikavereiden
kanssa tai hakeutumalla aihetta kisitteleville
kursseille opiskelujen jélkeen.

“Hakeuduin itse Taikin® kurssille, jossa oli vetdjind Jarmo
Lampela ja Kristo Salminen. Sielld kéytiin IGpi ja tehtiin
vdkivalta- ja intiimikohtauksia. Mukana oli Elon’ opiske-
lijoita ja néyttelijéitd. Oltiin tdysin vaatteet pddlld koko
ajan, asioita kdytiin leikin kautta. Puhuttiin siitd mitd voi
ndyttelijéind vaatia tdllaisissa kohtauksissa. Sellaiselle
kurssille olisi hyvd pddstd uudestaan tdlld kokemuksella
miké mulla nyt on.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“llmaisuverstaan kautta Mari Rantasilan Rakkautta kame-
ralle -kurssi, jossa Elokuvataiteen laitoksen kuvagjia ja
ohjaajia myds mukana. Siiné oli mukana rakkaus ja seksi
ja ndistd asioista keskusteltiin paljon.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Ohjaajakoulutuksen saaneista ohjaajista noin

47 prosenttia kertoi saaneensa koulutuksessaan
tyokaluja intiimikohtauksiin liittyen. Kuitenkin
vain kaksi haastateltua ohjaajaa oli ollut mukana
intiimikohtauksia kasittelevilla kursseilla. Kurs-
seilla olleet haastatellut ovat nuoremman polven
ohjaajia, joten aiheeseen liittyvid kursseja on
jarjestetty ilmeisesti vasta 2010-luvun puolella.
Ohjaajat olivat olleet samalla Lukas Moodysso-
nin mestarikurssilla, jossa aiheena olivat seksi- ja
vakivaltakohtaukset. Toinen ohjaajista oli lisaksi
osallistunut Mari Rantasilan pitdmalle kurssille,
jossa keskityttiin myos vékivaltaan ja seksiin.
Haastateltujen kokemukset ndistd kursseista
olivat hyvin positiivisia ja ohjaajat kokivat saa-
neensa kursseilta arvokkaita tyokaluja molem-
piin kohtaustyyppeihin.

6 Taik eli Taideteollinen korkeakoulu, joka on nykyisin
osa Aalto-yliopistoa.
7 Elo eli elokuvataiteen ja lavastustaiteen laitos.
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“Lukas Moodyssonin kurssi. Kurssin nimi oli Sexuality &
Violence. Fundamentaalinen just siind, et ohjaajan pitéd
aina kohdata se oma epdmukavuusalue ja sieltd 16ytyy
ongelmat, ei muualta. Harvoin kdsiksessé kerrotaan tark-
kaan millaista vdkivaltaa tai seksié on. Kurssilta sai hyvid
tyékaluja.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Viimeisend opiskeluvuotena Lukas Moodysson tuli
pitdmddn kolmen kuukauden masterclassin, jolla tehtiin
kaksiosainen harjoitus, jossa ensin tehtiin vékivaltakoh-
taus ja sitten seksikohtaus. Niissé haettiin nimenomaan
poikkeuksellista kulmaa téllaisiin kohtauksiin. Kohtaukset
piti itse kirjoittaa ja sitten ohjata, ndyttelijéind oli Teatte-
rikorkeakoulun maisteriopiskelijoita.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

“Tokana vuonna elokuvakoulussa Mari Rantasila tuli
pitdmddn seksikohtaus-workshopin, joka pidettiin ammat-
tindyttelijbiden kanssa. Se oli myds heille ilmaisuverstaan
tdydennyskoulutusta. Eli ohjaajaopiskelijat, kuvaajaopis-
kelijat ja ammattindyttelijét teki yhdessd ja Mari aloitti
workshopin puolen pdivdn seksikohtausten myyttien
tuuletuksella. Ruvettiin tekemddin erilaisia kohtauksia
6vereimmdistd pieneen ja peitettyyn. Ensimmdisessé koh-
tauksessa Mari ohjasi ndyttelijéité tekemddn 6vereimme it
feikkiorgasmit ja me junnut opiskelijat katsottiin vieressd.
Pddstiin nopeasti aiheen ddrelle. Jos koko workshopin tar-
koitus oli riisua myyttié ja tehdd asiasta ei ehkd arkisem-
paa, mutta luontevampaa, niin siiné kyllé onnistuttiin.
Siind myds kuuli miten ammattindyttelijit suhtautuivat
ndihin kohtauksiin ja sekin on ollut hyvé tyékalu, ei ole
tarvinnut arvailla.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

Loput koulusta tyokaluja aiheeseen saaneet
ohjaajat kertoivat saaneensa intiimikohtauksiin
littyvid yksittdisia neuvoja muita aiheita kisitte-
levien kurssien yhteydessa. Nama neuvot liittyi-
vat intiimikohtausten ja alastomuuden mééran
tarkempaan pohtimiseen ja kyseenalaistamiseen,
ohjaajan rohkeuteen tydtilanteessa sekd tyo-
ryhmén ldsndolon rajaamiseen. My0s yksittéi-
sistd intiimikohtauksiin liittyvista neuvoista ja
ohjeista oli ollut hy6tya tekijoille.

“Slawomir Idziak piti kurssia ja se oli aika sellanen kont-
roversiaali hahmo, mut se oli hirveen hyvé kun meilld

oli workshop ja se teetti meille leffakdsikirjoituksesta
kohtauksia. Se anto aina meille kotilédiksyksi, et meiddn
piti kirjottaa kohtaus kuviksi ja seuraavana pdivénd kaikki
kdvi ldpi ne. Se oli hyvd kurssi. Siind oli joku sellanen koh-
taus, jossa oli miehen ja naisen ensimmdinen yé ja sit se
seuraava aamu, joka oli ihan arkinen. Md olin ajatellut,
et se nainen aamulla herdd ja nousee sdngystd ja sit se
opettaja kysy multa, et ‘mitd silld on pddlld’ ja mé sanoin,
et se on alasti. Sit se sano mulle, et ‘sun pitdé nyt miettid,
et ootsd ihan tosissas, sun pitdd ottaa huomioon katsojat,
ne voi lukea sen tilanteen ihan vddrin, jos sd laitat siihen



naisndyttelijén pyérimdén ihan alasti’. Ja sit se vield sano
mulle, et ‘'md tieddn, et sé oot suomalainen ja sd ajatte-
let tén eri tavalla, koska te pyéritte muutenkin koko ajan
alasti, mut ota huomioon, et tdd on elokuvaa ja tdllé on
yleisé’. Ne on ollu itse asiassa hirveen hyvid siemenid, et
miten tdd menee. Et se on sen kertojan vastuu. Ja sit kun
siind oli rakkauskohtaus ja meilld oli erilaisia ratkasuja
ja jollakin oli hirveen selkeesti se rakastelukohtaus siind.
Ni sit se kysy, et ‘miten se sit toteutetaan ja millanen se
on hengeltddn?’ Kun nuori ihminen toistaa geneerisesti
niitd esimerkkejé mitd on. Joku sit ehdotti jotain ihan
villié hienoa seksid ja se oli et, ‘oottekste ajatellu, et ei
toi pidd paikkaansa. Sehdn on aina niin, et jos ihmiset
tapaa toisensa eikd tunne kauheen hyvin, ni se on aina se
ensimmdinen yhdyntd hirveen nolo ja vaivaannuttava ja
hdpedllinen. Et mistd te ootte saanu péédhdnne, et se olis
villié ja hienoa?’ Mut se on ihan Platonin luolavertaus,

et kaikki vaan toistaa sitd varjokuvaa ja on kilometrien
pddssd siitd todellisuudesta.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Sen oon saanut joltain, et closed set kannattaa olla.
Oisko se ollut kuvauksen opettaja. Varmaan kdsikirjoitus-
opetuksessa on ollut jotain liittyen siihen, et ei kannata
kirjottaa turhia kohtauksia. Siihen liittyy se oppi, et
jokaisen kohtauksen pitdd kuljettaa mielellédn useampaa
asiaa eteenpdin.”

- ohjaaja, nainen, 50+

Kaksi haastateltua ohjaajaa oli saanut intii-
mikohtauksiin liittyvid neuvoja ja oivalluksia
opettajien sijaan muilta tahoilta: toinen taiteili-
javieraan luennolta ja toinen kurssilla mukana
olleelta néyttelijalta. Nama oivallukset liittyivat
seksikohtausten kerronnalliseen voimaan ja
néyttelijoiden rajojen kunnioittamiseen.

33

“Ang Lee oli puhumassa yhden pdivén omasta tyéstddn.
Se sano, et sen elokuvan (Lust, Caution) tekeminen oli niin
hirveetd, et aina kun se meni niiden rakastelukohtausten
jélkeen kotiin, ni se vaan oksensi. Sen mielestd se oli ihan
hirveetd. Mun mielestd se on hieno se ajatus mikd sillé
on, et se kertoo sitd tarinaa sen seksin kautta. Se jdd kylld
silti véihdn semi-teoreettiselle tasolle, rakastelun kautta
ei sit kuitenkaan voi ihan hirveesti kertoa tarinaa. Sd

voit kertoa jonkun yksinkertaisen asian, esimerkiksi just
avautumisesta tai sulkeutumisesta tai kontaktin I6ytymi-
sestd tai sen hdvidmisestd, mut sd et oikein voi kertoa sen
suurempia asioita.”

- ohjaaja, nainen, 41-50 -vuotias

“Jollain kurssilla milld oltiin yhdessd ndyttelijéiden kanssa
ja oli joku harjoite, ettd ndyttelijbiden piti suudella, ni
naisndyttelijé otti sen tilanteen haltuun ja sanoi, et "hetki-
nen, ei tdstd ihan noin mennd, et voidaanko halata ensin’.
Se on mulle jééinyt sellasena hyvénd opetustilanteena. Et
ei voi ihan noin vaan pyytdd ndyttelijéitd suutelemaan.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Monet ohjaajat toivoivat saaneensa enemmén
intiimikohtauksiin liittyvaa opetusta opiskeluai-
kanaan. Erds ohjaaja my0s kertoi opiskeluaikana
vallinneesta harhakasityksestd, jonka mukaan
kohtausten harjoitteleminen vaikuttaisi lopputu-
lokseen haitallisesti. Téllaista opetusta ei kui-

tenkaan tullut ilmi endd nuorempien tekijoiden
kohdalla.

“Mun koulutusaikana oli hyvin vahva myytti, et elokuvissa
ei saa harjoitella. Se oli se totuus. Et seksikohtauksissa
menee kemia, jos harjoitellaan.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias



4)

Kuten edellisestd luvusta kéy ilmi, vain hyvin
pieni osa haastatelluista oli saanut spesifisti
intiimikohtausten tekemiseen liittyvda opetusta.
Tekemiseen liittyvit kaytannot olivat siis tul-
leet suurimmalle osalle haastatelluista tutuiksi
vasta kokemuksen mydta. Pyysin haastateltuja
jakamaan ensimmaisen kokemuksensa intiimi-
kohtausten tekemisestd ja madrittelemadn oliko
kokemus ollut positiivinen vai negatiivinen.
Arvelin, ettd kokemattomuus ja koulutuksen
puute oli tehnyt ensimmadisestd kokemuksesta
monelle jannittdvan tai vaikean.

Oletukseni osoittautui vaaraksi, silld suurim-
malle osalle haastatelluista tekijoista ensimmai-
nen kokemus intiimikohtauksen tekemisesté oli
ollut positiivinen (63,3 %). Vain 21,7 prosentille
kokemus oli jattanyt negatiivisen muistijéljen.
Osalla haastatelluista ensimmadisen intiimikoh-
tauksen tekemisesti oli kuitenkin niin paljon
aikaa, ettd kokemuksen laatua oli vaikea tarkem-
min madritelld. Kaksi haastateltua ohjaajaa ei
muistanut ensimmaistd kokemustaan intiimi-
kohtauksen tekemisesté lainkaan.

Ensimmaiset kokemukset

Haastateltujen nayttelijéiden ensimmaiset
kokemukset intiimikohtausten tekemisesta olivat
olleet padosin positiivisia (60 %). Todella posi-
tiivisena ensimmaistd kokemustaan piti jopa 15
prosenttia haastatelluista ja ihan hyviksi koke-
muksen madritteli 45 prosenttia haastatelluista.
Negatiivisia kokemuksia ensimmadisen intiimi-
kohtauksen tekemisesté oli 27,5 prosentilla haas-
tatelluista. Loput haastatelluista néyttelijoistd
eiviat osanneet maaritelld kokemuksen onnistu-
mista, mutta kokemuksia oli pidetty jannittavina
tai erikoisina.

35 prosenttia haastatelluista néyttelijoistd vasta
opiskeli alaa ensimmaisté alaston- tai seksikoh-
tausta kuvatessaan, ja nelja nayttelijaa oli tehnyt
ensimmaiset intiimikohtauksensa jo ennen
opiskeluaikaa. Lisdksi kaksi haastateltua oli teh-
nyt intiimikohtauksen kameran edessd ollessaan
alaikdinen.

Millainen oli ensimmainen tekemasi alaston- tai seksikohtaus? (nayttelijat ja ohjaajat)
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Ensimmaiinen kokemus intiimikohtauksen
tekemisesta oli ollut monelle nayttelijélle jannit-
tavd, mutta jannityksestd huolimatta suurin osa
vastaajista piti kokemusta positiivisena. Positiivi-
suuteen vaikuttavia tekijoitd olivat olleet esimer-
kiksi ohjaajan ammattimaisuus, luottamussuhde
vastandyttelijadn ja ohjaajaan sekd tarpeettomien
ihmisten poistaminen kuvaustilanteesta.

“Ensimmdinen kokemus oli Teatterikorkeakoulun ensim-
mdiselld vuosikurssilla pitkdssd elokuvassa. Olin hyvin
valmistautunut ja kohtauksesta oli puhuttu paljon. Koh-
taus oli hyvin perusteltu tarinan kaaren perusteella. Toki
mua jénnitti, ettd miltd tuntuu olla muiden edessd alasti.
Urheilin enemmdin ja jdtin vdhén syémdttd muutamana
pdivdnd, en halunnut et pelko siitd miltd mé ndytén
jotenkin kahlitsisi mua tilanteessa. Mulla oli luottamus
juttuun, ohjaaja vei ylimddrdiset ihmiset pois ja se hoidet-
tiin ammattimaisesti.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

8 Selvitystyossa puhutaan positiivista kokemuksista,
mutta ilmaus pitdd sisalladn my0ds haastateltujen neut-
raaleina pitimét kokemukset. En kokenut tarvetta luoda
neutraaleille kokemuksille omaa kategoriaansa, koska
oleellisempaa on se onko kokemus jéttanyt negatiivisen
muistijaljen vai ei.

“Panokohtaus lyhytelokuvassa, tarpeettomat ihmiset
Idhti pois setistd, se oli kauheen hauskaa ja tosi teknistd.
Ohjaajan ja vastandyttelijdn kanssa oli hyvd tehdd téitd ja
luottamus. Kohtaus oli aika kevyt ja sité oli humoristista
tehdd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Jo alaikdisend ensimmaisen seksikohtauksensa
tehnyt naisnéyttelija kertoi kokemuksen olleen
uran positiivisimpia.

“Olin lukiossa vield ja seksikohtaus hoidettiin ohjaajan
puolelta tosi hyvin. Oli tosi pieni ryhmd, kohtauksista oli
puhuttu etukdteen, ohjaaja puhui myds mun didin kanssa
ja varmisti vield jélkikéteen, ettei mulle vaan tullut yhtdén
’Lolita-olo’. Ehké véhiten kiusallinen seksikohtaus mité

on ndyttelijdnd tullut tehtyd. Ohjaaja oli kertonut kaikki
kuvat meille tosi tarkkaan ja koko tyéryhmd oli tosi tietoi-
nen siité mitd tehdddn. Eihdn ndyttelijélle tarvii jokaista
kuvaa selittédd, mutta tdssd oli tosi hyvd olla tietoinen
niistd, sitd tiesi aina mitd ndkyy ja sai laittaa vaatteita
pddille sinne mité kamera ei néd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Seksikohtauksissa vastandyttelijin ammattimai-
nen kayttadytyminen on aina oleellista, mutta
erityisen tirkedd se on silloin kun kanssanayt-
telija on intiimikohtausten suhteen kokematon.
Kokeneempi vastandyttelija voi opastaa tekni-
sissd asioissa ja ottaa tarvittaessa myos vetovas-
tuun tilanteesta.

Millainen oli ensimmainen tekemasi alaston- tai seksikohtaus? (nayttelijat)
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“Olin teatterikoulussa ekalla ja mun opettaja oli mun
vastandyttelijd. Se oli seksikohtaus, mut siind ei ollu alas-
tomuutta. Vastandyttelijé suhtautui muhun tosi kunnioit-
tavasti, samalla kuin oppilaaseen ja kollegaan. Se oli hyvi
kokemus, se vastandyttelijd auttoi mua siind tilanteessa,
joka oli tosi outo: just vasta alottanu koulussa ja heti pdd-
tyy opettajan kanssa tekemdicin seksikohtausta. Se var-
maan jotenkin briiffas mua siitd miten tollasia kohtauksia
tehdddn ja hauskuutti myés ja rentoutti tunnelmaa. Ja se
otti vastuun siité hommasta, mun ei tarvinnu niinku tehdd
mitédn. Se oli outoa ja kiusallista niinku ne yleensd on,
mutta vastandyttelijé hoiti sen niin hyvin kuin sen voi.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Muutaman néyttelijan ensimmaiset kokemukset
intiimikohtauksista olivat tapahtuneet opiske-
lujen yhteydessa: kurssilla tai oma-aloitteisesti
opiskelukaverien kesken. Intiimikohtausten
harjoitteleminen opiskeluympéristdssa tuttujen
ihmisten kanssa oli tuntunut turvalliselta.

“Tehtiin oma-aloitteisesti opiskeluaikana kohtausharjoi-
tuksia, joissa harjoiteltiin seksikohtauksia. Tuntui, ettd
tdtd ei oltu harjoiteltu ja pitdisi jotenkin tajuta, et miten
tddé menee.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Tehtiin rakastelukohtaus kurssilla. Muistan, et mua jén-
nitti jonkun verran, mut se meni kauheen hyvin ja siitd tuli
hyvdd palautetta. Se oli eka kerta kun tein seksikohtausta
kameran ja muiden ihmisten edessd. Jannitin, etté miten
siind olen ja millaista déntd piddn. Intiimin tilanteen
avaaminen muille tuntui jénnittdvdltd. Olin myds silloin
vield seksuaalisesti tosi kokematon, sekin toi epdvarmuu-
den tunteen kun en ollut yhtddn omalla alueellani. En
voinut sanoa siitd kenellekddin, sellaisesta ei halua puhua.
Vastandyttelijé oli ndyttelijéind kokematon ja sitékin
selvdsti jdnnitti.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Intiimikohtauksia tehdessa nayttelijoista on
aina pidettava huolta ja olosuhteet on luotava
turvalliseksi, mutta erityista tarkkaavaisuutta
tulisi osoittaa nuorten tai kokemattomien nayt-
telijoiden kanssa tydskenneltdessa. Muutaman
haastatellun tapauksessa tyoryhmén suojelu ja
varovaisuus oli kuitenkin mennyt liian pitkélle.
Liiallisesta varovaisuudesta huolimatta koke-
muksia oli pidetty positiivisina.

“Tosi kiltti rakastelukohtaus, jossa ei nékynyt mitddn.
Oltiin peiton alla ilman paitoja, mutta alaosat sai olla.
Siitd tehtiin numero, kaikki kdskettiin pois ja oltiin tosi

Missa vaiheessa uraa olet tehnyt ensimmaisen intiimikohtauksesi? (nayttelijat)
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varuillaan meidén kokemuksen suhteen. Jopa niin paljon,
et mua nauratti kun se oli niin suojeleva se suhtautumi-
nen. Jélkeenpdin ajateltuna tosi ihanaa, et se oli hoidettu
niin suojellen. Kyl mé varmaan jénnitin, mut ei se ollut
mitenkddn ahdistavaa kun mulle oli etukédteen sanottu, et
mitédn ei tuu ndkymddn. Vastandyttelijd oli myds tuttu,
siihen ei liittynyt mitddn jdnnitystd. Onhan se erilaista
ottaa vaatteet pois julkisessa tilanteessa, se ei oo luonnol-
lista kdyttdytymistd. Mut tosi kiva ja hyvéd kokemus.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Yhdessd mun ekoista elokuvista oli useampia téllasia
kohtauksia. Md en muista jénnittdneeni niitd, mut se
johtu myés siitd, et mulla oli tosi hyvét vastandyttelijét,
joiden kanssa oli helppo tehdd niitd. Md luotin niihin ja se
merkitsi paljon. Muistan sieltd sen outouden, joka laskeu-
tui tyéryhmddn, et ‘ténddn tehdddn alastonkohtauksia’.
Mua peiteltiin koko ajan jollain kylpytakeilla ja md olin
sillee, et ‘téd on ihan sairaan rasittavaa, pliis olkaa nor-
maalisti, tdé on mun tyé. Md oon nyt tddlld alasti, mut
kestékdd se’. Sielld niinku luimistellaan ja md sanoin, et
‘te voitte tulla sddtdd niitd lamppuja, mulle tulee vaivaan-
tuneempi olo, jos te kaikki ootte sairaan vaivaantuneita,
et pliis lopettakaa’. Mut muuten oli ihan hyvd kokemus, oli
nimenomaan se tunne, et keskusteluyhteys vastandytteli-
jén ja ohjaajan kanssa sdilyi koko ajan. Me oltiin puhuttu
kaikista kohtauksista ja treenattu, tosin vaatteet pdadlld,
mut md tiesin mité me ollaan tekemdssd.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Eka seksikohtaus oli mun roolihahmon ensimmdisend
kuvauspdivénd, mutta onneksi tunsin muut ndyttelijét
ja ohjaajan. Mikit oli jéitetty huoneeseen ja paikalla oli
vaan kuvaaja ja vastandyttelijd. Se oli jopa liian hyvin
jérjestetty, tuli sellainen olo et en md ndin paljoo tarvii
tilaa. Jos olisin itse ohjannut sen ni md olisin ollut siiné
ldhempdndi, jotta oisin voinut ohjata tarkemmin. Nyt sité
jéitettiin véhdn yksin vaikka se olikin ohjaajan taholta
kohteliaisuutta.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Kahden haastatellun néyttelijan kohdalla ensim-
madisen intiimikohtauksen tekemiseen oli vai-
kuttanut se, ettei kohtauksia oltu harjoiteltu.
Toisessa tapauksessa néyttelijit olivat epdmaa-
rdisyydestd huolimatta pystyneet nauramaan
tilanteelle, mutta toisen nayttelijan tapauksessa
harjoittelemattomuus oli vaikuttanut huonolla
tavalla kohtauksen lopputulokseen ja se oli jda-
nyt harmittamaan. Kokemuksista ei ollut kuiten-
kaan jadnyt negatiivisia muistoja.

“Se oli ihan hauska kohtaus, vahinkopano, mut kuiten-
kin véhdn kiusallinen kun sen piti olla vdhdén hétdinen

ja vaivalloinen. Sitd ei harjoiteltu juuri lainkaan, vdhén
teknisesti et ‘tdd ottaa tdstd ensin tén vyén pois’. Sit siité
tuli sellanen oikeesti nuhjunen sen takia kun sitd ei oltu
harjoteltu, se vaikutti vaan siltd, et se on oikeesti kiusal-
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lista ja vaikeeta. Sen idis ei mun mielestd toteutunut. Kylld
se mielen pddlld oli ennen sitd kun se oli loppupddssd
pdivdd. Et ‘ainii tdnddn on se’. Ja varsinkin siks kun siitd ei
oltu aikasemmin puhuttu mitddn tai kdyty sitd ldpi vaan
se kdytiin vasta just siind ennen. Se kokemus oli hyvé siiné
mielessd, et vastandyttelijé ja ohjaaja oli tuttuja, se oli
nastaa. Mut se kohtaus jdi vajaaksi kun se véhdn juosten
kustiin. Se néytti siltd, et se on tehty hutiloiden vaikka
siind piti antaa se kuva, et ne ihmiset hutiloi siind. Tuli
my@Gs vdhdn sellanen olo, et ‘huh, nyt se on tehty’. Joku

sellanen, et ’it can be done”.
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Vastandyttelijé oli alle 18-vuotias ja oltiin sovittu kaikki
tosi tarkkaan ja etukédteen puhuttu. Mut sitd ei oltu etu-
kdteen harjoteltu yhtédn. Md huomasin et sitd ohjaajaa
jénnitti tosi paljon kun tuli se kuvaustilanne. Se meni ihan
neuroottiseksi. Oltiin kolmistaan sellasessa harjotteluti-
lassa kuvauspaikan Idhelld ja siind oli patjat hommattu
meille ja me kysyttiin, et ‘miten sé haluut et nédd olis
tdssd’ ja se ohjaaja sano vaan, et ‘miten sitd nyt ollaan,
mies on pddilld ja nainen alla’. Se oli meistd ndyttelijéistd
tosi hauskaa kun se ohjaaja oli niin neuroottinen.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Yhdelldtoista haastatellulla nayttelijalla oli
negatiivinen kokemus ensimmaisen intiimikoh-
tauksen tekemisestd, ja lisdksi 5 ndyttelijaa piti
ensimmaistd kokemustaan jannittavéna tai eri-
koisena. Tdssd osiossa kisitellddn kaikkia nditd
kokemuksia, koska erikoisina ja jannittavind
pidetyt kohtaukset eivdt suuresti eroa negatiivi-
sista kokemuksista vaikka haastatellut eivit itse
niitd negatiivisiksi luokitelleetkaan.

Useampi haastateltu oli ollut ensimmaista
intiimikohtausta tehdessddn kokematon kamera-
tyoskentelyssd, ja erds haastateltu oli jopa tehnyt
intiimikohtauksen ensimmadistd kertaa kameran
edessd esiintyessadn. Kokemattomalle naytteli-
jalle ensimmadisen intiimikohtauksen tekeminen
voi olla hyvin ahdistava ja pelottava kokemus ja
siksi tydryhmaén ja ohjaajan tuella on tilanteessa
suuri merkitys.

“Uran ensimmdinen elokuvassa tekemdni kohtaus oli suo-
raan seksikohtaus. Se oli outoa. Olin 18 ja tosi kokematon
seksuaalisesti, tapasin vastandyttelijit vasta kuvauspdi-
vdnd eikd sitd kauheesti ohjattu. Kuvauspdivdn jélkeen
iski fiilis, ettd ‘mitd md oon mennyt tekemddn, oon tehnyt
nyt jotain peruuttamatonta’. Tiesin kylld, ettd sellaisia
kohtauksia tulee ja kohtauksista oli puhuttu etukdteen,
mutta puun takaa tuli se, ettd elokuvan ensimmdinen



kohtaus oli seksikohtaus eikd mukana ollut tuttuja ndytte-
lijéitd. Ohjaajalla oli ehkd sellainen ajatus, ettd hoidetaan
pois alta vaikeimmat kohtaukset, ettei se ole joku mérké
joka odottaa. Mun on vaikea sanoa oliko se traumaatti-
nen kokemus ja siind hetkessé en osannut sanoa oliko se
negatiivinen vai ei. Se vaan tuntui ahdistavalta kun mulla
ei ollut kokemusta seksikohtausten tekemisestd.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Ensimmdinen alastonkohtaus oli henkisesti tosi ndy-
ryyttévd. Mulla ei ollut tietoa mistddn kdytdnndisté

enkd tiennyt miten mikdédn menee. Muistan, ettd setti
tyhjennettiin. Mun piti seistd alasti miehen edessd. Mun
piti ndytelld, ettd tilanne on epdmiellyttévd ja se tuli
tilanteessa ilmaiseksi. Sain onneksi vdhdn peitelld itsedni,
mutta mun piti olla kuitenkin tdysin alasti kun kuvattiin
takaapdin. Varmasti sitd kysyttiin onko se ok, mut en md
osannut siiné sanoa muuta kuin et totta kai on. Kuvaa
mun alastomasta ruumiista leikattiin myés mukaan rahoi-
tusmateriaaliin. Se kaikki tuntui hdpedlliseltd. Pukusuun-
nittelija ja maskeeraaja olivat onneksi tukena, tarjosivat
ihonvdrisid alushousuja silloin kun rajattiin pelkkddn
ylékroppaan.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Jannitys voi olla ensimmaisessa alaston- tai sek-
sikohtauksessa lamauttava tekijd ja jattaa ikavia
muistoja kuvaustilanteesta. Jotkut néyttelijat
kertoivat esittdneensd tilanteessa tyynempaa ja
itsevarmempaa ja yrittaneensa siten peittaa jan-
nitystadn. Jannityksen peitteleminen voi kuiten-
kin aiheuttaa sen, ettd néyttelija jai tilanteessa
yksin ja vaille tarvitsemaansa tukea.

“Jénnitin sitd ihan fyysisesti, tdrisin ja yritin keskittyd
siihen ettei kukaan huomaisi jdnnitystd. Olin tehnyt jo
ndyttdmdlld alastonkohtauksia, mut se ei ollut sama. Se
oli hikellyttdvd se reaktio. Jénnitin varmaan sitd, ettd
tulee néhdyksi, ettd joku vdiline tallentaa mut ulkoapdin.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Vield kuvausta edeltdvindé pdivdnd kysyin, ettd onko
ihan pakko olla alasti vai voisiko olla vaikka aamutakki
pddlld. Tehdessd se ei tuntunut yhtddn térkedltd elokuvan
kannalta, en ymmdrtdnyt miksi teen sen. En ehkd ollut
omaan kehoon tyytyvdinen ja sitd mietti miltd se néyttéd
kuvissa. Ténd pdivdnd on tosi erilaista olla alastomana
kuin kakskymppisend. Olin tosi hermostunut kuvausti-
lanteessa eikd sielld ollut ketdidn, joka olisi tukenut mua
tilanteessa. Ehkd sité myés esitti véhdn coolimpaa sen
asian suhteen. Tilanne hoidettiin kylld ihan hyvin, mulle
ndytettiin miltd kuva tulee ndyttdmddn ja kohtaus kéytiin
koreografisesti Idpi. Keskustelu ei kuitenkaan ollut sel-
laista, ettd olisi tullut tdysi luottamus ja turva, véhdn sitd
jéi omaan paniikkiinsa ja yksin. Voitin kuitenkin pelkoni
siind tilanteessa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias
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Kaksi haastateltua nayttelijda oli pitdnyt ensim-
madisen intiimikohtauksen tekemista kiusallisena
ja nolona. Erdille haastatellulle nayttelijélle
kiusallisimmalta oli tuntunut intiimikohtausten
suuri maara tuotannossa.

“Siind mentiin kalsareilla peiton alle, ei siind hirveesti
mitddn nékynyt. Kylld se kiusallista oli. Jotenkin sitd yritti
selviytyd siitd, et miten tdn saa taitettua, et pitddks tédd
tehd? Eiks tdd oo aika noloo kaikille? Noi kattoo ja tdssd
on tuntematon ihminen, oltiin tehty varmaan muutama
kohtaus alle sen vastandyttelijin kanssa. Aika véhdn siiné
on varsinaisesti ndyttelemisestd kyse kun haetaan sellasta
autenttista ja realistista kuvaa. Et missd vaiheessa se sun
taide on siind? Se on aika liukas ja kalteva pinta. Niistd jéi
sellanen olo, et ’joo, ndistd selvii;, mut ei sellanen, et ’jes,
todella kiva, nditd lisdé’. En muista et olis puhuttu niistd sen
jéilkeen, ei ollu siitd keinoja sanallistaa sité hdmmennystd.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Ensimmdinen seksikohtaus oli elokuvassa, jossa oli pal-
jon seksid. Meilld oli aika pitké harjoitusjakso sitd ennen
ja muistan, ettd puhuttiin ainakin jotain seksikohtauksia
ldpi. Miten ne vois mennd ja miten ohjaaja haluaa ne
kuvata. Md en musta jdnnittdnyt kohtauksia, mutta kun
niitd oli leffassa niin paljon, ni muistan, ettd jossain vai-
heessa kuvauksia se alko mennd niin yli, et tuli ihan fyysi-
nen ja henkinen pahaolo siitd. Tuli sellanen olo, et md en
mitédén muuta tee ku makaan alasti tddlld séngyssd. Se ei
tuntunut endd kauheen kivalta. Mun muistikuvan mukaan
ne tyétilanteet oli ihan ok, se kiusallisuus oli enemmdén
siind mddirdssd. Sen tuotannon jélkeen tuli negaatio ndi-
hin kohtauksiin, et en todellakaan halua tehdd niitd, on
tullut tehtyd jo ihan tarpeeksi.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Ahdistusta ja epamukavuutta haastateltujen
ensimmadisiin kokemuksiin oli aiheuttanut muun
muassa koreografian puuttuminen ja ohjeiden
epamadrdisyys kuvaustilanteessa.

“Mun ensimmdinen iso ulostulo oli sellainen, jossa oli
vdhdn hdkellyttdvé rakastelukohtaus. Se oli aika natura-
listisesti kuvattu juttu. Se oli aika karua touhua. Ei mitdén
sellasta, et ‘'md haluun néyttdd sen tai sen asian’ vaan mdé
muistan, et siind oli jotain sellasta, et ‘ottakaa vaan nyt
vaatteet pois ja menkdd tohon’. Md muistan, et olin yhden
kohtauksen jéilkeen véhdn shokissa, koska siind pyydettiin
kokopitkdd harjoitusta yhdynndstd ihan kelteisilléidn. Et
‘simuloikaa yhdyntd’. Md muistan kysyneeni, et ‘mitd siiné
niinku tapahtuu, et loppuuks se johonkin?’ Ja méd muistan
jotain ylimalkaista puhetta, et ‘te molemmat nautitte’.
‘Mee sd siihen pddille ja sd siihen alle ja olkaa sillee puoliks
kohollaan’. Mut ei mitdén tarkempaa. Ja sit mentiin ja
sdnky ryskyy. Sen jélkeen oon ollu monessa tilanteessa ja
nyt md tiedén miten silloin olis pitdny toimia, mutta en md
silloin ajatellut sitd niin. Ajattelin vaan, et mé haluan tehdd
parhaani ja tdd nyt on tdllanen elokuva. Ja aika oli myés



sellanen, kaheksankytluvulla kaikki oli munasillaan joka
toisessa jutussa. Se ei ollu mikédn iso juttu.”
- ndyttelijé, nainen, 50+

“Bilekohtaus, missd kundit pdétyy jatkoille selvdsti ala-
ikéisen ndkdisten mimmien kanssa, joiden kaa niilld on
kdnniorgiat. Koht ne on alasti ja painaa pitkin kimppdd.
Se oli aika raisua meininkié. Ennakkokeskustelut oli asi-
allisia ja kohtaus suunniteltiin hyvin, tehtiin koreografia
koko kohtaukseen. Mimmit ei ollu ammattindyttelijGitd,
mutta jotain kokemusta niilld oli tdmmésestd ja hyvin
estottomasti ne oli siind mukana. Kuvauksen loppupuo-
lella mukaan tuli kuitenkin improvisaatiota, ei endd ollut
niin tarkkaa koreografiaa ja saatiin ohjaajalta ohjeita
lennosta. Md taisin hieroa margariinia omiin genitaalei-
hin. Se oli sellanen kohtaus, et piti ite painaa jo jarruakin,
tais liittyd erektion toiveeseen. Siind tuli jo privaattitason
vastaus, et ei kai nyt sentddn. Kaikki oli ammattimaista,
mut sen tilanteen synnyttdmd vapautuminen tai luisumi-
nen ei ollu mun mielestd mielekéstd. Oma fiilis oli vihén
sekotus sitd, et ’kylld tddltd ldhtee’ ja toisaalta, et ‘on tdd
hullua’. Koska se oli kdsiksessékin jo raju kohtaus. En md
semmosesta oo koskaan nauttinut.”

- ndyttelijé, mies, 40—50-vuotias

“Se oli jo kouluaikana ja mua jénnitti tosi paljon, et miten
md suoriudun siitd. Vastandyttelijé oli aika voimakas
hahmo ja sillé meni sen ohjaajan kanssa sukset ristiin. Se
ohjaaja hoiti sen klassisen huonosti, sano tyyliin, et 'te
tiidtte mitd teette ja nyt nautiskelkaa, pannaan vaan rul-
laamaan’. Sit me alettiin tekee véhdn epdtietoisina ja mé
en pystyny sitd tilannetta mitenkddn rentouttamaan tai
ylipdétddn puhuu mitddn. Se vastandyttelijd oli rintaliivi-
sillddn siind ja sit tuli ohjaajan pdé ovenraosta ja sano, et
’siindké kaikki? Et mitd ldhtee?’ Ja se tarkotti vaatteita ja
sit se vastandyttelijé poltti pinnan ja Iéhti ovet paukkuen
ulos siitd ja md jéin kalsarisilleni siihen. Se oli huono koke-
mus, koska siind ei sovittu mitédn vaan ohjaaja sano mun
mielestd just, et ‘nautiskelkaa ja antakaa tilanteen viedd’.

Md ujona kaverina istuin jossain ja oottelin, et ne selvitteli

vdlejéén ja siind meni varmaan tunti. Sit se tuli ja ne oli
tehny jonkun ratkaisun, jossa oli pdddytty siihen, et siind
ndky mahdollisimman vdhdn miké oli sit tietysti mullekin
helpottavampaa.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Muutama nayttelijé oli kohdannut ensimmai-
sid intiimikohtauksia tehdessddan hdiritsevaa tai
epaasiallista kdytostd. Jalkimmainen esimerkki
ndyttdytyy tdnd paivina ohjaajan epdasiallisena
kaytoksend, mutta kyseisen tapauksen aikaan
alkoholinkaytto tyoaikana oli tavallisempaa.’

“Lyhdrissé oli kamera-assarina opiskelija. Siiné oli rakas-
telukohtaus, jossa piti olla alasti ja kamera oli siiné ihan
vieressd. Kaikki oli sovittu etukdteen ja muuten ei ollut

mitédn ongelmaa, mutta se kamera-assari oli siind ihan

9 Epaasiallista kiytosta on kisitelty tarkemmin luvussa 29.
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vieressd ja sen katse oli epdasiallinen. Téd on sellanen
asia mihin on tosi vaikea puuttua, mutta oli tosi véhdlld
etten pyytdnyt saada tétd tyyppid poistetuksi setistd.
Hénen ldsnédolonsa hdiritsi ja mun mielestd se tuijotti
vddrdlld tavalla ja vaan seisoi siind. Olisin toivonut, etté
joku olisi pitényt huolen, ettei paikalla oo yhtddn sellaista
tyyppid joka ei tee mitdcin. Tdn kokemuksen jélkeen olen
osannut vaatia sitd. Muuten juttu hoidettiin tosi hyvin.
Mutta yksikin epdmiellyttdvd tekijd riittdé pilaamaan
kokemuksen. Se katse esti mua olemasta vapaana.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

“Ensimmdinen oli silloin kun olin vdhén pddlle kahden-
kymmenen. Filmin ohjaaja/tuottaja juotti ndyttelijétdrtd
kdnniin, jotta se olis kohtauksessa alasti. Oltiin meren ran-
nalla ja silld tuottajalla oli pullo, josta se lorotti ndyttelijén
kuppiin niin paljon, et se oli jo aika sumussa ja sit vaatteet
veke ja mereen. Mdkin yritin mennd oman mukini kanssa
ja mulle sanottiin vaan, ettd ‘ei, ei’. Se ndyttelijétdr sanoi,
et kun hdn tuli ylés sieltd merestd ni tyéryhmdn jétkié oli
maastoutunu kivien taakse tsiigailemaan. Se oli niin kova
juttu siihen aikaan alaston nainen. Kylld sille ndyttelijéille
oli sanottu, ettd pitdd olla alasti, se juottaminen oli vaan
sitdi, ettd estot pois. Nythdn se tuntuis ihan hirveeltd, jos
ohjaaja rupeis juottaa nuorta naisndyttelijéd, mutta ei
sitd silloin kukaan ihmetellyt. Mé luulen, ettd siind oli joku
yhteisymmdirrys, ettei se uskaltanut tehdd sité kohtausta
ilman alkoholia.”

- ndyttelijé, mies, 50+

Kahdella haastatellulla oli ensimmaisten intiimi-
kohtausten tekemisestd traumaattisia kokemuk-
sia. Néissa kokemuksissa oli paljon yhteneviisia
tekijoita: molemmissa tuotannoissa oli ollut
useita intiimikohtauksia, ohjaajien tyotapa oli
ollut autoritddrinen, nayttelijoiden oli pitanyt
olla tyéryhmén edessi alastomana myds kuvien
valilld ja nayttelijat olivat kokeneet olonsa
kuvaustilanteissa turvattomaksi. Molemmat



ndyttelijat olivat olleet kokemattomia kamera-
tyoskentelyssa eivitka siksi osanneet kyseen-
alaistaa ohjaajan tai tuotannon toimintatapoja.
Traumaattiset kokemukset olivat jattdneet syvit
jaljet ja kokemukset vaikuttivat sithen miten
kyseiset nayttelijat olivat my6hemmin intiimi-
kohtauksiin suhtautuneet.

“Ensimmdinen kokemus oli elokuva, jossa oli paljon sek-
sid. Se kuvattiin kun olin nuori ja uran alkuvaiheessa. Sii-
hen aikaan otettiin klaffikuvat polaroidkameralla, ja kun
koko ajan joku répsi kuvia ni mé en ees kdsittényt, et joku
ottikin yhtékkié markkinointikuvia. Ja sit tuli valtava kuva,
jossa olen alasti jossain lehdessd ja samoin juliste eikd
kukaan oo kysynyt multa siihen lupaa. Se oli hyvin sho-
keeraavaa enkd md osannut pitdd siitd ite huolta, koska
se oli eka kerta kun md olin ylipdétddn kameran kanssa
missddn tekemisissé. Olin suurimman osan aikaa vaan
pihalla, hdpeissdni ja ihmeissdni sielld. Se ei todellakaan
mennyt niin kuin olis pitdnyt ja oli niin kova koulu, et oon
tullut tosi varovaiseksi sen jidlkeen. Mut edelleen ajattelen
kuitenkin, et alastomuus kuuluu ndyttelijéntyéhén. Jélki-
kdteen mua kdy sdéliksi oma itseni niissd tilanteissa, se
oli traumaattinen kokemus. Esimerkiksi yhdessd kohtauk-
sessa olin alastomana sdngyssé ja kun vaihdettiin lamp-
pua tai linssid ni mé en saanut poistua siitd vaan makasin
alastomana, kukaan ei tuonut mitddn millé olisin voinut
itsedni peittdd. Jossain vaiheessa paikalle tuli jotain
ulkopuolisia ihmisié. Kukaan ei tehnyt asialle mitédn ja
md menin ihan lukkoon. Tén kokemuksen jédlkeen multa
odotettiin, ettd md ndyttelisin jotenkin briljantisti. Enhdn
md kehdannut sanoa mitdén, mulla tuli vaan vedet
silmiin ja md ajattelin et ‘tdllaista tdn varmaan kuuluu
olla’. Ja: 'en md tiedd haluanko md olla néyttelijd, jos

tdd on tdllaista, tddhdn on ihan kauheeta’. Koko kuvaus
hoidettiin kdytdnnéssd ndin, mitddn ei suunniteltu, mulle
ei kerrottu mitd kuvia tullaan tekemddn vaan sanottiin
vaan et ‘'mee tonne, kdvele tosta ja voihki jollain tavalla’.
Se oli mun néhddkseni kaukana ndyttelijéntydstd. Tdssd
ei kuitenkaan ollut kysymys siitd, et ohjaaja olis ollu joku
demoni, joka néyryyttdd tai piiskaa ndyttelijéd, mé olin
enemmdn joku esine ja dijét siind puuhastelee ja sanoo
mité pitdd tehdd.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Mun ekassa elokuvassa oli useita alaston- ja seksikoh-
tauksia. Mun piti olla tyéryhmdén edessd paljon alasti,
esimerkiksi kun kohtausta valmisteltiin, se ohjaaja riisutti
mua tosi paljon ja sitd monet tyéryhmdldiset ihmetteli,

ne ei koskaan ymmdrtdny sitd mun mielivaltaista riisutta-
mista. Ne oli tehny muitakin tuotantoja ni ne tiesi jo miten
alastonkohtauksia pitdisi tehdd. Mulle se oli ensimmdinen
elokuva ni en md tienny mikd on normaalia ja miké ei. Se
vaan tuntu oudolta ja oli tosi kylmd. Se perustelu ohjaa-
jalla oli, et ‘'mun pitdd tottua olemaan katsottavana’. Sit
oli yks kohtaus, jossa mun hahmo tarjos toiselle henkilélle
itseddn. Muistan, et silld henkiléllé oli sormus ja kun se 16i
mua ni mun otsa aukes. Mut sit vaan aina jatkettiin. Mun
eldmdén paras roolisuoritus on ehkd oikeesti se miten md
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oon teeskennellyt, et ei tunnu missdén ndd jutut. Se on
ollu mun ainoo suojamekanismi vaikka md itkinkin ihan
mielettémdisti niissd tilanteissa. Se oli niin hurjaa kun se oli
eka leffa ni se periaatteessa loi sen pohjan. Se oli hdmmen-
tdvdd. Et ’kaikenhan md jo ndytin siind ekassa ni mitd md
tdssd nyt endd’. Et onks varaa sanoa endd mitdén.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

My6s ohjaajilla kokemukset ensimmaisistd intii-
mikohtauksista olivat padosin positiivisia

(70 %), ja vain kahdella haastatellulla ohjaajalla
ensimmadinen kokemus oli ollut negatiivinen.
Liséksi kaksi ohjaajaa oli kohdannut ensimmaista
intiimikohtaustaan ohjatessa haasteita, mutta
niiden ansiosta kokemus oli ollut opettavainen.
Ohjaajien negatiiviset ensimmadiset kokemukset
liittyivat molemmat seksikohtauksiin, ja monet
ohjaajista pitivdt alastonkohtausten ohjaamista
yksinkertaisempana kuin seksikohtausten.

40 prosenttia ohjaajista oli tehnyt ensimmai-
set intiimikohtauksensa jo opiskeluaikana, joko
koulutdissa tai koulun ohessa. Uransa alkuvai-
heessa ensimmadisen intiimikohtauksensa oli
ohjannut 20 prosenttia vastaajista, ja 30 prosent-
tia oli padtynyt intiimikohtausten pariin vasta
myohemmin urallaan. Kaksi haastateltua ei
pystynyt palauttamaan mieleensa ensimmaisté
kokemustaan. Ohjaajien kokemuksista puhut-
taessa on hyvéd muistaa, ettd kyseessd on vain
ohjaajan oma kokemus ja nayttelijéiden koke-
mus samasta tilanteesta on voinut olla hyvinkin
erilainen. Toki havainnoiva ohjaaja panee mer-
kille my6s nayttelijoiden suhtautumisen ja se voi
vaikuttaa ohjaajan omaankin kokemukseen.

Suurin osa ohjaajista piti ensimmaistd kokemus-
taan intiimikohtauksen ohjaamisesta positiivi-
sena. Moni oli tehnyt ensimmaiset intiimikoh-
tauksensa jo opiskeluaikana, mutta ohjaajien
kokemattomuudesta huolimatta kokemukset
olivat olleet padosin positiivisia. Ohjaajat olivat
keskustelleet kohtauksista ja niiden toteutuk-
sesta ndyttelijoiden kanssa ja alastomuuden rajat
oli sovittu yhdessa.



“Ensimmdinen alastonkohtaus oli yhdessd koulutydssd.
Nainen pdcdtyy alasti seisomaan kalliolle talviseen met-
sddn. Paikalle tulee palomiehet. Oli sovittu ndyttelijén
kanssa, et se ndhdddn laajassa kuvassa kahdesti, jotta
tulee todistettua ettd hdn seisoo alasti sielld ja sit teh-
dddn tiiviimmissd kuvissa loput niin, ettd voi olla ihonvdri-
nen toppi. Md luulen, et siind meni kaikki tosi hyvin. Se oli
logistisesti tosi haastava ja kaikki oli vaan fokusoituneita
omaan tekemiseensd ja turvallisuuteen. Siind tekemisessé
oli niin paljon kaikkea mistd piti huolehtia, etten muista
sitd alastomuutta kauheesti siind miettineeni. Muistan,

et olin huolissani siitd ettei nédyttelijd jaddy. Kuvarajasta
juostiin valtavien toppatakkien kanssa heti kun se oli
mahdollista. Mutta ihan hyvd kokemus se oli.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Uinti-/saunakohtaus lyhytelokuvassa, kéytiin kohtausta
ldpi nuorten ndyttelijéiden kanssa tarkkaan etukdteen.
Kdytiin Idpi missé kamera on, mité nékyy, mihin pddsee
suojaan ja ettd itse voi vaikuttaa siihen mité nékyy. Yksi
ndyttelijé ei halunnut olla alasti, joten hén sai pitdd uima-
puvun pddlld. Se oli ok kohtauksen kannalta, koska ihmisillé
on oikeassakin eldmdssd eri suhtautumisia intiimiyteen.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Opiskeluaikana mun eka oma lyhytelokuva kdsitteli
pariskuntaa, jonka seksieldmd on lapsen saamisen jilkeen
vdljdhtynyt, ja joka yrittéd erilaisia fantasioita seksield-
mdn piristémiseksi. Se koko elokuva tapahtui oikeastaan

sdngyssd, ja se oli tavallaan kokonaan yksi seksikohtaus.
Yks syy miks md sen leffan kirjotin oli se, et ne kohtaukset,
joita elokuvissa ja tv:ssé néki ni ne ei vastannu mun koke-
musta pienten lasten ditind. Ja ne ei ollut komediallisia. Ni
Idhtékohta oli jo se, et md halusin toisenlaisen ndkékulman
seksiin elokuvissa. Et se ei 00 se, et on kaksi 6ljyttyd kehoa,
joiden ympdiri kamera kiertdd. Siind leffassa oli jo ensim-
mdinen avainkuva sellanen, et mé keskustelin néytteliji-
den kanssa, et ‘onko teille ok, et mun mielestd olis hauska
jos me ndytettdiis teiddt kokokuvassa alasti ja nahkoineen,
niin ettd sen jdlkeen se tirkistelyaspekti olis poissa’. Ja sit
sen jdlkeen me ei néhty paljoa paljasta pintaa. Mut se oli
vdhdén niinku sellanen valistuskirjan kuva, et ‘tdssd on mies
ja tdssé on nainen’, ei mitddn kiihottavaa vaan vaaleeta
lakanaa vasten kaks kalvakkaa kehoa. Siitd avauskuvasta
keskusteltiin, et vietdis siltd tirkistelevdltd katsojalta ase.
Sama kun sité ajattelee, et jos on avoin ja ite paljastaa
omat heikot kohtansa ni kukaan ei pddse tékkimddn niitd.
Et tdltd me ndytetddn alasti ja sit ruvetaan kertoo sitd tari-
naa. Sit sitd tarinaa kertoessa huomio ei syrjéénny siihen,
et nékyykd nédnni vai ei.” - ohjaaja, nainen, 50+

Monet haastatellut kokivat, ettd hyvd kommu-
nikaatio nayttelijéiden kanssa ja koreografian
lapikdyminen oli helpottanut ensimmadisen intii-
mikohtauksen tekemistd. Ndiden toimenpiteiden
koettiin poistavan jannitteitd ja rentouttavan
kuvaustilannetta.

Millainen oli ensimmainen tekemasi alaston- tai seksikohtaus? (ohjaajat)
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Missa vaiheessa uraa olet tehnyt ensimmaisen intiimikohtauksesi? (ohjaajat)
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“Ensimmdinen seksikohtaus oli tv-sarjassa. Pari harrasti
seksid autossa. Kovin lyhyt, kauheen ndtti ja siisti kohtaus
mun mielestd. Siis K7 sisdlt6, ei juurikaan alastomuutta.
Koko sarja kdsitteli aihetta ja ikdraja oli tiedossa ni oli
paljon keskusteltu siitd mitd ndytetddn ja mitd ei. Ja ndyt-
telijéiden kanssa oli puhuttu etukéteen. Tilanne meni niin,
et naisndyttelijd kysyi miten tdé menee ja me miesndytte-
lijéin kanssa pddtettiin, et me ndytetddn eteen se tilanne.
Mad esitin naisen roolia ja mies omaansa ja me ndytettiin
se koreografia ja mité missdkin kohtaa tapahtuu. Se oli
varsin hauskaa ja vapauttavaa ja rentoutti kaikkien tun-
nelmaa. Se oli ihan hyvi kokemus ja koko tuotanto myés.
Kun puhuu asioita auki ni sit se on yleensé aika helppoa.”
- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Me pidettiin ndyttelijéiden kanssa ennen kuvauksia
kuvauspaikalla ‘tanssiharjoitukset’, joissa kéytiin Iépi
koreografiaa ja pohdittiin yhdessd millaisia asentoja voisi
olla, ja kéytiin myéds seksin keskelld olevaa dialogia lépi.
Se vei siitd turhan jénnitteen pois ja sitd kautta se oli
kuvauksissa kaikille iisimpdd. Kohtauksia oli elokuvassa
aika paljon, joten niiden tekemisestd tuli kohtuullisen
luontevaa aika nopeasti eiké alastomuutta tarvinnut endd
niin paljon miettid, ja tekeminen oli rennompaa.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Kahden haastatellun ohjaajan uran ensimmai-
nen intiimikohtaus oli ollut miesnayttelijoiden
alastonkohtaus, ja se oli haastateltujen mukaan
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En muista

My6éhemmin uralla

yksinkertaistanut ja helpottanut tekemistd. Mies-
néyttelijan alastomuutta pidettiin luonnollisena
sekd tydoryhmain ettd ndyttelijan ndkokulmasta.
Néyttelijoiden haastattelumateriaalista kéy ilmi,
ettd miesndyttelijoidenkin keskuudessa esiin-
tyy paljon alastomuuteen liittyvéd jannitysta ja
jopa ahdistusta, joten ohjaajien ei sovi olettaa,
ettd alastomana oleminen olisi miesnayttelijoille
mutkatonta.

“Ensimmdinen alastonkohtaus oli kohtaus, jossa alaston
mies kdvelee jérveen. Alaston mies setissd ni sehdn ei oo
mitddn. Mies munasillaan on saunakulttuurin maassa
sellainen asia, et ei 0o kdsitystd, et siitd olis héiriintyny
ndyttelijé saati tyéryhmd.”

- ohjaaja, mies, 50+

“Md tein alastonkohtauksen missé kaks miesté on sau-
nassa ja mikddn ei vois olla sen luonnollisempaa ja hel-
pompaa suomalaiselle miesohjaajalle. Siitd ei oikeastaan
puhuttu koskaan, mut puhuttiin siitd, et ndkyyké kivekset
ja kikkeli ja sovittiin, et ei oo mitddn tarkoitusta nékyd.
Mutta laajoissa kuvissa emme sitdkédn peittele.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Kaksi ohjaajaa oli ohjannut ensimmaiisena
intiimikohtauksenaan komediallisen kohtauk-



sen miesten vilisestd seksistd. Kohtaukset oli
toteutettu (ohjaajien oletuksen mukaan) hetero-
néyttelijoiden kanssa, ja sitd oli pidetty sopivasti
todellisuudesta vieroittavana ja siten tekemista
helpottavana tekijana. Myos komediallisen tyy-
lilajin koettiin helpottaneen tekemistd. Haas-
tattelumateriaalin perusteella monet ohjaajat
pitévat haastavimpina intiimikohtauksia, joissa
pitdd luoda illuusio todellisesta ldheisyydesta tai
romantiikasta.

“Mun yhdessd lyhytelokuvassa oli seksikohtaus kahden
miehen vdlillé. Me kirjotettiin se kdsis ja md yritin saada
ensin siihen ndyttelemddn paria mun kaveria, jotka ei ollu
ndyttelijéitd. Md en tuntenut juurikaan ndyttelijéitd siiné
vaiheessa enkd md uskaltanut pyytdd ketddn. Sit mun
kaverit sanoi, et ne ei suostu siihen, koska internet ja jos
tdd joskus tulee julki. Ja sit md mietin, et mitd md teen

ja soitin yhdelle néyttelijélle jonka etdisesti tunsin. Ja se
sit Idhti mukaan ja md sanoin, et ‘voitsé lukea kdsiksen
ennen ku lupaat’. Ja se luki ja sanoi, et tottakai hdn Idhtee
ja sano sit, et hdnelld on vastandyttelijékin mielessd.

Md muistan, et niille miehille se ei ollut mitddn, niillé oli
vaatteet pois pddltd ennen kuin md ees pyysin asiaa. Sit
me ruvettiin kuvaamaan ja mua hdvettdd ja naurattaa
niin paljon, et mun pitdd purra mun nyrkkid koko oton
ajan. Se ndky oli sellanen mitd mdé en ollut koskaan aika-
semmin néhnyt ja md olin tavallaan hdmmentynyt siitd,
et tdd on kaikki mun aiheuttamaa ja sit mé myéds uskoin
kaiken minkd md ndin siind. Mut md olin siind tilan-
teessa ehkd kaikkein kokemattomin tdllaisten kohtausten
kuvaamiseen. Ohjaajahan on usein tyéryhmdstd se, joka
on véhiten ollut kuvauksissa. Siiné oli yks kohta, jossa mé
sanoin toiselle ndyttelijdlle, et ‘hei sun munat nékyy’ ja
se oli, et ‘pitdiské mulla seistd?’ Md sanoin, et ‘ei sulla
tarvii seistd, mut md ajattelin vaan et onks se ok’. Ei se siis
meinannut, et se olis erektion hankkinut itselleen tai ollut
huolissaan siitd et munat ndkyy vaan se mietti sitd, et
onko epduskottavaa, jos ei oo erektiota. Kaiken kaikkiaan
se oli positiivinen kokemus.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Kohtaus oli elokuvan kannalta todella perusteltu. Tyylilaji
oli komedia ja kyseessd oli kahden miehen seksikohtaus,
joten kaikki pystyi asettumaan itsensd ulkopuolelle sopi-
vasti kun se ei ollut liian totta. Se oli hauskaa.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Kysymys ei ollut oikeasta Iéheisyydestd, joten kokemus
oli helpompi. Mulle kiusaannuttavampaa on, jos pitdd
yrittdd luoda oikeasti romanttinen kohtaus. Silloin pitdd
paljastaa jotain itsestddn.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Ensimmaisten intiimikohtausten tekemista oli

my0s jannitetty. Haastateltujen ohjaajien jan-
nitys oli usein kaikonnut tekemisen myota tai

43

jannityksestd huolimatta tilanteessa oli pystytty
toimimaan. Erds jannityksestd kdrsinyt miesoh-
jaaja kertoi jannittdneensa keskustelua naisnéyt-
telijan kanssa niin paljon, ettd oli siitd selviy-
dyttydan unohtanut keskustella miesnayttelijan
kanssa aiheesta. Nayttelijoiden haastatteluma-
teriaalissa tuli ikdva kylld ilmi useita tapauksia,
joissa keskustelua intiimikohtauksesta oli kayty
vain naisndyttelijan kanssa ja kommunikointi
miesndyttelijan kanssa oli joko unohdettu tai sitd
ei oltu pidetty tarpeellisena.

“Ensimmdinen rakastelukohtaus oli vasta myéhemmin
uralla ja sen md muistan tosi hyvin. Ndéin jélkikdteen md
oon tosi tyytyvdinen siitd, ettd naisndyttelijd sanoi mei-
ddn ensimmadisessd puhelussa kun me puhuttiin leffasta,
ettd hdn ei sit oo alasti siiné kohtauksessa. Et se on
hénelle semmonen no-no, et olisko mulle ok et hénellé

olis alusvaatteet pddlld. Mun mielestd alastomuus ei liity
sen kohtauksen toimivuuteen millédn tavalla, joten se oli
mun mielestd erittdin hyvd ajatus. Oli hyvd, et se tuli heti
naisndyttelijdn puolelta ilmi ni mun ei tarvinnut jdnnittdé
ja ottaa sitd asiaa puheeksi. Sen elokuvan myétd musta

on tullut ohjaaja, joka on liiallista suunnitelmallisuutta
vastaan, et md en haluu jakaa liian tarkkaan kuvaideoita,
joita md nddn pddsséni, jotta me oltais valmiita ylldtyksille.
Mut mitd Iéhemmds me tultiin sitd rakastelukohtausta niin
md koin, et md en halua tulla ylldtetyksi siind kohtauksessa
enkd uskonut, ettd ndyttelijétkddn haluaa. Ni se oli ainoo
kohtaus, jonka md pdddyin piirtémddn storyboardiksi,
jonka sit kévin ldpi ndyttelijiden ja kuvaajan kanssa. Aika
yksityiskohtasesti, et se kuva rajataan ndin. Et tossa ei

ndy miehen pyllyd ja tossa kdsi lilkkuu kuvarajan ulkopuo-
lelle. Md en kannusta suurempaan improvisointiin siiné
vaiheessa. Ndyttelijit oli jotenkin hirveen onnellisia, et se
oli piirretty ldpi. Ne oli ainoot piirrokset mitd ne néki koko
leffasta. Itse tekeminen oli todella hyvd kokemus. Me oltiin
puhuttu siitd niiden suhteesta paljon ja pdddytty siihen, et
kaikkein térkeintd kohtauksessa on se, et ne kattoo toisiaan
silmiin. Siiné on mulle (jos pitéd hakea mustavalkosuutta)
intiimin rakastelukohtauksen ja ei-intiimin rakastelukoh-
tauksen ero. Se on ihan sama mité kaikkialla muualla
tapahtuu, te voitte panna ihan miten vaan te haluutte,
mut jos te katotte toisianne silmiin samalla kun se tapah-
tuu ni se on intiimi kohtaus. Mut jos sité pakenee tyynyyn
dhkimddn ni sit se kohtaus kertoo jotain ihan muuta. Mé
jéinnitin sitd aika paljon, koska se oli mun ensimmdinen.
Tokkopa md sellasia endd niin paljon jénnittdisin. Mua jdn-
nitti ehké my@s siks, et md olisin ite aivan puissa, jos mun
pitdiis riisua itseni alasti ja mennd tohon muka-panemaan
tohon séinkyyn. Se menee sille samalle rohkeuden ja tun-
teen ja kropanhallinnan tasolle mille menee moni muukin
ndyttelijéntyén mysteeri mihin mulla ei oo kosketuspintaa.
Jos mua rupee itkettéd ni en md pysty lopettamaan itke-
mistd kolmessa sekunnissa, mut ammattindyttelijd pystyy
jos tarve vaatii. Ni siind on jotain samanlaista. On tiettyjé
vaikeita asioita, joista leffaproduktioissa puhutaan ja
loppukédessd se on kuitenkin se ndyttelijé, joka joutuu sen



tekemddn. Md en mee sieltd kalliolta hyppddmddén vaan
hdnen tédytyy hypdtd sieltd. Ni sithéin se mun tyé on sitd, et
yrittdé kuunnella mité hén tarvitsee, jotta hdn voi rohkeasti
hypditd siitd kalliolta. Ja mitd hdn tarvitsee, jotta hén pystyy
kdymdédn tunnetasolla tuolla ja jos tarve vaatii ni tulla
sielté kolmessa sekunnissa takasin. Sit kun hén kertoo mité
hdn tarvii ni sit mun tyétd on vaan tuottaa se hdnelle.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Md olin etukéteen véhdn jdnnittynyt, et ‘Gd, tdndén
kuvataan seksikohtaus’ ja sit loppujen lopuksi md olin
vaan, et ‘tdd on ihanaa, md rupeen ohjaa pornoo, téssd
on niin paljon véihemmédin asioita mistd pitdd huolehtia’.
Sillee, et kun mulla on aina aika tarkat visiot replikoin-
nista ja tietty tyyli mistd md tykkddn ja ne on vaikeita
ohjatessa, jos tuntuu, et jonkun ndyttelijin kanssa md
en saa vdlitettyd sité miten md haluisin et ollaan. Ni sit
noissa seksihommissa harvoin puhutaan mitddn, se on
mulle vihdn sellasta lomaa, ettei tarvii hinkata niité
dialogeja. Se on suoraviivasempaa ja mulla on ollut aika
hauskoja ne seksipdivdt. Ehkd jengi myéds keskittyy niissé
enemmdn.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

“Muistan hyvin sen keskustelun minké kévin naisndyt-
telijdn kanssa etukdteen. Et missé asennossa ollaan ja
miten ollaan. Sanoin, et mé en haluu ndyttdd rintoja, mut
haluisin et se mimmi on siind pddlld, koska se on se joka
mddrdd sen tahdin. Ja olis luontevaa, et se mimmi olis
yldosattomissa, et se nauttii siitd eikd oo hépeilevd, mut
me ei ndytetd niitd rintoja vaan kuvataan se seldn takaa.
Voidaan teipata nénnit piiloon. Md jénnitin sitd keskuste-
lua ja md dnkytin ja se mimmi oli ihan sillee, et se on ihan
fine. Ja mé vaan jatkan sitd, et ‘me voidaan...” ja se sano
vaan, et se on ihan fine jos ei oo tarkoitus ndyttdd hénen
rintojaan. Mut mé en muistanut keskustella sen kun-

din kanssa tdstd asiasta ollenkaan. Siitd ei tullu mitddn
ongelmaa, mut md tajusin vasta siind kuvaustilanteessa,
et md en oo puhunu sen kundin kanssa tdstd mitddn. Se
oli yléosattomissa siind mydskin. Se meni kyl ihan hyvin.”
- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Erddn ohjaajan ensimmadisen seksikohtauksen
kuvaustilanteessa tyoryhmén jasenen nauru

oli aiheuttanut vaikean tilanteen. Kyseessa oli
opiskelijatyo, jossa ei ollut apulaisohjaajaa, joka
olisi hillinnyt tydryhmaén jasenen kaytostd, joten
ohjaaja joutui tilanteessa haastavaan asemaan.
Onneksi apulaisohjaaja on nykyéén opiske-
lijatoissakin itsestadnselvyys, joten vastaavia
tilanteita tuskin endé syntyy. Kokemus oli ollut
ohjaajalle kaikesta huolimatta positiivinen.

“Kahden naisen kanssa kohtaus, jossa ei kylld varsinaisesti
ndytetty mitddn. Kuvauksissa kévi sellanen tilanne, et muu
ryhmd oli monitorin ddrelld katsomassa ja siind oli joku
ihan dlytén tilanne, et jotain oli ruvennu hihityttdd siind
monitorilla ja kun se oli koulutyé ni ei ollut varsinaista
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apulaisohjaajaa, joka pitdis tilanteen kasassa. Toinen niistd
ndyttelijdisté on sellanen, et se tarvii tosi paljon sitd keskit-
tymisrauhaa ja sité hdiritsi ihan hirveesti se, et tollasessa
kohtauksessa joku tirskuu sielld tukahdutetusti. Ja md

olin ihan raivona siitd ja siiné on se ristiriita, jos suuttuu
ohjaajana tilanteessa, et miten sen sanoo kun ei haluu pur-
kaa sitd huutamalla, et suojelis niitd ndyttelijéitd ja sit ite
joutuu vaan olee sen kanssa. Mut se olis voinut tulla ehkd
muussakin intiimissé tilanteessa, et se ei liittynyt vaan sii-
hen et ne oli alastomina séngyssd, mut se oli herkkd hetki.
Se oli kokonaisuudessaan ihan positiivinen kokemus.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Negatiivisia kokemuksia ensimmaisen intii-
mikohtauksen ohjaamisesta oli vain kahdella
haastatellulla, mutta lisaksi kaksi ohjaajaa kertoi
kohdanneensa opettavaisia haasteita kohtausten
tekemisessd. Haasteet oli saatu ratkaistua eika
kohtausten tekemisesté ollut jadnyt negatiivisia
muistoja. Toinen ohjaaja oli saanut hyvan ope-
tuksen kommunikaation tarkeydesté intiimikoh-
tauksissa ja toinen ohjaaja oli ymmartényt, ettd
ohjaajan on tiedostettava omat epavarmuutensa
ja varottava, ettei niistd vahingossa seuraa nayt-
telijoitd loukkaavaa kaytosta.

“Ensimmdinen alastonkohtaus oli varmaan koulutyé,
jossa oli alastomia hahmoja. Projekti oli ihan hyvé koulu
siitd miten paljon pitédé puhua asioita auki. Kun ihan ekaa
kohtausta tehtiin ni vaikka oli kdyty ldpi millasia néé
hahmot on ja oli maskeerattu ja tehty maskitestejd ja
muuta ni sit kuitenkin niille tanssijoille, jotka niité rooleja
teki tuli sellanen pelko ja yks heisté halus kieltéytyé

siitd tilanteesta. Vaikka se oli kdyty Idpi ni tajus, ettd se
kommunikaation mddrd pitéd olla aika konkreettinen ja
se tilanne pitdé olla kdyty ldpi tosi konkreettisesti. Vaikka
kohtauksesta oli puhuttu ni ei selvdstikédn tarpeeksi. Ja
kun ihmiset néikee ekan kerran, et ‘tddlld me ollaan ja
mun pitdis oikeesti tehd tdd’ ja paikalla on 20-30 ihmisté
ympdirilld ni se on ihan eri asia kuin mité ollaan péyddn
Gdressd kdyty Idpi tai mitd kédsiksessd lukee. Se oli se oppi
mitd on yrittdnyt viljellé eteenpdin, et yks kerta puhu-
mista ei riitd eikd toinenkaan kerta riité vaan pitdd olla
eri vaiheita missd kdyddédn Idpi ja jutellaan keskenddn, et
mihin on valmis. Ja pitdd kdydd koreografia ja kuvasuun-
nittelu ldpi. Kyl se loppua kohti meni ihan hyvin ja saatiin
tehtyd kaikki mitd piti. Ainakin vdittémdn mukaan kaikki
oli ihan sinut sen tekemisen kanssa ja tyytyvdisié siihen
mitd tuli lopputuloksesta.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Lukas Moodyssonin kurssilla kouluaikana kirjoitettiin
itse seksikohtauksia ja pohdittiin sitd miten aihetta
kdsitellédn. Kun alettiin ohjata kohtauksia niin kohdattiin



enemmdn ohjaajan epdvarmuuksia kuin ndyttelijéiden.
Halusin tehdd Moodyssoniin vaikutuksen ja kirjoitin aika
raffin kohtauksen. Kun laitoin kohtauksen ekan kerran
poikki, ni mé naurahdin siellé monitorin takana purkaak-
seni jéinnitettd ja yrittdessdni luoda ndyttelijéille positiivi-
sen fiiliksen raffista kohtauksesta huolimatta. Moodysson
vei mut nurkan taakse ja veti litsarin ja sanoi, et ‘Tajuutsd
mité sd teet? Ensimmdinen asia mitd ndyttelijét kuulee
tosi vaikean kohtauksen jélkeen on se, ettd sd naurat
sielld monitorin takana.” Se oli ensimmdinen kerta kun
sitd rupes toden teolla ajattelemaan, et mitké on ohjaa-
jan epdvarmuuksia ja mité md oikeasti vélitén toimin-
nallani. Nauru oli multa alitajuinen reaktio, ei mitddn
tahallista, mutta siind ymmdirsi sen ohjaajan vastuun,

et sd et voi olla se sama jéibé mikd sd oot missd tahansa
kadulla tai frendien kanssa. Se on rooli missé sun pitéé
kantaa vastuu ihan eri tavalla. Téd pédtee toki muihinkin
kuin alaston- tai seksikohtauksiin. Kaikessa on kuitenkin
lopulta kyse siitd, et onko tydskentely ndyttelijén kanssa
kunnioittavaa. Epdkunnioittavuus monilla ohjagjilla ei
synny siité, et ne haluu olla epékunnioittavii, ne on vaan
ihan kujalla siitd mitd ne ite niisté kohtauksista ajattelee.
Se epdvarmuus heijastuu usein toista kautta, rehvakkuu-
della tai naureskelulla. Valtarakenne tekee sen, et néiyt-
telijdn on tosi vaikee mennd sanoo ohjaajalle, et ‘nyt sé
taidat olla vaan niin epévarma, et sé kdyttdydyt tolleen’.
Meiddn pitdis péddstd kauemmas ndisté egokysymyksistdi,
ohjaaja on se tyyppi joka pyérittdd settid ja jolla on visio,
mut ei se tarkoita sitd, et tarvii olla véddrdnlaista auktori-
teettiohjaamista.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Kaksi ohjaajaa piti ensimmaistd kokemustaan
intiimikohtauksen ohjaamisesta negatiivisena.
Toinen negatiivinen kokemus liittyi ohjaajan
kokemattomuuteen ja ohjaustilanteessa tarvit-
tavien tyokalujen puuttumiseen. Ohjaajista alle
puolet kertoi saaneensa koulutuksessaan ope-
tusta intiimikohtausten tekemiseen'® ja siksi on
ymmarrettavad, ettei kaikilla ohjaajilla ole ollut
tarpeeksi tyokaluja ensimmaisid intiimikohtauk-
sia tehdessddn. Toivottavaa on, ettd ohjaajaopis-

10 Koulutusta on kisitelty tarkemmin luvussa 3.
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kelijat padsisivit vastaisuudessa kokeilemaan
intiimikohtausten tekemista turvallisessa opiske-
luympaéristossd. Jos sithen ei ole mahdollisuutta,
tulisi kokemattoman ohjaajan tyopariksi tuotan-
toon palkata ldheisyyskoreografi."

“Tv-sarja, jossa oli séinkykohtaus. Siind kohtauksessa oli
jotain vaaran ja intohimon viilisté sekotusta, mut yldosat
ndky vaan. Me oltiin kdyty se jotenkin Idpi, mut ei me
oltu sitd ees harjoteltu. Tai ainakaan mitenkddn fyysi-
sesti. Jdlkeenpdin kuulin naisndyttelijdltd, et se oli ollut
tosi ahdistavaa ja epdmiellyttdvdd ja md en tajunnut sitd
siind tilanteessa ollenkaan. Oli ollut jotain epdasiallista
kdytdstd tyéryhmdn puolelta eikd ollut oikein selvdd, etté
mitd siiné oikein tehdddn, ja md en ollut tarpeeksi hyvin
selittdnyt tyéryhmdille mikd on sen kohtauksen luonne.
MG halusin tehdd sen niin, et siité ei tehdd numeroa, et
mennddn ja tehdddn eiké jotenkin hyssytelld. Mut mé en
tullut mydéskddn kysyneeksi miten ndyttelijéit olis halun-
nut sen tehdd. Se tekeminen oli epduskottavaa, ei niin et
ndyttelijét olis ollut epéuskottavia, mut et md en saanut
ite siitd oikein mitddn tai ymmdrtényt miksi se kohtaus
on siind tai miks md sen tein niin kuin mé tein. Mun
ohjaajantaidot ei jotenkin riittényt siihen, et md olisin ollu
oikeesti Idsnd siind vaan se tehtiin hyvin ulkokohtaisesti.
Nyt md tekisin sen hyvin toisella tavalla.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Ohjaajaopiskelijoita ei tulisi koulussakaan paas-
tad tekemddn intiimikohtauksia ilman aiheeseen
liittyvda opetusta. Toinen negatiivinen ensim-
mdinen kokemus liittyi kurssilla tehtyyn rais-
kauskohtaukseen. Ohjaajaopiskelijat oli laitettu
tekemain kohtauksia yhdessé nayttelijaopiske-
lijoiden kanssa, mutta haastavan kohtaustyypin
tekemiseen ei oltu erityisemmin ohjeistettu ja se
oli tuntunut kyseiseen tilanteeseen joutuneesta
ohjaajasta hyvin ahdistavalta. Kokemus on
purettu tarkemmin raiskauskohtauksia kasittele-
vdssd luvussa 7.

11 Laheisyyskoreografien ty6té on ksitelty luvussa 19.



5)

Mediassa nostetaan tdmén tasta esiin elokuvien
“rohkeat kohtaukset” ja toimittajat kyselevat
aiheesta kyllastymiseen asti, mutta alan sisélla
intiimikohtausten tekemisesta on puhuttu varsin
vahédn. Ennen selvitystyon tekemista kollegoilta
kuultujen tarinoiden ja omien kokemusteni
valossa oletin, ettd negatiivisia kokemuksia intii-
mikohtausten tekemisesta olisi tekijoilld paljon.
Lukuisia ikdvia kokemuksia tulikin haastatte-
lumateriaalissa ilmi, mutta oli ilo huomata, ettd
tekijoiden kokemukset intiimikohtausten teke-
misestd olivat padosin positiivisia.

60 prosenttia kaikista haastatelluista kertoi
uralleen osuneen enemmin positiivisia kuin
negatiivisia kokemuksia, ja 21,7 prosentille

Kokemusten laatu (nayttelijat ja ohjaajat)
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Molempia yhta paljon

Positiiviset kokemukset

vastaajista kaikki kokemukset intiimikohtausten
tekemisesté olivat olleet positiivisia. Néin ollen
jopa 81,7 prosentilla haastatelluista oli pelkas-
tddn tai padosin positiivisia kokemuksia intiimi-
kohtausten tekemisesta.

Pyysin haastateltavia kertomaan uransa posi-
tiivisimmat ja negatiivisimmat kokemukset ja
pohtimaan mitka tekijat olivat tehneet intiimi-
kohtauksen tekemisestd positiivisen tai negatii-
visen. Molemmissa ammattiryhmissa positiivi-
siin kokemuksiin eniten vaikuttaneita tekijoita
olivat tekijoiden valinen hyvd kommunikaatio,
luottamus ja yhteistyo sekd konkreettiset toimet,
kuten kohtauksen harjoitteleminen, koreografian
luominen kohtaukseen ja ylimaaraisten ihmis-

Pelkkia kiusallisia
kokemuksia

Enemman ikadvia
kokemuksia



ten poistaminen kuvaustilanteesta. Positiiviseen
kokemukseen vaikuttaneita tekijoité oli yleensa
useita ja tdima nakyy myos prosenttiosuuksissa.

Térkeimpid positiiviseen kokemukseen vaikut-
tavia tekijoita intiimikohtauksissa on haastatte-
lumateriaalin perusteella tekijéiden keskindinen
kommunikointi. Perusteelliset keskustelut olivat
oleellinen tekija positiivisen kokemuksen muo-
dostumisessa jopa 40 prosentissa tapauksista.
Kohtauksen kuvaamista ennen oli esimerkiksi
puhuttu tarkkaan ldpi mita tullaan tekemaan,
ohjaaja oli perustellut kohtauksen tarpeelli-
suutta, oli sovittu mitd kohtauksessa saa nakya ja
ndyttelija oli ollut tietoinen kuvan rajoista. Jos-
kus keskustelut oli kdyty jo hyvissd ajoin ennen
kuvauksia ja toisinaan vasta ennen kuvaamista.

“Ohjaaja oli sellanen, et sen kanssa pystyi keskustele-
maan, hirveen hienotunteinen ohjaaja. Se fiilis koko studi-
ossa ja kohtauksen kanssa oli sellanen, et se oli suojeltu,
oli suljettu setti ja se kohtaus oli motivoitu.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Ohjaaja kysyi suhtautumista alastomuuteen jo pyytdes-
sddn rooliin. Se selitti heti mitd tullaan kuvaamaan ja
mité nékyy ja onko se ok.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Olin alaikdinen, mutta ei ollut yhtédn sellainen olo et
multa pimitettdisiin tietoa. Ohjaaja kertoi kaiken tosi
tarkkaan. Kohtaus oli pienessé pukukopissa eiké siellé
ollut ketédn muita kuin mind ja vastandyttelijé ja kamera.
Se oli hoidettu tosi diskreetisti, koreografia oli tarkka ja
ohjaaja ohjasi toimintaa tarkasti. Mua on aina helpotta-
nut se, ettd se on teknisesti tosi selked tilanne ja se jatkuu
just sen ajan kuin sen pitddkin jatkua, ei niin et kameran
annetaan pyérid ja odotettais jotain improa siihen. Mité
vdhemmdn ne on improvisoituja ni sitd parempi.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Se oli perusteltua, ohjaajan ja vastandyttelijéiden kanssa
kdytiin todella tarkkaan kaikki kohtaukset ja meilld oli
yhteinen konsensus siité mitd ndytetddn. Me tehtiin
koreografiat niihin. Se oli niin kauniisti ja kunnioittaen
tehty, ja seksikohtaukset oli tyylikkddsti toteutettuja.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

“Vastandyttelijé oli alaikdinen, mikd teki tilanteesta haas-
tavan jo etukdteen, mutta se hoidettiin tosi tyylikkddsti.
Ohjaaja kutsui meiddt harjoitukseen, jossa vain keskus-
teltiin siitd kohtauksesta. Kuvauksissa oli suljettu setti,

ei muita paikalla kuin ohjaaja (joka operoi kameraa) ja
pukusuunnittelija. Kaikesta oli puhuttu etukéteen ja sovittu
sekd jaettu kokemuksia téllaisista kohtauksista ja eldmdsté
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muutenkin. Vastandyttelija kysyi myds tosi rohkeasti mie-
hen anatomiaan liittyvid kysymyksid, esimerkiksi et voiko
miehelle tulla erektio siind tilanteessa. Kerroin, ettd toden-
ndkéisesti niin ei kdy, tilanne on niin keinotekoinen, mutta
jos niin kéy ni dlé ajattele siitd mitddn ja toivottavasti se on
ok. En ollut koskaan aikaisemmin kdynyt tdllaista keskuste-
lua ja se oli hirveen hyvd.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Jos se on selkeetd mitd tehdddn. Aina kun puhutaan
asioista konkreettisesti ja suoraan ni se on hyvd. Et ‘nyt
teette ndin ja ndin ja sit me leikataan tdstd, kuvaraja
tulee olemaan tdd’. Se on musta hyvé kertoa myds mitd
ndkyy. Ja et kysytddn, et onks sulle ok, et ndkyy vaikka
ndnnid. Sit jos ei oo ni rajataan kuva niin, ettei néy.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Konkreettiset toimet intiimikohtauksen kuvaus-
tilanteessa olivat vaikuttaneet kokemuksen
positiivisuuteen 37,5 prosentissa tapauksista.
Kohtauksen kuvaustilanteesta oli esimerkiksi
poistettu ylimaaraisia tydoryhmaén jasenia'?, koh-
taukseen oli luotu koreografia, nayttelijoille oli
tuotu kylpytakit aina kuvien vélissé tai monitorit
oli suljettu kohtauksen kuvaamisen ajaksi.

“Se riippuu tosi paljon siitd mitd ohjaaja selittéd, et
millanen se kuva on. Yks ohjaaja ndyttdd omalta monito-
rilta, et miltd se kuva ndyttdd: ‘kato, tdd on hieno kuva,
md toivoisin et md saisin tdmmdsen’. Se ikddn kuin kysyy
multa lupaa, et onko tdmd ok. On closed set ja joku pitdd
huolen siitd, et kun kohtaus on ohi ni saa itelleen pyyh-
keet ja muut.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Se oli yksi tuotannon viimeisistd kuvauspdivistd ja tuntui,
ettd ohjaajakin oli jo rentoutunut seksikohtausten suh-
teen. Sattumalta oli myds suht samalla tavalla seksikoh-
tauksiin suhtautuva vastandyttelijd. Koreografia luotiin
vastandyttelijin kanssa yhdessd hyvdssd yhteistydssd eikd
kohtaus mennyt niin pitkdlle, ettd olisi tarvinnut riisua
alusvaatteita. Kuvaajan kanssa oli myés kdyty tarkasti
ldpi miten juttu kuvataan. Oli tdysi luotto vastandytteli-
jédn ja tiesin myds, ettd tilanne on puhtaasti ammatilli-
nen. Suoritus oli tekninen ja se toi turvaa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Useampi haastateltu kertoi pitdvansa teknisesta
lahestymistavasta intiimikohtauksissa. Tekijoi-
den vilisen luottamuksen merkitys mainittiin 40
prosentissa tapauksista.

“Md oon ottanut ndd aina tosi teknisesti, on véhdn huvit-
tavaakin kun se on niin teknistd. Siind ei todellakaan oo
kokonaisvaltaisesti mukana. Omat kokemukset on aina
olleet sellaisia, ettd kohtausta on pidetty erityislaatui-

12 Niin sanottu closed set.



sena ja annettu rauha sen tekemiseen. On aina puhuttu
kohtaukset ldpi, ettei tuu mitddn ylldtyksid ja sit kaikki
tehdddn yhdessd sovitusti, kontrollissa. Luottamus on niin
iso asia, et on keskindinen luottamus, tarkat suunnitel-
mat, tiedetddn mitd tehdddn eiké tuu mitddn ylldtyksié

ja myés kunnioitetaan ndyttelijéd: jos ei halua et ndkyy
mitédn ni sit ei tarvii ndkyd. On tosi henkilékohtaista
miten alastomuuteen suhtautuu, itse oon sellainen nudisti
mut en silti halua, et alastomuus on itsetarkoituksellista.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Yleensd kaikki ne, jotka on tehty niin, et mulla on ollu
turvallinen ja luottamuksellinen olo mun vastandyttelijén
kanssa ni ne sujuu ihan hyvin. On paljonkin hyvié koke-
muksia niistd tilanteista, joissa mua ei oo yritetty jollakin
tavalla paineistaa tai pakottaa. Mut yleensd se on sitd,
et saa olla jotain suojaa, ettei tarvii ajatella, et ndkyyks
musta nyt jotain. Tai sit et jos jotain nékyy ni tietdd, et sd
saat néhdéd sen materiaalin.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Ainahan se on jotenkin kiinni siitd, et sitd jotenkin
pysdhdytddn siihen hetkeen. Et se ei oo vaan kohtaus call
sheetissd muiden joukossa vaan sité jotenkin suojellaan
sitd kohtausta tai sitd tilannetta. Et sille hetkelle annettais
joku erikoisarvo. Se liittyy siihen, et se on kuitenkin kiu-
sallista ja sitd luottamusta pitdd kasvattaa. Uskon siihen,
et jos ndyttelijdlld on hyvd ja luottavainen olo kameran
edessd ni se jélki on parempaa. Ainahan sitd voi vaan
tehdd, sit tulee jotakin, mut jos ei oo luottamusta ndytte-
lijéiden ja ohjaajan kesken ni tilanne voi olla tosi epdmiel-
lyttdvd. Toki myds kuvaajan ja tyéryhmdn kesken.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Yhteistyon merkitys mainittiin 22,5 prosentissa
positiivisista kokemuksista. Erityisesti hyvaa
yhteistyota vastandyttelijan kanssa pidettiin
oleellisena. Nayttelijit voivat parhaimmillaan
auttaa toisiaan vaikeassa kuvaustilanteessa ja
luoda turvaa toisilleen. Ohjaajan ja vastanéytte-
lijan lisdksi myds muun tydryhmén kaytoksella
voi olla merkitysté positiivisen kokemuksen
muodostumisessa.

“Kyl se kans tosi paljon riippuu siitd, et jos sé tunnet sun
vastandyttelijdn ja sit sovitaan yhessd. Ne jotka on tehny
paljon tietdd miten kdsilld voi suojata esim. rintoja.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Mulla on ollut hyvid vastandyttelijéitd ja siksi kokemuk-
set on olleet yleensd hyvid vaikka ohjaaja olisikin hoitanut
asioita huonosti. Térkeetd on se, ettd kohtaukset tehdddn
yhdessd.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Mulla on ollut onni siind, et mulla on ollut niin hyvid vas-
tandyttelijéitd aina. Mul on ollut ainakin sellanen tunne,
et me ollaan onnistuttu keskendimme hoitamaan se niin,
et me ollaan samalla levelilld, tiedetéddn missd kumman-
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kin rajat menee eikd kumpikaan mee toisen intimiteetti-
suojan yli. Sen luottamuksen joutuu tosi usein ndyttelijit
keskenddn synnyttdmddn.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Paljolti se on kiinni sellasesta, et onko vastandyttelijin
kanssa keskindinen luottamus, ettei tarvii hetkedikddn
miettid et mitd saa tai ei saa tehdd. Tai soljuuko ja tuleeko
toinen mukaan. Et siitd tulee jopa ihan nautittavaa, ei tar-
vii teknisesti néytelld vaan se on kivaa ja on joku yhteys.
Jos on tuttu ihminen ni se on helppoo. Tai jos tykkdd siité
tyypistd, on oikeestikin jotain molemminpuolista fiilistd,
kyl sekin helpottaa.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Yks juttu, jossa oli ihana apulaisohjaaja. Ohjaaja mystifioi
sitd koko ajan, et ’illalla tehddn sit se rakkauskohtaus’, mut
sit apulaisohjaaja (joka oli nainen) demystifioi sitd sillee,

et “millos me kuvataan se kohtaus, jossa kuvataan se miké
on kaikkein kauneinta elimdéssé?” Et vitsilld siséén. Siind
oli sen mystifioinnin ja huumorin sekoitus ja sit siind oli se,
et ohjaaja komensi kaikki ylimédrdiset ulos, sielld ei ollu ku
ohjaaja, kuvaaja ja dénittdjd ja sit mind ja vastandyttelijé.
Vastandyttelijd oli vielé sellanen, et aina oton jilkeen se
nousi yl6s ja kddntyi hienotunteisesti, vield perse minuun
pdin niin et se peitti itsensd minulta ja minut kuvausryh-
mdltd. Ja sit pukuihminen oli heti laittamassa jo aamu-
takkia. Se vastandyttelijdn hienotunteisuus oli mulle uus
kokemus, et hdn ei ajatellut itsedicin vaan ajatteli mua.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

Kolmessakymmenessd prosentissa tapauksista
kokemuksen positiivisuuteen oli vaikuttanut
kohtauksen tekemisen ilmapiiri. Tekeminen oli
ollut selkedd, ilmapiiri oli ollut hyvé, turvallinen
ja kunnioittava, ja kohtauksen haastavuudelle tai
kiusallisuudelle oli voitu yhdessa nauraa.

“Elokuvassa oli pitkd panokohtaus eri asennoissa. Roolin
luonteesta kerrottiin jo rooliin pyydettdessd ja sanottiin,
ettei tarvitse olla kokonaan alasti. Sanoin, ettd mulla ei
oo vdlid silld, ettd se usein hankaloittaa sitd tilannetta
jos yritetddn kaikin mahdollisin keinoin peittdd, ettei
ndkyisi mitddn. Se oli todella mahtava kuvauspdivd.
Alettiin tehdd sitd niin, ettd alusvaatteet oli pddlld, mutta
sit ohjaaja sanoi, et ne néikyy ja pyysi ottamaan ne pois.
Otettiin ne pois ja oltiin iIman suojauksia. Se on siiné mie-
lessd kaikkein rohkein mité md oon tehnyt, periaatteessa
ainoo miten se eroo oikeasta rakastelemisesta on se, ettei
00 yhdyntdd. Mut olin koko ajan ihan tosi hyvillé fiilik-
silld ja koin, ettd mua kunnioitettiin paljon, koko ajan oli
puvustajat tuomassa kylpytakkia. Ja vastandyttelijdn ja
koko tyéryhmdn puolelta koin, ettd ne suhtautui tilantee-
seen tosi kunnioittavasti. Ne oli ehkd jopa vdhdn ylldtty-
neitd, ettd tdssd mennddn ndin pitkdlle. Tekotavasta ei
oltu puhuttu etukdteen, mutta tiesin rooliin suostuessani
mihin ryhdyn. Ehdotin kuvaustilanteessa asentoja ja oli
tosi hauska pdivd, jéi hyvait fiilikset.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias



“llmapiiri on luotu sellaiseksi, ettd siiné on hyvd olla.
Yhdessd jutussa oli seksikohtaus ja rajauksen piti olla
sellainen, ettd voin pitdd kalsarit jalassa. Sit ne muuttikin
sité ennen kuin ruvettiin kuvaamaan ja kalsarit pitikin
ottaa pois. Mut kaikki oli oikealla tavalla herkilld ja
huomaavaisia sen tilanteen suhteen, joten se ei tuntunut
yhtddn pahalta. Md olin ihan, et ‘totta kai, otetaan, perse
vilkkumaan vaan’. Viimeisimmdissé tydssd ohjaaja piti
tosi hyvin huolta siitd, ettei kellddn vaan oo kiusallista tai
tunnu vddrdltd mikédn. Varmaan siihen vaikuttaa myds
ne ihmiset siind ympdrillé ja vastandyttelijét, jotka ei oo
menny jumiin tai ollu mitenkddn kireitd, et se tilanne on
ollut rento. Kaikki tietdid, et ‘téié on osa duunia, tdd on
tehtdvd, miten tdd nyt tehddén?’”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Se meni hysteeriseksi kun apulaisohjaaja jotenkin hdpesi
tilannetta ite. Ne muuttu niin koomiseksi ne sen sano-
miset ‘olkaa hyvd’, ‘sitten vaan kun teistd siltd tuntuu’ ja
‘omaan tahtiin’. Kaikki vaan kumuloitui. Se kertoo siitd, et
on herkilld. On ohjaajia, jotka sanoo, et ‘nyt hei oikeesti
lopettakaa toi’, et ne niinku murskaa sen tunnelman

eikd tajuu sanoo, et ‘pitdkdd toi herkkyys, mut koittakaa
olla putoomatta, koska nyt tapahtuu’. Jos sen pitéé sen
kutinan, mut sdilyttdd sen ilmaisun ni siitd tulee jotain
poikkeushyvdd yleensd.”

- ndyttelijé, mies, 50+

Intiimikohtauksen luonne oli vaikuttanut posi-
tiiviseen kokemukseen 25 prosentissa tapauk-
sista. Kohtaus oli ollut hyvin perusteltu, kome-
diallinen, tai siind oli ollut kiinnostava kulma ja
tarpeeksi nayteltavaa.

“Kohtauksiin liitty pohjustus ja siind oli kauniita hetkid,

ei mitddn sellasta et leikataan suoraan asiaan ja aletaan
vaan jyystdd. Oli aina joku kaari. Niissé oli myds mulle
helpottavaa, et niissé oli joku koominen ulottuvuus ja
kulma ja ristiriita mulla. Siind leffassa ne oli myés ddrim-
mdisen perusteltuja kaikki ja harvoin térmdd siihen, et
siind on tollanen kulma, et sulla on koko ajan ndyteltévdd
siind tehdessd. Muutakin kuin olla kiihkoissas tai miettid
miltd sd ndytdt.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

12,5 prosentissa tapauksista kokemuksen onnis-
tumiseen oli vaikuttanut ohjaajan toiminta.
Ohjaaja oli esimerkiksi tehnyt hyvia ratkaisuja
kohtauksen suhteen tai luonut nayttelijalle
luottamuksellisen olon. Erailla haastatellulla oli
positiivisia kokemuksia ohjaajan vaivaantumi-
sesta ja sille yhdessa nauramisesta.

“Oli kirjoitettu kohtaus, et henkilé on suihkussa ja olin
kuvitellut sen mielesscini sellaseks aika stereotypiseksi,
et se on sellanen seksikds suihkukohtaus varmaan. Mut
ohjaaja sano jo etukdteen mulle, et siind ei sit tuu ndky-
mddn mitddn. Ja sit se tehtiin sellasessa lokaatiossa, et
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musta nékyi vaan nilkka ja mun jalalle valutettiin vettd ja
md tepastelin siind. Se oli mahtavaa.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Sillon kun tietdd, ettd ohjaaja on ndyttelijbiden puo-
lella. Se on varmaan myéds sitd, et ohjaaja uskaltaa tulla
tarpeeksi Iéhelle. Se lunastuu jo aikasemmin, et tulee
kokemus et toi niinku nikee. Se on monen asian summa.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Olin sopinut etukdteen, ettd voin olla tdysin alasti, mut
niin ettei pimppi saa néikyd ja tissit saa vain vilahtaa. Mut
muuten kaikki saa nékyd. Ohjaaja sai vield vakuudeksi
final cut -oikeuden alaston- ja seksikohtauksiin vaikka
muuten se oli tuottajalla. Siten pystyin varmasti luotta-
maan siihen, ettei lopputuloksessa nédy mitédn mitd ei
oltu sovittu. Kuvaustilanne oli jérjestetty hyvin diskreetisti
ja siel oli tosi véhdn ryhmdd paikalla. Olin pyytédnyt tark-
kaa kuvasuunnitelmaa, mutta tuotannossa oli ilmeisesti
niin kiire, ettei sellaista ollut. Luotin kuitenkin ohjaajaan
ja vastandyttelijddn. Ohjaaja oli véhdn epévarma siitd
miten homma hoidetaan, mutta vastandyttelijd vapautti
tilanteen ottamalla ohjat kdsiinsd koreografian suhteen.
Ohjaaja tajusi olla puuttumatta néhdessdcdn, ettd vasta-
ndyttelijé otti ohjat. Kokemus oli todella positiivinen ja
lopputulos hyvd.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

“Yks ohjaaja, jonka kanssa oon tehny nditd ehkd eniten
on niin sairaan vaivaantunut niissd tilanteissa, et se
meinaa ihan kuolla. Ja se tekee hauskan niistd tilanteista,
koska se ihan kiemurtelee hépedstd. Siitd tulee sen
kautta niin koominen siitd kohtauksesta, se jollain tavalla
vapauttaa tunnelmaa. Se ei voi sanoa esimerkiksi nénni.
Sille piti sanoa, et ‘tehdéiks me esimerkiksi ndin?’ ja sit se
sanoo, et ’joo’. Ja se tuo todella paljon julki sen, ettd sitd
ahdistaa, jo etukdteen, et ‘'md tuun sit kuolee kun tdté

kohtausta kuvataan’.
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Kolmessa tapauksessa positiivinen kokemus oli
seurausta intiimikohtauksen harjoittelemisesta.
Harjoituksilla oli saavutettu tekijéiden keski-
ndinen luottamus ja saatu selvyyttd sithen mité
ollaan tekemassa.

“Fyysinen tekeminen on tosi luontevaa, jos on tanssinut
paljon. Kehollisen luottamuksen saaminen on ndissd
kohtauksissa tosi tdrkeetd, koen vaikeena lGhted ndihin
kohtauksiin jos sité ei 0o. Pelkkd henkinen luottamus

ei riitd. Jos koen, ettd oon turvallisissa kdsissé keholli-
sesti vastandyttelijéin kanssa ni sit nditd on tosi helppo
tehdd, silloin ei oo mitédn siind vélissd. Mut jos ei oo

ollu treenejé ni se on vaikeempaa. Yhden naisen kanssa
oli tosi helppoa ja luontevaa tehdd kun molemmilla on
tanssitaustaa ja oltiin treenattu leffaa varten. Se ei silloin
tunnu seksikohtauksen tekemiseltd vaan se tuntuu siltd,
et me kerrotaan jotain fyysisesti. Tdssd jutussa oli myds
sitomista ja siihen valmistauduttiin hyvin. Oltiin treenattu
etukdteen ja valittu mitd juttuja kdytetddn kuvauksissa,



alan ammattilaiset oli mukana kuvauksissa ja aina
varmistettiin ettd vastandyttelijén kanssa on luottamus.
Rankatkin jutut voi olla superhauskoja tehdd, jos vaan on
hyvin sovittu, hyvin treenattu, tiedetédn mitd haetaan ja
mité kuvataan, mitkd on suunnat ja jdnnitteet.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Me treenattiin yks pdivd vaan kaikkia koreografioita,
tiedettiin tasan tarkkaan mitd tullaan tekemdiéin ja se oli
ihan hirveen keveetd ja lepposaa, ei ollu mitddn kiusallista
tai rajoja ylittédvdd. Se oli tosi hauskaa, ei mitédn defens-
sinauruu edes vaan oikeesti sairaan hauskaa. Siind pysty
olemaan niissé kohtauksissa myds tuottamassa matskua,
saatiin harjotella ja kehitelld niité yhdessd. Miké ilmentdisi
mitd, mitd eri vddntdd voisi olla jne. Se oli kiinnostavaa. Ja
ne kohtaukset oli perusteltuja.” {...)

“Toinen hyvd kokemus oli sellanen missé oltiin kahden
naisen kanssa kolmistaan. Se tuntu kyl aika rajulta, sovittiin
missd jdrjestyksessd riisutaan ja kaikki riisu alasti. Sit oli
tarkka koreografia ja ihan tiukka meno. Mut vastandyt-
telijéiden kanssa oli niin hyvé meno muuten ja kuvaaja

oli hyvd ni siind pidettiin hyvdéd huolta. Ja se oli hyvd, et
maltettiin myds harjoitella se, koska siind oli véhén se, et
’Kolmisteen? Miten tdd nyt taittuu tdstd?’ Kaiken avain on
mun mielestd se, et harjotellaan ja sovitaan tarkkaan mité
tehdddn, ihan samalla tavalla ku mikd tahansa muukin
kohtaus. Sit sé voit ruveta lyémdiéin sinne vdleihin sitd
miten sd ndyttelet missékin kohtaa, mut jos se on vaan
sitd, et "tehkdd nyt se ja katotaan muualle’ ni sit se on
kiusallista ja paineista.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Kolmen haastattelun mielestd intiimikohtauksia
oli ollut helpompaa tehdé naisohjaajan tai samaa
sukupuolta olevan nayttelijan kanssa.

“Mulle on ldhtékohtaisesti helpompaa kun ohjaaja on
nainen. Se tavallaan nékee sen naisen paremmin.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“On erilaista tehdd tdllasia kohtauksia naisen kuin miehen
kanssa. Naisen kanssa se oli kauhean helppoa ja luon-
tevaa. Miehille tilanne on hankalampi, koska fyysiset
reaktiot ndkyy selkeémmin. Naisella ei oo sitd ongelmaa.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Ideaalitapauksessa kohtauksen tekemisessé
yhdistyvit kaikki mainitut positiiviset tekijat:
kohtaus on perusteltu hyvin, kommunikointi on
perusteellista, yhteistyo hyvad, konkreettisista
asioista pidetddn huolta, tilanteessa vallitsee
luottamus ja tekeminen on hauskaa.

“Yhdessd tuotannossa oli isoja seksikohtauksia ja ohjaaja
oli perustellut ne tosi hyvin ja kertonut miks ne vie tarinaa
eteenpdin ja miten niissd ndhdddn sen suhteen muutos. Se
oli miettinyt tosi tarkkaan miks se haluaa et ne kohtaukset
on sielld, se kysy tosi tarkkaan meiltd mikd tuntuu muka-
valta ja me saatiin myés itse vaikuttaa asioihin. Mietittiin
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kuvaajan kanssa etukdteen, harjoiteltiin ja koreografioi-
tiin kohtaukset tosi tarkasti. Ohjaaja myds ndytti erilaisia
seksikohtauksia ja ohjaaja kertoi mitd se tunnelma vois olla
ja minkdlaiset asiat siité on tosi sensuelleja tai eroottisia.
Se oli tosi hyvd, koska niisté asioista on kiusallista puhua ja
sanat tarkoittaa eri asioita eri ihmisille. Ni sit kun sé nddt
sen mitd toinen tarkoittaa ni se helpottaa. Sit kuvauksissa
oli tosi rento tunnelma, naureskeltiin yhdessd sille kiusal-
lisuudelle, mutta samaan aikaan oli tosi kunnioittava ja
keskittynyt ilmapiiri sen tekemisen ympdirillé. Ja mulla oli
ihan 100% luotto siihen, et ohjaaja ei tee mitédn mikd voisi
olla meille néyryyttdivdd tai ikdvéd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Siitd keskustellaan niin kuin misté tahansa muusta
kohtauksesta: teknisesti, kdydddn Iépi mité kuvia ote-
taan, mihin kosketaan, millé tavalla ja missd kamera

on. Setissd toimitaan diskreetisti, mut inhoon mygs sitd,
jos setissd huudetaan radiopuhelimeen, et ‘closed set,
ndyttelijé alasti, ei siitd pidd tehdd liian isoo numeroo. Sit
pitéd tiedostaa mistd kohtaus kertoo ja miksi juuri ndmé
henkil6t paneskelevat. Ja nimenomaan, et ndmdé henkilét
(ei ndiyttelijiit) panee ja miten ne panee. Kuvaustilanne ei
saa aiheuttaa yhtddn sellaista oloa, ettd tdssd harjoitetaan
jotain voyeurismia. Niin kuin muutenkin néytellessd ni mé
haluan tietdd mitd kuvia tehdédn. On tdysin vastuutonta
tehdd sellaista, et ‘antakaa mennd, hdssikéd ja sit kamera
vaeltaa ja me otetaan tddltd matskuu’. Se ei saa mennd
niin, ohjaajan velvollisuus on miettié nimenomaan tolla-
sissa vaikeita asioita sisdltdvissé kohtauksissa etukdteen
mitd kuvia tullaan tekemddn ja mitd kuvia md tarviin tdhén
kohtaukseen. Jos ndyttelijéiden pitdd tdllasessa kohtauk-
sessa improta ni sithdn niiden pitdisi periaatteessa panna
oikeesti, koska sd et voi viedd sité miimid pidemmdlle.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias



Haastatellut ohjaajat korostivat néyttelijoiden
tavoin kommunikaation merkitystd positiivisten
kokemusten muodostumisessa. Periti 70 prosen-
tilla ohjaajista uran positiivisimpaan kokemuk-
seen liittyi se, ettd kohtauksesta oli keskusteltu
néyttelijoiden kanssa ennen kuvauksia.

“Rehellisyys on oleellisin asia. Ohjaaja tietdéd toiminnan
ja kuvakoot ja jos ne kerrotaan ndyttelijéille ni siité tulee
huomattavasti helpompaa. Oleellista on se, ettd mennddn
ndyttelijén ehdoilla esim. tyhjennetddn settid ndyttelijéin
toiveesta.”

- ohjaaja, mies, 50+

“Sanoin etukdteen, ettd sanokaa heti, jos joku asia tuntuu
kiusalliselta tai vadrdltd. Ja sit mé vield varmistin, ettd jos
ei kehtaa mulle sanoa ni sit voi puhua apulaisohjaajalle.
Ja jilkikédteen kysyin, ettei vaan jdédnyt mistddn huonoa
fiilistd. Se oli kaikkiaan tosi rento ja kiva tilanne ja ndyt-
telijdt ties tarkkaan mitd md oon tekemdssd. Ndyttelijéit
myds tunsivat toisensa hyvin ja mut myés. Ldhinné ongel-
mana oli, ettei pokka meinannut pitédé milldén.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Positiivisten kokemusten syyt (ohjaajat)

60 % tujen madradn, silld jokainen haastateltu
jakoi yhden positiivisen kokemuksen.
Kokemuksen onnistumiseen vaikuttaneita

50 % tekijoitd sai mainita useamman kuin yhden.

40 %

30 %
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Kohtauksesta Kaikki oli selvda Nuori ndyttelija  Nayttelijat Kohtauksia Kohtausta Kohtaus oli
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“Siihen vaikutti ihmisten ammattitaito, se ettd oltiin
keskusteltu tosi tarkkaan kaikesta ja kaikki ties misté on
kyse. Ja varmaan sekin auttoi kun sanoin heti alkuun, et
‘md en tarvii yhtddn aktia eikd tarvii ndyttdd mitddn mitd

ei halua’.
- ohjaaja, nainen, 50+

“Oli sisdlléltddn vahdn rankempi seksikohtaus ja se meni
todella mukavasti. Kaikki tuli kdytyd lépi selkedsti jo etu-
kdteen. Kdytiin kummankin esittdjén kanssa tosi tarkkaan
ldpi miks se kohtaus on sielld, mitd se kertoo tarinasta ja
hahmoista ja miksi se kohtaus on syytd tehdd. Sit puhut-
tiin siitd alastomuuden mddrdstd ja kuvaustavasta, miké
on kenellekin ok, miten sen voi toteuttaa, ja onko jotain
mihin haluaa vaikuttaa toteutustavassa. Ja sit kuvaus-
paikalla tehtiin se koreografia niin, et meilld oli harjoi-
tusvaatteet pddlld ja kdytiin eka koreografia tiettyyn
matkaan asti ldpi kameroineen néyttelijéiden kanssa.
Laskettiin kdytdnnéssd kuin tanssia, et mité missdkin
vaiheessa tapahtuu ja miten se tehtiin. Tdd tehtiin kaikki
niin, et oli vaatteet pddlld ja ryhmd ympdirilld. Ja sit kaikki
ylimddrdiset ulos ja tehtiin kohtaus. Se oli ylldttdvdnkin
rentoa se tekeminen kaiken kaikkiaan.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Prosenttiosuudet ovat suhteessa haastatel-



Etukiteen kaydyissa keskusteluissa oltiin kayty
lapi kdytdnnon asioita kuten kuvarajoja, nayt-
telijoiden toiveita ja koreografiaa, mutta myos
intiimikohtauksen perustelemista pidettiin
kokemuksen onnistumisen kannalta tarkeana.
Nayttelijoiden koettiin olevan motivoituneempia
kohtauksen tekemiseen kun sisdlto oli kaikkien
osapuolten mielestéd perusteltua.

“Md puhuin sen ndyttelijin kanssa alastomuudesta
hyvissé ajoin ja juurta jaksaen eikd se sille mitenkddn
ongelmatonta ollut. Mut se oli hinelle tekijénd térkeetd
se sisdlté siind ja musta tuntuu, et se oli se avain siihen
miks se meni niin hyvin. Et se katteli sitd sellasesta teki-
jépositiosta ja sen kokonaisuuden kannalta. Md en usko,
et sille tuli missddn vaiheessa sellasta oloa, et se uhraa
oman kehonsa jonkun toisen taiteen téhden.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

Viidesosa ohjaajista koki keskustelun lisaksi
kohtauksen harjoittelemisen vaikuttaneen koke-
muksen onnistumiseen.

“Esikoiselokuvassa oli useampi intiimikohtaus ja ne olivat
mielestéini teeman kannalta tosi oleellisia. Halusin tehdd
elokuvan, joka on visuaalisesti kaunis kuvaus nuoresta
ihastumisesta ja himosta. Puhuin ndyttelijéiden kanssa
asiasta jo koekuvauksissa ja ndytin referenssipdtkid
muista elokuvista samalla teemalla. Ennen kuvauksia
harjoiteltiin kohtauksia perusteellisesti vaatteet pddlld
koreografioiden kuin tehtdisiin tanssikohtausta tai vdki-
valtakohtausta. Kuvauksissa oli pieni ryhmd ja tehtiin rau-
hassa ajan kanssa, jotta ndyttelijdt pddsi vaikuttamaan
siihen miten sitd tehdddn. Mun fiilis on tosi positiivinen ja
ndyttelijét on puhuneet samaa. Oli tavoitteet siitd miltd
sen pitdd ndyttdd ja miltd sen pitdd tuntua tehdessd ja
musta tuntuu, ettd pddstiin molempiin tavoitteisiin.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Suurimman osan oon kokenut aika hyvind just siks, ettd
on ollut tuttuja ndyttelijéitd ja ollaan harjoiteltu paljon.
Yhdessd projektissa oli hyvé kun naispddosanesittdjd oli
niin nuori niin sité oli extratietoinen siitd, et kaikesta pitdd
puhua ja sopia. Silloin kun on kokeneet aikuisndyttelijéit
ni sitdhédn helpommin ajattelee, et ‘tédhdn on niille niin
arkipdivdistd ja ne on jo tehnyt tdn"”
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Tein komediasarjan, jossa kaksi miestd ndytteli pariskun-
taa. Harjoittelin nédyttelijéiden kanssa tdssd tuotannossa
vdhédn enemmdn kun tavallisesti. Kdytiin kohtauksia
suusanallisesti IGpi, mutta harjoituksissa ei suudeltu,

sitd ndyttelijdt eivdt halunneet tehdd, vaikka sanoin ettd
se kylld kuuluu juttuun ja sellaista tullaan ndkemddn.

He vakuuttivat, ettd kylld onnistuu, mutta jétetddn se
kuvauksiin. He pddsivdt harjoituksissa sellaiseen koske-
tuskontaktiin ja olivat sujut ja sinut siind, ettd IGheisyyttd
ja koskettelua ei tarvinnut jdnnittdd. Luulen, et silld oli
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paljon tekemistd sarjan onnistumisen kanssa, koska pari
toimi kaiken kaikkiaan hyvin ja luontevasti.”
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Intiimikohtauksen komediallisuus oli tehnyt
kokemuksesta positiivisen 15 prosentilla ohjaa-
jista. 35 prosentissa tapauksista tekeminen oli
ollut hauskaa ja siksi intiimikohtauksen kuvaa-
misesta oli jadanyt hyvd muisto.

“Monessa hetkessé md kuulen pddssdni sellasen iloisen
naurun ja sen, et ‘pitédké mun nyt ndyttdd eteen’. Ja
koska se on hédmmentévdd ni se naurattaa. Huvittavam-
pia eteenndyttdmiskohtauksia on ollut sellanen, jossa oli
mies joka kdyttdytyi kuin koira. Ja sit oli kohtaus, jossa
mies tuli saunasta ja meni maahan istumaan ja alkoi
nuolla itseddn ja ajaa takaa munaansa niin kuin hén-
tddnsd. Ni sit mé ndytin eteen miten mies ajaa munaansa
takaa niin kuin koira héntdénsd. Se oli ehkd tdllainen
eteenndyttelemismaksimi.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Md en oo doloristi, md en hae sitd tuskaa. Md luulen, et
se liitty kans siihen, et kokemukset on ollu pddsdcdntdisesti
hyvid. Sally Potter, englantilainen elokuvaohjaaja, on
tehnyt hirveen hyvdn kirjan, jossa se haastattelee néytte-
lij6itéinsd. Siind on yks jakso alaston- ja seksikohtauksista
ja siind se korostaa sitd, et just alaston- ja seksikohtaus-
ten tekemisen pitdd olla rentoa ja hyvin hauskaa. Siiné
huumori on se vastapaino millé pédsee kaikista asioista
yli. Md pyrin siihen tehdesséni mitd tahansa kohtauksia.”
- ohjaaja, nainen, 50+

“Seksikohtauksista ei oo hyvié kokemuksia, mut alas-
tonkohtauksia yhdessd lyhytelokuvassa oli aika hauska
tehdd, se oli aika voimaannuttavaa. Siind oli sellanen
ldpindkyvd mekko ja samasta kankaasta oli olemassa
my@Gs paita ni se nédyttelijd vaati, ettéd md pidén kuvauk-
sissa pddlld sitd paitaa. Mulla oli rintsikat kylld, mut vaan
rintsikat. Me oltiin molemmat vihdén lédévdsti puolialasti
sielld. Se oli musta tosi hyvd, mua hévetti totta kai kun
ryhmdssd oli myds ihmisid joita en tuntenut, mut se koko
asia unohtu hyvin nopeasti ja musta tuntu, et se jotenkin
rentoutti ja humorisoi sité tunnelmaa sielld kuvauksissa.”
- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

Néyttelijoiden mutkaton asenne intiimikohtauk-
sen tekemiseen ja ohjaajan hyva ja luottamuksel-
linen tydsuhde nayttelijoiden kanssa oli vaikut-
tanut positiivisen kokemuksen muodostumiseen
25 prosentilla ohjaajista.

“Naisndyttelijén asenne oli todella rento ja hdn riisui
vaatteensa setissd niin nopeasti, ettd meiddn puomimies
meinasi pudottaa mikillé lampun katosta. Se oli koomista.”
- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

“Molemmat ndyttelijéit suhtautuivat fysiikkaansa mut-
kattomasti ja heilld oli hyvit energiat keskenddn. Myds



roolihenkilbiden suhteet toisiinsa olivat mutkattomat, ei
tarvinnut laittaa kohtaukseen ylimddrdistd painolastia.”
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Tv-sarjassa kohtaus, jossa oli tutut nédyttelijdt ja tosi
hyvd tyésuhde, pystyttiin késittelemddn sitd asiaa saman-
laisena kuin mité tahansa muuta kohtausta.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Haastattelumateriaalissa kévi ilmi, ettd monet
ohjaajat jannittavat intiimikohtausten kuvaus-
tilanteita. Jannityksestd huolimatta ohjaajien
tulisi aina kdyda intiimikohtauksista keskuste-
lua néyttelijéiden kanssa jo hyvissd ajoin ennen
kuvauksia. Avoin keskustelu purkaa jannityksia
ja tekee kuvaustilanteesta rennomman kaikille
osapuolille.

“Mid jénnitin aika paljon sité seksikohtausta etukdteen.

Halusin, et siitd tulis tosi hyvd, ja ahdisti véihdn et mun
pitdd pyytdd ndyttelijoitd kédytdnndssd hieromaan alasti
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itseddn toista vasten. Md olin jutellut naisndyttelijén
kanssa enemmdin ja niiden molempien kanssa vdhdén,

mut md ajattelin, et sen todella kokeneen miesndytteli-
jéin kanssa en kyllé ala tétd tarkemmin analysoimaan. Se
tuntu itse suhtautuvan siihen sillee superlungisti, et ‘on
ndd mun munat néhty jo viiskyt kertaa’, et silld ei selkeesti
ollut mitddén, et ‘mites tdd nyt kuvataan’. Ja sit sen nais-
ndyttelijéin kanssa oltiin enemmdén analysoitu sitd vaan
sen roolin kannalta. Sit ennen sité kuvauspdivdé oli ollut
just jotain vaikeuksia, toinen ndyttelijé kipeend ja vihén
jotenkin hermona. Ja mietin et vaikuttaakohan se Iihes-
tyvd alastonkohtaus, ja puhuinkin sit siitd varovasti sen
kanssa. Mietin, et siitd kohtauksesta voi tulla vaikeeta, jos
ndyttelijéllé on joku ahdistus tai epdvarmuus. Mut sit kun
me ruvettiin kuvaamaan sitd ni molemmat ndyttelijét olikin
vaan selkeesti, et ‘ei tdssd mitddn ja nyt vaan tehdddn eikd
hdssétetd tdstd’. Meilld oli closed set ja etukdteen pidin
sitd tosi tdrkednd, ettei mistddn tulis ndyttelijéille jotenkin
epdmukava olo. Mut ei siind ollut mitddn sellasta, et ois
pitényt jotenkin hipsid ja varoa sen asian ympdirilld. Se
meni hyvin ja meilld oli tosi hauskaakin.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias



6)

Haastatelluilla ohjaajilla ja nayttelij6illéd oli
intiimikohtausten tekemisestd padosin positiivi-
sia kokemuksia, mutta 73,3 prosentilla oli my6s
ikdavia kokemuksia, ja vain 21,7 prosenttia haas-
tatelluista oli kokonaan vilttynyt negatiivisilta
kokemuksilta. Nayttelijoilld negatiivisia koke-
muksia oli huomattavasti ohjaajia enemmadn, ja
vain 17,5 prosentilla ei ollut lainkaan negatiivisia
kokemuksia. Monelle nidyttelijalle intiimikoh-
tausten tekeminen on ammattiin liittyvd “pakol-
linen paha’, ja negatiiviseen suhtautumiseen vai-
kuttavat varmasti myo6s uralle sattuneet huonot
kokemukset.

Témdn selvitystyon tarkoitus on lisité tietoi-
suutta intiimikohtausten tekemisestd, ja sel-
vitystyon perusteella laadittu ohjeistus toivon
mukaan selkeyttédd ja parantaa alan kdytantoja
intiimikohtausten tekemisen suhteen. Olen

Negatiivisten kokemusten maara (nayttelijat)
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Ei huonoja kokemuksia

Negatiiviset kokemukset

varma, ettd alalla olevat tekijit haluavat oppia
aikaisempien tuotantojen virheistd, ja siksi nega-
tiivisiin kokemuksiin perehtyminen on tarkeaa.
Jokaisesta ikédvidsta tapauksesta on syytd oppia,
jotta intiimikohtauksia voidaan jatkossa toteut-
taa turvallisemmin.

Haastatelluista nayttelijoistd 17,5 prosentilla
oli intiimikohtausten tekemisesta pelkkié posi-
tiivisia tai neutraaleja kokemuksia, ja kolmella
haastatellulla oli useita kiusallisia tai erikoisia
kokemuksia, mutta niitd ei haluttu luokitella
negatiivisiksi. Negatiivisia kokemuksia intiimi-
kohtausten tekemisestd oli 75 prosentilla haas-
tatelluista néyttelijoistd: 15 prosentilla ikavia
kokemuksia oli tullut uran aikana vastaan vain

Vain erikoisia/kiusallisia
kokemuksia



Negatiivisten kokemusten syyt (ndyttelijat)
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yksi ja 60 prosentilla useampia. Negatiivisia
kokemuksia tuli esille my6s muiden haastatte-
lukysymysten yhteydessd, mutta ne on kisitelty
omissa luvuissaan eikd ndiden kokemusten syitd
ole laskettu mukaan prosenttiosuuksiin. Tassa
luvussa ei ole myoskdan mukana niitd negatii-
visia kokemubksia, jotka on kayty ldpi jo ensim-
madisten kokemusten yhteydessa.

Haastateltujen negatiiviset kokemukset olivat
hyvin erilaisia ja syité tuli ilmi lukuisia. Suurin
osa tapauksista (44,4 %) liittyi jollakin tapaa
ohjaajan tydtapaan, kdytokseen tai toimintaan
intiimikohtauksen kuvaustilanteessa. Intiimi-
kohtauksista keskusteleminen osoittautui tar-
kedksi tekijaksi haastateltujen positiivisia koke-
mubksia tarkasteltaessa, joten on luonnollista,
ettd sama tekija nousi esiin myos negatiivisten
kokemusten kohdalla.

9,3 prosenttia ndyttelijéiden negatiivisista
kokemuksista liittyi kommunikaation ja tiedon-
kulun ongelmiin niyttelijan ja ohjaajan valilla.
Niayttelijét olivat kokeneet ahdistaviksi tilanteet,
joissa ei ollut tiedossa mitd tullaan tekemddn tai
mitd kuvataan. Muutamilla haastatelluilla oli
kokemusta siité, ettei ohjaaja ollut uskaltanut tai
halunnut kommunikoida kohtauksesta lainkaan,
ja erddn nayttelijan tapauksessa ohjaaja oli jopa
kokonaan poistunut kuvaustilanteesta.

“Kuvattiin jossain studiossa, pdivd oli sekava eikd kukaan

oikeen kertonut mitddn, et mitd kuvataan. Tiesin, et sek-
sikohtaus kuvataan ja mua jdnnitti se, mut ei oltu puhuttu
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Vastanayttelijaan liittyvat syyt

Haastatellut nayttelijdt jakoivat yhteensd 54 negatii-
vista kokemusta intiimikohtausten tekemisesta. Pro-
senttiosuudet ovat suhteessa negatiivisten kokemus-
ten kokonaismaaradn, ei haastateltujen méadrdan.

Muut syyt

mitddn, et mitd vddntéé siind tulee olee. Md olin kylpy-
takki ja munasuojus pdélld ja pydrin sielld tuntitolkulla
ilman mitddn tietoa oikein mistddn. Sit loppujen lopuks
mdé makasin vastandyttelijéin pddllé ja ohjaaja huutaa
erilaisia tahteja ’kovempaa, hitaammin’ tai jotain.”

- ndiyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Kun oltiin tehty alastonkohtauksesta pari ottoa niin taju-
sin, ettd mun edessdkin oli pimedissé kamera. Siité ei oltu
kerrottu ja siitd tuli outo olo.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Ohjaaja oli ujo eikd tullut puhumaan kohtauksista
etukdteen ja aina sai arvailla, et miten tdd toteutetaan.
Puvuston ja pukusuunnittelijan kautta meni kaikki viestit,
ei koskaan suoraan ohjaajalta. Mullekin oli kyhétty joku
kalukukkaro yhteen kohtaukseen ja jossain vaiheessa
puvustaja tulee sanomaan, etté ohjaaja on sanonut,
ettd suojat nékyy ja ne pitdisi ottaa pois. Téllaisen viestin
haluaisi kuulla mieluummin suoraan ohjaajalta. Kohtaus
vield jatkui niin, ettd siihen tuli paljon muuta toimintaa
seksin jélkeen ja jouduin olemaan tosi pitkddn alasti. Mun
mielestd on aina nihkeetd olla ainut alaston huoneessa,
jos on useampia ni sit se ei samalla tavalla haittaa.”

- ndiyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Yks kohtaus tuntemattomamman ndyttelijan kanssa,
puhuttiin muutama minuutti sen auton ruostevauriosta

ja tutustuttiin siind ja sit mentiin settiin. Ohjaaja sanoi, et
hdn ei pysty tdllasta kattomaan ollenkaan, et héin menee
muualle ja sano kuvaajalle, et "hoidetaan homma purkkiin’.
‘Jotenkin kaadut siitd vaan ja kyl sd tieddt, meet huulille’.
Ei oltu oikeesti montaa sanaa [vastandyttelijén kanssa]
puhuttu, maalivaurioista véhdn ja sit se otti multa jo muka
poskeen siind. Siiné tuli jonkun verran repeiltyd kylld, sit
kun se nousi siitd ni ei pysyny pokka kylld milldén. Pystyhdn
sen naureskelee, mut aikamoinen kokemus. Et ohjaaja



menee pois ja sanoo, et ‘md en tétd kato’. Se on varmaan
tuottajan kanssa vddntdnyt, et ei se haluis tehd tdllasta
ollenkaan. Ni sit se ‘ei mahtunu’ sinne settiin.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Hyva kommunikaatio ja alastomuuden rajojen
lapikédynti ohjaajan kanssa on vélttimatontd myos
silloin, kun néyttelijan suhtautuminen alastomuu-
teen on rento ja yksityiskohdat tuntuvat etukiteen
selkeiltd. Erds haastateltu kertoi olleensa mukana
ulkomaisessa tuotannossa, jossa nayttelijan alas-
tomuudesta ei oltu tarkemmin sovittu ja ndytte-
lijastd luontevalta tuntuvaan alastomuuteen oli
reagoitu tyoryhmdéssa voimakkaasti.

“Yhessd ulkomaisessa tuotannossa oli kohtaus, jossa mun
henkilé herdd muutama tunti seksin jélkeen séngystd ja
piti ruveta pukemaan pddlle. Mulle oli jotenkin selvddi, et
se olis alasti sielld séngyssd. En sanonut siitd mitdén. Mul
oli roolibokserit jalassa, mut kun menin peiton alle ni otin
ne pois. Ruvettiin kuvaamaan ja nousin séngystd alasti ja
rupesin pukemaan. Hyvin pian pistettiin poikki ja ohjaaja
sanoi ’kiitos’ ja ‘closed set’. Kaikki ylimddrdiset ihmiset
kdskettiin pois. Heiddn ndkékulmastaan md improvisoin
alastonkohtauksen, joka ei ollut kdsikirjoituksessa. Heti
tultiin sanomaan, et ’kai sG ymmdirrdit et tdd on nyt sun
valinta’ ja sit lopullisesta jutusta se leikattiin pois. Sielld
vdltetddn sitd mahdollisuutta, ettéd vois tulla jotain sano-
mista. Jos sitd ei 0o ollu késikirjoituksessa ni ei voi ruveta
lisdilemddn, ettei joku tuu sanomaan, et ‘miké juttu téé
on, miks téds on téllanen?’ Olin tosi ylldttynyt reaktiosta,
koska Suomessa tollanen olis tosi normaalia, siind ei
ndkynyt mitéén. Mutta ne sanoi, et siité tajus sen verran
et se henkilé on tdysin alasti ja se oli likaa.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

13 prosentissa tapauksista huono kokemus oli
syntynyt siksi, ettd ohjaaja oli yrittanyt saada
kuvauspéivand kohtaukseen lisdd alastomuutta
tai seksid. Erityisen ikévia téllaiset kokemukset
olivat olleet silloin, kun ohjaaja ei ollut itse tullut
kommunikoimaan asiasta vaan alastomuuden
lisdamista oli pyydetty vilikasien kautta.

Jotkut nayttelijat peraankuuluttivat myos néyt-
telijan omaa vastuuta ja aloitteellisuutta asioiden
sopimisessa, koska ohjaajat eivit vélttamatta
ehdi tai kehtaa kdyda intiimikohtauksiin liitty-
vid yksityiskohtia ldpi ennen kuvauspéivada. Kun
ndyttelijaa askarruttavat asiat, kohtauksen sisdlto
ja alastomuuden rajat on kéyty ldpi jo ennen
kuvauspdivad, on néyttelijan usein kuvaustilan-
teessa helpompi puolustaa rajojaan ja kieltaytya
alastomuuden tai seksin lisddmisestd. Nayttelijan
alastomuuden rajoista tulisi vastaisuudessa sopia
useammin myos tyosopimuksessa ja erityisen
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tarkedad kirjallinen sopiminen on silloin, jos
néyttelija pelkdd ohjaajan suunnalta tulevaa pai-
netta rajojen ylittdmisen suhteen.

“Ei ole traumaattisia kokemuksia, koska olen aina joko
kieltdytynyt sellaisista tai lopettanut. Yhdessd sarjassa
oli kohtaus, jossa piti nousta paljusta ja mennd saunaan.
Oltiin sovittu, ettd mulla on kohtauksessa uimapuku.
Tahti oli todella kova ja ohjaaja ldhetti puvustajan kautta
viestin, ettd ohjaaja haluaisikin etté nousen paljusta
alasti. Sanoin, etten missddn nimessd suostu ja puvustaja
vield sanoi, ettd ohjaaja todella toivoo tétd. Ihmettelin
vaan, ettd minkd takia hdn ei sit tule kysymddn sitd hen-
kilékohtaisesti. Et mun pitdisi olla alasti, mut ohjaaja ei
edes uskalla kysyd sitd suoraan. Asiaa kdytiin kysymdssd
viélikdsien kautta useaan kertaan, mutta en suostunut.
Aistin ohjaajan suunnalta nyreyttd siité etten suostunut.”
- ndyttelijd, nainen, 50+

“Oltiin ohjaajan kanssa ennen leffan kuvauksia keskus-
teltu seksikohtauksista ja ohjaaja oli sanonut, ettei ndy-
tetd seksid tai paljasta pintaa. Olin ohjaajan kanssa ihan
samaa mieltd siitd, et se on tarpeetonta. Ei oltu kuiten-
kaan tarkkaan sovittu miten kohtaukset toteutetaan. Sit
kun tulin siné pdivénd kuvauksiin niin ohjaaja oli muutta-
nut mieltdén ja halusikin ndyttdd seksid. Md yritin vield
keskustella siitd, mut ohjaaja oli jo tehnyt sen pddtdksen.
Ja sit md suostuin siihen, mut mulla oli tosi paha olo koko
sen pdivdn. Ajattelin kuitenkin, et se oli ohjaajan pddtds
ja luotin sen visioihin koko ajan, joten mulla oli sellanen
olo, et en voi ruveta nyt kyseenalaistamaan sitd. Et jos
mdi olisin kieltdytynyt ni sit md olisin vieny pohjaa siltd
meiddn yhteistyéltd. Et mihin md sit luotan, jos md en voi
luottaa ohjaajaan? Nyt kun md jédlkeenpdin ajattelen ni
mun olis pitdny siind tilanteessa ottaa aikaa sille vaikka
tunti ettd jutellaan asia kunnolla ldpi. Mut sité haluaa
usein olla vaan se reipas ndyttelijd.”

- ndyttelijé, nainen

“Md perdénkuulutan myés ndyttelijén vastuuta, et kun

sd luet sen kdsikirjoituksen ja sd nddit sielld, et tédlld on
kohtaus joka mua arveluttaa tavalla tai toisella ni se kissa
pitéd nostaa poyddlle. Se voi koskea mitd tahansa asiaa.
Mulla oli esimerkiksi yhdessd tuotannossa, et ‘hyppdd
ndyttdvdsti pdd edelld mereen’. Sit md sanoin heti, et

‘md en osaa hypdtd, miten tdd tehdddn?’ Sit siihen oli
jérjestetty mulle kouluttaja. Siind mulle tuli ylldtyksend, et
sielld oli alastomuuteen liittyvid parenteeseja, et kun se

ui meressd ni parenteeseissa lukee, et se on alasti. Ja sit
kuitenkin mulle ohjaajan ldsndollessa sovitettiin uimapuku,
jolloin md elin siind oletuksessa, et md uin uimapuvussa. Ja
sit yhtdkkid sind kuvauspdivdné mulle tullaankin sano-
maan, et uikkarit pois. Mulle tuli sellanen olo, et se ohjaaja
ei uskaltanu sanoo mulle mitd se haluaa. Ei se ollu mikddén
ongelma, mut md vaan hédmmennyin. On aina parempi, jos
tietdd asioista ja niistd sovitaan etukdteen.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias



Neljin haastatellun nayttelijan kohdalla ohjaaja
oli antanut alastomuuden lisddmiseen liittyvia
ohjeita kesken intiimikohtauksen kuvaamisen.
Nayttelijoilla on usein todella korkea kynnys
laittaa kuvaustilannetta poikki ja siksi sovitusta
poikkeavien ohjeiden antaminen kameran jo
kaydessa asettaa nayttelijan vaikeaan asemaan.
Eraén haastatellun kohdalla nayttelija oli ylla-
tetty tilanteessa eli hdnta oli riisuttu kohtauk-
sessa vastandyttelijoiden toimesta ilman, ettd
siitd oli erikseen sovittu. Kyseiseen kokemuk-
seen liittyi myos muuta vallankdyttoa ohjaajan
puolelta. Tilanteiden epamukavuudesta huoli-
matta kukaan néyttelijoistd ei ollut keskeyttanyt
kuvaustilannetta.

“On sovittu, et kuva menee poikki niin, et ei oteta rint-
sikoita pois ja sit ohjaaja huutaakin kameran kdydessd,

et ‘ota nyt ne rintsikat pois’. Oon ottanut, mutta siité

on jadnyt vdhdn erikoinen olo. Siiné oli sellanen, et ne
pddtyy panemaan ja paita ldhtee pois molemmilta, mut
on sovittu, et laitetaan poikki ennen kuin rintsikat Iéhtis
pois. No siind md sit jo alan tehdd sellaista elettd, et alan
avaamaan rintsikan hakasta, et tdhén se nyt varmaan
katkastaan, mut sit tuleekin se ohjaajan pyyntoé sieltd

ja sit kun kamera kdy ni sitd urpona vaan ottaa ne pois
vaikka sellaisesta ei oltu sovittu. Se tuntuu tosi kiusalli-
selta, et kameran annetaan pyérid ja tulee sellainen olo,
et sitd odotetaan et nyt ne ndyttelijéit intoutuu tekemddn
tdn itsestddn. Se on varmaan sitd, et ohjaaja on halunnut,
et kohtaus menee pidemmdlle, mut se ei 0o jostain syystd
osannut sanoa sitd ja sit kun kamera kdy ni se on ajatel-
lut, et tossa ne nyt vois viedd ton tilanteen pidemmidille.
Mut kun siité ei oo puhuttu etukdteen ni se on outoa. Eli
enemmdn ohjaajan huonoa kommunikaatiota.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Kesken kohtauksen kuvaamisen ohjaaja sanoi, ettd
‘paidat pois’. Sen olisi voinut puhua etukdteen, mut kyl
md toisaalta olin sen jo tajunnut kun mulle oli annettu
roolirintsikat. Periaatteessa olisin voinut sen keskeyttddi,
mut en sit viittinyt.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Tehtiin kohtausta, jossa mun henkil6 ja mies kévelee

ja rupee rakastelemaan. Paikalla oli kokemattomia
tuottajia katsomassa miten elokuvaa oikein tehdddn.
Ohjaaja huusi kesken kuvien, ettd ‘noniin, kdykdd nyt
siihen kalliolle, ruvetkaa nyt rakastelemaan’ ja huutaa
mun vastandyttelijélle, ettd ‘riisu nyt sitd’. Md mietin, ettd
tdtdko tdd ndyttelijéintyd on. Mut en alkanut sit kesken
kuvauksen siité huutamaan. Mé kuiskasin vastandytteli-
jélle, ettd 'tee vaan niin, mut makaa mun pddlld niin ettei
musta ndy mitddn’. Ja ndin me tehtiin. Se peitti seldllddn
mut kokonaan.”

- ndyttelijé, nainen, 50+
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“Yhdessd jutussa oli sellanen kohtaus, jossa mun vaat-
teet leikattiin. Oli kirjoitettu kdsikirjoitukseen, et md oon
ambulanssissa, mut ei oltu mitenkddin eritelty, et mitd siind
tapahtuu. Ohjaaja mm. huusi téysid mulle sillon ambu-
lanssin ulkopuolella, ettd ‘mene sinne autoon!’, kun yritin
kysyd mité seuraavassa kuvassa tapahtuu. Mun piti esittdd
tajutonta ja mulle tehtdisiin jotain toimenpiteitd, se oli se
ohjeistus. Yritin kysyd, ettd mitd toimenpiteitd kun en ole
oikeasti tajuton, pitds tietdd et osaan varautua etten esim.
sdpséhdd kun muhun kosketaan. Ohjaaja huusi: *kaikki
tehdddn niin kuin oikeasti’. En siis tiennyt, et aikooko joku
tunkea mulle jotain letkuja johonkin vai mité tapahtuu.
Mulla oli silmdt kiinni, enkd oikeasti tiennyt mitd siind oton
aikana mulle tultaisiin tekemddin. Ja sit ne leikkas mun
vaatteet ja mulla oli vaan yhet vaatteet ni sitd ei voitu
kuvata uudestaan. Ja mulla oli siellé alla sellanen pieni
musta toppi ja ohjaaja oli sen jilkeen aika vihanen kun ne
ei sit leikannu sitd toppia. Ne oli oikeita ensihoitajia ni ne
ties, ettei sitd tarvinnut leikata ja ohjaaja oli aika viha-

nen siitd. Se oli turvattomuutta tuottavaa kun ei tiennyt
mitd tapahtuu. Et esittdd tajutonta ja sit tajuaa, et ‘mitd
ihmettd, nyt mun vaatteita leikataan ja en voi keskeyttdd
tdtd ottoa kun mulla on vaan ndd yhet vaatteet’. Késiksesté
ei mitenkddn voinut pddtelld, ettd vaatteita leikattaisiin.
Md en tienny siind kun multa leikattiin ne vaatteet, et onks
mulla leikattu kaikki vaatteet vai ei. Sit vasta oton jdlkeen
katoin, et okei se toppi jdi. Mut oton aikana luulin, et kaikki
ndkyi kameralle. Md olin aika hdmmentynyt kun md olin
nimenomaan puhunut sen ohjaajan kanssa ja oltiin oltu
tosi samaa mieltd, et hdnkin oli sanonut, ettei missddn
nimessé halua sellasia kohtauksia kuvata. Mut sit kun
tdllasiin tilanteisiin kuitenkin jouduttiin ni se oli aika yllét-
tdvdd. Md selvisin siitd ansaviidakosta ja voi olla, et ne ei
olis voinu mitdén kdyttdékddn, jos mulla oli kerta sopimuk-
sessa joku maininta siitd. Téssd ei mun mielestd ollut kyse
mistddn sovitusta ohjaamisen tyylistd, sillé téllaisesta ei
ollut koskaan mitdén puhetta aiemmin, eikd tilannetta kos-
kaan purettu tai selvitetty mitenkddn. Ohjaaja ei koskaan
kysynyt mun vointia tai mitddn.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Edellisen kokemuksen lisaksi myos kolme
muuta tapausta oli seurausta ohjaajan huonosta
tai epdasiallisesta kaytoksestd.'? Kaksi ohjaajaa
oli tehnyt asiattomia kommentteja tai kysymyk-
sid liittyen nayttelijan vartaloon tai suoritukseen
kohtauksessa, ja eréds ohjaaja oli kuvannut mate-
riaalia itselleen kysymaittd siihen erikseen lupaa.

“Oli yks rakastelukohtaus, jonka jélkeen ohjaaja sanoi
mulle, et ’sé voisit harkita pornondyttelijén uraa’. Se oli
varmasti kohteliaisuus, et kaikki muut oli menny paskasti
mut tdd oli menny hyvin.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

13 Epaiasiallista kaytostd ja seksuaalista hairintad on kasi-
telty laagjemmin luvussa 29.



“Kerran yks ohjaaja soitti ennen kuvauksia, esitteli itsensé
ja kysyi sitten, et onks mulla isot tissit. Sit md kieltédydyin
roolista, se oli ihan yhden pdivén rooli, mutta tuotanto-
yhti6std soitettiin et ‘lue kdsis, siind ei oo siind roolissa
mitddn sellasta, sen roolin nimi vaan on ex-missi, mut siind
ei oo mitddn’. Sit md luin sen eikd siind ollut mitédn, se oli
vaan dialogia. Mut kun md meen sinne kuvauksiin ni sit
ohjaaja sanoo, et ‘hei voiks noille tehdd mitéén, onks sulla
mitddn silikonitoppauksia mitd tonne voi laittaa?””

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Yhen leffan rakastelukohtauksessa ulkomaalainen
ohjaaja, nainen, kuvasi sitd materiaalia kuvaajan vieressd
jotenkin itelleen. Siind vaiheessa mé sanoin mun vasta-
ndyttelijélle, et eihdn tdd oo normaalia, et mitd helvettii.
Se on vdhdn sama ku tehtdis making offia kun rakastel-
laan. Se ei kertonu mihin se sitd kdyttdd, mut se oli véhdn
pimee muutenkin. Sit kun kuvattiin leffan toista rakaste-
lukohtausta ni me sanottiin, et se ei saa olla ees samassa
huoneessa missd me kuvataan.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Ohjaajan hermostuminen kohtauksen kuvaus-
tilanteessa oli ajiheuttanut ikdvin kokemuksen
kahdelle haastatellulle néyttelijalle. Ohjaajan her-
mostuminen intiimid kohtausta kuvatessa voi olla
néyttelijoille todella ndyryyttavaa ja pahimmil-
laan néyttelija rikkoo omia rajojaan hermostumi-
sen seurauksena. On ymmadrrettdvad, ettd esimer-
kiksi tiukat aikataulut aiheuttavat stressid, mutta
valta-asemassa olevien tyéryhmaén jasenten tulee
ymmartad omien tunteenpurkaustensa mahdolli-
set seuraukset ja kyeta hillitsemdan mielialojaan.

“Ohjaaja hermostui kun vastandyttelijin kanssa repeil-
tiin sitd tehdessd. Meilld oli ihonvdiriset suojat ja olin
pyytédnyt niitd kun mulle oli sanottu, ettei ne nékyisi. Sit
tehdessd koko ajan sanottiin, et laita niitd alemmas, ne
ndkyy. Jossain vaiheessa tajusin, et jos ne suojat ndkyy
ni sithdn meistd nékyy jo enemmdn kuin oltiin sovittu. Sit
se ohjaaja hermostui siitd ja sit vastandyttelijé myds tur-
hautui tilanteeseen ja oli sillai et ihan sama sitten, kuhan
tehdddn tdd pois. Sit me otettiin suojat pois. Tuntui, ettd
olin tehnyt mitd oli sovittu, mutta musta tehtiin siité tilan-
teessa hankala.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Oli alastonkohtaus, jossa me syétiin ja mulle jéi ruokaa
kurkkuun. Mul oli yks repla enkd md pystyny sanoo sitd.
Ohjaaja sai sellasen kohtauksen, kukaan ei oo koskaan
huutanu mulle niin paljoo, et 'sano se repla, tdd on filmii,
tdd maksaa’. Se oli varmasti kallista, en epdile, mut se
néyryytyksen multiploiminen oli élyténtd. Se oli péivén vika
kuva ja mé sanoin sen replan jotenkin hammasta purren
ja sit md suutuin ja menin puhumaan sen ohjaajan kanssa.
Me juteltiin varmaan kaks tuntia, mut en saanut vastauk-
sia siihen minkd takia se mua niin ndyryyttdvésti kohtelee.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

58

Muita ohjaajan toimintaan liittyvia kokemuk-
sia oli 9,3 prosenttia negatiivisista tapauksista.
Néyttelijoitd oli hairinnyt esimerkiksi ohjaajan
kyvyttomyys ottaa tilanteessa vastuuta, ohjaajan
néyttelijad noyryyttava kaytos, kuvaustilanteen
huono hoitaminen tai ohjaajan kdytos kuvausti-
lanteen jélkeen.

“Yhdessd tuotannossa oli tosi hc seksikohtaus ja sité
ennen oli tehty vastandyttelijin kanssa useampia intii-
mejé kohtauksia. Kuvaustilanteessa ohjaaja ei osannut
ottaa vastuuta ja md jouduin esimerkiksi vaatimaan,
ettd huone tyhjennetddn ja sinne jdéd vaan kamera ja
ohjaaja. Se meni ihan hyvin, mutta ei varmasti olisi ollut
niin haastavaa, jos mulla olisi ollut tunne, ettd mukana on
joku joka on mun itseni yli vastuussa siité hommasta. Md
koin, ettd olin itse eniten vastuussa ja ainoa, joka sanoi
kunnolla asioihin vastaan.”

- ndyttelijé mies, alle 40-vuotias

“Ohjaaja selitti miten tehdddn ja néytti tarkasti mitd teen
ja mihin pitdd koskea. Sit kun md alan Iéhestyd ndytteli-
jéd niin kuin se on ohjeistanut, ni ohjaaja siind ryhmdén ja
kaikkien edessd sanoo, et ‘wou, rauhotu véhdn, venaa’,
ikédn kuin olisin omasta aloitteesta Ighestynyt. Mulle tuli
siitd tosi hdpdisty olo, koska md tein mitd se oli tehnyt sitd
ennen. Tavallaan tyétapa oli oikea, tarpeeksi mekaaninen,
mut ohjaaja nolas mut siind tilanteessa tai sellainen olo
mulle tuli. Sen olis voinut hoitaa myds niin, et olis sanonut,
et sitd ei tarvii nyt harjoitella. Olin tosi nuori ja se jdnnitti,
joten tein vaan sen mitd se pyysi mua tekemdcdn.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Tehtiin leffassa kohtausta, jossa mun henkild tulee
sisddn huoneeseen, jossa pannaan ja md menin sisGdn
tietdmdttd, miten tilanne on ratkaistu. Astuin suljetun
oven takaa sisddn huoneeseen ja mun edessd avautui
seuraava ndky: naisndyttelijd oli alasti kontillaan sdngylld
ja hinen takanaan riehui amatéérindyttelijd. Molemmat
olivat tdysin alasti ja amatdérindyttelijén genitaalit heilui



vasten naisndyttelijén genitaaleja, miehen ‘pannessa
taysilld’ takaapdin. Mitéén suojia ei ollut. Néky ei eronnut
pornoelokuvasta milldén muulla tavalla, kuin ettd elimet
eivéit menneet sisékkdin. Ohjeet tuli vain amatdérimie-
helle, joka eldytyi hikiseen rooliinsa tdysilld. Tilanteen
annettiin jatkua hyvin kauan. Ohjaaja pyysi kohtauksen
jélkeen tyéryhmdé antamaan isot aplodit takaapdin
panevalle miehelle. Se on yks védrimpid tilanteita missé
oon ollut paikalla.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Yhdessd ulkomaisessa tuotannossa tehtiin seksikoh-
taus, joka koreografioitiin tosi tarkkaan. Kun ajettiin pois
kuvauspaikalta ohjaajan ja vastandyttelijin kanssa ni
ohjaaja sai puhelun ja koki jostain syysté tarpeekseen
kertoa kuinka oli just kuvannut panokohtauksen. Me vas-
tandyttelijén kanssa kédnnyttiin katsomaan toisiamme
takapenkilld ja nainen pyéritteli pddtddn. Kyseessd oli
vanhempi miesohjaaja, mainio henkil6ohjaaja, mut sit
kun tuli tollanen tilanne ni se koki tarpeeksensa kertoa
panokohtauksesta. Vidhén niinkuin se olis ollut mageeta.
Se impulssi tehdd se oli ylldttévd, kenelle piti todistella ja
mitd. Tai sit se ei vaan ajatellut, et me kuultais se.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

16,7 prosenttia néyttelijoiden negatiivisista koke-
muksista liittyi jollain tavalla vastandyttelijaan,
useimmiten vastandyttelijan olemukseen tai kay-
tokseen tilanteessa (11,1 % kaikista tapauksista).
Muutamia oli hdirinnyt vastanayttelijan krapula
tai henkilokohtaisen hygienian laiminlyonti, ja
joillakin oli huonoja kokemuksia vastanayttelijan
epavarmuudesta tai hermostuneisuudesta, jonka
takia tilanteessa ei oltu pystytty kohtaamaan tai
luomaan luottamuksellista ilmapiiria.

“Krapulaiset miesndyttelijéit, jotka on ollu ihan pelti kii
edellisend iltana ja ne vapisee kun ne syleilee sua, ja sd
pelkddit, et ne hajoo kun sd otat niisté kiinni. Se on ihan
kamala kokemus.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

“Vastandyttelijd haisi hirvittdvén pahalle.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Yhtd elokuvaa tehdessd vastandyttelijé oli kauheen
ahdistunut ja mulla meni paljon energiaa siihen, et mé
psyykkasin sitd, et ‘me ollaan nyt tdssd ja me ei voida
tille mitddn, tdd pitdd nyt tehdd, kun me ollaan kuitenkin
allekirjoitettu ndd sopimukset’. Se vei energiaa kun piti
esittdd reipasta.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Yhdessd jutussa oli seksikohtaus vanhemman naisnéyt-
telijgn kanssa. Yleismeno oli sellanen, et ei oo ite ollut
siind ihan messissd. Mun ndkékulmasta se oli sitd, et
vastandyttelijd oli hermostunut eikd halunnut ottaa mua
siihen juttuun mukaan tasavertaiseksi tekijdksi. Sitd vaan
mietti, et miks tdd on ndin hermostunutta, miks ei me
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voida vaan kohdata tdssd.”
- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Yks ulkomainen ndyttelijé, isompi stara, joka oli omasta
mielestédn ehkd vieldkin isompi. Hén oli ainoa, jota piti
varjella ja saneli tosi tarkkaan mitd kaikkea ei saa koskea.
Kaikki piti olla peitettynd tosi tarkkaan ja mulle tuli tosi
varovainen olo ja fiilis et ei voi tehdd mitddn. Kuvien
vdlissd kysyin onko kaikki ok ja se vaan tokas, et ’hmm,
yeah’. Ei ollut keskindistd luottamusta ja flowta. Epd-
varmuudessa tulee hyékdttyd, ni se oli selvdsti hdneltd
hyékkdys, ettei kukaan tuu ndkemddn mitddn. Kohtauk-
sen tekeminen oli vaikeeta kun ei tiennyt mitd saa tehdd.
Se meni jotenkin oudoksi.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Kahden néyttelijan negatiivinen kokemus liittyi
intiimikohtaukseen, jossa vastandyttelijand oli
ollut amatdorindyttelija.'* Amatoorinayttelijoille
intiimikohtauksen kuvaaminen voi olla hyvin
hdmmentdvaa ja se voi aiheuttaa kohtauksen
tekemiseen omituisen tunnelman tai valta-ase-
telman. Vastuuta amatoorindyttelijan ohjeistami-
sesta tai intiimikohtauksen toteutuksesta ei saisi
koskaan jattda ammattindyttelijan harteille. Erds
haastateltu oli tavannut vastanayttelijdnsa vasta
kuvauspéivana ja se oli tuntunut kummalliselta.

“Mun roolihenkilé oli huorissa ja md jouduin sellasta
alastonta avustajaparkaa rynkyttdd takaapdin. Se oli tosi
kiusallista. Md yritin olla jotenkin ystdvdillinen ja kysyd, et
‘voinko koskea tdstd’ kun se oli vaan komennettu kontil-
leen siihen sdnkyyn. Ldhinnd hénen puolestaan tuli tosi
kiusallinen olo. Ja itellé oli myés todella epdkiinnostavaa
tekemistd siind, piilotella kalsareita ja néytelld jurrista
hdssimistd. Mut eniten harmitti sen tytén puolesta.
Tuotannollisesti se hoidettiin tosi teknisesti, oli closed

set. Luulen, et olis voinu olla helpompaa, jos se olis ollu
ndyttelijé, koska se olis handlannu ees teoriassa sen mité
on tekeilld. En oo aina ihan varma, et onks avustajille
aina ihan selvié mitd heiltd odotetaan tai miksi he on
tekemdissd just sité mitd ovat tekemdssd. Se on enemmdn
niin, et he on ihmiskulisseja ja siitd kohtauksesta tuli vield
karkeella tavalla sellainen olo.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Tv-sarjassa oli panokohtaus, joka tuntui késiksessd ihan
hauskalta. Mulla oli vaatteita pddlld kohtauksessa ja koh-
taus oli lyhyt. Vastandyttelijénd oli amatééri ja jédlkeen-
pdin olen tajunnut, ettd tyyppi oli myés mun fani. Sen

piti olla tilanteessa pdédilléd ja tosi aktiivinen. Miesohjaaja
suhtautui seksikohtausten kuvaamiseen vdhén ylivarovai-
sesti ja hyssytellen ja olisin ehkd toivonut héneltd vahdn
suorempaa otetta, varsinkin kun vastandyttelijéikin oli
amatoéori. Tuntui, ettei tilanteessa voi olla kolmatta varo-
vaista ja md jotenkin otin sen vastuun tilanteessa. Pyysin
tyynyd vdliin, jotta homma toimisi paremmin ja jouduin

14 Aiheesta lisaa luvussa 26.



kuvatessa itse kannattelemaan tunnelmaa kun vastandyt-
telijd oli niin varovainen. Tajusin jélkeenpdin, ettd olisin
toivonut ohjaajan ottavan ohjat kdsiinsd tilanteessa, ettei
mun olisi tarvinnut.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Mun ensimmdinen kohtaus tuotannossa oli seksikohtaus
enkd ollut koskaan tavannut vastandyttelijad ennen sitd.
Se oli tosi kummallista ja tuntuu siltd, et se tapaaminen
olisi jotenkin pitényt jérjestdd ennen kuvausta.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Muutaman haastatellun kohdalla intiimikoh-
tauksen tekemiseen oli vaikuttanut negatiivisella
tavalla sekd ohjaajan ettd vastanayttelijan janni-
tys tai toiminta kuvaustilanteessa.

“Yksi ohjaaja oli tilanteessa niin vaivaantunut, et pyrki
vaan hoitamaan kohtauksen mahdollisimman nopeasti
pois alta. Ei tullut konkreettisia ohjeita ollenkaan. Vasta-
ndyttelijé oli myés ihan paniikissa ja selvésti myés jédnnitti
sité mitd tyttéystdvd tilanteesta ajattelee. Mielet6n joku
pelon ilmapiiri oli Iésné ja sitd vaan mietti, et miks néé
edes harrastaa seksié kun tdd néyttdd siltd, ettei kukaan
halua. Ja sit siité tuli vaan sellaista epdmddrdistéd ja kém-
peldd kdyrintédd ilman kunnon sisdltéd ja fiilis oli jélkikd-
teen kuin perseeseen pantu. Sitd miettii, et téissd huka-
taan kaikki potentiaali ja tehddén mua kohtaan paskasti.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Vastandyttelijélld oli vaikeuksia kohtauksessa, en

tiedd oliko siité epdmukavaa tehdd téllaisia kohtauksia.
Varmaan jdnnityksestd johtuvaa myés. Tuntuu, ettei
siitd saatu hirveen hyvédd materiaalia. Néihin pitdd mun
mielestd heittdytyd vdhdn tanssijan nékékulmasta, et se
on fyysistd toimintaa. Ja sit jos halutaan jotain fiiliksié
oikeesti ni sit tdytyis ottaa ldhikuvia ja olla kontaktissa
kuin yrittdd tehdd sitd siind aktin lomassa. Téssé tilan-
teessa ei musta saatu tehtyd sitd niin kun haluttiin eiké
ratkaistu sitd toisin ja siitd jéi vdhén kurja olo, et ei
onnistuttu siind mitd haettiin. Mun mielestd ohjaajan olis
pitdnyt siind tilanteessa olla herkempi ja huomata, etté
tdssd on toisella néyttelijilld kurja olla, et otetaan jotain
vaihtoehtoista kuvaa et saadaan se asia kuitenkin kerrot-
tua. Nyt sité ei tehty.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Turhien tai huonosti perusteltujen intiimikoh-
tausten tekeminen oli aiheuttanut negatiivisen
kokemuksen kuudelle niayttelijalle (11,1 % tapa-
uksista). Jotkut haastatellut olivat tajunneet koh-
tauksen turhuuden jo tehdessd, mutta yleensa
hédped perusteettomien kohtausten tekemisesté
oli iskenyt vasta kuvausten tai tuotannon julkai-
sun jélkeen.
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“Panokohtaus, jossa ei ollut mitddn sisdltéd. Sitd mietti
tehdessd vaan, et miltd téd tulee ndyttdytymddn mun
kannalta, et tdd on mulle néyttelijéind tosi huono juttu.
Mut siind vaiheessa ei ollu endd vaihtoehtoo. Ei mydskéddn
puhuttu siitd miten kohtaus tehdddn, siihen ei luotu mitddn
jéinnitettd tai tilannetta. Siitd tulee se néyryyttdvyys kun
tajuaa, et ndyttelijinéd oon toteuttamassa vaan tétd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Yhdessd elokuvassa oli téysin perusteeton saunakohtaus
ja sitd tosi paljon pohdittiin kuvauspdivénd ja mé yritin
kysyd ohjaajalta, et ‘miten sd motivoit tin?’ Mut sehdn
ihan pakotti sinne saunaan, sinne sit mentiin. Md tunsin
sen ohjaajan ja tiesin, et sille on ihan mahdoton sanoa

ei. Ni sit md ratkasin sen niin, et md vaan istun niin et
musta ei ndy mitddn. Pyysin maskeeraajaa katsomaan
freimié niin et mitddn ei ndy kun md en nde missd kamera
menee. ‘Jos jostain kohtaa ndkyy ni tuu sanoo, et kéttd
vdhén alemmas.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Joitakin kohtauksia olen jélkikdteen hévennyt, ettd miksi
mun piti olla siind alasti. Ne on tuntuneet tosi turhilta.
Mulle on tosi ominaista innostua kaikesta ja ymmdrtdd
kaikkia ihmisid ja nyt vasta viime vuosina olen oppinut
kyseenalaistamaan. Voi olla, ettd olen vain aina perustel-
lut kohtaukset itselleni.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Tein uran alussa tv-sarjan, jossa mun henkilé oli seksu-
aalisesti tosi aktiivinen. Md koin sen todella ahdistavana,
en sitd tekemistd vaan sitd kun se sit julkastiin. Md pidin
sitd jotenkin naurettavana sitd koko juttua ja mé muistan,
et md hdpesin sitd. Siind oli niin paljon niitéd seksikoh-
tauksia vield, et se oli musta tosi ahdistavaa. Md olin niin
noviisi vield ja siiné oli paljonkin eri partnereita.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Md tein jotain tv-sarjaa ja md oon jélkeenpdin miettinyt,
et ‘miks md oon tdssd alasti, miks mulla ei oo pyyhettd
pddllé?’ Se ei oo yhtddn perusteltua. Mitd jéirkee on
ndyttdd alastonta naista, jos silld ei oo siséllén kannalta
mitédén merkitystd? Siiné vaiheessa md rupesin olee siité
aika tietonen, siitd ruvettiin puhumaan enemmdin. Et se
semmonen ylpeys siitd, et md uskallan alko taittuu siihen,
et ‘miks md olisin tédssd alasti, sehdn antaa vaan runkka-
reille matskuu’. Kaikki muut on vaan kiusaantuneita ja
hyvd juttu menee pilalle.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

Haastattelumateriaalin perusteella useampi
nayttelija pelkdd saavansa hankalan maineen
kyseenalaistaessaan ohjaajan tai kasikirjoittajan
ratkaisuja. Kyseenalaistaminen on nayttelijoille
helpompaa kun kohtauksista ja ratkaisuista
kédydédan perusteellisia keskusteluja jo ennen
kuvauksia ja ohjaaja on avoin kuulemaan néyt-
telijoiden mielipiteitd. Jos ohjaaja olettaa néytte-



lijoiden olevan rajattomia ja valmiita kaikkeen,
on keskustelulle vihemman sijaa. Muutamien
haastateltujen mukaan miesnéyttelijoiden rajat-
tomuutta alastomuuden suhteen pidetdédn usein
itsestddnselvana ja siksi kohtausten tai alasto-
muuden kyseenalaistaminen voi olla miesnaytte-
lijoille erityisen vaikeaa.

“Se mikd voi olla vaikeaa tai tuntua kiusalliselta on se, et
sitd ajatellaan et miehet haluaa olla alasti ja se olis niille
jotenkin helpompaa. Et ‘mikds tossa, ota nyt vaatteet pois
ja tee se’. En vditd, etteikd se voisi jollekin olla helpompaa,
mut md en kyllé koe sitd omana, varsinkin jos se on oletus-
arvo et 'sen ku meet ja teet’. Se on drsyttdvdd. Md oon sen
verran kiltti néyttelijd, et en oikeen osaa kyseenalaistaa
niité tilanteita tai sanoa vastaan. Nykydcdn ehkd joo, mut
pitkddn sitd teki vaan sen mitd késkettiin ja ajatteli, et tdd
on yhteiseksi hyvdéksi. Yhessd komediajutussa mun piti olla
kohtauksessa alasti ja md mietin, et onks tdd ees hauskaa,
mut tein sen kuitenkin. Siitd jdi védrd fiilis jélkeenpéin, mun
olis pitény saada siind hetkessd suu auki. Siind tilanteessa
oli jotain, et en uskaltanut kyseenalaistaa sitd. Monesti
myds luotan ohjaajaan niin paljon, et en ldhde kyseenalais-
tamaan. Jollain tavalla rohkeus ja rajuus kuului miesten
ndyttelijéintyéhén silloin ku oon ite valmistunut.”

- ndyttelijé, mies, 40—50-vuotias

Tuotannon kiireen tai kaoottisuuden takia intii-
mikohtauksen tekeminen oli ollut haastavaa tai
ikavaa kolmelle haastatellulle nayttelijalle. Kai-
kissa tapauksissa intiimikohtaukseen oli liittynyt
monimutkaisempaa koreografiaa tai vikivaltaa.
Tekijoiden turvallisuuden takaamiseksi vikival-
taisissa intiimikohtauksissa tulisi olla paikalla
stuntkoordinaattori ja ldheisyyskoreografi,

ja téllaiset kohtaukset pitdisi aina harjoitella
etukiteen. Kohtausten tekemiseen tulisi myos
varata tarpeeksi aikaa. Kahdessa jalkimmaisessa
tapauksessa kohtausten tekemiseen oli liittynyt
muitakin negatiivisia tekijoita.

“Tehtiin rakastelukohtausta ja kun harjoiteltiin ja tehtiin
sitd ni oli kauhee kiire. Siind mun hahmo oli aika masku-
liininen, ja kun kiireessd tehtiin ni md olin liian kovaot-
teinen. Me ollaan puhuttu vastandyttelijin kanssa se

ldpi eikd siitd jédnyt mitddn, se oli lGhinnd humoristinen
kokemus. Mutta aikaa olis pitényt kdyttéd enemmdn aran

kohtauksen tekemiseen.”
- ndyttelijé, nainen, 50+

“Tilanteista ei tehty kauheen kivoja, varmaan se oli
ohjaajan kokemattomuutta. Ei rauhoituta hetkeen eiké
olla riittdvén intiimejd vaan héselletddn ja kaikki juoksee
eestaas tilassa. Molemmat kohtaukset jutussa oli aika vai-
keita, toisessa oli paljon haastavaa koreografiaa. Se oli tosi
kiusallista kun tilanne ei ollut riittévdn kiva. Oli kuitenkin
treenattu, oli koreografia ja mietitty kamerakulmaa, mut
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se liittyy just tuotannon kaoottisuuteen. Huumori oli hdrs-
kid ja sekin varmaan vdhén vaikutti, ei voinut olla varma
kuittaileeko joku jotain ja siité tuli mulle epdvarma fiilis.
Komediassahan on aina se, kun sd et tiedd nauraako noi
mulle vai mun kanssa, ja olla alasti sellasessa tilanteessa
liséié mahdollista hépedn mddrdd siind.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Oli yhden pdivéin keikka, johon mua oli suositeltu. Pesuti-
lassa tapahtuva tappelukohtaus ja kun mé tuun maskibus-
siin ni mé tajuan kuinka paljon ihmisid kohtauksessa tulee
olemaan, ja et se onkin alastonkohtaus. En ollut saanut
mitddn ilmotusta asiasta etukdteen, kdsiksestd ei voinut
lukea, et olis oltu alasti. Sit tulee ohjaaja ja kysyy, et ‘miten
sd ajattelit, et tdd tappelu vois mennd?’ Md sanoin, et

‘en md oo ikind suunnitellut tappelua, mé en osaa nditd
yhtddn.’” Sit se on ihan pettynyt, et ‘aijaa, mut sd oot tehnyt
nditd?’ Ja sit loppujen lopuksi md suunnittelin sellasen pie-
nen mylldkén suihkutilassa. Ne kaikki tauot olin koko ajan
munasillaan siind. Ei mitddn pédlld, se oli ihan kauheeta,
ihan ku painajaisuni. Se meni kaikkien rajojen yli, tuntui et
olin myés vastuussa siitd, ettei tappelussa kdy mitddn, kun
on liukas suihkun lattia. Olin aika yksin siiné koneistossa.
Ja porukka oli kuvannut jo pitkdén, oli muodostunut selked
tyéryhmd. Se oli kaikilla tavoilla niin kiusallista, ja sité vaan
mietti, et koska téd on ohi. Siihen ei liittynyt mitdén pahaa
tahtoa, se oli vaan kiirettd, huonoa suunnittelua, tahdit-
tomuutta. Se oli monien asioiden summa. Olo oli se, ettd
tdssd kdveli armeijan verran ihmisid mun yli. Md en ollu
milléén tavalla varautunut. Mut onko siind ison koneiston
keskelld pienessd roolissa kuvaustilanteessa mahdollisuutta
pistéd pelié poikki, onko sellaista hetked et pddsis ees kéy-
mddn lépi intiimisti ja huolella sitd kohtausta?”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Kaksi haastateltua piti epamiellyttavina kohtauk-
sia, joissa nayttelija oli joutunut olemaan yksin
alastomana. Kyseiset nayttelijat kokivat, etta
yksin alasti ollessa néyttelijan oma ja tydryhmén
huomio kiinnittyy liiaksi alastomuuteen, kun
taas rakastelukohtauksissa huomio jakaantuu ja
tilanteen kiusallisuutta voi my0s vastanayttelijan
kanssa purkaa. Erés nayttelija oli joutunut teke-
médn myos seksikohtauksia ilman vastanéytteli-
jad ja se oli tuntunut himmentavalta.

“Vaikeimmat on ollut sellaisia, joissa on pitényt yksin
kdvelld alasti jossain. Ne on olleet epdmiellyttévid koke-
muksia kun sitd on niin esilld eikd oo mitdén ndyteltdvéad
toisen kanssa. Sitd on niin tietoinen omasta alastomuudes-
taan. Vastandyttelijéin kanssa kun on joku panokohtaus ni
sitd voi purkaa jénnitystd puhumalla toisen kanssa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Oudot kokemukset on liittynyt enemmdin siihen alasto-
muuteen ryhmdn edessd, ei niinkddn rakastelukohtauk-
siin. Et seiso siind keskellé pihaa munasillaan ja kakssataa
avustajaa siind.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias



“Tapahtu monta kertaa niin, et pddstettiin vastandytte-
lijat pois kun niille tuli pdivd tdyteen ja md jatkoin sen
B-ryhmdn kanssa. Meilld piti olla vastandyttelijén kanssa
rakastelukohtaus ja se piti pddstdd pois ja md tein sen sit
ilman vastandyttelijéié. Nussin sit sohvaa ja niilld oli tiivis
kuva siitd. Muistan, et multa kysyttiin et ‘onks ok?’ ja mé
olin ihan, et ’joojoo’. Se oli hdmmentdvdd.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Kahden haastatellun néyttelijan negatiiviset
kokemukset liittyivat intiimikohtauksista otet-
tuihin still-kuviin ja niiden kayttdmiseen tuotan-
non markkinoinnissa.

“Mulla on periaate, ettd still-kuvia ei oteta sénkykoh-
tauksissa. Yhdessd jutuissa olin sanonut tén periaatteen
ohjaajalle, mutta silti kuvaaja tuli kuvaamaan. Sanoin
asiasta uudestaan ja kuvaaja poistettiin, mut jdlkeenpdin
mua harmitti etten vahtinut kuvien deletointia, koska
kuvat etenivit markkinointiin asti.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Suurin oppi oli siind kun md ymmdrsin miten sitd markki-
noidaan ja myyddcin, ja miten minusta alettiin tekemddn
seksitéhted. Rdikein esimerkki oli se, ettd yhdestd koh-
tauksesta oli otettu kuvia, joita kéytettiin markkinoinnissa
vaikka md olin sanonut, ettd paikalla ei saa olla yhtddn
still-kuvaajaa. Sen md osasin. Se ryhmd oli niin pieni silloin
ja kaikki tunsi toisensa. Paikalla sai olla vain se porukka
mikd tarvitaan sen leffan tekemiseen. Ja kielsin still-ku-
vaamisen kunnes tajusin, et ne ottaa filkasta kuvia. No sit
elokuvaa mainostettiin ndilld filkasta otetuilla kuvilla ja
niité mainoksia oli lehdissé ja yhdessd elokuvateatterissa,
joka oli nimenomaan ‘pornoteatteri’. Meidén elokuvaa
mainostettiin ndilld kuvilla siellé pornoteatterin aulassa.
Sitd ei esitetty sielld, mut ne oli laitettu sinne tékyksi. Kun
md sen ndin ni md soitin yhdelle niistd tuottajista ja sanoin,
ettd ’jos ne ei oo huomiseen mennessd Idhteny sieltd ni md
tuun ja poltan sun talon’. Se oli tuottajista kiltein ja se otti
mut tosissaan. Niin ne Idhti ne kuvat sitten. Mulla on véhén
tdmmdnen maine, et mé saatan suuttua. Oon kyllé kérsi-
nyt siitd maineesta, musta sanotaan, et md oon hankala
vaikka md en mielestdni oo yhtddn hankala. Mé huudan
vaan, jos ei pidetd kiinni sopimuksesta. Siind oli sovittu,
ettei still-kuvia oteta ndistd kohtauksista.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

Muita syita nayttelijoiden negatiivisille koke-
muksille oli 14,8 prosenttia. Muita tekijoité oli-
vat esimerkiksi kohtauksen tekemiseen liittyvat
tekniset asiat tai vaikeat olosuhteet, tyéryhmin
jasenten huono huumori ja naisnéyttelijan
sivuuttaminen tyétilanteessa.

“Me kirjotettiin itse sellainen juttu, jossa oli jérjetén mddré
sketsejd, joissa kaikki on alasti. Aika hepposin perustein oli
kirjoitettu sitd alastomuutta, mut sitd tajus siind kuvausti-

lanteessa, et ndé on meiddn kirjottamia ja néd on nyt vaan
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tehtdvd. Ja sit oli yks studiopdivd ja oltiin koko ajan ilkia-
lasti. Siind on jo se haaste, et mihin mikrofoni laitetaan.
Loppujen lopuksi dénimies joutu teippaamaan tyyliin mun
perseeseen sitd Iéhetintd. Mut siind ei voinu syyttdd kuin
itseddn, mehdn ne kirjotettiin. Siks kannattais lukea sité
kdsikirjoitusta ja kysyd etukédteen. Monta kertaa ndyttelijéit
pelkdd kysyy ja ne pelkddi, et téstd tulee se kynnyskysymys
esimerkiksi sille, et saanko md tété roolia vai en. Md oon
ehkd itsekin pikkuhiljaa oppinu kysymdédn.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Negatiiviset kokemukset liittyy sellasiin ulkosiin seikkoi-
hin, ei ohjaajan ja néyttelijin véliseen kommunikaatioon.
Kuvattiin kohtausta, jossa mut ammutaan alasti maahan
ja md kuolen. Siind oli kaikkee epdmiellyttévdd, et miten
voi kuolla alasti? En md voi kuolla ketarat levdllddn, et
mun pitdd kuolla jotenki sillee siveesti. Mé halusin kuolla
vdhdn niinku kyljelleen, et miten mdé voin kuolla niin,

et kaikki ei ndy? Et md en haluu maata tdssd niin kun
tohon tulee ne vastandyttelijitkin ndyttelemédn mun
alastoman ruumiin ddérelle. Mé joudun olee siind alasti
ja ne tuijottaa. Se oli vaivaannuttavaa kun muilla on
vaatteet ja md oon ainoo, joka on alasti. Vaikkei siihen
litttyny mitddn seksuaalista. Ja sit sielld oli ihan saatanan
kylmd, pakkasta, ja md jouduin makaa sielld alasti enkd
voinu mennd mihinkédén saunaan kun muuten mulla olis
héyrynny iho. Ldysin sit jonkun vdhdn siveellisemmdén
asennon, md sitd harjottelin verkkarit jalassa, et miten
md kuolen tdnne nédin.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Se dijéikerho on ollut se voimakkain, et ne keskendén
tekee ja niilld on oma huumori. Sit kun sé naisena yritét
sanoa jotain siihen vdiliin ni ne on sillee, et “Glé sé nyt’. Sit
mennddn ihan tasa-arvokysymyeksiin tai tasaveroisuusky-
symyksiin ehkd Idhinnd. Se on siind mielessé kimurantti
asia, koska kaikilla on tarve kuulua joukkoon ja puhaltaa
yhteen hiileen. Vaikka sé tietdisit, et juttu on ihan paska
ni sd puolustat sitd ja sd haluat kuulua siihen porukkaan
ja sun tdytyy kuulua, jotta sé pystyt tekemddn sen tyén.
Ja se aiheuttaa sen vaikeuden siihen miten néihin rea-
goidaan. En sano, ettei my6s miehet tuntis tdtd samaa.
Naisesta tulee usein jétkd muiden jdtkien kanssa ja sé
unohdat sen oman naiseutes ja feminiinisyytes ja sun
oman arvon ja se onkin jo paljon laajempi kysymys.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

17,5 prosentilla haastatelluista nayttelijoista oli
pelkastddn positiivisia tai neutraaleja kokemuksia
intiimikohtausten tekemisestd. Ihmiset reagoivat
tilanteisiin hyvin eri tavoin, ja jotkut nayttelijat
kokevat negatiivisina tilanteet, joihin toiset suh-
tautuvat neutraalisti tai huumorilla. Oma suh-
tautuminen voi myds muuttua vuosien varrella.
Useampi néyttelija kertoi olleensa nuorempana
rajattomampi intiimikohtausten suhteen eivétka
hurjatkaan kokemukset olleet nuorempana tuntu-
neet ikavilta. Jotkut néyttelijat kokivat osanneensa



suojella itseddn intiimikohtauksissa eiké negatiivi-
sia kokemuksia siksi ollut tullut vastaan.

“Oma rajattomuus nuorempana on aiheuttanut sen, ettd
ei 0o negatiivisia kokemuksia. Mut endd md en kokis niitd
tilanteita niin, koska omat rajat on muuttunut.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Md olin erilainen ihminen silloin, nyt md ajattelen et voi
naisparkaa, mut silloin md en ollut sitd mieltd. Md ajatte-
lin silloin, et kyl md nyt tdn osaan. Et tddhdn on maail-
man luonnollisin asia. Olin hyvéssd parisuhteessa eiké
mulla ollut yhtédn sellasta tunnetta, et md olin jotenkin
turvaton. En oo kokenut, et mun yli olis ajettu kokonaan
sillonkaan. Koska md en ollut yksin vaan oltiin molemmat
samassa tilanteessa vastandyttelijén kanssa, ja tulee
ehkd sellanen olo, et ’l was young, | needed the money’.
Mut en md endd sellaseen suostuisi.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

“Md oon osannu suojata itse itsecdni kun oon tiennyt, et
joku ohjaaja on tietynlainen, et sen elokuvissa on tosi
paljon rajuja seksikohtauksia. Oon sopinut etukdteen
maskeeraajan ja puvustajan kanssa, et mitdén ei ndy
mité ei oo sovittu. Et ei vaan heittédydy luottavaisena.
Oltiin sovittu ohjaajan kanssa mitd tulee ndkymddn,
mulla oli suojat ja maskeeraaja ja puvustaja oli tosi Idsnd
siind. Mut ne meni tosi hyvin kun olin valmistautunut eiké
multa vaadittu mitdén sellaista mistéd ei oltais sovittu.
Yhdessd kohtauksessa oltiin sovittu miten tehdddn ja
mihin se loppuu ja kun siind vaiheessa ei tullutkaan kii-
tosta ni md ite lopetin. Et en tee endd tdstd eteenpdin kun
siitd ei 0o sovittu. Mut néd on tullu myéhemmin uralla, et
oon jo tiennyt mitké on mun oikeudet.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Kolmen haastatellun nayttelijan uralle ei ollut
sattunut negatiivisia kokemuksia, mutta sen
sijaan erikoisia ja kiusallisia kokemuksia oli
tullut vastaan useampia. Erikoista tunnelmaa tai
kiusallisuutta oli aiheuttanut esimerkiksi intii-
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mialueiden maskeeraus, entinen puoliso vasta-
néyttelijand, kohtauksen tekemisen omituisuus
ja tuntematon vastanayttelija. Haastatellut olivat
kaikesta huolimatta kyenneet nauramaan erikoi-
sille ja kiusallisille tilanteille.

“Yhdessd leffassa oli saunakohtaus ja fyysinen estetiikka
oli sitd, et nuoret nédyttdd hyviltd ja iho ndyttdd hyvdltd
ni meille vedettiin manuaali bodypaintti, ja sit me ollaan
siind saunan kuistilla kylpytakit auki ja meille suputetaan
sité maalia joka puolelle. Munasillaan seistédin rivissd ja
maskiassarit laittaa vdrid tonne, et iho néyttdd hyviltd
saunassa. Olin sen ikdnen ja siind vaiheessa, et eihdn
mua silleen haitannut, se oli vaan “just another day at
the office”. Mut sitd mietti jdlkikdteen, et ei varmaan
Hollywoodissa ihan néin.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“On ollu tdllanen tilanne, et vastandyttelijind téllaisessa
kohtauksessa on exd. Siin on aina véhdn sellanen, et hei
md tunnen tdn ja md oon tdn ihmisen kanssa tehny tdtd
ihan muutenkin kuin téissd, me ollaan erottu. Kylléhdn se
emotionaalisesti muuttaa sitd tilannetta. Vdhén nau-
reskeltiin siind tehdessd, joten tavallaan oli ihan kivakin
tehdd kun oli jo tuttu, mutta erikoista se oli.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Ehkéd omituisinta on, jos kohtausta pedataan liikaa. Se
kohtaus hehkui jo sieltd kdsiksestd alusta Iéhtien, et téssd
on sellainen kohtaus joka on poikkeuksellinen ja erityinen
suhteessa kaikkiin muihin kohtauksiin. Siind on pariskun-
nan hellyyden osoitus, rakkauden ja kiintymyksen kautta
tapahtuva rakastelukohtaus. Ja se jotenkin kummitteli
sielld siihen pdivddn asti kun se kuvattiin. Siiné on itselle
tuttu ndyttelijétdr, jonka kanssa ndytelldén alasti rakas-
telukohtaus. Ja vaikka siihen tehdddn koreografia ja
kuvaustilanne on hirveen rauhotettu ja eristetty ni silti

se tuntu tosi erikoiselta ja kuumottavalta. Ja sit vield kun
sitd kuvattiin niin, et taustalle laitettiin soimaan kap-
pale, joka edusti sen elokuvan henkedi ja sitd tunnetta,
joka pariskunnan vililld on. Se ei tehnyt sitd tilannetta
yhtddn helpommaksi vaan vield omituisemmaksi, et
pannaan biisi soimaan ja sit tehdddn sitd uudestaan ja
uudestaan sitd juttua. Se oli tosi kuumottavaa ja sen
aistii vastandyttelijéstd kans, et ei tdd oo vaan tavallinen
dialogikohtaus. Muistan, et sen jilkeen oli ihan puhki
vaan pelkdstddn siitd stressaavuudesta. Mut helpotuksen
kautta: ei jdédny sellasta oloo, et téé ammatti on paskaa
ja mun pitdd lopettaa tdd. Kyl siiné naureskeltiin, et on
tdtd Idhetty aikamoiseen tivoliin, et tdllasta tuli tehtyd.
Mut en voi sanoa, et siihen vois suhtautua niin, et téd on
vaan tdtd tyétd ja tdd tdstd rullautetaan ldpi. Siitd tuli
sellanen olo, et nyt on vdhdn erikoista. Ohjaaja oli niin
hyvin ottanut huomioon sen, et se oli putsannut koko
ryhmdn pois ja paikalla oli vaan kuvaaja. Sit pannaan
soimaan biisi, johon kaikilla on ihan omat suhteensa ja sit
siihen vastandyttelijd, jonka kanssa ollaan tosi kuumasti.
Téin ohjaajan tapa néhdd kokonaisuudet ja kunnioittaa
ndyttelijéitd on ihan suvereeni enkd oo koskaan kokenut
et olis esineellistetty tai kohdeltu huonosti, siind ei oo



mitdén sellasta, mutta ehkd tollanen on véhén too much.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Hirvee kiire aikataulu ja panokohtaus ja ohjaaja sanoo,
et ‘Mee tonne sénkyyn nyt, téd pitdd tehdd’. Md kysyn, et
missé se on se mun vastandyttelijé ja ohjaaja sanoo, et
‘Se on tulossa, mee tonne sénkyyn nyt makaa’. Md kysyn,
et miten tdd tehdddn ja apulaisohjaaja sanoo, et se tulee
tdhdn pddlle se nainen ja sit rynkytdtte siind ja yks kuva
missé panet sitd takaapdin’. Ja sit md kysyn, et ‘Missd se
mun vastandyttelijé on, olis ihan kiva tavata se’ ja mulle
sanotaan vaan, et kylld se kohta tulee. Ja sit se tulee
sieltd se avustaja kylpytakki pddllé ja esitelldén itsemme
ja sit vaan hirveelld kiireelld tehdddn ja se IGhtee pois, ei
vaihdettu oikein mitddn sanaakaan siind. Se oli jotenkin
koomista, et vaan liukuhihnalta siihen tulee pdédille joku
tyyppi ja vdhédn pomppii ja sit mennddn jo eteenpdin. Mut
ei siind ollu mitédn, tuntui et se nainen oli tosi sujut sen
asian kanssa ja sille oli kyllé kerrottu mité se on tulossa
tekemddn. Hauskaa siind mielessd, et yhessd toisessa
leffassa oli kans panokohtaus ja siiné oli sama tyyppi
vastandyttelijdnd. Sit oltiinkin jo tuttuja.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Osa kiusallisuudesta tulee siitd venaamisesta, et sité on
siind puolipunnerrusasennossa vastandyttelijéin jalkojen
vdlissd ja kysyy, et 'voiks tdssd pitéd pikkarit pddlld’. Sit voi
pitdd ja asettuu siihen vastandyttelijéin pddlle ja hdpykum-
mut on vastakkain ja venaa, et se kuva tulee valmiiksi.
Siiné naurattaa ja on erikoista ja vdhén hdvettdd ja miettii,
et puhutaanks téssd nyt arkisia juttuja vai ollaanko téssd
roolissa, miten pitkddn tdssé kestdd ja kannattaako tdstd
nousta pois. ’Ei, skarpit on ihan puolen sentin tarkkuudella.’
Ja sit siind vaan maataan pddillekkdin.” (...)

”Yhdessd kohtauksessa ooteltiin vastandyttelijin kanssa
niin, et hdn istui mun pddlld ja sit hdneltd alkoi suihkuta
maitoa rinnoista kun hén oli synnyttényt muutamia
kuukausia aikaisemmin. Ja md oon sit siind hénen allaan
ja maitoa tulee rinnoista. Ja vastandyttelijd on vaan, et
‘téllasta tdd on’ ja md oon sillee, et oo md tieddn, meil
on kans lapsi’. Sit hén kdy pumppaamassa vdlillé ja sit
taas jatketaan. Mun mielesté se meni ihan naurulla ldpi,
mutta olihan se aika erikoista.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Haastatelluista ohjaajista kolmellakymme-
nelld prosentilla ei ollut lainkaan negatiivisia
kokemuksia intiimikohtausten tekemisesta.
70 prosenttia ohjaajista kertoi kohdanneensa
vaikeuksia intiimikohtauksia tehdessdan, mutta
suurimmalla osalla ikdvida kokemuksia oli vain
yksi tai muutama.

Néyttelijoiden tavoin myds monilla ohjaa-
jilla negatiiviset kokemukset liittyivét ohjaajan
omaan toimintaan (44,4 % tapauksista). Kom-
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munikaation puute oli yleisin tekija ohjaajien
toimintaan liittyvissd negatiivissa kokemuksissa.
Haastattelumateriaalin perusteella yksityiskoh-
taisempi keskustelu intiimikohtauksesta kdydadn
usein vasta kuvauspéivand. Téllainen menettely
voi aiheuttaa kuvaustilanteeseen ikévia yllatyk-
sid, etenkin jos alastomuuden rajoja ei ole kayty
ldpi etukiteen. Alastomuuden rajat on hyva
kayda nayttelijoiden liséksi lapi myos pukusuun-
nittelijan ja kuvaajan kanssa.

“Se mikd voi tehdd kokemuksesta negatiivisen on se, jos
siihen liittyy mitddn ylldtyksellisyyttd. Etenkin téllaisissa
kohtauksissa missd ndyttelijén pitdd paljastaa itsensd niin
sen pitdd hyvin tarkkaan tietdd etukdteen mitd se sisdl-
tdd, mitd se tarkoittaa, mitd hdneltd edellytetddn ja mihin
hdn voi vaikuttaa.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Yleensd negatiivisempi fiilis tulee siitd, et ei tiedetd ihan
tarkkaan mitd tullaan tekemddin ja sit mennddn vaan
tekemddn ja ndyttelijdlle tulee ylldtyksid.”

- ohjaaja, mies, 50+

“Negatiivisemmat jutut on tullut sellaisissa tilanteissa,
joissa ei oo tajunnut briiffata muuta tyéryhmdd. On
saattanut tulla jénnitteitd, omituisia kommentteja tai
suoranaisia ristiriitoja. Esimerkiksi yhdessd elokuvassa

oli kdsikirjoitettu alastonkohtaus ja néyttelijin kanssa oli
sovittu siitd etukdteen. Jostain syystd pukusuunnittelija oli
lukenut sen niin, ettei se ole alastonkohtaus ja oli pukenut
ndyttelijéin kohtausta varten alusvaatteisiin. Tdstd tuli
konflikti pukusuunnittelijan kanssa, koska hén oli ajatel-
lut kohtauksen eri tavalla kuin késiksessd luki. Néyttelijé
joutui erilaisten odotusten ristituleen mikd teki tietysti
tilanteesta hdnelle ikdvémmdn.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

Muita ohjaajan toimintaan liittyvia tekijoita
olivat esimerkiksi ohjaajan kokemattomuus seka
harjoitusajan tai tarkkojen suunnitelmien puut-
tuminen. Erés ohjaaja tunsi huonoa omaatuntoa
siitd, ettei ollut ndhnyt toisen néyttelijan pahaa
oloa kohtauksessa vaan oli kuullut siitd vasta
jalkikateen.

“Piti tehdd herkkd kohtaus kahden naisen vililld ja siind
tunsin olevani aika ulalla. Siitd tuli liian siloiteltua ja liian
eteeristd, se jdi kamera-asettelun ja valo-asettelun van-
giksi se kohtaus.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Jélkikéteen koin epdonnistuneeni yhdessd kohtauksessa,
koska kohtauksen lopputuloksesta on luettavissa suos-
tumuksen puutetta vaikka se ei ollut missécdn nimessd
tarkoitus. Tdmd johtui siitd, ettd mulla ei ollut tyékalut
vield siind vaiheessa niin hyvin hallussa, ettd olisin tiennyt



tarpeeksi tarkkaan mité teen.”
- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Oltiin muuten harjoteltu aika tarkkaan, mut en tiedé

miks tdtd kohtausta ei oltu harjoiteltu. Kohtauksessa mies
raivoaa naiselle ja loppujen lopuksi vihén uhkaa seksu-
aalisesti. Jostain syystd me tehtiin improten eri versioita
kuvauksissa ja miesndyttelijé sanoi jossain vaiheessa, et
nyt olis hyvd saada pddtoéksid, et ‘ohjaa pliis’. Tajusin ohja-
tessa, et tdd ei oo mulla hallussa. Ohjaajan tdrkein tehtdvd
on mun mielestd se, et tietdd mistd kohtauksessa on kyse
ja mihin siind pyritddn. Tajusin, et ‘nyt md vaan kerddn
materiaalia siiné vaiheessa kun pitdisi olla selvillé néd
asiat’. Ja sit jélkeenpdin mietin, et oliko yks syy siihen et sitd
ei oltu harjoiteltu se, et md suojelin nuorta naista sellasilta
kohtauksilta. En tiedd. Siind tuotannossa oli tuotannollisia
tekijoitd, joiden takia olin kuvauksissa aika loppu enké aina
parhaimmillani. Jdlkeen pdin ajattelee, et pitdisi sanal-
listaa asioita enemmdn. Ja tunnistaa sellasia, et ei tuu
yllétyksend, jos joku sanoo, et ‘tdd tuntukin véhén hém-
mentdvdltd tdd kohtaus’. Mut se kaikki liittyy siihen, et se
harjotusaika on niin tdrkee. Kuvauksissa ohjaajan tehtévd
on luoda se kiireettémyyden ilmapiiri ja apulaisohjaaja on
tosi tdrkee siind, mut faktahan on, et ei sielld sité aikaa oo.
Harjotuksissa pitdis olla se vaihe kokeilla ja kysenalaistaa
ja puhua ja tollaset kohtaukset erityisesti.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Md tein ohjatessa sellasen ratkasun, et mé en jotenkin
kdyny sitd ldpi niiden ndéyttelijéiden kanssa. Kyl me puhut-
tiin niistd, mut sit sen tilanteen tullen kun oli vdhdn aikaa

ni md sit vaan pddtin, et tdd nyt vaan makaa téssé ja sé
oot tdssd pddilld ja sit te kddnnytte. Se oli hyvin sellasta
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ulkokohtasta ja vaikka se ihan meni ja se oli ihan ok, ni

ei siité kauheen hyvd kohtaus tullut kaiken kaikkiaan.

Ja sit kun md vield kuulin naisndyttelijéltd jélkeenpdin,

et se ei ollut mennyt ihan niin kivasti kuin mitd md olin
kuvitellut. Et md en ollut néhnyt sitd siind tilanteessa. Sillé
miesndyttelijdlld ei ollut mitéén, he olivat aikaisemminkin
ndytelleet keskendidn ja tunsivat toisensa, ei ollut mitddn
sellasta, mut mua harmitti et mé en ollut pystynyt ndke-
mddn sitd, et se oli kuitenkin ollut hankala se tilanne. Néd
kohtaukset oli késikirjoituksessa ja ne liitty tarinaan, mut
kun en ehkd ollut itsekddn siihen niin harjaantunut eiké
ne kohtaukset mydskddn ehkd kiinnostanut niin kauheesti
ni sitd ei ollut tarpeeksi miettinyt.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Néyttelijoiden kaytos tai suhtautuminen koh-
tauksen tekemiseen oli ollut oleellinen tekija
22,2 prosentissa ohjaajien negatiivisista koke-
mubksista. Nayttelijan jannitys, epavarmuus tai
tiukat rajat alastomuuden suhteen voivat asettaa
ohjaajalle haasteita kohtauksen toteutuksen suh-
teen. Ohjaajat pitivit nayttelijoiden tuntemuksia
kuitenkin hyvin ymmarrettidvini, ja haasteiden
ratkaisemisen koettiin olevan ohjaajan vastuulla.
Néyttelijoiden olisi tirkedd artikuloida omat
rajansa ja estonsa ohjaajalle jo hyvissd ajoin
ennen kuvauksia, jotta ohjaajalla on aikaa tar-
vittaessa muuttaa suunnitelmiaan ja kohtauksiin
voidaan 10ytad nayttelijéiden rajoja kunnioittava
toteutustapa.

Prosenttiosuudet ovat suhteessa negatiivisten
kokemusten kokonaismaérdan, ei haastateltujen
madrain. Ohjaajat jakoivat negatiivisia kokemuksia
yhteensd 18 kappaletta. Negatiiviseen kokemukseen
vaikuttavia syitd on saanut mainita useamman kuin
yhden ja tima nakyy myos prosenttiosuuksissa.

Ohjaajan asemaan
liittyvat syyt



“Kerran tein kohtausta, jossa oli nuorten vdlinen intiimi
kohtaus ja se me tehtiin niin, et me katottiin yhdessé
mihin saakka me edetddin. Se jénnitti, koska siind oli nuo-
ria eikd ne ollut ndytellyt ennen, ni sellanen hetki on niille
totta kai melkein kuin oikee. Jénnitin, et kuinka kauan

noi kestdd tai jaksaa. Se meni hyvilld fiiliksilld, mut oli
sitdé vdhén vaikea tehdd. Siind oli ndyttelijéiltd ujoutta, et
mihin voi koskea ja mihin kési menee. Ni sit se oli vdhdn
sellaista kédestd pitden neuvomista ja silloin totta kai
ldhtee se fiilis siitd, et se ei ndytd oikeelta. En saanut siitd
ihan kokonaista ja se jdi pois elokuvasta.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Sellaset, jotka on mulle vaikeita on enemmdn alaston-
kohtauspuolella. Ei ole sellaista, et paljastuis ndyttelijélle
vasta kuvauksissa, et téissd on paljasta pintaa. Pyrin sen
jo roolitusvaiheessa tekemdidin selvdksi, et tdssé on tdlla-
nen ja téllanen kohtaus ja onhan téd sulle ok. Mut ehkd
ne hankalat tilanteet on niitd, jos on sellanen ndyttelijd,
joka ei oo sinut oman kehonsa kanssa ja sit kuvaustilan-
teessa iskee sellanen epdvarmuus siitd, ettd mitd saa
ndyttdd ja mitd ei saa ndyttdd. Toki niistd tilanteista sit
pddstddn yli sillé tavalla, et mé meen retkottaa sinne
sdnkyyn tai lattialle, vaatteet pddlld tosin, ja sanon, et
‘kamera on tddlld ja tdn verran nékyy’. Mut joskus on
sellasta, et ‘'md en haluu, et mun reidet nékyy’ tai ‘'mdé

en haluu et mun polvet nékyy’. Ja sit se alkaa mddrittdd
sitdé kuvakerrontaa kun aletaan kétked asioita. Esim. jos
ois joku késivarakoreografia missd saattaa vaikka ne
reidet nékyd ni niitd ohimenevid hetkid véistden pitdis sit
laittaa yépaita pddille. Ei siité auta sit kun vaan puhua.
Ajat on siind muuttuneet alku-urasta, et sitd ajatusta ei
voi endd soveltaa, et ‘ndytetddn kaikki ni sit ei voi endd
tirkistelld’. Kun kaikki materiaali on digitaalisena ni sieltd
voi joku ottaa kuvakaappauksen siitd kuvasta missd sé
oot kokonaan alasti ja siihen voi zoomata, se on korkea-
resoluution kuvaa. Mut sillon kun kuvattiin filkalle ni se
ei ollut mahdollista, se mahdollisuus kuvallisen materi-
aalin védrinkédyttéén oli silloin véhdisempi. Tottahan se
on, et jos tissit vilahtaa jossain kédsivara-ajossa ni vaikka
se jossain mun vanhanaikaisessa pddssdni voi olla puoli
sekuntia, mut jos joku haluaa sen pysdytyskuvan ja jakaa
sen ni onhan se mahdollista. Md koen, et tdd on vaikutta-
nut. Ite ei oo ollut siitd niin tietoinen, sen on ymmdrtdnyt
vasta nuorempien tekijéiden kautta, jotka on enemmdn
tekemisissd vdlineen kanssa ja myds googlailevat itseddin
ja sitd kautta térmddvdt sellaseen hyvinkin random-mate-
riaaliin itsestddn, joka on irrotettu alkuperdisteoksestaan.
Ni siksi koen, et nuorempi sukupolvi on véhdn enemmdn
varuillaan alastomuuden kanssa ja varmaan ihan syystd-
kin, mut se vdhdn vaikeuttaa perustyétd.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Jos ndyttelijé on todella tarkka siité mitd saa ndkyd tai
traumatisoitunut téllaisista kohtauksista niin haluan tie-
tenkin olla todella reilu ja kunnioittaa hénen toiveitaan,
mutta samaan aikaan se aiheuttaa haasteita kohtauksen
kuvaamiselle. Miten saada kohtaus ndyttdmddn hyviltd
ilman, ettd mietin koko ajan mikd nékyy ja mitd kuvia
voin kédyttdd. Se on teknisesti tosi paljon haastavampaa,
jos pitédd koko ajan miettid mikd saa néikyd. Silloin joudun
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koreografioimaan kameran liiketté paljon ja se vaikeut-
taa ajattelua. Mulla ei kuitenkaan ole tarkoitus ndyttéd
ketddn liikaa tai hekumoida alastomuudella, mutta jos
sitd koettaa vdistdd niin se rampauttaa ajattelua. Esimer-
kiksi todella pienessd kuvauslokaatiossa miten saan koh-
tauksen kuvattua kun jo ldhtékohtaisesti kuvakulmia ei
ole montaa. Jos mun ei tartte vdlittdd téllaisista asioista,
kohtauksen tekeminen menee MULLE helpommin kun
kuitenkin sisimmdssdni tieddn, ettei mulla oo tarvetta
esitelld kenenkddn asioita. Toisaalta tiedén, ettd aina jos
vaikka nédnni on siellé niin joku sen hidastaa ja suurentaa
ja runkkaa, mutta kyseessd ei ole mun néinni, joten olen
vapaa tillaisesta pohdinnasta. Monitasoinen juttu.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“On ehkd ollu sellasia epdvarmuustekijéitd, jotka purkau-
tuu kuvaustilanteessa. Esim. ndyttelijén suhde omaan
kehoon ja miten se ndyttédytyy. Tai epdvarmuus siitd, et
jos on sovittu, et tdssd ei ndy mitddn, mut ndyttelijd kokee
kuitenkin, et ’kamera kuvaa mun rintoja’. Ni se luottamus
siihen, et ‘md tieddn, et sd saat materiaalia missd md oon
alasti’. Et ‘miks sé kuvaat tdllasta, jos s et tarvii tétd, miks
kamera on tossa ja mé oon alasti téssd jos sitd ei tarvita?’
Ni sit se kysymys on saattanut purkautua epévarmuutena
ja md en oo vilttdmdttd osannut siind tilanteessa tulkita
sitd vaan oon kokenu sen vaan sen ndyttelijén ‘dksyilyné’
vaikka se on ollut epdvarmuutta. Ja toisaalta sité ei 0o
osattu verbalisoida. Se ei vélttdmdttd oo ratkennut suo-
ranaisesti mitenkddén, on vaan menty eteenpdin. Ehkd md
oon jotenkin verbalisoinu sen, et ‘mé en kdytd tdtd mats-
kua, md otan hetken sieltd ja toisen tddltd, mut edelleen
se sopimus pitdd et mitédn ei tulla nékemddn mité ei oo
sovittu’. Ja sit siitd on pddsty eteenpdin. En kyl tiedé onko
siitd jadny traumoja, en oo palannu niiden ihmisten kanssa
niihin tilanteisiin. Ja pystyn seisomaan sen takana, et ei oo
ndytetty mitddn mitd ei oo sovittu.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

22,2 prosentissa tapauksista negatiiviset koke-
mubkset liittyivét tyoryhmén jasenten kiytokseen
intiimikohtauksessa. Ikévid tilanteita oli aiheut-
tanut esimerkiksi tydryhmaldisen tarpeeton
kommentointi ja tydryhmaén jasenen odotta-
maton vaihtuminen intiimikohtausten kuvaus-
péivand. Yhdessd tapauksessa oli kyse erittdin
epdsopivasta ja epdammattimaisesta kaytoksestd,
mutta kokemuksesta oli jo pidemman aikaa.
Haastattelumateriaalin perusteella haastatellut
tekijat ovat olleet padsadntoisesti tyytyvaisid tyo-
ryhmien kdytokseen intiimikohtausten kuvaus-
tilanteissa, ja tydryhmaan liittyvid negatiivisia
kokemuksia tuli koko aineistossa vastaan vain
vahdn.”

“Oli seksikohtaus ja ne kuvat mité me tehtiin oli tosi
hienoja, ja kaikki meni tosi hyvin. Mut sit kun me oltiin

15 Aiheesta lisaa luvussa 28.



onnistuttu tosi hienosti yhdessd kuvassa ja mé sanon
kiitos ni md kuulen kuinka yksi tyéryhmdldinen sanoo
kovalla ddnelld, et ‘ai ai kun téti tykkdd’. Se oli néyttényt
tosi hyviltd ja seksikkddltd, mut se oli mun mielestd ihan
mielettémdn ahdistava kommentti, koska ensinnékin md
suhtaudun tosi defensiivisesti siihen, et kukaan kommen-
toi ndyttelijdn suoritusta milléén tavalla, liitty se sit isoi-
hin ajatuksiin tai vaikka johonkin pieneen, et ‘oli hauska
miten sd heilautit tukkaas’. Md en tykkdd mistéén tom-
mosesta kommentoinnista, se ei musta kuulu kellekéédn.
Mut tossa tilanteessa se oli ihan erityisen ikdvdd, koska
md rupeisin ainakin néyttelijind miettimddn, et néytdnks
md nyt tosi himokkaalta panijalta tai jotain. Mut se ei

00 sen kohtauksen pointti, me ei olla tekemdssd mitdén
pornoa. Ja vaikka sen oli tarkoitus ndyttdd siltd, et siind
on kiihkoa ni en md silti halua tollasia reaktioita. Kédvin
sit heti kuiskaamassa, et ‘ei mitdén kommentointia” mut
en ottanut sité sit myé6hemmin puheeksi hdnen kanssaan,
toisin kuin olis pitényt.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Oli seksikohtaus, jossa oli pienempi ryhmd paikalla.
Mulla oli jérjettémdén hyvé skarppari, mut siné aamuna
silld oli léékdrikdynti ja sinne tuli sen tuuraaja, joka on
varmasti kans tosi hyvd. Mut md néin heti sen tyéssd eron
ja jossain kohdissa musta se mihin se skarppas oli ihan eri
kuin mihin se toinen olis skarpannu. Ja noissa se on mun
mielestd oleellista, koska sé yritét luoda sen tunnelman
nimenomaan runollisilla kuvilla eikd sillé, et ‘néytelkdd et
te panisitte ja me kuvataan’. Tai md en tee niin, sellasta
dokumentaarista kuvausta, vaan se on tosi koreografioi-
tuu. Just siks, ettd siellé tarttis tehdd mahdollisimman
vdhdn sellaista mikd olis kiusallista tai vaikeeta. Ja sit
toisekseen ei 0o ok, et jos meilld on suljettu setti ni sit
sinne tuleekin uus ihminen ryhmdn ulkopuolelta just sind
pdivdnd. Jos md olisin ndyttelijé ni se ei olis musta miel-
lyttdvdd yhtdédn. Ja sit sitd ei oltu multa tarkistettu. Me
olis potentiaalisesti voitu vaihtaa esim. kuvausjérjestystd,
jos mulle olis kerrottu. Siitd ei onneksi aiheutunut mitddn,
mun mielestéd naisndyttelijd tunsikin sen toisen skarppa-
rin, mut mulle se oli just sellaista védrdnlaista toimintaa.”
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Yhdelld naisella oli yhdessd kohtauksessa sellaset domi-
navaatteet. Sit se kohtaus ei niinku milléén valmistunut,
et aina piti ottaa uudestaan ja aina oli jotain teknisié
ongelmia. Ja sit kuvaaja tuli jossain vaiheessa sanomaan,
et ‘tdd on nyt tdd fénstertittare’ ja sit md vasta tajusin, et
se kameraryhmd halus niihin dominavermeisiin puettua
ndyttelijétdrtd tuijotella ja tirkistelld. Ja sen takia tdd
maailman yksinkertaisin kuva ei onnistunut. Eli ne keksi
jotain teknisié ongelmia. Md menin sit, et ‘téd on hyvd

kuva, mennddn tdlld’.
- ohjaaja, nainen, 50+

“Oltiin sovittu tosi tarkkaan se mitd nékyy ja jotta me
toistettais sitd toimintaa mahdollisimman véhén ni me
sovittiin, ettei harjotella hirveesti alasti. Et voidaan harjo-
tella vaikka kameralle paita pddlld ja sit kun kuvataan ni
sit vasta otetaan paita pois. Ja sit yhdessd otossa kuvaaja
kerran vahingossa meni operoidessaan niin, ettd rinta
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ndkyi kuvassa vaikka ei pitdnyt. Ja kun kuva on ohi niin
pukusuunnittelija pamahtaa paikalle ja sanoi, ettd rinta
ndkyi. Md en tiedd oliko ne sopinut ndyttelijéin kanssa, et
se tulee sanomaan jos jotain ndkyy. Md en ollut ehtinyt
sanoa ees kiitoksen jédlkeen mitddn, et ‘hei, éld ndytd
rintaa vaan mee olkapddstd kasvoihin’. Ni sit kun se asia
oli nostettu, et ‘noni, nyt sielld ndkyy rinta’ ni sit siité tulee
helposti sellanen olo, et ikédn kuin md en olisi aikonut
sanoa siitd. Sit md sanoin heti vaan et ‘ei torikokouksia’
ja pukusuunnittelija loukkaantui siitd tosi paljon ja md
jouduin kéydé pyytdmdssd anteeksi. Mun mielestd nimen-
omaan ndisté kohtauksista ei pidetd torikokouksia vaan
rauhassa keskustellaan. Jos siité tehdddn hirvee numero
ni sit siitd tulee hirvee numero. Eri asia olis ollut, jos en
olisi puuttunut siihen, ettd rinta vahingossa ndkyy. Se olisi
ollut epdrehellistd toimintaa ja semmonen on ihan tdysin
‘no-no’. Md jdin myés miettimddn, et oliko naisndyttelijd
pyytdnyt pukusuunnittelijaa tarkkailemaan mitd nékyy

ja kokiko se, et sen tdytyy pyytdd. Ja jos ndin on ni se olis
musta tosi hirveetd. Se naisndyttelijd on sanonut, et sen
oli tosi helppoa tehdd niitd kohtauksia ja mékin koen ja
uskon niin, mut onks kuitenkin niin, et kun niihin niin usein
liittyy kaikkee nihkeetd ni ennen kuin me oltiin tehty ni se
on silti pyytdnyt backuppina pukusuunnittelijaa katto-
maan, vaikka se luottikin muhun? Se on ihan ymmdrret-
tdvdd, jos tuntuu siltd et pitdd pyytdd, mut toivottavasti
lopputulema oli kuitenkin se, ettd se koki et ei tarvii
pyytdd vaan se voi luottaa muhun siind.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Niéyttelijoiden haastattelumateriaalissa tuli ilmi
tapauksia, joissa ohjaaja oli jannityksen tai muun
syyn vuoksi ulkoistanut keskustelua intiimikoh-
tauksista esimerkiksi pukusuunnittelijalle. Téllai-
nen toimintatapa on monella tapaa ongelmallinen
ja voi tuntua néyttelijasta jopa loukkaavalta, joten
ohjaajan tulee kdyda keskustelu nayttelijoiden
kanssa aina henkilokohtaisesti. Joskus televisio-
tuotannolla voi kuitenkin olla useampi ohjaaja tai
sisallosté vastaava ohjaaja'®, joka ei ole aina ldsna
kuvauksissa ja silloin kommunikaatiosta tulee
monimutkaisempaa. Ratkaisu kommunikaation
ongelmiin voi tallaisissa tapauksissa olla tuotan-
toon palkattu laheisyyskoreografi. Erdilld haasta-
tellulla oli kokemuksia asemasta sisdllostd vastaa-
vana ohjaajana. Asetelma oli aiheuttanut haasteita
intiimikohtausten suhteen.

“Oon toiminut sisdlléstd vastaavana ohjaajana ja se on
tyénkuva, jota ei juurikaan muutoin Suomessa kdytetd.

16 Sisallosté vastaava ohjaaja on padvastuussa televisi-
osarjan tuotannollisesta ja taiteellisesta puolesta, mutta
ei ohjaa itse kaikkia sarjan kohtauksia tai jaksoja. Usein
sisdllostd vastaava ohjaaja on toiminut myos konseptin
luojana ja kisikirjoittajana. Tyonkuvasta voidaan kayttda
my0s englanninkielistd termid showrunner.



Siind jdrjestelyssd keskustelu on polveutettu. Joskus on
tullut ikévid tilanteita tai ylldtyksié kommunikaation kul-
kemisesta. En osaa ihan tarkkaan sanoa, et miten ne vois
estdd paremmin.” (...)

“On castaajan kanssa jo sovittu etukdteen, et pitdd kertoa
tarkkaan jo castatessa, et minkélaiseen rooliin castataan ja
mitd se rooli sisdltdd. Ja kdsikirjoitukseen yritdn kirjoittaa
mahdollisimman tarkkaan, jos on alastomuutta tai seksic
tai jotain muuta vastaavaa sukupuolista kanssakdymistd.
Siiné vaiheessa kun castataan ni ndyttelijét kéy mun
kanssa ldpi sen sisdllén, mut silti kun ei oo ohjaajana sielld
kentdilld eikd puvuston tai kuvauksen puolella ni sit sielté
saattaa tulla ylldtyksid. Et se kommunikaatio ei oo menny
kaikkialle perille ja jotain voi tulla ylldtyksend. Kun en ole
itse tekemdssd kuvasuunnitelmaa ni en voi vastata etu-
kéteen muuta kuin, et ‘mun toive on et tdd sisdlté saatais
tehtyd’. Ja sit on tietysti ohjaaja, jonka tdytyy kéydd omalta
osaltaan ldpi, et ‘tdmd sisdlté olisi tarkoitus tehdd tdllé
tavalla, tdllasella toiminnalla ja ndillé kuvilla’. Md tieddn
sen suunnitelman, mut se jéd ohjaajan harteille kéydd se
ldpi. Ja siiné saattaa tulla joskus ristiriitoja, mut ne ristirii-
dat tulee mun syliin kun ohjaaja on tekemdssd tilaustyété
tietylld tavalla, tiettyd sisdltdd eikd ite oo ratkaisemassa
sisdltéd. Ni sit on tullut kolhuja, joita on miettinyt jélkikd-
teen, et miten ne vois vdlttdd. Tyyppiesimerkki on, et on
esimerkiksi ruumis, joka I6ytyy ja jonka pitdisi olla osittain
alasti. Ja siité on puhuttu ja on castatessa puhuttu mité se
on. Mut sit kdy just téd, et kun nékee paikan pddilld koko
ison koneiston ni sit alkaa jénnittdd kamalasti ja alkaa
kyselld, et voisko tdn tehdd jotenkin toisin kun en haluai-
sikaan tehdd tdtd tdlld tavalla. Ja sit siellé paikan pddllé

on henkilé, ei edes ohjaaja, joka sanoo kiivaasti, et ’sé oot
lupautunut téhén asiaan ja sun pitdd tehdd téd asia ja
meilld on kiire’ ja sit mulle soitetaan, et ‘tddllé on tdllanen
tilanne kdynnisséd’. Ja sit kun md kdyn puhelimessa sitd Iépi,
et mikd se kohtauksen tarve on ja voisko asento olla joku
toinen ni samaan aikaan md kuulen sieltd taustalta, et ‘'me
ollaan nyt jo puol tuntia myé6hdssd, voisko jotain tapahtua’.
Sitd kdytiin kyllé jdlkikéteen Idpi, mut on hirveen vaikea
keksid keinoja miten pystyisi purkamaan tdllasia tilanteita.”
- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Kahdella haastatellulla ohjaajalla oli negatiivisia
kokemuksia samasta aiheesta, mutta toisesta
ndkokulmasta. Ohjaajat olivat olleet mukana
tuotannoissa, joissa he eivit olleet itse vastanneet
siséllostéd ja muiden kirjoittamat intiimikoh-
taukset olivat tuntuneet perustelemattomilta.
Ylemmiltd taholta oli kuitenkin tullut vaatimus,
ettd kohtaukset on toteutettava kasikirjoituk-
sen mukaan. Ohjaajien oli vaikea perustella
kohtauksia nayttelijoille ja se aiheutti haasteita
kuvaustilanteisiin. Toiselle haastatelluista koke-
mus oli pelkastddn ikava, mutta toinen ohjaajista
oli lopulta 16ytanyt kohtauksiin oman kulman ja
se oli helpottanut tekemista.
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“Md oon kerran ohjannut kohtauksen, joka ei ollut mun
kirjottama. Muistan, et naisndyttelijé tuli kysymdén multa,
et ‘miten me tehdddn téd?’ Md sanoin, et ‘md en oikein
tiedd, tehdddin tdd niin et me lopetetaan se kuva ennen
kuin mitédn alkaa tapahtua. Et suutelette ja koskettelette
toisianne ja annetaan ymmdirtdd, et tdstd menndiéin eteen-
pdin’. Me kuvattiin se pariin kertaan ja sen méd muistan,

et mulle jéi paska fiilis ja mé oon ihan varma, et ndytteli-
j6illekin jdi. Se johtu mun mielestd siitd, et md en ymmdir-
tényt motiivia sille kohtaukselle ja mé olin tekemdissd sité
palkollisena ohjaajana. Md rupesin miettimddn, et ‘tdd
pitéd tehdd kun tdd nyt on tdssé kokonaisuudessa Iéisnd’.
Mut siitd jéi paska fiilis ja mé muistan, et md yritin jotenkin
keventddi sitd tilannetta jollain vitsilld, jonka jélkeenpdin
tajusin et oli ihan tosi sovinistinen ja kaikkea muuta kuin
hauska. Yritin sanoa, et se néytti uskottavalta, mut kun kes-
ki-ikéinen miesohjaaja sen sanoo ni sitd voi mennd samalla
ampuu itteensd pééhdn.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Olin téissd yhdessd tv-sarjassa, jota kirjotettiin tosi
nopealla aikataululla, joten ei jéény kauheesti aikaa
keskusteluille kdsikirjottajien, ohjaajan ja ndyttelijéiden
vdlille siitd mikd olis ok tai mité me halutaan tehd. Oletta-
mus oli, et ndyttelijéit tekee mitd vaan mitd niille kirjote-
taan, mikd on vdhén epdnormaali asetelma. Mut pyydet-
tiin siihen vdhén hétdpaikkaamaan yhté toista ohjaajaa
suoraan kuvauksiin, ja ldhdin tekemddn sitd ilman ettd
mulla olis ollut mahdollisuutta vaikuttaa késikseen ja
ilman, ettd olin vield sitd edes lukenut. Matkalla kuvauk-
siin tulee tuotantotaholta viestid, et ‘kai sé tieddt, et sulla
on sit kaks seksikohtausta?’ Md luin sit sen kdsiksen, ja
md en ymmdirtdnyt yhtéén miksi siind oli ne seksikoh-
taukset ja ne oli muutenkin oudosti kirjotettu. Sit mé
saan tietdd, et naisndyttelijéit ei oikein haluais tehdd niité
seksikohtauksia ja on niistd néreissddn. Naisndyttelijéille
oli ehkd just ja just nimet annettu niiden hahmoille, mut
eipd juuri muuta. Niiden tehtdvd siind késiksessd oli mun
ndkékulmasta se, et ne on pantavina. Ymmdirsin tosi hyvin
heiddn ndkékulmansa ja vastustuksensa téhdn. Ja sit mun
tehtdvd on tavallaan puhua ndéyttelijdt ympdri tekemddn
ne seksikohtaukset. Md olin ihan, et ’jes, sairaan kiva
juttu’ ja md pddtin, et mdhdn nyt sit vaan puhun ne
ympdiri. Siiné ei ollu mitddn aikaa ruveta sitd kdsistd isom-
min muuttamaan ja md huomasin, et néé nyt pitdis vaan
saada tehtyd. Ja ndyttelijét ei ollu missddn vaiheessa
sanonut ihan kategorista eité vaan ne oli vaikeina. Menin
sit juttelemaan kaikkien ndyttelijbiden kanssa ja ne kysy,
et ‘mitd ndistd nyt ndytetddn’ ja ‘meille sanottiin, et sitd
ndytetddn vaan sitd miestd kun téd kertoo sen himosta’.
Md sanoin, et ‘ei todellakaan ndytetd, toihan on vield
hirveempdd. Nyt tehdddn niin, et ndd molemmat nais-
henkilét rakastaa seksid ja se on niille téirkeetd ja ihanaa
ja tdd on niiden yhteistd seksid ja se himo on yhteistd.
Eikd sen miehen.’ Ja sit me tehtiin niin, et me tavallaan
vaan seksualisoitiin niitd naishenkiléitd. Ja sit se toinen
ndyttelijé kysyi, et ‘onks tdd sit tosi tiiviissé kuvissa’ ja

md sanoin, et ‘ei, tdd on komedia ja mun mielestd seksi
on hauskaa vaan lagjoissa kuvissa kun se nédyttdd niin
tyhmdltd’. Sit kun oli pdétetty et ndin tehdddn ja néillG
mennddn ni sit se oikeastaan helpottu se tekeminen siitdi,



sit me puhuttiin tosi teknisesti keskenddn, et mitd kellékin
on pddlld. Et ton jdlkeen se meni ihan ookoosti. Toisesta
seksikohtauksesta jdi kylld sellainen olo, etten ehkd
osannut auttaa sitd naisndyttelijéd parhailla mahdollisilla
tavoilla. Se oli eka joka kuvattiin ja se varmaan jannitti
mua sen verran ja varmaan myds mussa alko olla sellasta
ahdistusenergiaa. Helposti kdy myds niin, et asia joka
pitdisi hoitaa tosi pragmaattisesti (kun sehdén ei oo sek-
suaalinen tilanne) ni jos siihen tulee ohjaajasta pintaan
yhtddn sellasta hdpedd tai ahdistusta ni se tavallaan sek-
sualisoi sen tilanteen tai stigmatisoi tai muistuttaa, et me
tehdddn nyt jotain vddrdd. Ja se menee sit helposti véhdn
hysteeriseksi, et ’kai téé on nyt ookoo, kai tdd on ookoo’.
Ja musta tuntuu, et sen ndyttelijin kohtauksen kanssa mé
olin ehkd vdhdn hysteerinen. En mitenkddn pahasti, mut
md muistan et mussa on ollu sellanen pieni hysteerinen
energia. Mut sen toisen ndyttelijéin kanssa kun tehtiin ni
me ruvettiin véhdn dekonstruoimaan sitd asiaa ja lopulta
meillé olikin sit tosi hauskaa ja siitd tuli ihan hyvd siitd
jutusta. Ehké se karnevalisointi keksittiin védhdén liian
mydhddn, se olis varmaan auttanu sitéd ekaakin kohtausta
jos siind olis voinu pelleilld. Plus se oli véhdn vaikeempi se
kuvauspaikkakin.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

Kuudella ohjaajalla ei ollut negatiivisia koke-
muksia, mutta muutama kertoi kohdanneensa
intiimikohtauksia tehdessdédn haasteita, joista
oli lopulta selvitty. Toisella ohjaajalla kokemus
liittyi alaikdiseen nayttelijadn ja kohtauksen
aiheuttamaan jannitykseen. Kuvaustilanne oli
mennyt hyvin perusteellisten ennakkovalmiste-
lujen ja harjoitusten ansiosta. Toinen ohjaaja oli
joutunut tilanteeseen, jossa néyttelijt tapasivat
toisensa ensimmadisté kertaa intiimikohtauksen
kuvaustilanteessa. Tilanteen absurdiudelle oli
pystytty yhdessa nauramaan eika kokemus ollut
muodostunut negatiiviseksi ainakaan ohjaajalle.
Muutamilla nayttelijoilld oli vastaavia koke-
muksia ja joillekin intiimikohtauksen tekeminen
tuntemattoman vastanayttelijan kanssa oli tuntu-
nut ahdistavalta. Tuottajien olisi hyvé ottaa tima
huomioon ja pyrkia siihen, ettei intiimikohtauk-
sia aikatauluteta ensimmaisille kuvauspaiville.
Jos timé on mahdotonta, tulee nayttelijoille
jarjestdd edes lyhyt tapaaminen ennen kuvaus-
pdivaa, esimerkiksi harjoitusten merkeissa.

“Hirvedn jdnnittdvid ne saattaa olla ja vaikeitakin, mutta
niistéikin on selvitty ilman negatiivisia kokemuksia. Sarjassa
oli yksi kohtaus, missd piti tehdd salakuvaa keski-ikéisestd
miehestd harrastamassa seksid alaikéisen kanssa. Siind
piti sit tehdd paljon pidempi dialogirundi kun piti puhua
alaikdisen ndyttelijin vanhempien kanssa. Sanoin heille
suoraan, ettd mua jénnittdd ja téd on vaikein kohtaus mité
oon ohjannut. Kohtaus piti myds perustella itselleen tosi
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paljon paremmin kun se piti pystyd perustelemaan myés
alaikéisen ndyttelijdn vanhemmille. Kokemus oli kuitenkin
tosi hyvd vaikka luulen, et jinnitin enemmdn kuin kukaan
muu. Alaikdinen ndyttelijé otti koko jutun ihan leikin
kannalta ja vastandyttelijé oli todella ammattimainen
vaikeasta roolistaan huolimatta. Meillé oli suljettu setti,
jossa oli kameran ja néyttelijéiden lisdksi vain mind ja nais-
puolinen pukusuunnittelija, jotta alaikdiselle naiselle olisi
mukana joku naispuolinen luottohenkild.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

“Mulla ei oo seksi- tai alastonkohtauksista yhtdén huo-

noa muistoa itselléni. Kémpel6in tapahtuma oli yhdessd
produktiossa, jossa oli seksikohtaus vaatteet pddillé ja se oli
ndyttelijéiden ensimmdinen yhteinen kohtaus. Kohtaus oli
myds ensimmdinen kerta kun néyttelijit tapasivat. Ei voitu
aikataulusyistd jdrjestdd harjoituksia heiddn kanssaan
kuten mun tapana yleensd on. Vaan se oli niinku kdttely ja
45 minuuttia myéhemmin ndytelldén yhdyntdd. Se on pddil-
limmdéinen muisto siitd miten ei soisi asioita hoidettavan.
Itse olin kiusaantunut siitd, ettd jouduin tilanteeseen, jossa
asiat ovat silld mallilla, ettd toisilleen tuntemattomat jou-
tuvat tekemdéin intiimin kohtauksen. Mutta muistaakseni
se meni naureskellen Idpi, koska se oli niin absurdi kohtaa-
minen ja tilanne. Ja toisaalta se oli toteutukseltaan varsin
yksinkertainen, ei ollut mitédn venytettyd aktia ympdri
huoneistoa tarve tehdd silld kertaa siind tilanteessa.”

- ohjaaja, mies, 50+

Positiivisten ja negatiivisten kokemusten jaka-
misen lisaksi pyysin haastateltuja arvioimaan
oliko uralle sattunut enemmaén positiivisia vai
negatiivisia kokemuksia. Tulokset olivat huojen-
tavia, koska padosin tai pelkéstddn positiivisia
tai neutraaleja kokemuksia oli yhteensd 81,7
prosentilla haastatelluista. Erityisen hyvia koke-
mubkset olivat olleet haastatelluilla ohjaajilla: 30
prosentilla oli pelkkia positiivisia tai neutraaleja
kokemuksia ja 60 prosentilla hyvit kokemukset
olivat enemmistossa.

“Enemmdn positiivisia, mutta en oo jdédnyt myéskéddn
jauhamaan téllaisia kohtauksia, ne on suunniteltu jo
niin, et md en joudu kiusalliseen tilanteeseen ja niistd ei
tehdd numeroa. Niissd ei IGhdetd millddn tavalla shokee-
raamaan alastomuudella tai dramaattisuudella. Ne on
enemmdn lakonisia tai koomisia.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Luulen, et se liittyy siihen, et niistd on keskusteltu etu-
kdteen. Koen, et ei oo tullu mitddn ylldtyksend. Musta
olis hirveetd, jos md olisin ndyttelijénd ja mulle yhtdkkid
ilmotettais et téssd pitéd olla alasti, et ’voit riisuutua’. Se
olis hirveetd. Jos on tiedossa, et vaatii alastomuutta ni se
on aina puhuttu etukdteen. Huomaan, et ne menee hyvin
jos niihin suhtautuu toisen huomioiden, mut ilman et
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niistd tekee liian isoo numeroa, varsinkin jos se tilanne on
sellanen et mitddn ei tulla ndyttémddn, ja jos mé tunnen
sen ndyttelijéin etukdteen.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Mulla on ohjaamisesta muutenkin positiivisia kokemuksia.
Se ei oo mulle tuskaa enkd md pyri tekemddn sitd sillee, et
se olis kenellekdiéin tuskaa. Se on musta kauheen hauskaa
ja mukavaa jo ihan tyénd, tehddn sit mitd tahansa.”

- ohjaaja, nainen, 50+

Nayttelijoilla pelkkia positiivisia tai neutraaleja
kokemubksia oli 17,5 prosentilla, ja pddosin hyvia
kokemukset intiimikohtausten tekemisestd olivat
olleet 60 prosentilla nayttelijoista.

“Mulla on kauheen traumaton ura. Osa on varmaan
my@s sitd miten ite suhtautuu, en oo hirveen herkkd ja
mulla on aika ronski huumorintaju. Ei oo sellasta, et olis
jélkikéteen jadnyt huono fiilis, koska mé ajattelen, et mua
ei 0o mihinkdén huijattu. Md oon menny ja nyt tajuaa,

et toteutustavat ei oo ollu niin hyvid. Mut melkeen aina
jutut on hoidettu hyvin.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Moni puhuu siitd kiusaantuneisuudesta, mut md haluaisin
mieluummin siteerata Meryl Streepid, joka sanoo, et se on
‘benefits of work’. Et saa kohdata hurmaavia vastandytte-
lijéitd. Sehdn on parhaimmillaan lahja. Et sd saat vilauksen
ihmisen jostain puolesta mitd sé et oo aikasemmin néhny
ja hdn saa sinusta. Mielikuvillahan me leikitdén koko ajan.
Siind tulee sellasia kohtaamisia, jotka on unohtumattomia.
Nditd hetkié muistellaan sit keinutuolissa.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

“Koen, et oon saanut enimmdéikseen tehdd téitd sellaisten
ihmisten kanssa, jotka on suhtautunut ndihin kohtauksiin
oikealla tavalla ja vakavuudella.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Yhden negatiivisen kokemuksen jélkeen méd en oo
mistddén kohtauksesta ollut ahdistunut tai ldhtenyt itkien
pois. Ne on mennyt ihan jees, mut tdytyy myés myoéntdd,
et md oon tehnyt niité sen verran, et mun toleranssi on
varmaan kovempi ja md ehkd siedén enemmdn. Pystyn
keskustelemaan niistd ja ehdottamaan asioita.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Ne on tehty motivoidusti ja niitd on tehty sellaisten ohjaa-
jien tai ndyttelijéiden kanssa, joille se on ongelmatonta. Se
riippuu my@s hirvedsti vastandyttelijéistd, tieddn et Suo-
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messa on sellaisia miesndyttelijéitd, jotka saattaa kdyttdd
sitd tilannetta hyvikseen. Se miten se toinen suhtautuu
siihen tilanteeseen on oleellista, en ole onneksi kokenut sel-
laista. Md oon aina onnistunut tekemdén nditd kohtauksia
sellaisten ihmisten kanssa, jotka on olleet hyvid. Toisaalta
uran alun kalabaliikin takia muhun ei oo myéskdén suhtau-
duttu niin, ettd md tekisin mitd vaan.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

Jotkut nayttelijét olivat sitd mieltd, ettd “laatu
korvaa maaran” eli vaikka positiiviset kokemuk-
set olisivatkin enemmistdssa, voi yksikin huono
kokemus tehda intiimikohtauksiin suhtautumi-
sesta negatiivissavytteista.

“Mddirdllisesti enemmdn hyviéd kokemuksia, mutta se
huono kokemus uran alussa oli niin voimakas ja trau-
maattinen, ettd se edelleen vaikuttaa.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Hallitseva on aina se huono kokemus. Jos sulla on yks
huono kokemus versus 10 hyvdd ni silti voi olla sellanen
olo, et olen selviytynyt. Se yksikin voi olla niin hallitseva.
Mut tilastollisesti on ollut enemmdn positiivisia. Ja kun
on enemmdn tehnyt ni on oppinut vaatimaan ja tietdd jo
rajansa. Tai osaa pyytdd making of- tyypit ja stillkuvaajat
pois setistd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Viimeinen negatiivinen kokemus aiheutti sen, ettd se
meni miinuspuolelle koko homma. Mut ei muuten oo
mitédn kovin traumaattista. Pikemminkin naurettavuus
voi nousta niissd kokemuksissa pintaan.”

- ndyttelijé, mies, 50+

Nayttelijoistd hyvin harva nauttii intiimikoh-
tausten tekemisestd, joten moni vierasti méa-
ritelméaa “positiivinen kokemus”. Kokemukset
madriteltiin positiivisiksi tai neutraaleiksi silloin
kun tekeminen oli ollut turvallista eikd mitdan
ikdavaa ollut tapahtunut. Kohtausten tekeminen
oli silti saattanut olla kiusallista ja vaikeaa.

“Ei oo varmaan yhtékddn todella KIVAA kokemusta. Tus-
kin se voi olla niin, et ‘mulla oli niin ihana rakastelukoh-
taus’. Md en usko, et se on mahdollista. Mut hauskaa voi

olla, muuten ne on sellasii, et ‘nyt kestetddn tdd’.
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Onhan niissé aina véhdn kiusallinen fiilis, mut kun on
ollu niin ettei tarvii ndyttdd mitddn ni ne on ollu yleensé
turvallisia kokemuksia ja neutraaleja.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias
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“Enemmdn on niitd kokemuksia, et ohjaaja on ollut Idsné
ja sitd on tullut kuulluksi, mutta ei se sité poista et aina ne
on kiusallisia tai epdmukavia kokemuksia.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Ne on yleensd aina ihan semi ok, mut kylldhdn se kiusal-
lista on. Sitd ei poista, et kylléhdn sitd miettii sitd kohtausta
etukdteen ja sit on suuri huojennus kun se on tehty.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Viidelle prosentille haastatelluista intiimikoh-
tausten tekeminen oli ollut aina pelkastaan kiu-
sallisia. Kolmen haastatellun néyttelijan uralla
positiivisia ja negatiivisia kokemuksia oli ollut
yhta paljon.

“Musta ne hoidettu ammattimaisesti ja on ymmdir-

retty se, et niihin liittyy ndyttelijéiden kohdalta sellasta
herkkyyttd, et on suojeltu ja otettu huomioon. Onks sillé
mitéddén vdlid kuka on vastandyttelijénd? Tietysti on,
Suomessa on niin pienet piirit et usein on tuttuja nédytteli-
jéitd ja mullakin on ollut paljon samoja vastandyttelijGitd
ndissd. Siin on omalla tavalla se, et ollaan just puhuttu
perheestd ja keikoista, ja sit heitetddn vaatteet pois ja
ruvetaan esittdmddn rakastelemista ni kylhdn se aina
vdhdn naurattaa. Mut en oo koskaan pystynyt kéén-

tdd sisimmdstdni pois sitd, et kylhdn se tuntuu véhdn
erikoiselta. Kroppa ja péd on ihmeissddn eikd toivo sen
jatkuvan hirveen pitkddn. Kyl se on enemmdn sitd, et
’saittehan te jo kaiken?’ Eli kaikki kokemukset on ollu
vdhdn kiusallisia. Varmasti aika moni kytkee tietynlaisen
vaihteen pddlle, et ’hoidetaas ndd nyt pois alta””
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Kiusallista se on aina. Vilillé on ollut kiva kun on I6yty-
nyt joku huumori niiden ihmisten kanssa, jotka on sité
mukana tekemdissd. Mutta ldhtékohtaisesti ne on aina
kiusallisia.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Yhdelld ohjaajalla ja neljalla nayttelijalla oli intii-
mikohtausten tekemisestd enemmaén negatiivisia
kokemuksia (yhteensé 8,3 % haastatelluista).
Toivoa sopii, ettd Me too -keskustelun ja esimer-
kiksi tdmén selvitystyon yhteydessé julkaistavan
ohjeistuksen myota intiimikohtausten tekemi-
sestd tulisi tekijoille helpompaa ja turvallisem-
paa ja negatiiviset kokemukset jaisivét vastaisuu-
dessa kaikilla tekijoilla vahemmistoon.



7)

Anna Paavilaisen vuonna 2014 ensi-iltansa
saanut nayttimoteos Play rape toi ilmi naytta-
moraiskausten ahdistavuuden nayttelijoille ja
siksi halusin selvittda onko raiskauskohtausten
toteuttaminen nayttelijoille ahdistavaa myos
kameratyoskentelyssd. Lisaksi halusin saada
selville kuinka paljon raiskauskohtauksiin liitty-
vadn vikivaltaan kiinnitetddn kuvautilanteessa
huomiota, ja my6s ohjaajien nikékulma rais-
kauskohtauksiin oli selvityksen kohteena.
Suurin osa haastatelluista (n. 73 %) ei ollut
koskaan tehnyt raiskauskohtauksia kameratyos-
kentelyssi. Vain kolme haastateltua ohjaajaa (15
%) oli ohjannut raiskauskohtauksen, ja naytteli-
joistéd raiskauskohtauksia oli tehnyt 32,5 prosent-
tia. Kaikki raiskauskohtauksia tehneet ohjaajat
ja suurin osa nayttelijoista oli tehnyt urallaan
yhden raiskauskohtauksen ja vain kolme haas-

Raiskauskohtaukset

tateltua nayttelijad (7,5 % kaikista haastatelluista
néyttelijoistd) kertoi tehneensd useamman.

Kokemukset olivat olleet haastatelluille nayt-
telijoille useimmiten ahdistavia tai muulla tapaa
negatiivisia (n. 73 % nayttelijéiden kokemuk-
sista). Raiskauskohtauksen tekeminen oli saatta-
nut olla ahdistavaa vaikka kohtauksen toteutus
olisikin ollut turvallinen. Ahdistavuus ei rajoit-
tunut vain raiskattavana olevan rooliin, vaan
my0s jotkut raiskaajan roolia néytelleet olivat
pitdneet raiskauskohtauksen tekemistd ahdista-
vana. My0s raiskauksen uhan niytteleminen oli
saattanut ahdistaa.

“lhan sairaan ahdistava raiskauskohtaus, musta pidettiin
tosi hyvdd huolta ja oli stuntti-ihmiset ja kaikki, mut se
oli vaan niin raju kohtaus, et sitd oli tosi ahdistava tehdd.
Vastandyttelijéit oli pddasiassa avustajia, mutta suhtau-
tuivat kylld tosi kunnioittavasti. Se on ainoo kerta kun
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on jadnyt kuvauksen jélkeen tosi ahdistava olo. Se yllétti
mut, koska kohtaukset oli perusteltuja ja olin valmistau-
tunut henkisesti etukdteen. En oo mydskddn kauheen
herkkéd kantamaan murheita ja oon tehnyt vaikka minkd-
laisia kohtauksia. Se ahdistus meni ohi parissa péivdssé.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Huomasin sen millaista se oli vasta jdlkeenpdin. Sitd
kuvauksissa vaan tekee niin kuin kohtauksessa sanotaan.
Mun pddlld kdvi vaatteet pddlld useampi mies ja sitd piti
kylld tydstdd jédlkeenpdin, pikkusen siitd jéi likainen olo.”
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Yhdessd leffassa oli joukkoraiskauskohtaus, jossa ei
ndytetty paljonkaan, vain alku, mut se oli tosi ahdistava
kohtaus. Se on ollut ainoo kerta kun oon juossu kuvaus-
paikalta cateringii ja kerdilly itseédni 45 minsaa, koska

se oli niin hirveetd. Hirveys oli enemmdn tunnelman ja
verbaalisuuden tasolla, toimintaa ei ollut niin paljon. Koh-
tausta ei kdyty sen kummemmin lépi etukdteen.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias (raiskaajan roolissa)

Ohjaajista raiskauskohtauksen tekeminen oli
tuntunut ahdistavalta vain yhdelle haastatellulle.
Kyseinen ohjaaja kertoi ohjanneensa raiskaus-
kohtauksen jo opiskeluaikanaan opettajien
antamasta tekstistd. Ohjaaja kertoi ihmetelleensa
tekstivalintaa ja erityisesti sitd, ettei opettajien
puolelta annettu mitadn ohjeistusta haastavan
kohtauksen ohjaamiseen. Ilmeisesti vastaavalta
kurssilta oli ikdvd kokemus my6s yhdelld mies-
ndyttelijalla. Ndiden kokemusten valossa suo-
sittelen opettajia harkitsemaan hyvin tarkkaan
raiskauskohtausten teettamisté opiskelijoilla.

“Kurssilla raiskauskohtaus. Annettiin ehkd kolme tekstic
ohjattavaksi kurssilla ja totta kai yks niistd oli raiskaus-
kohtaus. Ndyttelijéiden kanssa oli vaikea 16ytdd yhteisid
aikoja, joten ndyttelijéit tuli sit aikaisin aamulla mun luo
himaan ja me kuvattiin se mun séngyssd. Se oli outo

se ohjaustilanne. Mulla oli silloin jo ihan hyvé ohjaajan
itsetunto, mut siind hetkessd se oli niin, et ‘mulla ei oo
mitédn kontrollia téhdn ohjaustilanteeseen, md en tiedd
mité mun pitdis tehdd ja tdd hdvettdd mua tosi paljon’.
Ja kaikki on tosi kohteliaita ja hissun kissun eiké siiné nédy
mitédn paljasta pintaa, hyvin ollaan peittojen alla ja ndin,
mut eihdn siind tekemisessd myG6skddn mitddn jérked
ollut kun ei meistd kukaan oppinut siitd mitédn. Md olin
niin jotenkin paineessa siitd tilanteesta, et en ihan hir-
veesti ohjannut niitd tai pystyny keksii mitddn backstorya
tai ketd ndd ihmiset on, miks ne on tédssd tilanteessa. Ni
siitd jdi tosi outo olo, et ‘me tavallaan nyt vaan tehtiin téd
ja kuvattiin tdd raiskaus ja that’s it’. Ja sit sielld kurssilla
kun katottiin ne ni sitd ei mun mielestd mitenkddn kési-
telty sitd asiaa eikd etukdteenkddn oltu sanottu mitddn.
Edes et ‘tdd on aika rankka tdd teksti, miettikdd miten
teette téin mahdollisimman mukavasti kaikille’. Edes tota
pienintd mahdollista mddrdd ei tullu. Md ajattelin jélki-
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kdteen, et mé oon tosi huono ohjaaja, et méd en pystynyt
tekemdidn kiinnostavaa tai hyvdd kohtausta. Soimasin
siitd itsedni enemmdn kuin siitéd mitd tehtiin. Vasta Play
rapen jélkeen aloin miettid, et tdd oli aika erikoista, et
miks meitd téllasta laitettiin tekemddn. Ei ihme, ettd siitd
jéi véhdn outo fiilis.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

“Kamerakurssilla kouluaikana tehtiin jotain ihan lyhyité
pdtkid. Ne oli opettajien antamat matskut, joiden poh-
jalta tehtiin ne kohtaukset. Mut en muista oliko se suo-
ranaisesti siind materiaalissa vai indikoiko se siihen pdin,
et saattais olla kyse raiskauksesta. Se oli mun mielestd
jotenkin ilmassa ja jotkut pddty siihen, et se néytetddn.
Se oli mdélsdd. Jos Iéhetddn itsekkddsti miettimddn ni mé
en l6ydd itsestdni raiskaajaa. On mdlsd kaivella tollasia
itestddn, varsinkin kun tehdddn sitd kohtausta ja toinen
ndyttelee tosi hyvin sitd uhria. Siitd tulee karsea olo. Siité
tulee vield karseampi olo kuin siitd, jos vaikka néyttelee
hakkaavansa jonkun, koska raiskauksen esittdmisessd hdi-
lyy joku raja. Kun ndytellédn vékivaltaa ni se on monesti
selkeemmin tiedossa katsojalle, et tdssd presentoidaan
vdkivaltaa, kun taas seksuaalisessa vékivallassa se raja
vdhdn hdilyy, kun se on samalla myés intiimid. Vidkivalta
on teknisempdd ja selkeemmin joku stuntti tai koreo-
grafia. Raiskaus myéds yleensd kuvataan niin, et tullaan
enemmdn iholle ja Iithemmds ihmistd. Se ikuisuuskysymys
on peruskatsojalla seksikohtauksissa se, et ‘duunaskohan
noi oikeesti?’ ja sit spekuloidaan, et ‘ainakin ne on pannu’.
Mut sitd harvemmin spekuloidaan, et ‘onks noi lyény
oikeesti toisiaan?””

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Kahdelle muulle raiskauskohtauksia ohjanneelle
ohjaajalle tilanne ei ollut tuntunut ahdistavalta,
mutta raiskauskohtausten toteutustapaa oli poh-
dittu tarkkaan. Ohjaajat pitivat raiskauskohtauk-
sissa ja vikivaltaa sisédltavissd seksikohtauksissa
toimivana teknisté lahestymistapaa. Tekninen
lahestymistapa oli tuntunut hyvalta myds vaki-
valtaa siséltavissd intiimikohtauksissa.

“Ratkaistiin se oikeastaan vaan Ildhikuvilla ja kddet on se
milld se ndytetddn. Ndytetddn ndyttelijéiden kasvoja ja sit
niitd kdsid. Oltiin harjoiteltu sitd ja mun mielestd se meni
ihan hyvin kun se oli niin selked. Kun ollaan vaan késissdi,
ni se on aika teknistd ja osa siitd on sellasta, et ’liikuta viis
senttid tonne ja kipristele néin’. Se on huvittavaa ohjaa-
mista.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Oli seksikohtaus, jossa oli mukana kuristamista. Har-
joiteltiin etukdteen, koska piti kattoa et miten se pysty-
tddn tekemddn. Tyhmdd oli se, ettd se oli ensimmdisen
kuvauspdivéin kohtauksia kun kukat oli kuolemassa ja
meiddn piti saada niitd kuviin. En oo jutellut kumman-
kaan kanssa siité sen jédlkeen, mutta en usko ettd siitd jdi
mitdén huonoja fiiliksid. Oli véhdn noloa kuvata se kun
oltiin ulkona ja lapsiperheiden dénid kuului kauempaa ja



kaikkia jénnitti kun oli ensimmdinen kuvauspdivd. Sit kun
md leikkasin sen ni md tajusin, et se ei ndytd tarpeeksi
hurjalta. Meillé oli yks 2nd unit -pdivé ni md tajusin, et
meiddn pihalla kasvaa véhdn niitd kukkia. Se naisndytte-
lijg meni silhen makaamaan ja me kuvattiin jdlkikdteen
kohtaukseen Idhikuvia sen kasvoista ilman vastandytte-
lijgd. Sitd kuristamisesta tulevaa punaa on vaikea saada
ite aikaiseksi ni sit md kysyin ndyttelijéltd, et ‘onks ok jos
meiddn dGdnittdjd pitdé kddelld sun kurkusta ja dénittad
samaan aikaan’. Se oli ihan ok ja sit me tehtiin se niin

ja md vield otin sitd jaloista ja tein sen liikkeen, et sitd
niinku pantais siind. Se lopullinen kohtaus on kasattu tosi
monesta otosta.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Yksi iso ongelma raiskauskohtauksissa liittyy
vakivaltaan ja kivun ja hdadén nayttelemiseen:
vastandyttelijan ja muun tyéryhmaén voi olla
mahdotonta erottaa néyteltyd hatda oikeasta
hadasta. Tallaisia kokemuksia oli kahdella néyt-
telijalla ja jalkimmaisessd tapauksessa tilanne oli
ollut todella vaarallinen.

“Keskusteltiin vastandyttelijin kanssa ja vastandyttelijd
sanoi, ettd luottamusta on. Et voi vetdd tdysii. Mut sit kun
toinen ndyttelee ihan tdysii ni sulle tulee tehdessd sella-
nen fiilis, et onks tolla kaikki hyvin. Ja sit kun kysyy kuvan
jélkeen ni sillé on ja sitd vaan sanoo, et ‘vitsi sé néyttelit
hyvin’. Kun molemmat vetdad tdysii ni se tuntuu pahalta
niin kuin periaatteessa pitddkin, jos se on aitoo.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Yks pelottava raiskauskokemus mulla on. Me oltiin
harjoteltu sitd uimahallissa avojaloin, mut sit kun mentiin
kuvauspaikalle ni mulla oli kumisaappaat jalassa. Kukaan
ei ollu ottanu huomioon sitd, et kun kumisaappaat tdyttyy
vedelld ni ne on kuin betonia, sd et saa niité pois jaloista
enkd md pystyny juoksemaan ne jalassa. Eli md en pddssy
pakoon niin kuin oli suunniteltu ja mun vastandyttelijé

oli ihan tilanteessa, ei tajuu ja tulee pddlle kuin yleinen
syyttdjd. Ihan vitun pelottavaa ja md luulin, et mé hukun.
Sit turvasana ei toimi, md meen veden alle ja md en
saanu sitd kunnolla sanottua. Kukaan ei tajuu, et mé oon
oikeesti pulassa, koska tilanne on se, et me ndytellddn
sitd, et md oon pulassa. Ja pelastussukeltaja on kahen
metrin pddssd kuvan ulkopuolella. Sit kun se tilanne oli
poikki ni mé sanoin, et md en tee tétd endd. Md peldstyin
niin paljon. Muistaakseni mé vdhdn itkinkin siind. Mun
mielestd se on siind leffassa mukana se kohtaus, mut se ei
ndytd miltddn, koska se ei oo semmosta Hollywood-huk-
kumista kun ihminen on oikeesti hukkumassa.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

Vikivaltaa sisiltdvissa intiimikohtauksissa tulisi
olla paikalla stuntkoordinaattori ja ldheisyysko-
reografi ja lisdksi kdytossé pitdisi olla turvasana,
mutta pahimmillaan ndmékaan toimenpiteet
eivdt estd vaaratilanteita. Siitd syysta kaikki vaki-
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valtaa siséltavit kohtaukset pitdisi koreografioida
ja harjoitella teknisesti etukéteen ja mieluiten
oikeissa olosuhteissa, jos niilla on merkitysté
kohtauksen turvallisuuden kannalta, kuten edel-
lisen nayttelijan kokemuksessa.
Hukkumiskokemus osoittaa myds, ettei néyt-
telijantyo parane vaikka vaaratilanne olisi aito.
Jotkut ohjaajat toivovat saavansa nayttelijoilta
aidompia reaktioita, jos nayttelija ylldtetadn tai
koreografia jatetdan sopimatta, mutta silla har-
voin padstdan hyvain lopputulokseen. Vakival-
taisten intiimikohtausten teknisempi toteutus-
tapa, tarkka koreografia ja harjoitteleminen tuo
néyttelijoille turvaa ja voi vahentda kohtauksen
ahdistavuutta. Jos ohjaaja vékivaltaa siséltdavassa
intiimikohtauksessa kieltdytyy harjoittele-
masta tai sopimasta toimintoja tarkemmin eika
ammattiapua ole saatavilla, suosittelen néytte-
lij6itd toimimaan kuten seuraavan tapauksen
nayttelijat.

“Kuvattiin aika rajua raiskauskohtausta. Siind oli véiki-
valtaakin. Ohjaaja ei halunnut harjoitella sité ollenkaan
etukdteen edes koreografian puolesta, se halus et se
tapahtuu siind tilanteessa. Se ehkd halus, et siind tapah-
tuu jotain yllétyksid ja reaktioita. Md yritin puhua siitd,
et se pitdis harjoitella kun se on ihan stuntkohtaus ja
siind on vdkivaltaa, mut ohjaaja ei kuunnellut. Sit puhuin
tuottajan ja vastandyttelijén kanssa ja me tehtiin niin,

et harjoiteltiin se salassa ja koreografioitiin se tdysin.

Mad olin siind vaiheessa jo sen verran kokenut, et osasin
sanoa, et ei tdtd ndin tehdd ja siks me ohitettiin ohjaaja ja
tehtiin se vastandyttelijén kanssa yhdessd. Oikein kukaan
ei mydskddn ollut pitényt huolta siitd, et naisndyttelijélle
olis ollut intiimisuojat tai meille polvisuojia tai mitédn
kun kohtaus kuvattiin luonnossa. Itse kuvaustilanne meni
tosi hyvin, paitsi et settid on paljon vaikeempi sulkea kun
kuvataan luonnossa. Iso hatunnosto tuottajalle, joka kévi
kdskemdssd making of-kuvaajan pois. Ei kerrottu ohjaa-
jalle, et oltiin harjoiteltu, ja ohjaaja oli tosi tyytyvdinen
kohtaukseen kun koki, ettd oli itse saanut sen aikaan,
vaikka todellisuudessa hénelld ei ollut mitdén tekemisté
asian kanssa.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Edellisen tapauksen kaltainen ohjaajan seldn
takana toimiminen tuskin juolahtaisi mieleen
uraansa aloittelevalle néyttelijalle. Kahden
naisndyttelijan kohdalla ensimmadinen rais-
kauskohtaus oli ollut myds uran ensimmaéinen
seksikohtaus ja kokemukset olivat olleet todella
epamiellyttdvid. Toisessa tapauksessa raiskaus-
kohtausta ei oltu kirjoitettu kasikirjoitukseen
eikd toteutuksesta oltu puhuttu tarpeeksi tarkasti
ennen kohtauksen kuvaamista. Toisen néytteli-



jan tapauksessa todella raju ja vékivaltainen koh-
taus oli toteutettu ilman stuntkoordinaattoria, ja
néyttelija koki olonsa turvattomaksi tilanteessa.

“Ensimmdinen rakastelukohtaus tais olla yksi raiskaus-
kohtaus. Se ei ollut késikirjoituksessa. Timménen idea tuli
ohjaajalle, et jos tdd yks henkilé huumais ja raiskais tdn
mun henkilén. Ja sit se tehtiin ja tdstd on hyvinkin eriévid
mielipiteitd, et miten tdd kohtaus on menny. Jotkut sanoo,
et housut oli jalassa ja oma kokemukseni on, et ei mitddn
housuja ollut jalassa. Sain roolin koekuvausten kautta ja
sit sain kdsiksen, jossa oli paljonkin alastonkohtauksia.
Muun muassa sellainen, et ‘ui alasti vedessd’. Varmaan
ainakin kolme alastonkohtausta. Sit kun olin lukenut sen
ni md tapasin tdn ohjaajan ja sanoin sille, et ‘oon tosi
mielelléni mukana, mut mulla on téllasia rajotteita, et en
haluais tehdd tdllasia totaalialastonjuttuja. Et voidaanko
me eldd sen kanssa ja keksid jotain muuta?’ Md en oo
ihan varma, mut md luulisin, et se luki sopimuksessakin,
ettei saa olla totaalialastomuutta. Koin tai luulin siis
olevani turvassa, mutta sitten me tehtiin niin, et siind
raiskauskohtauksessa mulla oli toppatakki pddlld ja hou-
sut piti laskea alas ja vastandyttelijé pani mua takaapdin
ja muistan, ettd sen elimet osu muhun, mun takapuoleen.
Muistan ajatelleeni, et onhan tdd aika omituista ja jopa,
et voiko tdssd jotkut sukupuolitaudit tarttua. Md en tien-
nyt, ettd on olemassa intiimisuojia. Se oli véhdn erikoista
ja epdmiellyttédvédd, mut md ajattelin, et tdllasta tdd nyt
on. Sen tilanteen kiusallisuus ei johtunut mistddn mité
vastandyttelijd teki vaan siitd, ettd sitd ei ollut kdsik-
sessd eikd kuvaa oltu suunniteltu tehtdvdksi, kuulin siitd
samana pdivénd juuri ennen kuin se tehtiin. Sen jélkeen
se vield jatkui niin, et mut oli siind raiskattu ja vastandyt-
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telijd Idhti pois siitd ja kamera kévi koko ajan ja ohjaaja
huusi mulle ohjeita, et ‘mene lattialle istumaan’. Ja mé
muistan, et mulla oli ne housut kintuissa ja md istuin sii-
hen lattialle niin, et mun alapdé nékyi sinne kameraan. Ja
mdi istuin siind tosi pitkédn, se oli sellanen sen jdlkeinen
tila mitd kuvattiin. Md muistan ajatelleeni, et nyt mun
alapdd nékyy tohon kameraan, et keskeytdnké md tdn
kohtauksen. Ja sit md olin vaan, et okei mé voin nyt tehdd
tdn. Sitd ei tietenkddn oo siiné elokuvassa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Se oli mun eka tai toka kuvauspdivéd ensimmdisessé
pitkédssd elokuvassa ja se oli joukkoraiskauskohtaus. Se oli
ratkaistu niin, et siind oli 7-10 miestd. Mua vedettiin eka
hiuksista, roikoteltiin sillee, et multa Iéhti hiuksia pddstd.
Se oli koreografioitu, mut ei meillé mitdén stuntkoor-
dinaattorii ollu paikalla. Mulla oli stringit pdélld ja 10
miestd rynkytti mua niin, et mulle tuli mustelmia. Nuoret
pojat ei pystyny kattoo mun naamaa. Sité tehtiin tosi pit-
kddn ja se oli tosi ahdistavaa ja md muistan kun pdivé oli
ohi ni mua itketti aika paljon, ja sit puvustaja ja ohjaaja
tulee siihen ja md sanoin, et "toi oli aika paha’ ja ohjaaja
vdhdn hymyili ja sanoi, et ‘hyvinhdn se meni’ ja kuiskas
korvaan, et ’jotenkin toi joukkoraiskaus sopii sulle’. Siité
alko mun elokuvantekeminen. Otettiin luulot pois. Mulla
ei ollu mitédén kokemuspohjaa siihen miten tollasista
pitdis puhua. Kyl mdé tiesin, et on joukkoraiskauskohtaus.
Mut ei oltu siitd puhuttu tarkemmin, en ainakaan muista.
Muistan, et ohjaaja kysy ennen kuvauksia, et onks alas-
tomuus mulle ongelma ja md vastasin, et ei 0o. Sen takia
sen ei oo tarvinnu perustella, et mikd nékyy ja miké ei,
koska md olin itse siihen suostumukseni antanut.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias



8)
(nayttelijit)

Suudelmia nékyy elokuvissa ja tv-sarjoissa
huomattavasti alaston- tai seksikohtauksia
enemman, joten ennen selvitystyon aloittamista
ajattelin, ettd kameran edessd suuteleminen on
néyttelijoille suhteellisen mutkatonta. Haasta-
telluista suurimmalle osalle suuteleminen olikin
luonnollinen osa nayttelijanty6ta. Vain kolmella
haastatellulla nayttelijélla oli negatiivisempi suh-
tautuminen suutelukohtauksiin.

20 prosenttia haastatelluista nayttelijoista piti
suutelemista kameran edessé helppona, ja jotkut
jopa laskivat suutelukohtausten tekemisen nayt-
telijanammatin hyviin puoliin.

“Mulle se on tosi miellyttdvdd, se on normaalia rooli-
henkildiden eldmdé ja kuuluu ammattiin. Jos ndytelléén
roolihenkiléiden eldmdd ni olis hassua, jos ei sitd osaa
olisi. Siksi se on luonnollista.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Md ldht6kohtaisesti tykkddn suudella, se on musta kivaa
ja on kivaa, et sitd saa tehdd muittenkin kuin puolison
kanssa sallitusti. Se on ollu musta aina positiviinen asia,
jos on kiva vastandyttelijd.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Haastatelluista néyttelijoistd 12,5 prosenttia oli
sitd mieltd, ettd suutelukohtaukset ovat seksikoh-
tauksia intiimimpié. Joidenkin mielestd suu-
dellessa raja oman persoonan ja roolihenkilon
valilla hamartyy, toisin kuin teknisiksi koetuissa
seksikohtauksissa. Muutamat haastatellut olivat
kokeneet jopa syyllisyytta, jos suuteleminen
kameran edessa oli ollut lilan mukavaa. Vasta-
néyttelijalla on toki suuri merkitys suutelemisen
miellyttavyyden kannalta.

“Siind hdilyy se raja ndyttelijén ja ihmisen viililld, et suute-
lenko mdé nyt tdn ihmisen kaa vai tdn roolihenkilén kaa. Kyl
md tieddn, et jos mé ndyttelen sun kaa ja sé oot vihanen,
ni et sd oo mulle vdlttdmdttd oikeesti vihanen, mut suutele-
misessa menee aina joku semmonen, et suudellaanko me
téssd nyt’. Se on intiimimpdd kuin seksikohtauksissa.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Joskus on tullut syyllinen olo suutelukohtauksesta, et

tddhdn oli aika mukavaa ja sitd miettii heti, et en md saa
ajatella ndin. Suuteleminen on jotenkin paljon intiimim-
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Suutelukohtaukset

pdd kuin seksikohtaukset, jotka on niin teknisié.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Suuteleminen saattaa olla ihan sietémdttémdn rajoilla,
et onks se endid ok. Se on niin intiimid. Et jos toi ees hipa-
see mua kielelld ni mé kuolen. Et ei saa kiusata ihmistd.
Et joko se on niin mukavaa, et siitd tulee liian kivaa, et
sitd punastuu kun sanotaan kiitos. Tai sit se on niin, et ’jos
tdd dllétys tekee edes eleen siihen suuntaan, et téd olis

privaattia ni mdé vetdsen sitd kuonoon’.
- ndyttelijd, nainen, 50+

“Kun ndyttelee rakastunutta johonkin ni md koen, et on
laitettava itsensd alttiiksi sille ja se on sallittua rakastua
oikeesti. Se tapahtuu nimenomaan sen kameran edessd
eikd se kuulu kenellekéén muulle kuin meille, se on mei-
ddn alue. Mut sit pitdd olla selkérankaa sen jdlkeen kun
sanotaan kiitos, et se jéd tohon. En kdytd sitd tyékalua
tyoajan ulkopuolella, ni sit md pystyn sdilyttdmdédn hyvén
tydsuhteen ja hyvdn ystdvyyssuhteen. Se on mahdollista.
Ei oo kiellettyd pitdd suutelemista miellyttdvdnd.”

- ndyttelijé, mies, 50+

Monet pitivat nayttelijoiden vialistd kemiaa
oleellisena suutelukohtauksissa. Erds haastateltu
oli kuitenkin sitd mieltd, ettei suutelukohtausten
onnistumista voi laskea vain kemian varaan,
vaan kohtaus on aina my6s puhuttava lapi.

“Tdssdkin tullaan kahden ihmisen vilisiin kemioihin, et
mitd niiden vdlilld tapahtuu myds henkilékohtaisella
tasolla. Se mddrittelee myds paljon sitd mité siind kame-
ran edessd tapahtuu.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias



Miten suhtaudut kielisuudelmiin kameratyoskentelyssa? (nayttelijat)
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Ei rajoituksia kielen Jos ohjaaja erikseen Ei ole koskaan

suhteen vaatii niin kyll3, vaadittu sellaista,
mutta en joten en ole koskaan
lahtokohtaisesti suudellut kielella
kayta kielta

“Oon ollu jossain produktioissa missé ei oo koekuvattu

ja sit on tullu suudelmakohtaus. Jos sité ei oo mitenkddn
puhuttu tai harjoteltu ni ylldttden onkin kdynyt niin, et

se ei toimi. Kysymys on kuitenkin kahden tyétdtekevdn
ihmisen kontaktista ja sit siind pitdisi olla kuitenkin joku
kemia. Md vditdn, et jos sitd ei oo milldén tavalla kési-
telty tai rakennettu ni kokemus voi olla omituinen. Pitdis
ennemminkin katkaista mystiset siivet ja miettid, et miten
me saadaan tdlld aikaan se mitd halutaan. On ohjadjia,
jotka pelkdd et jos sité kdydddn Idpi ni siitd katoaa jotain.
He ehkd pelkddi ite, et siitd ldhtee joku taika. En tarkoita,
et pitdis olla mitddn pusutreenejd, mut pitdis puhua siitd
mitd silld halutaan kertoa. Siksi sité ei voi vaan juosta ohi.
Mun tapa on se, ettd yritdn enemmdénkin tehdd (suutelu-
ja seksi-) kohtauksista niin tylsid ja teknisid kuin mahdol-
lista, jotta tulee vapaus keksid asioita. En née henkil6koh-
taisen jénnityksen ylldpitdmisté mitenkddn hyédyllisend.”
- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Merkittdvin néyttelijoiden mielipiteita jakava
ero suutelemiseen liittyen koskee kielen kayttoa
suudeltaessa. Tdssd asiassa on selvisti kahta eri
koulukuntaa: niitd, joilla ei ole rajoituksia kielen
suhteen (57,5 % haastatelluista nayttelijoistd)

ja niitd, jotka eivét koskaan tai ainakaan 1dhto-
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Voisin suudella
kielelld vain
poikkeustapauksessa

En suutele koskaan
kielella

Pitaa sopia
vastandyttelijan
kanssa erikseen

kohtaisesti kayta kieltd suudellessaan kameran
edessa (42,5 %).

10 prosenttia vastaajista kieltdytyy taysin suu-
telemasta kielelld, 17,5 prosenttia kertoi kaytta-
vansa kieltd vain ohjaajan erikseen niin vaatiessa
tai muussa poikkeustapauksessa, 10 prosenttia ei
ollut koskaan suudellut kielell4, koska siti ei oltu
vaadittu ja kaksi haastateltua nayttelijaa kertoi
suutelevansa kielelld vain, jos siitd on vastandyt-
telijan kanssa erikseen sovittu. Monet haasta-
tellut olivat sitd mieltd, ettd alalla on yhteinen
kirjoittamaton sddnto, jonka mukaan kieltd ei
suutelukohtauksissa kaytetd. Kielisuutelemista
pidettiin turhana, koska ero ei haastateltujen
mielestd ndy lopputuloksessa.

“Jos pitdd suudella ni sit suudellaan. Jos on kaksi ammat-
tilaista siind suutelemassa ni eik6hén siind oo joku raja
olemassa. Sellainen kirjoittamaton sddnté pitdisi olla.”

- ndyttelijé, nainen, 40—50-vuotias

“Jos pidetddn kirjoittamattomista yhteisistd sddnndéistd
kiinni, ni suuteleminen on tosi ok.”
- ndyttelijd, mies, alle 40-vuotias



“Eihdn sielld tarvii mitdén kielareita tehdd. Vaikka oon
intohimoisestikin suudellut kameran edessd ni en muista
koskaan, et olis tehty kielaria. Kyl se ihan automaattisesti
tulee, et ei siind kieltd kéytetd kun ei se ndy missédn. Joku
ohjaaja joskus sanoi, et se kylld ndkyy ja sit mé sanoin, et
md teen joo sit niin. En tehnyt ja se meni ldpi. Mun mie-
lestd sen voi kylld néytelld, sitd ei tarvii tehdd.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Pari kertaa on pitdnyt suudella kameran edessd intohi-
moisesti, mutta en missddn nimessd silti tyénnd kieltd toi-
sen kurkkuun. Kukaan ei onneksi ole sité tehnyt mydskddn
mulle.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Kirjoittamaton sddnt6 on ongelmallinen, koska
se ei vélttamatta paady kaikkien tietoon. On
yleistd tietoa, ettei nayttdmosuudelmissa 1dh-
tokohtaisesti kaytetd kieltd, mutta kamerasuu-
delmia koskeva kirjoittamaton saanto ei ollut
selvastikdan tavoittanut kaikkia haastateltuja,

ja yli puolet haastatelluista kertoi suutelevansa
kielelld kohtauksen niin vaatiessa. Jotkut pitivit
suutelemista hyvin henkilokohtaisena asiana ja
kokivat, ettd kameran edessé suudellaan yleensa
niin kuin itsekin suutelisi, ja toiset taas kokivat
kielen kédyton tarpeellisena vain poikkeustapauk-
sissa. Monille kohtauksen vaatimukset méarit-
telivit suutelemisen laatua enemmén kuin omat
rajat tai saannot.

“Ei oo rajoituksia. Jos on kiihked rakastelukohtaus ni kyl
md yritdn suudella niin ku md suutelen oikeastikin ja
toivon, ettd mua suudeltais himokkaasti eikd jotenkin
kuivasti. Mun mielestéd se on hyvdd néyttelemistd, et
suutelee niin kuin se kohtaus vaatii.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Ei sitékddn halua pitdd itsestddnselvyytend, ettei
koskaan olis kieltd, jélleen kerran roolihenkilét ja niiden
motiivit edelld. Jos koetaan, et se olis térkeetd ni en nde
mitédn ongelmaa siind.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Joskus kieli voi palvella vaikka komiikkaa aivan hyvin.”
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Koskaan ei oo suudelmista puhuttu tarkemmin, luulen et
vastandyttelijit on suudellu niin ku suudellaan. Siin kéy
vdhdn sillai, et jos séd hyppddt kympistd ni kyl sun pitdd
hyppdd kunnolla eiké vdhén astuu sieltd, muuten siiné
kdy hassusti ja sd lyét selén siihen hyppylautaan ja tuut
sieltd alas ihan miten sattuu. Jos hyppdd reippaasti ni

sit se vie mennesséén, mut muuten se on kitkasta ja sé
mietit koko ajan liikaa.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias
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Jos suutelemisen tavasta ei sovita etukateen,

voi koulukuntaero kielen kdyttdmisen suhteen
aiheuttaa ahdistaviakin kokemuksia. Jotkut
haastatellut olivat pohtineet suutelemisen rajoja
erityisesti Me too:n jalkimainingeissa.

“Kyl suutelemisessa on tietyt sddnnét, et kieltd ei kau-
heesti oikeestaan kdytetd. Oon md tehny jotain kohtauk-
sia, joissa vastandyttelijé on tydntdny kielen kurkkuun
asti ja se on ollut dlléttévdd. Md koen, ettd sd voit silti
suudella intohimoisesti toisen kanssa vaikka et kdyté
kieltd. Md en tarkoita, et se olis sellasta pussailua vaan
kyl sité voi ihan suudella.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Sd voit yhtd lailla rikkoa intimiteettirajoja suudellessa.
Esim. jos toinen tyéntdd kielen sun nieluun. Mut sit on
vaikee tietdd, et onko se sen tapa ylipddtddn suudella.”
- ndyttelijd, nainen, 50+

“Ei kieltd. Mun mielestd se on ollu aina sellanen ammat-
tilaisten ja amatdérien ero. Totta kai jos se nékyy se kieli
ni se on perusteltua. Mut yleensd se on sellasta, et ‘mitd
vittuu toi tunkee tota kielté mun suuhun, eiks se tiedd et
sddntéjen mukaan se ei oo ok’. Mun mielesté se on niin,
et toisen suuhun ei tunkeuduta. Pitdis varmaan tehdd
testi kameran edessd, et ndkyyké kieli. Aika usein se on
mun mielestd turhaa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Oon Me too:n jdlkeen miettinyt, ettd oonko mennyt
joskus éveriksi tai astunut jonkun rajojen yli téssd suh-
teessa. Mulla ei oo koskaan tullut ees mieleen, et jos
hahmot suutelee keskenddn ni se pitdisi tehdd jotenkin
teknisesti eikd silleen miten se siind tilanteessa menee.
Mutta kukaan ei oo téhdn mennessd mulle valittanut tai
huomauttanut. Toivoisin, ettd siitd olisi sanottu.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Toisaalta tahattomia tai tahallisia rajanylityk-
sid saattaa suutelukohtauksissa tapahtua myos
ilman kielen kayttoon liittyvda koulukuntaeroa.

“Tahatonta rajanylittémistd on kdynyt, et miesndyttelijé
tunkee kielen mun kurkkuun ja mé oon ihan jérkyttynyt.
Ja kaikki ndkee, et mé oon jérkyttynyt eikd sitd endd
kuvattu sen jélkeen. Eikd kohtausta myéskddn kdytetty.
Mun tulkinta siité oli se, et vastandyttelijé oli niin panii-
kissa tilanteessa, ettei tiennyt miten pitdisi toimia. Ja sen
seurauksena mé meinasin tukehtua sen kieleen. Se oli
traumaattinen kokemus vaikka olikin tahaton. Kylld voin
suudella kielelldkin, mutta ei koskaan kukaan muu oo
tyéntdnyt kieltd tolleen kurkkuun.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

“Oon kohdannu myés sitd, et miehet on kdyttdny hyvdk-
seen sitd tilannetta. Seké seksikohtauksissa ettd suute-
lukohtauksissa. Md oon tuntenut sen. Kohtausten pitdis



olla selkedisti rajattuja ja koreografioituja, sitdé on helppo
kdyttdd hyvdkseen, jos ei 00.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Kerran ennen suutelukohtausta vanhempi vastandéyt-
telijd alkoi kertoa kuinka sen pojat kuolee kotona kateu-
desta kun isd pddsee suutelemaan mua ja mékin vessan
seindlldkin on mun kuva. Md menin totaalisen lukkoon,
ndin itseni seksisymbolina, jota nuoret pojat kattoo
vessan seindlld. Ja nyt heiddn iséinsé on tdssd ja pitdisi
suudella. Md olin véhdn aikaa ihan kipsissd ja siité ei
ollut aloittajaksi. Md en viittinyt sanoa, ettd toi on huono
lause. Hdn luuli sillé purkavansa tilanteen, mutta siiné
mentiin ojasta allikkoon.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

Védrinymmarrysten vélttamiseksi kannustan teki-
joitd aina keskustelemaan suudelmien laadusta ja
teknisestd toteutuksesta ennen kuvausta. Jotkut
néyttelijat olivatkin jo toimineet télld tavalla.

“Tosi paljon mietin sitd, ettd se ndyttdisi aidolta ja uskot-
tavalta, mutta toisaalta myds etten antaisi védrdd kuvaa
itsestdni eikd kukaan ajattelisi, ettd kdytdn tilannetta
hyviékseni. Tunnen, ettd miesndyttelijéillé on sellainen
paine olemassa, et helposti se tulkitaan niin. Yritdn siksi
puhua tosi paljon déneen nditd, et onko millainen suu-
delma.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Yleensd kielen kéytté on sovittu vastandyttelijén kanssa
mun alotteesta. Md yleensd aina rupeen puhumaan
kaikesta kun mua vaivaannuttaa, ettei niisté puhuta. Ni
sit md rupeen hépéttelee sitd kohtausta auki sillee hys-
teerisesti, md en voi olla hiljaa. Et ‘aiotko sd tunkee sun
kieles mun suuhun? Se on ihan ok, jos sé aiot, mut mé
haluun tietdd sen. Voidaanko suudella kokeeks?’ Niinku
tdmméstd. Sen auki puhumista, koska se on mun mielestd
piinaavaa se hiljaisuus, et kaikki vaan odottelee ja toivoo
et joku tekis jotain. Yleensd se vapauttaa ohjagjia ja
vastandyttelijéitd, et md otan sen vastuun siitd ja rupeen
puhuu sitd auki. Ne on suhtautunu usein naureskellen.
Oon yleensd kysynyt vastandyttelijéltd, et voidaanko
suudella vdhén ennen, et voidaanko harjotella ja jokainen
on aina suhtautunut positiivisesti. Kun tdytyyhdn sitd
totutella, et miten se menee. Et miten nendt ja muut,
ettei se oo sellasta kbmpeldn néikéstd. Se on tietty eri
asia, jos se on eka suudelma. Mut silti sitd voi olla hyvd
treenata, koska vaikka tehtdis tahallaan jotain, et se on
kékkdé ni sekin on hyvd miettii, et miten se tehdddn. Har-
voin sellanen tdysin sponttaani vaivaantuneisuus ndyttdé
kivalta vaivaantuneisuudelta leffassa. Yleensd siité tulee
vain kiusallinen olo kaikille. Me voidaan sit rakentaa se, et
‘tehddn tdd nyt niin, et ndd olis vahén niinku kiusaantu-
neita’. Mut et se olis todellista ni se ei musta toimi.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Oon pyrkinyt kysymddn vastandyttelijiltd miten suu-

teleminen toteutetaan, ettei se olis niin et toinen Iéhtee
nuolemaan toisen naamaa ja toinen on herkempi tai
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intiimimpi siiné.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Néyttelijoiden kokemuksen mukaan ohjaajat
olivat todella harvoin ottaneet puheeksi suudel-
mien laadun tai toteutustavan. Kasikirjoituksis-
sakaan harvoin médritelldan suudelman laatua
tarkemmin.

“Yks Ruotsissa tydskennellyt kollega sanoi, ettd sielld suu-
telemisestakin sovittiin, et kéytetddnkd kieltd tai miten
pddt asetellaan. Nddkin jétetddn meillé epdmddrdisiksi ja
siks ne ndyttddkin sellasilta aroilta pusutteluilta kun niité
ei 0o sovittu. Se on usein vaan niin, et ’ja suutelevat’.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Md en muista, et olis koskaan ollu sellaista, et ohjaaja
sanois millaisen suudelman se haluis ja siité vois keskus-
tella, et miten se kuvataan ja tehdddn. Hyvdt nédyttelijat
I6ytdd niihin ite jotain variaatiota.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Joillekin haastatelluille nayttelijoille suudelmien
laadun tai toteutuksen puheeksi ottaminen
tuntui ongelmalliselta tai liian intiimiltd. Muu-
tamat pelkasivit vastandyttelijan reaktiota tai
sitd miten keskustelu vaikuttaa ty6tilanteeseen.
Monet olivat ottaneet keskustelemisen sijaan
strategiaksi vastandyttelijan kuuntelemisen ja
vaistoamisen tilanteessa.

“Pitéid todella hienovaraisesti keskustella niisté asioista,
jotta sd pystyt tekemdidin sen tyén. Pitdd olla todella
tarkka kun mennddn niin ihmisten omaan paljauteen.
Et miten sd esitdt asian niin, ettei se loukkaa tai vaikuta
siihen tekemiseen.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

“Se on outo rajankdynti kun siité ei ikiné oikeen sovita. Et
tehddnké tdssé all in -imuttelua vai onks tédé enemmén
sellasta tapailua. Eikd niité kdydéd koskaan Iépi tai sovita
etukdteen. Ees et ollaanko samassa tyylilajissa. Jos toinen
suhtautuu siihen toista varautuneemmin ihmisend, ni

sit siitd saattaa tulla eri vibat niistd henkil6istd. Pitdis
etukdteen pddttdd, et mitd tdssd ndytellddn ja ollaanko
samassa meiningissé. En oo koskaan kysynyt sitd, ehkd
siks et sekin tuntuu niin intiimiltd. Tekeminen on niin hek-
tistd, yleensd kaikki kéydddn niin nopeesti ldpi ja kaikki
vaan nyékyttelee pddtddn ja yrittdd muistaa repliikit. Se
ei aina tuu siind kohtaa mieleen, et ‘painetaas jarrua nyt
hetkeksi ja kéydddn ldpi nGé’.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Md luulen kyl, et md en oo ite ekana tyéntdny kieltd
suuhun, oon véhdén iisimmin eka Iéhteny ja sit jos tuntuu,
et tdd on ok ni sit. Mut joskus oon hétkdhtényt, jos kieli
on tullut samantien. Se on vdhén sellaista tutkailua.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias



“Siind tilanteessa molemmat seuraa toisiaan. Oon niin
arkajalka, et kyl md seuraan toista enemmdn. Se pelko
on, et antaa vddrdd impulssia kun ollaan niin intiimilld
alueella. Et toinen kokis et toinen menee liian pitkdlle tai
kdyttdis tilannetta hyvéks.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Muutamat toivoivat, ettd ohjaajat ottaisivat
enemmadn vastuuta suudelmien ohjaamisessa.
Eris haastateltu perdankuulutti myds nayttelijoi-
den vastuuta omien rajojen artikuloinnissa, niin
suutelukohtauksissa kuin muissakin intiimeissa
kohtauksissa.
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“Ohjaaja on tdssd téirkee, et se sanoo et "Voitteko suu-
della intohimoisesti ja kunnolla, téd on Idhikuva, et téssd

my@6s ndkyy’.
- ndyttelijé, mies, 50+

“Ei voida tehdd sellaista yleisté sédntéd, jokaisella on
omat rajat ja jokainen mddrittdd ne omat rajansa itse.
Niité rajoja tulee kaikkien kunnioittaa.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Ndyttelijdn velvollisuus on lukea kdsikirjoitus ja kédydd
ohjaajan kanssa keskustelu, jossa se kysyy miten se
haluaa kohtaukset toteuttaa. Ja jos on vaikka toiveissa
jérjetdn kielari ni sit ndyttelijén pitdd sanoa, et md en voi
ottaa tdtd roolia vastaan, jos se ylittéd sen rajat. Ja niissé
sovituissa asioissa pysytddn.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias



9)

Nayttelijoiden ulkonako-

paineet ja -vaatimukset

Viimeiset parikymmenté vuotta Hollywood-elo-
kuvien intiimikohtauksissa esiintyvat naytteli-
jat ovat olleet padsaantoisesti hyvin hoikkia ja
vartaloiltaan virheettomida. Monimuotoisempaa
ruumiinkuvaa edustavia néyttelijoitd ndhddan
vahdpukeisina yleensi vain Hollywoodin kome-
diaelokuvissa. Suomalaisissa kameratuotan-
noissa ndyttelijéiden ruumiinkuva on ollut hie-
man monimuotoisempi, mutta siitd huolimatta
monet nayttelijat (sukupuoleen katsomatta)
tuntuvat laihduttavan ennen intiimikohtausten
kuvaamista.

Halusin selvittda miten laajasti haastattele-
mani néyttelijat kirsivit ulkondkopaineista
intiimikohtausten suhteen ja ovatko paineet
lahtoisin heista itsestddn vai ulkoa asetetuista
vaatimuksista. Kysyin nayttelijoiltd myos ovatko
he laihduttaneet tai urheilleet enemman intiimi-
kohtausten takia, ja onko kehon muokkaamista
vaadittu esimerkiksi ohjaajan tai tuotantoyhtion
toimesta.
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Suurin osa (67,5 %) haastattelemistani nayt-
telijoistd kertoi kokeneensa joskus tai jatkuvasti
ulkondkopaineita intiimikohtauksiin liittyen.
Ulkonidkopaineita kokivat naiset ja miehet yhta
paljon ja monelle paineiden ldsnéolo oli itses-
tadnselvad. Syy ulkonakopaineisiin oli monen
haastatellun kohdalla tyytyméattomyys omaan
vartaloon. Omaan tyytymattomyyteen vaikutti
myds totuttu kuvasto.

“Jokaisen kehossa on varmaan sellasia osia, jotka kokee
kiusalliseksi. Niistékin voi ohjaajan kanssa jutella, jos on
luottamukselliset vdilit. Et jos on mahdollista ni en haluaisi
tdtd osaa ndyttdd koko Suomen kansalle’. Paitsi jos se on
just se asia, joka projektiin tarvitaan.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Md oon aina kokenut, et mé oon jotain liian vdhén tai
liian paljon. Ja nuorempana oon ajatellut, et on liian pienet
tissit. Vaikka silld ei pitdisi olla mitédn merkitystd, sehdn
on just sitd pornokuvastoa, jossa on sellasella merkitystd.
Mut kun kerrotaan ihmisistd ni senhdn pitdisi olla ihan
sama miltd ndyttdd. Nykyddn voi néyttdd ihan mitd vaan,

En



Girls-sarja rdjéytti potin sen suhteen. Kuvasto on meillé
kuitenkin niin verissd, et sen pitdd olla kaunista. Mut mitd
vanhemmaksi tulee ni sitd vdhemmdn on komplekseja.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

Nayttelijan ulkondkopaineet voivat tehda
intiimikohtausten tekemisestd epamukavaa,
ja kuvaustilanteeseen heittdytyminen voi olla
itsekriittisyyden takia jopa mahdotonta.

“Se millaista alastonkohtausten tekeminen on riippuu
tosi paljon itsetuntopdivdstd: joskus voi olla hyvd pdivé
ja joskus huono. Se vaikuttaa hirveesti millanen olo on
oman ruumiin kanssa. Se on musta jopa véhdn sddlit-
tdvdd huomata itsestddn, et se aiheuttaa tietynlaista
painetta tai paineistusta se miltd néyttdd. Oon melko
sopusuhtainen ihminen, mut md katon ihan eri tavalla
omaa ruumista kuin muut. Itelld on hyvin kriittinen katse
ja siks on hyvin vaikee olla luontevasti esilld kun ei koe,

et on sellanen ruumis mitd nykyddn kauheesti ndytetddn.
Sellainen adonismainen. Kun ei oo niitd mittoja téyttévd
ni siité tulee kauheen tietoseksi. Samalla md tajuun, et se
on tosi dorkaa. Itsensé asettaa tarkkailtavaksi kun menee
kameran eteen ilman vaatteita. Kylld siiné on itestddn
aika kivuliaan tietoinen ja se on ihan perseestd, koska
ndyttelijéind mitd tietosempi sitd on siitd miltd néyttdd tai
siitd miten asettuu siihen kuvaan, ni se on aina veke siitd
itse tekemisestd. Parhaimmillaan se on tiedostamatonta.
M koen, et se nikyy lopputuloksessa, jos miettii vddrid
asioita. Mutta hyvind itsetuntopdivind se on ihan yhden-
tekevdd, sit se on enemmdn niin, et ‘otanko md téssd vai
tdssd kohtaa paidan pois, ei mua kiinnosta’.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Ulkonikdpaineita oli joillekin haastatelluille
aiheuttanut myds ulkopuolinen arvostelu, netti-
kirjoittelu sekd kuvatun materiaalin padtyminen
internetiin.

“Téhdn liittyy myds téd nykyajan nettikirjoittelu ja viha-
puheen mddird. Sitd md oon paljon miettinyt, et miten
on mahdollista, et on téllanen foorumi olemassa missé
voidaan puhua jotain ndin sairasta mun kehosta kun mé
harjoitan omaa ammattiani. Ne on ihan luokattoman
hirveité ne kirjoitukset sielld, jos on esiintynyt alasti.

Kun nditd negatiivisia ja pelottavia puolia on niin paljon
ni senkin takia sen pitdisi olla tosi perusteltua miksi se
tehdddn. Kun néyttelijd altistaa itsensd sellaiselle ni sité
pitdisi ohjaajan ja jokaisen tyéryhmdldisen kunnioittaa, et
tdd tehdddn niin ammattimaisesti ku mahdollista.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Muutaman haastatellun rajat alastomuuden suh-
teen olivat tiukemmat omien ulkondkdpaineiden
ja itsekriittisyyden takia.

“Varmaan se on myds osasyy siihen minkd takia en oo
ollu alasti. Et on joku ajatus, et mun pitdis ndyttdd joltain
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tietyltd. Se tunne on varmaan Iléhtékohtaisesti omaa
itsetuntoa ja vddristymddkin omasta kehosta, mut kyl

md myés ajattelen, et on joku sellanen, et pitdis ndyttdd
hyvdltd. Tietysti roolista riippuen, mut ne roolit mitd md
oon ndytellyt, ni niissd ei oo ollu sitd, et ‘mitd oudompi tai
rumempi ni sité parempi’. On ollu joku ajatus siitd, et tén
tdytyis ndyttdd hyvdltd ja kivalta tdssd. Mut se riippuu
siitd millasessa roolissa sé oot. Jos ndyttelis keski-ikdisté
kotirouvaa ni ei olis varmaan niin vdélié miltd ndyttdd, mut
jos sd ndyttelet kakskymppistd ylioppilasta romanttisessa
komediassa ni se on eri asia. Varmaan se on paljon yleisté
ajatusta siitd mikd on kaunista ja miltd pitdis néyttdd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Jopa 45 prosenttia haastatelluista nayttelijoista
kertoi joskus omasta aloitteestaan urheilleensa
enemmadn tai laihduttaneensa ennen intiimikoh-
tauksia. 45 prosenttia laihduttaneista tai urheil-
leista oli miehid ja 55 prosenttia naisia, joten isoa
eroa sukupuolten vélilld ei tassakdan suhteessa
ollut. Monelle téllainen valmistautuminen oli
normaali osa roolityota ja teki oman olon muka-
vammaksi kuvaustilanteessa.

“Musta tuntuu, ettd jokainen ymmdrtdd et on kivempi
olla hyvdssd kunnossa tdllaisissa kohtauksissa. Md jolla-
kin tavalla skarppaan aina ennen rooleja, et on itsevar-
mempi olo. En nde sitd kovin pahana asiana.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Olen halunnut tehdd sellaista, jotta oma keho tuntuisi
enemmdn roolivaatteelta enké paljastaisi sité miltd md
oikeesti alasti ndytén.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Jos on ollut niin sanottu ‘rakastajan’ rooli ni oon ajatellut
ehkd klassisesti tai yleisesti niin, et naisten mielesté olis
mielekkédmpdd, et voin heittéd paidan pois ilman, et
ndkyy réllykkdd. Sit toisaalta jos rooli on toisenlainen ni
sit saa olla mahaa ja muuta iéin tuomaa.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Oon laihduttanu ja lihottanu rooleihin, mut en oo koskaan
miettiny noita. Kyl md jonkunlaisen fyysisen prosessin aina
laitan pddlle mahdollisimman aikasessa vaiheessa. Mitd
aikasemmassa vaiheessa mulla Iéhtee se roolin tyésto
pddlle, ni sité helpompi mun on siihen uida.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Omista ulkonédkdpaineista huolimatta moni
néyttelija sanoi vélttavansa laihduttamista ja
urheilemista, jos ei rooli sitd erikseen vaadi.
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Nainen Mies

“Ne tulee oman pddn sisdltd ne paineet olla tietyn nékéi-
nen, mutta oon tehnyt tietoisesti sen valinnan, etten suostu
ldhtemddin siihen oman mielen nalkutukseen mukaan.
Haluan valita toisin ja muistuttaa itsedni siitd, ettd oon
hyvi téllaisena kuin oon ja mut on otettu téhdn rooliin
sellasena kun oon. Oon siksi yrittényt vilttédé isompia
toimenpiteitd sen suhteen, ehkd véhdn oon kattonu, etten
vedd mahaa tdyteen edellisend iltana.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Varmasti on kdynyt mielessd, et tdsséd md ndyn alasti,
nyt pitéd olla hyvdsséd hapessa. Mut saman tien sen
ajatuksen perddn on tullut realismi siité millainen roolin
pitdd olla ja se on vaikuttanut enemmdn. Et hei, tdn tyy-
pin pitdd olla enemmdnkin bissed pudotteleva sohvajibd,
ei liian timmissé kunnossa. En todellakaan Idhde egois-
tista syistd vain tekemddn jotain muutoksia.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Kehoon kohdistuvia muutoksia voi olla vaikea
toteuttaa, etenkin kun suomalaisissa tuotan-
noissa hyvin harvoin on rooliin valmistautu-
miseen tarpeeksi aikaa ja resursseja. Muutama
néyttelija kertoi pettyneensd itseensd, kun ei
ollut saanut aikaiseksi tavoittelemiaan muutoksia
kehossaan.

“Joskus on ollut pettymyksidi itsen suhteen, et on ajatel-
lut et nyt md laitan itseni sellaseen ja sellaseen kuntoon
kuvauksia varten, mut ei oo kuitenkaan jaksanut tai
viittinyt, ni sit on vihanen itelleen siitd ja sitd kautta on
epdvarma ja hémmentynyt. ‘Tdn pitdis olla ammattiurhei-
lija, et nyt koko pohja menee tdltd hommalta.””

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias
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Ei

“Jélkeenpdin on saattanut miettid, et rooliin olis pitdnyt
olla vield laihempi. Mut ne on omia hienosddtéjd roo-

lin vaatimusten suhteen, ei koskaan ole tullut aiheesta
mitdén palauterydppyd. Ne on vaan omaan perfektionis-
miin liittyvid juttuja.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

My®os tervettd ja paineetonta suhtautumista
omaan ulkondakoon haastateltavilla esiintyi.
Muutaman kohdalla ulkonékdpaineiden viltta-
miseen auttoi se, ettei omia intiimikohtauksiaan
katso jalkeenpdin.

“Mul on aina ollut tosi terve suhde omaan vartaloon ja
mulla on vaihtunut tosi paljon paino roolien takia kun on
pyydetty, ettd laihduta tai lihota. Mun mielestd se on ihan
kivaakin muokata kroppaa. Md koen, et mun ulkonen
identiteetti on kadonnut niin pitkdn aikaa sitten, ettei
mulla oo tota ulkonéképainejuttuu.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“En md niitd kato, piddn oikeesti silmdit kii, sitd kattoo
omaa kroppaa niin kriittisesti.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Joillekin ika tai lasten saaminen oli muuttanut
suhtautumista omaan kehoon armollisemmaksi
eika laihdutus tai urheilu intiimikohtauksia var-
ten tuntunut endi niin tarpeelliselta tai keinot
olivat muuttuneet terveellisemmiksi.

“Lasten kautta on tullut myds etdisyyttd omaan kehoon,
et se ei 00 endd niin pyhd temppeli. Md tieddn millanen
se on ja mihin se kykenee. Se itsevarmuus on myéds aika



voimakkaasti tullut ditiyden kautta. Ja ihan sama, jos
ndkyy jotkut raskausarvet, tuskin ne mua téhén on ottanu
sen takia, et md oon neitsyt. Monesti kuvaajat on sen
suhteen myés niin dérettémdédn hienotunteisia.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

“Varsinkin nuorempana aina kun oli joku rooli tulossa,

ni mulla oli joku kuntokuuri. Ja monesti sellasta ihan
tarjottiinkin, riippuen tietysti elokuvastakin, mut mulla on
ollut paljon sellasia rooleja, et pitdis olla hyvdssa fyysi-
sessd kunnossa. lhan mielellédn niitd tekee, mut kyllé ne
osaltaan pitdd ylld sellasta, et pitdis olla joku tietynlainen.
Nykyddn tosi paljon véhemmdin, sité ei jaksa ajatella niin
paljon eikd oo aikaakaan niin paljon.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Kouluaikana oli myéds sellainen buumi, ettd syédddn
aika vdhdn ja sportataan paljon ja se tarttuu helposti.
Nykyddin se menee onneksi terveellisempdd kautta, jos
haluaa olla paremmassa kunnossa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Useampi haastateltu naisnayttelijé kertoi halua-
vansa tietoisesti vaikuttaa siihen millaista
ruumiinkuvaa elokuvissa ja tv-sarjoissa presen-
toidaan. Laihuuden ihannointia ei saada yhteis-
kunnasta poistettua, jos kaikkien elokuvien ja
tv-sarjojen nayttelijat edustavat laihaa vartalo-

tyyppia.

“Itsedni ainakin kiinnostaa katsoa ihmisid, joissa nékyy
eldmd ja haluaisin myés itse ajatella niin, et elémdn
pitdisi voida nékyd myds itsesséni. Et tdhén aikaan mah-
tuu myés erindkoisié ihmisid ja kehoja. Et alastomuus ei
itsessddn tarkoita jotain tiettyd muottia.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Md oon luvannu, et en koskaan rupea muokkaamaan
itsedni, et olisin vaan miehen katseen takia jonkinlai-
nen. Tai ees pikkutyttdjen katseen takia. Se on niillekin
tirkeetd. Et kestdkdd nyt se, ettei mulla oo sikspdkkid, md
oon silti gorgeous. Mun seksikkyys ei 0o kiinni kiloista.
Totta kai jos alkais olla epdtervettd, anorektinen tai sai-
raalloisen lihava, mut kaikki muu silté vdliltd ni lopetta-
kaa. Niin kauan kun me ei ite pystytd sitd lopettamaan
vaan annetaan sen hallita, ni niin kauan téd sama proble-
matiikka tulee jatkumaan ja samat keskustelut kdydddn
vield 40 vuoden pddstd. Meiddn kiinnostavuus ei voi olla
kiinni siitd, et ollaanko me syéty proteiinisheikkii.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Vartalon muokkaamista intiimikohtauksia
varten oli agentin, tuottajan tai ohjaajan taholta
vaadittu yhdekséltd haastatellulta nayttelijal-

td (22,5 %). Naistéd vaatimuksista yli puolet (5
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kpl) liittyi laihduttamiseen tai urheilemiseen, 3
lihottamiseen ja yhdeltd nayttelijalté oli vaadittu
eri tuotannoissa molempia muutoksia. Vartalon
muokkaamiseen liittyvid pyyntoja oli esitetty
vaatimuksia enemmaén. Pyynnot tai vaatimukset
olivat muutamaa poikkeusta lukuun ottamat-
ta tulleet ohjaajalta. Vartalon muokkaamiseen
liittyvdt muutospyynnot ja -vaatimukset olivat
tuntuneet néyttelijoista roolin kannalta perustel-
luilta vain kahdessa tapauksessa.

Usein pyyntojen ja -vaatimusten perustelut oli-
vat jadneet nayttelijoille epéselviksi tai taustalla
olivat olleet roolin vaatimusten sijaan esteettiset

syyt.

“Yhteen rooliin piti lihottaa 10 kiloa kun mun piti mahtua
ohjaajan alusvaatteisiin ja vaatteisiin. Ohjaaja halusi, ettd
piddn niitd ja ndytdn erilaiselta.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Ohjaaja halus, ettd kdydddn salilla ja ollaan hyvénnd-
késii. Ja vaikka oltiin nuoria eikd lihavia, ni silti piti kdydd
sielld. Jotenkin sitd perusteltiin jollain takavalolla.”

- ndyttelijd, nainen, 40-50-vuotias

“Mua on pyydetty lihottamaan, mutta se ei onnistunut.
Méi luulen, ettd mulle haluttiin isommat tissit.”
- ndyttelijd, nainen, 50+

“Ohjaaja oli halunnut, ettd laihdutan roolia varten, mutta
se ilmaisi sen niin, ettd ‘md en halua et sd oot tdssd roo-
lissa pullavassa kunnossa’. Olen ymmdrtényt, ettd ohjaa-
jalla on laihuuden ihannointia. Olin Idhdéssd ulkomaan-
matkalle ennen kuvauksia ja ohjaaja sanoi siihenkin, etté

‘dlkdd menké McDonaldsiin sielld’.
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Huonosti perusteltuja tai epérealistisia muutos-
pyyntoja tai -vaatimuksia oli myds kyseenalais-
tettu. Erityisesti lihottamista nopealla aikatau-
lulla vieroksuttiin, koska se voi olla terveydelle
haitallista ja takaisin omiin mittoihin on usein
vaikea paasta.

“Mun piti olla myds miestuottajan pyynnéstd ennen
uintikohtausta 1,5 viikkoa proteiinisheikkidieetilld. Se kuu-
lemma ‘vaan ndyttdéd paremmalta kuvassa’. Ja md olin
sillon tosi hoikassa kunnossa. Se oli tosi outoo, teki mieli
heittdd ne sheikit sen naamaan kun se toi sen jenkeistd
tilatun paketin. Must ne oli niin pahoja, et md séin ehkd
kaks ja pddtin, et md en nditd syé. Sit md séin vaan vdhdn
vdhemmdn, mieluummin mé syén salaattia ku jotain pro-
teiinisheikkejd. En tykkdd, et joku tulee mddirittelee mité
pitdd syédd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias
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“Olen usein myds kyseenalaistanut sitd mitd vaaditaan.
Kerran treenasin kolme kuukautta roolia varten ohjaajan
vaatimuksesta, kévin 6 kertaa viikossa salilla ja oli erityis-
ruokavaliot ja kaikki ja sitten tajusin, ettd tdlle roolihen-
kilélle ei sovi treenattu vartalo ja sanoin siitd ohjaajalle,
joka myénsi etté olen oikeassa. Sitten hirvedlld kiireelld
vedin kaiken lihasmassan pois aerobisella treenilld ja
ruokavaliomuutoksella. Hirved rédkki kropalle. Treenattu
vartalo haluttiin siis vain sen takia, ettd se olisi ndyttényt
hyviiltd. Se ei olisi sopinut roolihenkilélle sen historian tai
henkilén olosuhteidenkaan takia.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“On joskus pyydetty lihottamaan, mutta md sanoin et

en lihota, en pysty syéméillé itsedni lihottamaan. Sanoin
ohjaajalle, ettd pystyn pullistamaan mahan ilmalla.

Se meni sit Idpi ja niin toimittiin. Olin irvokkaamman
ndkdinen kuin mitd oikeesti olen. Joskus on ihan perus-
teltua lihottaa tai laihduttaa rooliin, mutta jenkeissd
missd tdtd enemmdin tehdddn on paljon enemmdén rahaa
kdyttdd sellaseen valmistelutydhén. Prosessin pitdd olla
hidas, jos nopeesti lihotat ni sé et saa sitd koskaan pois.
Kehon kanssa ei kannata ruveta leikkimddn, pitdd olla
rahaa maksaa lihottaminen ja sit myds laihduttaminen ja
roolien menetykset. Mut ei Suomessa oo sellaisia rahoja
vaikka metodien pitdisi muka olla Hollywood-tasoa.”

- ndyttelijé, mies, 50+

Tuottajien, ohjaajien ja agenttien lathuuden
ihannointiin oli tormannyt useampikin naytte-
lija. Nayttelijéiden tdydelliseen ulkondkoon oli
pyritty kuvamuokkauksella ja leikkauksella ja
yhdessa tapauksessa niilld toimenpiteillé oli jopa
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Lihottanut

W Lihottanut ja laihduttanut

kerskailtu. Erds haastateltu kertoi itseddn suojel-
lakseen vilttelevansa laihuusfiksaatiosta epailtyja
ohjaajia. Yhdelle naisnayttelijélle oli esitetty
agentin puolelta taysin kohtuuton laihuuden
ihannointiin liittyva pyynto.

“Tuottaja tuli jdlkikéteen esittelemédn mulle miten paljon
mua on kavennettu ja laihdutettu julisteeseen ja se oli
ikévdd. Mulla ei ollu silloin maailman paras itsetunto ja
se kuva oli musta tosi kaunis ja olin otettu siitd. Et ‘ai vitsi
musta sai tollasen kuvan’. Sit tuottaja tuli esittelemddn
kuvaa ja ndytti sen julisteen, et ‘'me ollaan kavennettu sun
selkd, me ollaan kavennettu sun kdsivarret, suoristettu sun
nend ja poistettu sun pisamat’. Sit se oli ihan innoissaan,
et ‘ajattele, jonain pdivénd tén voi siirtdd myds liikkkuvaan
kuvaan’. Md sanoin sille, et ‘onneks mulla on ihan suht
hyvd itsetunto’. Se on ollu kyllé uran isoin kékkéys ja se ei
tajunnut yhtddn, se oli vaan niin innoissaan tekniikasta.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Kylhdn sen aistii koko ajan, et vaikka perseen kokoa tark-
kaillaan. Poistetaan kuvia tai sensuroidaan, jos joku kohta
ei ndytd hyviltd. Miks tdytyy sensuroida ja luoda illuusioo
siitd et ihmiset on tdydellisici?”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Oon tietoisesti kiertéinyt muutamia ohjaajia just sen
takia, jos oon vaikka kuullut etté jollain ohjaajalla on
laihuusfiksaatio. Téytyy suojella itseddn.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Mulla oli vireilld yks ulkomainen duuni ja md olin saanut
tietdd, et md oon raskaana ni mun ulkomaalainen agentti



kehotti mua tekemcdiéin abortin. Md sanoin, et ei missddn
nimessd. Sit se sanoi, et remember not to take any kilos
during your pregnancy, my wife was eating only protein
shakes and she didn’t gain any kilos at all’ ja sit se kysy
vield, et ‘could you give birth two weeks earlier ‘coz you
know that during the last couple of weeks you gain weight
the most’. Ja sit se oli aina niin, et ‘you have to look thin,
you have to look thinner’. Sano mulle monta kertaa. Jos
agentitkin tukee sellasta, et pitdis synnyttdd kaks viikkoa
aiemmin ja sy6dd proteiinipirteléitd ni kuinka paljon téé
ala kannustaa sellaseen vddristyneeseen naiskuvaan, josta
me halutaan just eroon. Se on vangitsevaa ja rajaa meité
ihmisind tosi paljon. Niin kauan kun sitd kompataan ja se
sallitaan ni niin kauan se tulee hallitsemaan.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias
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Tuottajien, agenttien ja ohjaajien olisi tarkeda
harkita tarkkaan ulkonddn muutokseen liittyvia
pyyntojé tai vaatimuksia. Niita tulee esittdd vain
roolin niin erityisesti vaatiessa ja perustelut pitaa
kertoa my0s nayttelijdlle. Pyynnot tai vaatimuk-
set eivdt saa olla epérealistisia ja niiden toteut-
tamiseen tulee olla varattuna tarpeeksi aikaa ja
resursseja. Nayttelijoiden painoon tai vartaloon
liittyvda kommentointia tulee valttaa viimeiseen
asti, koska se voi olla néyttelijalle hyvin loukkaa-
vaa ja pahimmillaan aiheuttaa jopa sairaalloista
kayttaytymistd. Erityisen haitallista nayttelijan
vartalon kommentointi on intiimikohtausten
kuvaustilanteessa.



ENNEN
KUVAUKSIA



10) Kasikirjoitusvaihe (ohjaajat)

“Alastonkohtauksia ei olis vaikee kirjottaa, koska esim.
sauna tai uiminen. Mut seksikohtauksiin liittyy varmaan
joku oma pieni vastustus. Varmaan se on keskenkasvui-
suutta tai hdpedd, mut ei se 0o niin, et méd en kehtais
kirjottaa. Vaan se ajatus, et pitdis kirjottaa yksityiskoh-
tasesti, et miten ne panee tuntuu a.) jotenkin nololta ja
b.) myds aika tylsdltd. Ehkd jos keksis jonkun sellasen
viisasten kiven, et miten sité sais uudistettua sité koko
seksikohtausjuttua, tarkotan sillee esteettisesti ja funk-
tioltaan, ni ehkd sitten, mut ei mulla muuten oo mitddn
varsinaista tunteen paloa siihen. Vaikka ihmissuhde-elo-
kuvia todellakin teen muuten.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

Kaikki haastattelemani ohjaajat ovat kirjoittaneet
ohjaamiaan tuotantoja my®os itse, joten halusin
selvittdd miten paljon he pohtivat intiimikoh-
tausten tarpeellisuutta jo kasikirjoitusvaiheessa.

Minua kiinnosti my9s tietdd milld tavalla ohjaa-
jat pohtivat intiimikohtausten toteutusta ennak-
kosuunnitteluvaiheessa.

Intiimikohtauksia omiin t6ihinsé oli kirjoittanut
80 prosenttia haastattelemistani ohjaajista ja
heisté ldhes puolet (n. 44 %) kertoi pohtineensa
intiimikohtausten tarpeellisuutta paljon muita
kohtauksia enemmaén. Kaksi ohjaajaa kertoi poh-
tineensa tarpeellisuutta jonkun verran enemman
ja yksi oli sitd mieltd, ettei pohdinnan maara
eronnut muista kohtauksista.

Miten paljon olet kirjoittaessasi pohtinut intiimikohtausten tarpeellisuutta? (ohjaajat)
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Tarpeellisuus oli

Prosenttiosuudet suhteessa intiimikoh-
tauksia omiin t6ihinsé kirjoittaneiden
ohjaajien madraan.

Vahan En kirjoittaessa, Samalla tavalla kuin

mutta myéhemmin muitakin kohtauksia



“Jos ne kirjoittaessa syntyy ihan samalla tavalla kuin
muutkin kohtaukset ni sit on hyvd. Musta silloin on
ongelma, jos sitd jélkeenpdin miettii, et ‘oho, tdnédénhdn
tuli kirjoitettua kaksi seksikohtausta’ et ne jotenkin hyp-
pdd sieltd.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

25 prosenttia intiimikohtauksia kirjoittaneista
ohjaajista oli pitdnyt intiimikohtausten tarpeel-
lisuutta selvédnai jo kasikirjoitusta kirjoittaessaan.
Syitd kohtausten tarpeellisuuden selvyyteen

oli useita. Yksi haastateltu ohjaaja koki, ettei
tarpeellisuutta voi pohtia vield kasikirjoitusvai-
heessa, vaan kyseenalaistaminen tulee ajankoh-
taiseksi vasta siirtyessa kirjoittajaroolista ohjaa-
jan rooliin. Erds toinen ohjaaja madritteli itsensa
funktionalistiksi ja piti siita syysta kasikirjoi-
tusta kirjoittaessaan selvdnd, ettei materiaalissa
mikadn ole ylimaaraista.

“Kirjoitusvaiheessa pyrin olemaan kyseenalaistamatta
kirjoittamaani, jotta en olisi liian kriittinen. Kyseenalaista-
minen alkaa vasta kun kirjoittajanhattu vaihtuu ohjaa-
janhattuun. Mitd kirjoittaja on ténne laittanut, mikd on
oleellista, miten tdd toteutetaan, mitd ilman me voidaan
eldd (myds tuotannollisista syisté).”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Mun tapa kirjottaa on sellanen, et md aika lailla kirjaan
jo valmiin teoksen ylGs ja sit se toteutetaan niin kuin mé
oon sen néhnyt. Et en ikind kirjota niin, et ‘pannaas téhdn
vdliin seksikohtaus’. Md oon kaikessa kuvakerronnassa ja
ddnitoissd ja leikkauksessa julistautunut funktionalistiksi,
et jokaisella kuvalla pitédéd olla joku syy olla olemassa. En
tee esimerkiksi téitd sellasten kuvaajien kanssa, jotka
haluu vaan jotain kaunista sinne vdliin. Et jos se kaunis
siellé vdlissd ei kerro mitddin tai niille ei oo funktioo siiné
tarinassa ni sitd ei kéytetd. Ni samalla tavalla mé ajatte-
len, et kdsikirjoituksessa pyrkimys on siihen, et sielld on
kaikki tarpeellinen, mut ei mitddn ylimddrdistd.”

- ohjaaja, nainen, 50+

Erdén haastatellun ohjaajan kohdalla seksikoh-
tausten konventionaalisuuden rikkominen oli
ensimmadisid ideoita elokuvan suhteen ja siitd
syystd seksikohtaus tuntui alusta saakka tarpeel-
liselta.

“Mun ensisysdys koko juttuun oli se, et ‘md teen seuraa-
vaks leffan, jossa on viiskymppinen nainen ja sen alas-
tomuutta, jota ei yleensé haluta ndhdd tai néyttdd’. Et
viiskymppiselld naisella on kuumaa seksid, ei mitécdn, et
‘ollaan oltu 30 vuotta avioliitossa ja nyt tdssd jyystimme’
tai, ettd 'léysimme rakkauden ja nyt helldsti rakaste-
lemme ja kyynel valuu poskelle’ vaan sellasta himoseksid.
Siind mielessé mé en kauheesti ees joutunut ajattele-

91

maan, et onks tarpeellinen seksikohtaus tai ndytetddnké
sitd kun sen koko leffan idea Iéhti siitd, et md haluun
tehdd leffan, jossa on kuuma seksikohtaus.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

Intiimikohtausten tarpeellisuus elokuvassa voi
olla selvad myos esimerkiksi silloin, kun kasikir-
joitus perustuu romaaniin, joka sisdltad paljon
seksid. Téllaisessa tilanteessa ollut ohjaaja oli
kuitenkin pohtinut tarkkaan kohtausten tarpeel-
lisuutta varmistaakseen, ettei seksikohtauksia
olisi mukana ilman funktiota.

“Kirjoitin késiksen kirjan perusteella ja siiné se on isosti
ldsnd. Mulla oli kirjoittaessa paine laittaa sinne tarpeeksi
seksid, jotta mua ei syytetd sievistelystd tai siveelli-
semmidistd versiosta siitd ihmissuhteesta. Se kuitenkin
sijoittuu aikaan, jolloin kirjan mukaan koettiin voimakasta
seksuaalista vapautumista. Siksikin sitd problematisoin
kirjoitusvaiheessa, et vaikuttaako tdd jotenkin silotellum-
malta. Tai ettd ajatellaan, etten md uskalla laittaa niitd
sinne tai tehdd niitd. Mietin myés tarkkaan sitd, et niillé
kohtauksilla on dramaturgiset tarkoitukset. Se oli mulle
selvdd, et niitd ei laiteta sinne, et elokuva ndyttdis seksik-
kddmmadltd. Md en ite ajattele mydskddn, et seksi myy.
Nykyddn kun seksid on joka paikassa niin tuntuu oudolta,
et joku menis elokuviin katsomaan seksid.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Muutama ohjaaja piti intiimikohtausten tarpeel-
lisuuden pohtimista oleellisena siksi, etta katso-
jat kiinnittédvat niihin huomiota enemmaén kuin
muihin kohtauksiin. Siksi kohtausten on oltava
hyvin perusteltuja.

“Ei niitd sinne turhaan laiteta. Ne on kumminkin sellasia
kohtauksia, joihin katsojat joka tapauksessa kiinnittéé
huomiota. Jos ne tekee vddrin ni se tulee aika nopeesti
vastaan sieltd. Eli pitéd olla joku peruste olemassa.
Joskus silti tulee vastaansanomista, se on sellainen aihe
johon katsojat kiinnittdd huomiota. Yhdessd tuotannossa
laitettiin naishahmo kylpyammeeseen niin, ettd siité tuli
ldpileikkaus ammeen Idpi. Ndytettiin, ettd se vajoaa sinne
veden alle. Tarkoitus oli ndyttdd, ettd on tapahtunut rank-
koja asioita just ennen ja se on ikdén kuin kohtu jonne se
menee rauhaan ja dénet katoaa. Vidhdn kuin metafora. Ja
silti tuli kritiikkid joiltakin katsojilta, et pakkoko oli néyt-
tdd alastomuutta. Et kylld se on silleen arka aihe, et siitd
kuulee. Vaikka kirjottajana sitd ajatteli, et se oli jéirkevé
tapa purkaa se tilanne ja néyttdd se toinen maailma.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Viimeisessd elokuvassa tosi paljon kun piti miettid miten
ndyttdd nuoren naisen halu ilman, et sitd esineellistetddn.
Siind md mietin nditd tosi paljon jo kirjotusvaiheessa ja
suunnitteluvaiheessa.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias



Erdén ohjaajan mielestd intiimikohtauksia on
kasikirjoitusvaiheessa hyvé kyseenalaistaa,
vaikka kohtaukset vaikuttaisivat perustelluilta.

“On ennakkokdsityksid eri genreistd ja ihmisryhmistd ja
siksi on hyvi kdsikirjoitusvaiheessa pohtia Idpi omat vai-
kuttimet tdllaisista kohtauksista, et miksi md kirjoitin tdn.
Et yrittddko sitd apinoida jotain vai onko tdssd joku oikea
havainto jostain. Sitdhdn ei voi vilttdd etteiké alastonkoh-
taukset vaikka rikollisten maailmassa toisi myés maail-
mankuvaa. Toisaalta vdhdén liian helppo perustelu on, ettd
téin elokuvan maailma vaatii tin kohtauksen.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Muutamat ohjaajat sanoivat pohtineensa intiimi-
kohtausten tarpeellisuutta késikirjoittaessa vain
vahdn. Enemmin oli pohdittu sitd mita kohtauk-
sissa ndytetddn ja miten ne toteutetaan.

“Samoin luonnollisesti, et seksi kuuluu normaaliin eld-
mddin. Mut sit sen elokuvan tyylin mukaisesti mietitddn,
et mitd ndytetddn.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Kdsikirjoitusvaiheessa voi olla hyvdkin, ettd ei liikaa sen-
suroi ja sit vasta ohjaussuunitelmaa tehdessd voi alkaa
miettié tarkemmin.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“En Iéhde kirjottamaan, et onks tdd tarpeellinen vai ei
vaan yleensd se liittyy sen jutun ilmapiiriin. Sen jélkeen
voin miettié, et miten téd kuvataan ja miké on oleellista
tédssd. Esim. yhdessd elokuvassa tuntui humoristiselta se,
ettd alaston nainen suojaa miehen katseelta késilléén
vain rintansa, ei hdpyddn. Kuvakoolla on paljon merki-
tystd huumorin kannalta.”

- ohjaaja, mies, 50+

INTIIMIKOHTAUSTEN
RATKAISEMINEN

Kysyin haastattelemiltani ohjaajilta milla ta-
voin he pyrkivit ratkaisemaan kasikirjoituksen
intiimikohtaukset ja millaiset asiat vaikuttavat
intiimikohtausten toteutukseen. Kohtauksen
tarpeellisuuden pohtimisen lisaksi ohjaajat olivat
pohtineet paljon sitd miten paljon kohtauksessa
pitdd nayttad (35 % haastatelluista ohjaajista).
Alastomuudella ja seksilld missailyé karsastettiin
ja intiimikohtauksia pyrittiin ratkaisemaan niin,
ettei turha alastomuus veisi katsojien fokusta
vadraan paikkaan. Jotkut haastatellut halusivat
minimoida alastomuuden méaréan alastonmate-
riaalin vaarinkayton valttimiseksi.

Miten pyrit ratkaisemaan kasikirjoituksen intiimikohtaukset? (ohjaajat)
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Haastatelluilla ohjaajilla saattoi olla useita
lahestymistapoja intiimikohtausten ratkai-
semiseen, mika nikyy prosenttiosuuksissa.

Tyylilajin ehdoilla  Nayttelijoiden Muut
rajojen mukaan



“Me yritettiin kuvaajan kanssa miettid sitd, et mitd itse
naiskatsojana haluaa néhdd ja mistd taas tulee se vie-
raantumisreaktio. Md huomaan, et mulle tulee se aika
helposti, jos mulle tulee yhtddn se olo, et ‘nyt toi ndytte-
lijatdr on joutunut seisomaan tossa tissit paljaana ja md
en ndd mitédn pointtia sille’. Sillon mé etddnnyn heti siité
elokuvan taiasta ja mé rupeen vaan miettii sité kuvausta
ja saatan pudota siitd. Jos tulee olo, et on herkuteltu
ilman, et sillé olis sille naishahmolle mitédn oleellista
sanottavaa. Et miten vois ndyttdd sen ilman, et néyte-
tddn, et "he pussasivat’ ja sit leikataan aaltoon joka lyé
rantaan. Vaan et sitd oikeesti ndytettdis aika pitkdlle. Me
katottiin kuumia seksikohtauksia, et miten ne on koreo-
grafioitu, miten ne tehdddn, mitkd itelle on, et 'toi on aika
hyvd’ ja mitké taas herdttdd sen vieraantumisen. Ja kyl
me varmaan mietittiin myds, et mikd alastomuuden taso
ja miten valaistaan. Mut enemmdn vaan sité koreogra-
fiallista, et mitd ne tekee ja miten se etenee.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

“Katsojana mulle se aina pompsahtaa jos nékyy alasto-
muutta. Ja sen takia myds omissa jutuissa sen téytyy olla
perusteltua. Se ei saa heittdytyd katsojan silmille sieltéd
ja viedd liikaa huomiota. Ni siks mulla on se periaate, et
mitédn ei ndytetd. Et on alastomuutta, mut mitédn ei
ndytetd. Ne kerrat kun on nékynyt alastomuutta ni sit

on haettu jotain sellasta sen hahmon huolettomuutta

tai itsevarmuutta tai sitd et on sinut itsensd kanssa. Mut
mun tdytyy pystyd perustelemaan se nédyttelijélle. Md
pohdin myés sitd, et kun sitd alastomuutta kuvataan ja
kdytetddn ni sit ne alastonkuvat on olemassa jossain ikui-
sesti ja ainiaan, jonkun pervon tietokoneella. En mé sano
sille ndyttelijélle tdté tietenkddn, mut ite tiedostaa sen.”
- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Voisko [seksikohtausta] kuvata laajastikin niin, et siiné ei
tarttis ndkyd niitd asioita, jotka netissd liikkuvaa runkka-
ria kiinnostaa. Se, et md nddn jonkun yksityiset osat, geni-
taalit tai rinnat ni se ei oo mulle henk. koht. mikddn juttu,
mut mé ymmdrrén, et se on elokuvassa. Jos md ajattelen
vaan ohjaajana ja kdsikirjottajana sité kohtausta ni totta
kai se voi ndkyy, mut jos md ajattelen sitd vaik iltapdi-
vdlehden lukijana tai tietosena siitd millasta jengié on
netissd, ni sit se on eri asia.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Useampi ohjaaja kertoi pyrkiviansa ennak-
kosuunnitteluvaiheessa poimimaan intiimikoh-
tauksista oleellisen sisdllon. Moni piti yhdynnan
ndyttdmista epdkiinnostavana seksikohtauksissa,
joten intiimikohtaukset oli ratkaistu usein niin,
ettd itse akti oli jatetty pois ja sen sijaan oli
fokusoitu hetkiin ennen tai jdlkeen seksin.

“Kuten kaikki kohtaukset, kannattaa aloittaa mahdolli-
simman myéhddin ja lopettaa mahdollisimman aikaisin.
Ndissd kohtauksissa se on erityisen oleellista, koska ei
kukaan jaksa tai halua katsoa kun ihmiset harrastaa
seksid sen normaalin vartista tuntiin. Miké on oleellista,
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onko joku tietty hetki, reaktio, ilme, katse, sanottu lause?
Sit ottaa sen ja nopeasti seuraavaan.”
- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

“Paras on sellanen kohtaus, jossa ihminen itse kuvittelee
sen lopun ja se jéé sen mielikuviin isommaksi. Ja sit se
tajuaa my6hemmin, et ei tdssd elokuvassa ndytetykédén
tdllaista. Silloin se on onnistunutta. Mun mielestd seksi-
kohtaukset voi tehdd tdlld tavalla.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Aina miettii, et riittddké tdssd jos ndytetddn tilanne
ennen tai jélkeen. Sille itse aktin kuvaamiselle pitdd olla
erityinen syy, siind pitdd tapahtua jotain erityistd, koska
me aika hyvin pystytddn kuvittelemaan mitd on tapah-
tunut, jos on tapahtumat jotka johtaa seksiin tai tapah-
tumat seksin jilkeen. Ni sité ajatustyétd tekee, et misté
leikataan sisddn ja mistd leikataan ulos.”

- ohjaaja, nainen, 50+

Jotkut haastatellut kertoivat vieroksuvansa
amerikkalaisten elokuvien tyylid eli intiimikoh-
tauksia, joissa rakastellaan rintaliivit paallé ja
kietoudutaan lakanaan, jotta intiimiosat pysyvit
varmasti piilossa. Liiallinen siveellisyys ei tun-
tunut uskottavalta ja siksi alastomuutta pidettiin
tietyissd tapauksissa perusteltuna. Kuvauspaikka
ja nayttelijoiden rajat alastomuuden suhteen
vaikuttavat myos kohtauksen ratkaisuihin.

“Oltiin puhuttu, et missd kohtauksessa pitéd ndkyd jotain.
Mad olin sanonut, et en haluu ndhdé mihinkddn jalkovdiliin,
mun mielestd se ei oo dramaturgisesti perusteltua. Musta
se, et rinnat ndkyy rakastelussa on perusteltavissa silld,

et md en haluu et rintsikoissa rakastellaan. Md oon aina
pitényt sitd jotenkin hassuna. Md en oo ite kokenut etté
ihmiset rakastelee alusvaatteet pddlld. Mut sit voi hyvin
kysyy, et tarviiko rintojen nékyd vai voiko rajata olka-
pdistd. Jalkikdteen sanottuna mun mielestd vois hyvin aina
rajata niin. Sillon mulla oli se paine, et md en haluu olla se
ndssé naisesikoisohjaaja, joka ei uskalla ndyttdd rintoja.

Ja varsinkin kun md oon ollu paljon Yhdysvalloissa, jossa
ndnnit on pahempaa kuin sarjamurhaaja. Ni halusin tehdd
myds sitd vastaan, koska mun mielestd rinnat on luonnol-
linen asia. Jélkikdteen voi miettid, et olisko ne voinu jdttdé
ndyttdmdttd, mut toisaalta laajan kuvan ndyttdmisessd on
pointtinsa myés. Et onks sulla rakastelussa vaan huohotta-
vat kasvot vai onko siind kauempaa ndkyvd vartalo.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Vililld amerikkalaisissa leffoissa tuntuu siltd, et se ruu-
miinosien ndyttdminen alasti tuntuu olevan niin varjeltua,
et sekin tuntuu vdlilld hassulta. Et sitéikédn ei voi luonnol-
lisesti tehdd. Ei mulla oo sellasta suhtautumista alast-
omuuteen ollenkaan. Sit toisaalta se herdttdd just niitd
kysymyksid, et miksi, miké se tarkotus on. Mun mielestd
iho on kaunista, mut tarviiko alastomuutta alastomuuden
takia olla, ni niitd kysymyksié yrittdd omassa mielessd
ratkoa, et mikd on mun mielestd oleellista. Sit kun ndd



kaikki kysymykset on kédynyt Iépi pddssdén ja vastannut
itselleen niihin kysymyksiin, ni sithdn se rupee menee
kdytédnndn tasolle. Sit kun on ndyttelijdt ja kuvaaja ni sit
voi yhdessd miettid, et miten tdn tekis.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Naisndyttelijin kanssa oli sovittu, et alapdd ei ndy, mut
miesndyttelijéin kanssa oli sovittu, et kohtauksessa, jossa
mies esittdd performanssia alasti yleisélle voi tulla kaukaa
superlaaja kuva, jossa mies on alasti. Se sopi hdnelle, mut
hdn ei ollut siitéd misséén vaiheessa mielissdén ja jouduin
vdhdn niinku pyytdd, et voidaanko tehdd se ndin. Et olis
yks laaja kuva, joka todistais et se on ollut alasti. Mut sit
md ite peruin sen kun md tajusin koreografioidessani sen
performanssin kuvausta, et mé oon kusessa kameran
kanssa jos md joudun tekemddin pitkdn kohtauksen niin, et
md oon koko ajan Idhikuvissa ja toisekseen siksi, et siind ei
00 mitddn jdrked et se olis tehty laajasti kokonaan, koska
kukaan ei sit kato muuta kuin sitd kikkelié. Ni sit sillé oli
lopulta housut jalassa ja se oli paljon parempi ratkaisu.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Yhdessd jutussa oli seksikohtaus, joka tehtiin pienessd
tilassa. Md tein valinnan, et naisndyttelijélld oli paita
pddlld ja se mua just sillon véhdn mietitytti, et ‘eiké muka
olis ottanut tétd pois’, mut sit me oltiin kuvaamassa

sitd niin pienessdi tilassa, et laajin kuva mitd md sain oli
puolikuva. Md ajattelin, et jos tdd on laajin kuva mihin
md pddisen ni sit siind olis kdyténndssé sen naisen rinnat
saman kokoset ku sen pdd. Ja md olin, et mé en missédn
nimessd katsojana haluis néhdd sitd, se tiputtais mut heti
tdstd’ ja siks se on siind vaatteet pddlld.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

Jotkut ohjaajat kertoivat pohtivansa intiimikoh-
tausten ratkaisuja eniten elokuvan tyylilajin ja
tarinan ehdoilla. Toisille tirkeintd oli se, etté
kohtaus toteutetaan ndkokulmahenkilon kautta
tai ettd kohtaus kertoo henkil6isté jotain uutta.

“Olin miettinyt paljon sitd miten yhdessé elokuvassani
kohtaukset ratkaistaan. Olin ndhnyt juuri elokuvan,
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jossa oli paljon seksié, mutta ne oli aina kuvattu tosi
varovaisesti. Et aina jos seksikohtaus alkoi, ni alettiin
kuvata jotain muuta suomifilmihengessd. Ratkaisu tuntui
elokuvan muun tyylin suhteen erikoiselta. Kohtausten
pitdisi vastata elokuvan muuta siséltéd, jos on vddrdlld
tavalla varovainen, niin se ei vdlttimdttd ole uskottavaa.”
- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Miten kerrotaan ratkee funktionaalisesti sen kautta

mitd kerrotaan. Jos on kysymys siitd, et on ikévéity ja
pitkédstéd aikaa kohdataan ni siiné ollaan aika paljon iholla,
ndytetddn ihojen kohtaamista. Tai jos on kohtaus missé
on joku voimakas henkinen yhteys, ni sit voi olla katsekon-
takti seksin aikana ja kuvataankin vaikka vaan kasvoja.
Mutta sen tilanteen ja henkildiden kautta, ei oo olemassa
mitddén yleistd reseptid. MyGs sen kuvaustavan pitdd
kantaa sitd tarinaa.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Se mddrittelee paljon millainen akti on kyseessd, koska
sitd on lukematon mddré seksikohtauksia: onko ensita-
paaminen vai 156:s kerta, ne on niin erilaisia. Jutun tyy-
lilaji mddirittelee sité plus niiden henkil6iden karaktédéri.”
- ohjaaja, mies, 50+

“Md ajattelen niité kohtauksia dramaturgisesti tdysin
samoin kuin muitakin kohtauksia. Usein seksikohtaus ei
liity pelkdstddn seksiin, vaan pohjalla on paljon juttuja ja
se on paljon tdrkedmpdd. Md mietin, et mistd se kohtaus
kertoo ja mitd siind pitdd vdlittdéd ja se mddrdd sen missd
kuvakoissa ja millaisilla kuvilla se kerrotaan.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

“Ensin mietin niiden henkildiden kautta, et mitd silld
kohtauksella halutaan kertoa, minkd tyyppisestd kohtauk-
sesta on kysymys. Onko helld, onko raju, onko miellyttévd
vai epdmiellyttévé tilanne ja kumman kautta sitd katso-
taan/koetaan. Ndd on ne, jotka mddrittelee sitd kuvaus-
tyylid ja kuvausta, et kummassa ollaan ja miten niité
asemoidaan suhteessa kameraan.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Pyrin aina ratkaisemaan néd kohtaukset nékékulma-
henkilén kautta, et kenelle kohtauksessa tapahtuu. Kaikki
kuvakoot ja alastomuus liittyy siihen miten pyritddn
vdlittdmddn katsojalla se mitd ndkékulmahenkilén pddssé
tapahtuu. Jos se vaatii alastomuutta, et me ymmdrretddn
mitd sen pddssd tapahtuu ni sit sitd on oltava.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

Monet haastatellut ohjaajat kertoivat pyrkivinsa
ratkaisemaan intiimikohtaukset siten, etteivét ne
olisi geneerisid ja konventionaalisia. Uusien toteu-
tustapojen l6ytamisen vaikeus tuli esiin monessa
haastattelussa ja on ilmeisesti asia, joka ohjaajia
intiimikohtausten suhteen usein mietityttaa.

“Tosi helposti toi kuvasto ndyttdd geneeriseltd vaikka
sd yrittdisit mitd, koska vatsalla ja kédelld on kuitenkin



vaikeampi néytelld kuin silmilld ja ajatuksilla.”
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Yhdessd jutussa me rdjdytettiin pdd, jolla me sit saatiin
kuvattua orgasmi kiinnostavammin kuin huokailemalla.”
- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Musta olis aina kiva sanoo ndyttelijéille, et on joku muu-
kin mitd siiné kuvataan kuin, et ‘nyt ne vaan panee’, et on
joku pointti ndyttdd, jos siind mennddn pidemmdlle ja sit
md siind keksin, et sitd hetked harvemmin kuvataan kun

nainen odottelee seldlldén kun mies kdy laittamassa kort-
sun. Md olin ilonen kun mé keksin siihen jonkun muunkin

pointin kuin et ‘nyt ne vaan suutelee’.
- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

“Musta tuntuu, et md en uskaltanu IGhtee tekemddn tar-
peeksi epdkonventionaalista seksid. Kyseenalaistaisin sen
nyt jdlkikdteen, ne kohtaukset on tosi kilttejé. Ne toimii
vaan dramaturgisessa mielessé eikd anna toista ulottu-
vuutta tai oo kohtauksina sellasia, et ‘wow’, et ne kertois
oikeesti siitd sen pariskunnan intohimon pyérteestd.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Eris ohjaaja piti ongelmallisena tarvetta “uuden
kulman” 16ytamiseen ja koki hyvén kasikirjoi-
tuksen seka henkildiden emootioiden ja reakti-
oiden kuvaamisen riittdvin hyvan intiimikoh-
tauksen luomiseen.

“Sitd miettii tosi paljon, et miten ndihin sais jotain sellasta
mité ei oo néhty. Ne on samassa kategoriassa kuin tappe-
lukohtaukset tai takaa-ajokohtaukset tai réjdytykset. Ehkd
ne pitdis saada sinne leffan muiden draamallisten koh-
tausten kategoriaan. Mut se, et mitd kuvia tdytyy ottaa
ja miten tdhdén sais jotain uutta on ajatteluprosessina
vddrd. Jos on dialogikohtaus ni en md sité valmistaessa
mieti sitd, et miten téhdn dialogikohtaukseen sais uutta
potkua vaan mé mietin mitd sanotaan ja miten reagoi-
daan. Ja md haluun kuvata sitd. Se sama prosessi pitdis
olla rakastelukohtauksissakin, miks mé kuvaisin mitddn
muuta kuin niiden ihmisten reaktioita ja emootioita? Kéri-
jstéen: miten sd tuot tédhdn jotain uutta? No kirjottamalla
paremmin sen leffan. Jos sillé kohtauksella on pointti olla
olemassa, ni sé kyl tieddt miten se kuvataan.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Seksikohtausten merkitystd kokonaisuudessa

ja vaikutusta katsojiin pohdittiin my6s paljon.
Tarina ja elokuvan tyylilaji maarittelee vahvasti
sitd minkalaisia tuntemuksia katsojassa halutaan
intiimikohtauksilla herattaa.

“Md en tiedd tarviiko seksikohtauksen kiihottaa, md en
tiedd kiinnostaako mua sellasen seksikohtauksen tekemi-
nen, jonka ainoa tarkoitus on kiihottaa. Sen pitdisi kertoa
jotain muuta.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias
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“Kuvattiin vanhempia ihmisié ja md halusin ehdottomasti,
et kohtaus on kuuma eikd vaan jotenkin hellyyttdvd, et
‘nyt ndd vanhat ihmiset nyt viimein’. Enkd halunnu, et se
on myéskéddn mikddn rakkauskohtaus, vaan et se on pelk-
kdd seksid. Ni kyl me mietittiin sitd tosi paljon, et miten
sen vois kuvata niin, et katsoja haluis kattoo sitd ja se olis
kiihottava ja sit se olis kuitenkin tyylikés.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

“Tarinasta riippuen niillé kohtauksilla tietenkin tavoitel-
laan erilaisia vaikutuksia katsojassa. Ja joku seksi- tai
raiskauskohtaus voisi olla sellainen, ettd toivotaan ja
rakennetaan sitd niin, ettd katsoja kokee inhoa, vihaa
ja ahdistusta. Ja sit toisaalta voi olla seksikohtaus, jossa
toivotaan, et katsoja toivoisi olevansa mukana siind tai
saa jotain nautintoa siitd tai kiihottuu. Se on tarina- ja
tapauskohtainen ja sité kautta on mahdotonta sanoa,
ettd olis yhtd ldhestymistapaa.”

- ohjaaja, mies, 50+

Kuten vastauksista kdy ilmi, intiimikohtausten
ratkaisuihin vaikuttavia seikkoja on lukuisia.
Haastatellut ohjaajat kayttivat selvésti paljon
aikaa ennakkosuunnitteluvaiheessa loytdak-
seen kohtauksille parhaat mahdolliset ratkaisut.
Resurssien niin salliessa on ennakkosuunnitte-
luun mahdollista ottaa mukaan myds nayttelijt.

“Kuvasuunnitteluvaiheessa kuvaajan kanssa keskustel-
laan siitéd miten se tehddén. Kun se on niin usein toistuva
kohtaustyyppi ni miten sen ratkasis niin, ettd se ei nédytd
samalta kuin aina ennenkin ja miten sen ratkaisee niin,

et ndyttdd sellasia asioita, joihin katsoja voi samaistua

ja miten sen ratkaisee niin, et ei ndytd liikaa eikd liian
véhdn. Tai miten sen ratkasis niin, et siind on oikee tun-
nelma. Kun jokaisessa seksikohtauksessa on oma ilmapiiri
ja tunnelma. Mut siihen liittyy jo kuvakerronta ja valo

ja téllanen. Ja niistd se sit oikeestaan koostuu. Ehkd sité
vaan yrittdd ldhted sen tarinan henkildn ja sen tun-

teen kautta ratkasemaan. Ja vuorovaikutuksessa siihen
kuvauspaikkaan, et mité asioita ja elementtejd on tarjolla
ja miten niiden kdsitteleminen parhaiten palvelisi sité
kohtausta. Joskus se puoli tulee vasta kuvauspaikalla.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Yhdessd leffassa mietittiin ihan sikana kuvaajan kanssa
sitd yhtd seksikohtausta. Varmaan 15-20 % kuvasuun-
nittelusta kdytettiin siihen, et miten me se ratkastaan.”
- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

“Sitd ldhdettiin suunnittelemaan niin, et mietittiin mitd
kohtauksella halutaan kertoa ja sit mietittiin, et mitkd
kuvat sen asian kertoo, mitké kuvat ja kuvakulmat ja
valotilanne sopis siihen sitd luomaan. Tai mikd on kaikkein
eniten siitd halutusta asiasta kertova fyysinen ele. Et
kattooko silmiin vai ei, millaista kosketus ja kontakti on.
Meillé oli isompi konseptuaalinen ajattelu, joka vaikutti
tyylillisiin ratkaisuihin isomminkin.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias



“Edellisessd leffassa oli tosi tédrkeessd asemassa kddet, et
miten kdsilld ja Iéhikuvilla kerrotaan. Md tykkddn tehdd
kuvasuunnitelman niin, ettd kuvaaja on paikalla kun har-
joitellaan ndyttelijiden kanssa. Koska heti jos ruvetaan
laittamaan ndyttelijéitd niihin valmiisiin kuviin, ni se on
musta vddrinpdin. Vdlillé on toki niité, et me tarvitaan
nyt tdmd sinulle motivaationa siirtyd seuraavaan kuvaan,
mut mun mielestd pitdis ensin harjotuksissa orgaanisesti
I6ytyd se miten toiminta menee ja sit sen pohjalta tehdd
se kuvasuunnitelma.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Tuottajilla, kanavilla ja rahoittajilla voi olla eten-
kin suuremmissa tuotannoissa paljon méarays-
valtaa esimerkiksi kasikirjoituksen, roolivalinto-
jen ja markkinoinnin suhteen.

Halusin selvittda onko ylemmilta tahoilta
pyritty vaikuttamaan my6s intiimikohtausten
laatuun tai médradn. Haastatelluista ohjaajista
suurin osa (80 %) oli saanut toteuttaa taiteellista
visiotaan intiimikohtauksissa. Neljd haastateltua
ohjaajaa (20 %) kertoi ylempien tahojen halun-
neen jollain tavalla puuttua tuotannon alaston-
tai seksikohtauksiin. Vain kahden haastatellun
ohjaajan kohdalla oli kyse vaatimuksesta saada
elokuvaan lisdd alastomuutta tai seksid. Toisessa
tapauksessa vaatimuksen esittivat tuottajat, toi-
sessa ulkomaalainen levittdja.

“Elokuva siirtyi aika myéhdisesséd vaiheessa pienesté tuo-
tantoyhtiéstd isompaan, joka tunnetaan elokuvista joissa
on paljon seksid ja silld markkinoinnista. Me naisndyttelijén
kanssa heti puhuttiin, et téd ei saa vaikuttaa seksikohtauk-
siin. Naisndyttelijd sanoi silloin mulle, et ‘md luotan suhun
ja md tieddn, et sd et tee tdn takia mitddn muutoksia’ ja
md lupasin ja se oli mulle ihan selvéd, et en tietenkddn tee.
Ainoa palaveri, johon executive tuottajat halusivat mut oli
palaveri, jossa he halusivat tietdd vain sen, ettd ndkyyké
elokuvassa alastomia ihmisid. Se syy miksi heitd kiinnosti
tdmd oli se, ettd heilld oli ollut edellisen elokuvan kanssa
iso riita aiheesta, kun ohjaaja ei ollut halunnut néyttdd
mitddn. Se riita oli ollut iso ja siksi tuotantoyhtién oli var-
mistettava, ettd tdssd elokuvassa olisi myés alastomuutta.
Se oli heille tosi tdrkeetd. Md olisin ollut tosi nihkedissd
tilanteessa, jos olisin etukdteen pdcdittdinyt, et elokuvassa
ei oo alastomuutta. Silloin siitéd olisi tullut ihan hirved kriisi.
Nyt md olin helpossa tilanteessa, koska mun vastaus oli, et
’kyl tdssd on alastomuutta, mut ei koskaan silloin kun se ei
oo perusteltua’. Se oli ihan ok tilanne, mut epdmiellyttdvad
siind mielessd, et ne kaikki kolme miestuottajaa vitsaili
mulle mun periaatteesta, etten halua tehdd ‘alastomuutta
alastomuuden vuoksi’. Ne teki mut naurunalaiseksi sen
asian suhteen. Siihen aikaan kaikki téllaset asiat vaan nie-
leskeltiin ja mentiin eteenpdin. Ja sit téstd asiasta kysyttiin
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vielé monta kertaa, se keskustelu ei loppunut vaan sité
varmisteltiin usein esituotannon aikana. En tiedé miks ei ne
luottanut siihen.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Meillé on ulkomaalaisia jakelijoita meiddn leffoille ja
kerran me pitchattiin niille meiddn seuraavaa leffaa ja yks
ranskalainen sanoi, et ‘there must be one sexy-scene in
the film’. Sitd me ollaan naureskeltu, siind ei ollut niin-
kddn mitéddn et millanen kohtaus, mut yks on oltava. Ne
leffat mitd se kyseinen levittdjé myy on pitkdlti genrelef-
foja ja md luulen, et seksi ja vékivalta on tavallaan sen
myyntivaltteja asiakkaille. Ja mé ihan ymmdrrén hénen
puoleltaan sen, et jos siind on seksid ni sit se on hdnen
tuotteensa. Jos ei ole ni sit ei 00.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Erddn ohjaajan tapauksessa tuottajan vaatimus
oli liittynyt alastomuuden lisdédmisen sijaan alas-
tomuuden minimoimiseen.

“Yhdessd komediaelokuvassa oli ihan tuottajan kanssa
yhteinen ajatus siitd, et mitédn ei ndytetd ja jdtetddn
katsojan mielikuvituksen varaan. Tuottaja halusi, ettei
elokuvassa ole paljaita rintoja. Se ei sen mielestd siihen
tyylilajiin sopinut.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Yhden ohjaajan kohdalla joltakin ylemmalta
taholta tuli ennen kuvauksia vaatimus tv-sar-
jan kasikirjoituksen tarkasta toteutuksesta.
Vaatimus aiheutti padnvaivaa, koska nayttelijat
olivat hyvin vastentahtoisia intiimikohtausten
toteutukselle eikd ohjaaja voinut muokata tekstia
nayttelijoille mieluisampaan suuntaan."”

“En tiedd mistd se vaatimus tuli. Siind ei mddiritelty sitd
mitd ndkyy, mutta haluttiin, et se kdsis tehdddn niin kuin
se on kirjoitettu.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

Haastatteluissa tuli ilmi vain vihdn vaatimuksia
intiimikohtauksiin liittyen, mutta 30 prosent-
tia ohjaajista mainitsi keskustelleensa aiheesta
tuottajan, rahoittajan tai jonkun muun ylemman
tahon kanssa.

“Ne on tyypillisesti sellasia kohtauksia, joista jonkin ver-
ran keskustellaan, enemmdn kuin muista kohtauslajeista.
Muita keskusteluun nousevia kohtauslajeja on vékivalta-
kohtaukset. Ne on sellasia, joihin kylld erityistd huomiota
kiinnitetddn. Useammin on pyrkimys ollut minimoida itse-
tarkoituksellisen seksin tai vékivallan Idsnédolo. Useammin
niin péin kuin sen lisédminen tai maksimointi. Mut niinkin
voisi olla.”

- ohjaaja, mies, 50+

17 Taté tapausta kisitelldan tarkemmin luvussa 6.



Puolet keskusteluista olivat liittyneet seksin tai
alastomuuden maarddn suhteessa tuotannon
ikdrajoihin ja esitysaikaan. Ikérajat olivat vai-
kuttaneet my6s intiimikohtausten kayttimiseen
markkinointimateriaalissa.

“Esimerkiksi Ylen kanssa kun puhutaan ikdrajoista tai
ldhetysajoista, ni ne voi automaattisesti sulkea pois alas-
tomuuden.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“On puhuttu tuottajan kanssa siité miten paljon nditd
kohtauksia voi laittaa trailereihin tai muuhun markki-
nointimateriaaliin. Mitd voidaan kéyttdd kun kuitenkin
halutaan luoda rehellinen kuva elokuvasta. Markkinointi-
henkildillé on mielessd se, ettd yleisé menee katsomaan
seksid, et miten me tuodaan traileriin se fiilis, ettd tédssd
on seksid. Toisaalta trailereiden pitdd olla ikédrajattomia,
joten siind tanssitaan kapealla nuoralla sen suhteen mitd
siihen laitetaan.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Alastomuuden laatuun ja maérdan oli otettu
tuottajien puolelta kantaa myos muista kuin
ikdrajoihin liittyvista syista.

“Pikkasen sellaiseen térmdd tuotantoyhtididen puolelta,
ettd nudity-meininkid pyydelldén.”
- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Tuottaja tuli kesken kuvausten sanomaan, ettd executive
tuottaja oli sanonut, et yhden kohtauksen materiaali on

’harlekiini-kioskiromantiikan ndkéistd’.
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Tuottaja on kysynyt onko tarinassa homoseksuaalisuutta
ja on ollut selvdsti helpottunut, kun sellaista ei ole ollut
mukana.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Erdidn ohjaajan tapauksessa tuottajien kanssa oli
tullut riitaa intiimikohtausten toteutustavasta
vasta kuvausten jalkeen. Keskustelua tuottajien
kanssa voi olla hyva kdyda jo etukdteen, mutta
tapaus osoittaa, ettd joskus etukiteiskeskustelu
kannattaa vaatimuslistan vilttdmiseksi jattaa
tekemaitta.

“Osa tuottajista oli yhtékkid kuvausten jélkeen ihan
jérkyttyneitd siitd, ettd leffassa ei ollutkaan alastomuutta.
Nousi aika mittava tissi-gate. Md tajusin, et jos md olisin
kuvannu ne tissit sinne, ni mulla olis tdssé kohtaa todel-
linen vddnté, koska niilld on final cut. Ja niitd varmaan
vaan vituttais enemmdn joku ‘feministind mulle on tdr-
keetd, ettd...” -argumentointi. Ne oli siis sitd mieltd, et sen
yhden ndyttelijéin tissit olis tuonu niin paljon enemmdn
katsojia. Kuulin useampaan kertaan siellé sen ‘faktan’,

et olis tullu 100 000 katsojaa liséd, jos olis nédkyny tissit.
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Mua kutsuttiin nunnaohjaajaks, kun md oon niin sived,

et md en pysty ndyttdmddin tissejd elokuvassa. Me ei

oltu milldén tasolla puhuttu alastomuuden mdérdstd
etukdteen, osa tuottajista oli kai vaan olettanut et sité
tulee olemaan. Kdsiksessd ei lukenut mitddn spesifimmin,
mut ehkd sen saattoi lukea niin, et siind olis enemmdn
sellasta. Mut en md ollut tajunnut et niilld oli niin vahva
oletus siitd. Olin loppujen lopuks kyllé tosi helpottunut,

et ne ei ollut kysynyt sitd etukéteen. Vaikka yleensé on
tietysti huono homma, jos ohjaaja ja tuottajat ei oo ‘teke-
mdissd samaa leffaa’. Mut md olin et ‘no nyt mdé kérsin
tdstd vittuilusta, mut tein jo leffan, ja ne ei voi endd siihen
vaikuttaa’. Md luulen, et se ‘nunnaohjaaja’ on jédnyt
sillee kyl eldmdiéin, et ei mua sellasiin projekteihin sieltd
endd kysyttdis. En kyl itsekddn haluaisi viedd sinne mitdén
projektia, jossa vois olla risteévid intressejd.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

Vaikka intiimikohtauksiin liittyvid vaatimuk-

sia ei haastattelumateriaalin perusteella esiteta
kovin usein, on ohjaajien hyva miettid etuka-
teen millaisista asioista on valmis joustamaan.
Kaikkiin vaatimuksiin ei kannata suostua vaikka
kompromisseja saattaakin joutua elokuvanteossa
tekemddn.

“Tajuan kylld, ettd monessa asiassa pitdd tehdd komp-
romissi. Md tajuan ne rajat ja esimerkiksi sen, ettd
mainstream -elokuvassa pitdd olla yksi stara ja sit sd kéyt
kauppaa sen kanssa, et md otan tdn ja sit md voin ottaa
tdn. Mut sit on tiettyjd juttuja, jotka ylittdd mun rajat.

On ohjaajana myés tdrkeetd tiedostaa ne omat rajat. Et
jos tdd haiskahtaakaan tdllaselta, ni sit md oon védrd
ohjaaja tdhdn.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Final cut -oikeuden jakautuminen maarittaa,
kuka saa paittaa elokuvan lopullisesta leikkauk-
sesta ja muodosta ja siitd on useimmiten mai-
ninta ohjaajien ja tuottajien vilisissd sopimuk-
sissa. Usein suomalaisissa tuotannoissa final cut
-oikeus on jaettu tuottajan ja ohjaajan kesken,
mika tarkoittaa kdytdnnossa sitd, ettd osapuolet
yrittavat paastd yhteisymmarrykseen tai komp-
romissiin elokuvan lopputuloksesta. Joskus final
cut -oikeus on yksin tuottajalla ja tastd ovat seu-
rauksena maailmalla ndhdyt elokuvien Director’s
cut -julkaisut eli ohjaajien omat versiot lopulli-
sesta elokuvasta.

Nayttelijat sopivat intiimikohtausten yksi-
tyiskohdista (kuvan rajat, mita ndytetdan yms.)
suomalaisissa kameratuotannoissa useimmiten
suullisesti ohjaajan kanssa, ja kirjallisen sopi-



muksen puuttuessa tieto sovitusta voi jadda
osapuolten viliseksi. Pahimmassa tapauksessa
voidaan leikkausvaiheessa joutua tilanteeseen,
jossa tuottaja final cut -oikeuden nojalla vaatii
ratkaisuja, jotka rikkovat ohjaajan ja nayttelijan
valistd suullista sopimusta. Tallaisia tapauksia ei
tullut aineistossa ilmi, mutta final cut -oikeuden
vadrinkéyttod ei voida haastattelumateriaalissa
esiin tulleiden tapausten perusteella pitda taysin
mahdottomana.

Neljdsosa haastatelluista ohjaajista kertoi final
cut -oikeuden olevan yleensa kokonaan tuot-
tajalla, ja jaettu final cut -oikeus oli yleensd 45
prosentilla ohjaajista. 65 prosenttia haastatel-
luista ohjaajista velvoitettiin siis neuvottelemaan
lopullisen version muodosta tuottajan kanssa.
Ohjaajalla itsellddn final cut -oikeus oli 15 pro-
sentilla vastaajista, ja 15 prosenttia sanoi tuotta-
vansa elokuvansa itse, joten final cut -oikeuden
jakautumisesta ei tarvinnut huolehtia. Final cut
-oikeus koskee yleensé koko tuotantoa, mutta
erdadn haastatellun ohjaajan sopimuksessa final
cut -oikeus oli ollut tuottajalla intiimikohtauksia
lukuun ottamatta. Ohjaaja oli halunnut sailyttaa
hallinnan intiimikohtauksiin voidakseen taata

nayttelijélle, ettd yhdessa sovituista asioista pide-
tadan kiinni. Menettely oli ollut helpottava seka
ohjaajalle ettd nayttelijalle.

“Yhdessd jutussa mietin tosi paljon sitd alastomuushom-
maa ja naisndyttelijén kanssa puhuinkin siitd. Sain puhut-
tua soppariin sen, et mulla oli seksikohtaukseen final cut
ja se ndyttelijé sanoi sen jilkeen, et ‘no eihdn tdssd sit
mitddén’. Se tuntu olevan sille helpottava asia. Kun mé
ajattelin, et jos md haluun kuvauksissa kuvata kaikennd-
késtd sinne ni md en haluu, et kun se matsku on olemassa
ni sit joku muu saa pddttdd mitd kdytetdédn. Mut ei me sit
ees kuvattu niitd tissejd sinne. Md oon ajatellut, et otan
sen jatkossa aina. Mulla pitdd olla néyttelijéiden luotta-
mus, mutta tuottajilla ei vélttdmdttd oo sitd. Jos md pyy-
ddn ndyttelijéitd luottamaan muhun ja tekemddn jotain
asioita, ni sen tulee olla mind joka siitd lopputuloksesta
pystyy pddttdmddn. Mua vituttaa muutenkin niin paljon
toi final cut -homma, minusta se kuuluisi taiteilijalle. Aina
mdi siitd vddénndn, md haluun aina ilmottaa tuottajalle, et
mun mielestd se kuuluis mulle.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

Final cut -oikeudella ja sen jakautumisella ei
pitdisi olla merkitysta, jos ohjaajan ja tuottajan
valinen yhteisty0 sujuu moitteetta eikéd néke-
myseroja ole. Tuottaja on parhaassa tapauksessa
tarked keskustelukumppani ja auttaa saamaan
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aikaiseksi parhaan mahdollisen lopputuloksen.
Haastatteluaineistossa ei tullut esiin yhtdan
tapausta, jossa tuottaja olisi halunnut muokata
intiimikohtausten lopputulosta final cut -oikeu-
teensa vedoten.

“Se on samanlaista sisdlléllistd kommentointia, mut on
ollut joskus sellasta, et tuottaja on sanonut, et 'voisko
ton kuvan jéttdd pois’ tai ‘miettikdd tdtd vield’ ja sit me
leikkaajan kanssa mietitddn. Mut kylld se sisdlléllinen
final cut on kuitenkin mulla. Et jos pyydetddn tekemddn
muutoksia ni sit me tehdddn, mut ei niitd kukaan sanele.
Mutta otan vastaan palautetta.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Ei oo ollut koskaan ollut sellasta kokemusta, et tuotan-
toyhtié olis puuttunut siihen tai vaatinut niitd enemmdn/
poistettavan suhteessa ndihin kohtauksiin.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias
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Etenkdédn uuden tuottajan kanssa yhteistyon
sujumista ei voi tietad etukdteen ja siksi final
cut -oikeuden jakoa kannattaa uuden tuottajan
kanssa tyoskennellessd tarkkaan pohtia. Néyt-
telijoiden luotto saavutetaan final cut -oikeutta
helpommin intiimikohtausten tarkemmalla
kirjallisella sopimisella.

“Mun vakiolause tuottajalle on, et ‘mulla on vaikee luoda
luottamuksellista suhdetta ndyttelijéihin esimerkiksi
suhteessa alastomuuteen, jos md en pysty kontrolloimaan
sité materiaalia’. Ni siks I6ysimmilldédn mulla on sellanen,
et se on yhteistyéssd tuottajan kanssa, mut sellaseen en
oo sitoutunut, et mulla ei ois ollenkaan tai tuottaja pddt-
tdis sen lopullisen muodon. Koska sit méd en pysty perus-
telemaan ndyttelijéille niitd valintoja. Tai et se materiaali
olis turvassa.” - ohjaaja, mies, 29—40-vuotias



11) Koekuvaukset

Me too -keskustelun my6té julkisuuteen tuli
useita kokemuksia, joissa néyttelijoitd oli pyy-
detty riisuutumaan tai simuloimaan seksia
koekuvaustilanteissa. Haastattelemistani nayt-
telijoista kahdeksan (20 %) kertoi kokeneensa
vastaavaa. Nayttelijoiden tapauksista viisi oli
miesten kokemubksia, joista kahdessa nayttelija
oli ollut koekuvauksissa ilman paitaa ja kah-
dessa ylaruumis oli riisuttu selftapea varten. Erds
miesndyttelija oli riisuutunut selftapea varten
omasta aloitteestaan.

“Jossain selftapessa se on ollut pyynté tai on ilmaistu niin,
et ‘where we can see his physique clearly’. Tai ettéd rooli-
henkilén kuvauksessa on kuvailtu vaatetusta ja siité on
kdynyt ilmi, ettd ei ole paitaa. Kerran olen pddttdnyt olla
itse ilman paitaa kun olen kokenut, ettd roolin saamiseksi
saattaisi olla hyétyd siitd, ettd néyttdd fysiikan.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Vaatteet pddlld kiehnédmisté on joskus ollut. Kerran
Roolituspalvelu laitto viestii, et olis rooli, joka panee
pddhenkildd vessassa. Ni siind oli ihan rehellisesti, et ‘otas
paita pois ja pyéri siind’. Ohjaaja ei ollut ite paikalla. Ne
otti sit siihen jonkun bodarin.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Kolme haastateltua naisnéyttelijaa kertoi riisuu-
tuneensa koekuvauksissa. Heista yksi oli ollut
koekuvauksissa alusvaatteisillaan, yksi joutunut
ndyttdmadn paljaat rintansa ja yksi oli tullut
vastandyttelijan riisumaksi kesken kohtauksen.
Naisndyttelijoiden tapauksista oli kulunut aikaa
yli kaksikymmenta vuotta eikd tuoreempia tapa-
uksia naisten kohdalla tullut ilmi.

“Rooli oli iltalehden bikinimallityttd, joten oli perusteltua
olla alusvaatteissa. Toisaalta tollanenkin tytté voi olla
monen nékéinen ja olisihan sen voinut pddtelld vaatteet
pddillékin.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

“Olin tosi nuori ja kédvin koekuvauksissa yhteen juttuun.
Sielld oli sellanen luukku ja toisella puolella oli kamera
ja siind piti ndyttdd rinnat. Silloin en ollut edes koulussa
vield. Haluttiin ndhdd kaikkien koekuvauksiin tulevien
rinnat.”

- ndyttelijé, nainen, 50+
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“Koekuvauksissa multa otettiin paita pois pddltd. Vasta-
ndyttelijé oli jo valittu rooliin ja hédnelle annettiin tehtd-
vdksi vietelld mut. Vastandyttelijé otti multa paidan pois
pddltd ja md annoin hénen tehdd sen ja siind vaiheessa
kun vastandyttelijén kési oli menossa mun housuihin ni
ohjaaja laittoi poikki. Mé sit sain sen roolin.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

Haastatelluista ohjaajista kukaan ei ollut pyyta-
nyt ndyttelijoitd riisuutumaan tai simuloimaan
seksid koekuvaustilanteessa. Yksi ohjaaja kertoi
kuitenkin koekuvanneensa nayttelijoitd vahapu-
keisina. Naisohjaaja oli koekuvannut miesnéyt-
telijoitd ilman paitaa, mutta se oli tapahtunut
eradn ndyttelijan aloitteesta.

“Koekuvauksissa oli suihkukohtaus ja ensimmdinen koe-
kuvattava otti itse paidan pois, joten md sit sanoin niille
jotka tuli sen jéilkeen, et ‘sori, mun tdytyy rehellisyyden
nimissd sanoa, et ensimmdinen otti paidan pois. Et md
en tiedd vddristddko se kilpailutilannetta. Jos haluatte
ni voitte ottaa paidan pois’. Ja md ajattelin, et nyt téstéd
tulee tietysti se, et tdd ohjaaja késkee riisumaan paidan
kuvauksissa. Mut ne kaikki riisu sen paidan pois. Eli mé
olen sit kolme miestd koekuvannut paidatta.”

- ohjaaja, nainen, 50+

Suurin osa haastatelluista ohjaajista ja naytteli-
joistd suhtautui koekuvauksissa tehtyihin alus-
vaate-, alaston- tai seksikohtauksiin kielteisesti ja
syitd niiden tarpeellisuuteen oli vaikea keksia.

“Md en ymmdrrd miten sellaisen jilkeen voisi vield pystyd
nousemaan johonkin jérjelliseen yhteistyéhén.”
- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Md en voi keksié mitédn syytd miks pitdis ndhdé joku
alasti tai alusvaatteissa koekuvauksissa. Kylldhén sité
vaatteet pddlléikin nékee, et onko jollain isot tissit tai ei,
jos se olis roolin kannalta jostain syystd tosi oleellista. Sen
md ymmdirrdn, et joku voidaan ottaa rooliin siksi, et se
on vaikka tosi laiha tai todella lihava tai todella isorin-
tainen, et se liittyy jollain tavalla siihen komediaan tai
tragediaan, mitd kohtauksessa haetaan. Vaik, et henkild
on menossa rintojensuurennusleikkaukseen ja se nékee
ympdrilld ihmisid, joilla on kaikilla isot tissit. Ni sit sinne
on pakko ottaa ihmisid, joilla on isommat tissit, et se
korostuu se ero siind. Mut en nde, et pitdis olla alusvaat-
teisillaan koekuvauksissa.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias



“En oo tainnu koskaan tehdd sellasta koekuvausta, ettd
olisin testannut et osaaks ndd nussia tai néyttédks tdd
uskottavalta tdd heiddn olemisensa. Ajattelen, et se on
biologisesti vaan fakta, ettd se sujuu. llluusio siité kyllé
syntyy. Enkd oo riisuttanut ketdén koekuvauksissa, en oo
sitd tietoo tarvinnut.”

- ohjaaja, mies, 50+

Koekuvaustilanne mahdollistaa ddrimmaistd val-
lankéyttoa, koska nayttelijat ovat usein valmiita
antamaan kaikkensa roolin saadakseen. Ohjaa-
jan kyseenalaistamiseen voi olla koekuvauk-
sissa todella korkea kynnys, joten nayttelija voi
pahimmassa tapauksessa rikkoa omia rajojaan
ohjaajan vaatimusten edessé.

“Ne on niin hdilyvid usein ne tilanteet, mielivaltaisen oloi-
sia muutenkin. Et mitd sielld tehddn ja katotaan.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Mua pyydettiin koekuvauksiin. Md en tienny yhtddn
mistd on kysymys. Tulin paikan pddille ja sielld on toiseen
rooliin pyrkivé naisndyttelijd, joka lukee sité kohtausta.
Nddin sen kasvoista, et tdd on tosi vaivaannuttavaa ja se
on ihan laikuilla. Vastandyttelijén piti Idhted aikasemmin
muihin hommiin eiké me tehty mitéén intiimié yhdessd.
Sen Iéhté varmaan jotenkin turhautti ohjaajan. Md jéin
yksin sinne ja miesohjaaja pyysi mua koko ajan vihen-
tdmddn vaatteita. Kai se oli vallankéyttéd. Sit se kysy, et
‘uskaltaisitko sd olla alasti kameran edessd? Uskaltaisitko
olla alasti nyt?’ Md olin alasti siind sit, mut sité ei kuvattu,
paikalla oli ohjaaja ja kuvaussihteeri, joka luki repliikit,
mutta meillé ei ollut minkédénlaista kontaktia. Sit sain
laittaa alushousut jalkaan ja péddyin panemaan sohvaa
yksinddin. ‘Ja voitko pddstelld jotain dénid?’ Se oli tdysin
absurdi se tilanne. Jossain vdlissd ohjaaja kysyi olenko
uimahyppddjd. Sanoin etten ole ja hdn totesi, ettd harmi’.
Mun kdyttévoima tuossa oli uhma. Etten anna periksi.
Meen omien rajojen yli vaikka ennen kuin tuo ehtii edes
sanoa. En alistu. Se tunnery6ppy, héped ja syyllisyys tuli
jélkeenpdin. Kun md pddsin sieltd pois ni suurinpiirtein
jalat ldhti alta, md olin, et ’tdd ei oo todellista, mitd tossa
dsken tapahtui?’ Se oli ihan epdtodellista néyryyttdmistd
ja alistamista. Siind on se, et sd oot valikoitumassa johon-
kin ja siks se oli téydellistd vallankdyttéd. Sit ku se on
mennyt jonkun rajan yli ni sit se menee jo. Pitdis kasvaa
joku raivo, et ‘nyt vittu oikeesti’. Ja parasta oli, ettei mulle
edes ilmoitettu etten tullut valituksi rooliin.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Jos nayttelijan hakema rooli edellyttaa tiettya
tyysistd ulkomuotoa (esimerkiksi treenattua
vartaloa), on nayttelijan riisuuttamista hygiee-
nisempi keino kertoa roolin vaatimus suoraan
néyttelijdlle ja kysyd timdn mielipidetta asiasta.
Nayttelijoiden rehellisyyteen pitdisi tallaisissa
asioissa pystya luottamaan. Arpia ja tatuointeja
yms. on mahdollista saada maskeerauksella

101

piiloon ja usein nayttelijat ovat valmiita myos
muokkaamaan kehoaan, jos siihen on tarpeeksi
aikaa ja se on roolin kannalta perusteltua.
Ohjaajan on mahdollista saada selville yksityis-
kohtia nayttelijan vartalosta myds esimerkiksi
pukusuunnittelijan avulla. Pukusuunnittelijat
ja maskeeraajat ovat yleensd jo lahtokohtaisesti
néyttelijan iholla eikd pukusovituksessa ole koe-
kuvauksiin verrattavaa valta-asemaa. Intiimeissa
pukusovitustilanteissa ohjaajan ei kuitenkaan
kannata olla ldsné vaan tietoa voi valittda esi-
merkiksi still-kuvien valityksella.

“Ennen kuvauksia maskeeraaja kysyi olenko néhnyt
naisndyttelijéin vartalon ja piti tdrkednd, ettd tiedetddn,
jos on jotain arpia tai luomia tai tatuointeja, jotka pitdisi
ottaa huomioon. Pyysin, ettd he tekisivit sen kahdestaan
ja ndin toimittiin. Musta olisi tuntunut tosi oudolta mennd
pyytdmddn ndyttelijéd ottamaan paita pois.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Pukusovituksessa olen joutunut katsomaan saako
ndyttelijéin tissejd topattua tarpeeksi elokuvaan, koska
elokuvan kannalta oli todella oleellista, etté hdnelld on
isot rinnat. Siind hetkessé huomasin, ettd se oli ndytteli-
jélle vaivaannuttavaa, mutta se oli pakko tehdd jotta tiesi
meneeké se ldpi.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Me tehtiin leffaa ja pukusuunnittelija oli tehnyt aika-
semmin vaan miesohjaajien kanssa. Siind oli kohtauksia,
joissa nainen tulee kotiin ja menee iltapesulle ja katsoo
itseddn peilistd ja sillé on alusvaatteet pddilld. Sellasta sen
eldmén arkea. Ja sit kun sitd elokuvaa suunniteltiin ni se
aina ja aina palas niihin kohtauksiin missd silld naisella on
ne alusvaatteet. Ja md sanoin, et ’kylld sd tieddt millasia
alusvaatteita tohon aikaan kéytettiin’ ja sit se palas, etté
‘niin, mutta niisté alusvaatteista’ ja md en niinku tajun-
nut, et miké on se ongelma. Ja sit se kysy multa, et 'niin,
mut etké sé haluu ndhd niitd alusvaatteita’ ja md kysyin,
et ‘sdhdn sen teet tén pukusuunnittelun, minkd takia

mun pitdis tulla, ei mulla oo aikaa sellaseen’. Ja sit silld
yhtdkkid loksahti palat kohdalleen, et “ainii sua ei kiin-
nosta! Anteeks kun md oon tehnyt vaan miesten kanssa ni
téd on aina se mihin menee kaikki aika kun kuvataan niin
pitkddn korsetteja ja sukkanauhoja.”

- ohjaaja, nainen, 50+

Kahden naisnéyttelijan tapauksessa ohjaaja oli
halunnut tarkistaa néyttelijan vartaloon liittyvia
yksityiskohtia kun néyttelijat oli jo valittu roolei-
hin. Ensimmadisessé tapauksessa naytteliji oli
ollut epavarma rintojensa koosta roolin suhteen
ja ohjaaja oli ilmeisesti halunnut varmistaa, etta
rintoja voidaan elokuvassa myos kuvata. Toisessa
tapauksessa nayttelija oli havennyt takapuoltaan



ja pyytanyt, ettei sitd kuvattaisi, jolloin ohjaaja
oli pyytanyt ndyttdmadn epdvarmuuden aiheen.
Ohjaajat ovat ilmeisesti halunneet hélventda
néyttelijoiden epavarmuuksia, mutta toteutus-
tapa on ollut molemmissa tapauksissa hyvin
kyseenalainen. Nayttelijdn ei tarvitse koskaan
esitelld alastonta vartaloaan ohjaajalle, etenkéddn

kahden kesken.

“Mut oli valittu jo rooliin ja keskustelu oli harjoituk-

sissa téllanen, et md sanoin, et ’sd et varmaan sit voi
kuvata mun tissejé kun siind lukee, et se on tiineend’.

Sen kdsiksen mukaan silld henkil6lld on tiineend olevan
rinnat, joka tarkoittaa sitd, et rinnat turpoo. Md olin sillon
tosi laiha ja sanoin, et ‘ei néd ndytd tiineeltd’. Sit ohjaaja
sanoi, et ‘ndytdpds millaset sulla on’. Sit md néytin ja
ohjaaja sanoi, et se on ihan ok’. Me oltiin kahestaan
silloin. Onhan se ollu outo tilanne.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Oon kerran sanonut ohjaajalle, et ‘en halua kulkea
alasti téssd, mua hdvettdd mun takapuoli’. Ni sit ohjaaja
on sanonut, et ‘no ndytd mulle’. Sit mun on kuitenkin
tdytynyt mennd sen hdpedn yli ja néyttdd ohjaajalle mun
takapuoli. Ohjaaja oli asiallinen ja koin, ettd tulin kuul-
luksi. Outoa se kylld oli.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

Jos néyttelijan vartalo on jostain syysta ehdotto-
masti ndhtéva alasti tai alusvaatteissa koekuvaus-
vaiheessa, on ddarimmadisen tarkedd kysya sithen
néyttelijan lupaa jo koekuvauksiin pyydettdessa.
Riisuutumista ei koskaan saa ehdottaa yllattden
eikd intiimikohtauksiin suostuminen koekuva-
uksissa saa koskaan olla roolin saamisen ehtona,
koska muuten nayttelija voi rikkoa omia rajojaan.
Ulkomaisissa intiimikohtauksiin liittyvissa
ohjeistuksissa suositellaan, ettd vahdpukeisuutta
sisdltdavid koekuvauksia varten tehddan naytteli-
jan kanssa kirjallinen sopimus siita ketd paikalla
saa olla ja mihin materiaalia saa koekuvauksen
jalkeen kayttda. Nayttelija saa myds halutessaan
ottaa paikalle tukihenkilon. Isoissa ulkomaisissa
tuotannoissa nayttelijoiden ulkondakovaatimuk-
set ovat huomattavasti suomalaisia tuotantoja
tiukempia, tuottajien kontrolli isompaa ja alasto-
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muus isompi tabu, joten on ymmaérrettavimpad,
ettd nayttelija saattaa ulkomailla joskus joutua
vahentdmaan vaatetustaan koekuvaustilanteessa.

Suomalaisiin av-tuotantoihin tarkoitettua
ohjeistusta laatiessani minun oli kuitenkin mah-
dotonta keksia tarpeeksi hyvia syitd nayttelijéiden
riisuttamiseen tai seksikohtausten tekemiseen
koekuvauksissa ja siksi ohjeistan suomalaisia teki-
joitd kokonaan luopumaan alaston-, alusvaate- ja
seksikohtausten teettdmisestd koekuvausvai-
heessa. My0s suutelukohtausten tekemista koe-
kuvauksissa tulee vlttas, koska sekin voi tuntua
néyttelijoistd turvattomalta. Kun illuusion valit-
taminen ei ole koekuvausmateriaalissa oleellista,
voidaan suudelmat korvata esimerkiksi ldhenty-
miselld tai poskisuudelmin. Nayttelijéiden valista
kemiaa ja intiimid olemista on mahdollista testata
koekuvauksissa muillakin keinoilla kuin seksin
simuloimisella tai suutelemisella.

“Kerran oli koekuvauksissa kohtaus, joka oli kirjoitettu niin
et kaksi henkildd suutelee. Yleensd koekuvauksissa ei saa
ohjeita ennen kuin ruvetaan tekemddn ja tein kohtauksen
niin, ettd suutelin vastandyttelijéd. Se katsoi mua tosi
kummastuneena ja on sanonut jélkikdteen, ettei missédn
tapauksessa oo perusteltua suudella koekuvauksissa. Md
oon siitd vdhdn eri mieltd. Se miten ohjaaja siihen tilantee-
seen Idhtee on oleellista ja ndyttelijén pitdisi ehkd nykyddn
kysyd miten tdllainen tehdddn. Se voi olla vaikeeta, jos on
paniikissa ja miettii vaan sitd et saako roolin. Sit voi pahim-
millaan tapahtua sellaista, et menee toisen rajojen yli.”

- ndyttelijé, mies, alle 40 -vuotias

“On paljon sellasia, et md oon etsinyt Tuhkimolle kenkdd
eli on toinen ndyttelijd valmiina ja md maistelen koeku-
vaustilanteessa keskindistd kemiaa, koska se on musta
asia joka ndkyy sielld ruudulla. Ni mé oon kdyttédnyt

siind sellasia harjotuksia. Esim. ettd toinen ndyttelijd saa
pyytdd, et ‘koske mua kddelld poskelle’, et milld koskee
ja mihin. Et sitd fyysistd ldheisyyttd on testattu sillee ja
se on kestényt aika pitkdnkin aikaa. Tai sit sellanen, et
on miehelld ja naisella kddet paljaana ja ne kommunikoi
keskenddn koskettelemalla niitd kdsid. Md sanon, et ‘koet-
takaa keskustella toisillenne niillé kosketuksilla’. Se oli
aika paljastavaa, siitd vdlitty hyvin se kontakti ja se tuntu
ylldttdvénkin intiimiltd se kuvaaminen.”

- ohjaaja, nainen, 50+



12)

“Sun pitdd kdsistd lukiessa sisdistdd et néé [kohtaukset]
tullaan tekemddn. Et ne ei oo vaan sanoja paperilla.
Herkdisti ihmiset ajattelee, et ’kylhéin se sit hoituu’, Pitdd
sisdistdd, et tdd muuttuu mun tekemdksi kohtaukseksi,
se ndhddén valkokankaalla ja joku voi ostaa dvd:n vielé
kymmenen vuoden pddistd.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Kysyin haastateltavilta olivatko he kieltdytyneet
toistd niiden sisdltdmien intiimikohtausten takia.
Nayttelijoistd perdti 40 prosenttia vastasi myon-
tavasti, mutta ohjaajista vain kaksi (10 %) kertoi
kieltdytyneensd ainoastaan intiimikohtausten
takia. Toisen ohjaajan tapauksessa kieltdytymi-
sid oli ollut vain yksi, mutta ohjaajista toinen
kertoi kieltdytyvinsa kategorisesti paljon seksid
tai alastomuutta siséltavista toistd, koska niiden
ohjaaminen tuntuu liian vaikealta. Ohjaajista 15
prosenttia kertoi tyosta kieltaytymiseen liitty-
neen intiimikohtausten lisdksi myds muita syitd,
kuten huono kasikirjoitus.

“On léhetetty kdsiksid, joissa on paljon seksid tai alas-
tomuutta tai eritteitd ja olen vedonnut omaan vammai-
suuteeni ja sanonut, etten pddse néiden asioiden yli. Ettd
tdd teema tuntuu olevan niin tiukasti liitoksissa néihin
asioihin, jotka tuntuu mulle vaikeilta.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Olen joskus lukenut kdsikirjoituksia, joita mulle on tar-

jottu ja joissa on ollut sellasia seksikohtauksia, joista md
oon gjatellut, et ‘no just’, mut se ei oo ollu ainoo syy miksi
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oon kieltdytynyt. Se on ollu vaan kiésikirjoitus, joka ei oo
kiinnostanut.”
- ohjaaja, nainen, 50+

Niyttelijoilla syy roolista kieltaytymiseen oli
useimmiten ollut se, ettd tuotannon intiimikoh-
taukset olivat tuntuneet turhilta tai méssdilevilta
tai roolissa ei ollut intiimikohtausten lisaksi ollut
muuta nayteltavad. Myos monilla nayttelijoilla
roolista kieltdytymiseen olivat vaikuttaneet intii-
mikohtausten lisdksi muutkin asiat, esimerkiksi
huono kisikirjoitus, epakiinnostava naiskuva tai
roolin yksiulotteisuus.

“Yhden komedian roolista kieltdydyin. En uskonu siihen
kdsikirjoitukseen ylipédtddn ja siiné oli muutama vdhén
arveluttavakin kohta, jotka tuli mulle lukiessa yllétyksend.
Silloin mé koin, et se [alastomuus/seksi] oli shokkiele-
menttind siind. Mut enemmdn siind oli se, et se ei ollut
musta hauska. Jos se olis ollu helvetin hauska, ni se olis
ollu ehkd eri asia.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Kdsiksessd oli liikaa mdssdilevid ja rajuja alastonkoh-
tauksia. Kéytiin Iépi sitd ja mé sanoin, et en halua tehdé
tillasia enkd ymmdrrd mihin ndé kaikki liittyy. Et silld
ehdolla, et ndd Idhtee pois tai ndé muutetaan ni voin olla
mukana. Sit md sain uuden kdsiksen ni niitd ei oltu muu-
tettu, ja sit md sanoin, et en voi olla mukana.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Md en oo néhnyt, et erotiikan tai seksin kuvaamisen
tapa olis kiinnostava. Kerran kieltéydyin kun musta tuntui
siltd, et koko leffa perustui sille lupaukselle, et siind nékee
seksid.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Olin elokuvan lukuharjoituksessa ja eteen tuli késikirjoi-
tus, jossa olikin lisdsivuja, joissa oli uusia seksikohtauksia.
Kysymys oli vaan siitd, ettd nainen on seksiobjekti eikd
roolissa ollut muuta siséltéd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Oon kieltdytynyt paljon rooleista sen takia miten niissd
kdsitelldédn naista. Et jos on vaan tyttdystdvd, jota kdy-
dddn panee. Md en jaksa sitd néytelld. Mut se alasto-
muus ei oo koskaan ollu se issue, se ei liity suoraan niihin.
Se ei oo koskaan ollu se ainoo syy, md en vaan haluu
ndytellé huonosti kirjotettuu naisroolii.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias



“Olen perustellut kieltéytymisid sillé, ettd en née koh-
tauksilla merkitystd aiheen kannalta, mun mielestd ne on
vaan itsetarkoituksellisia seksikohtauksia seksin vuoksi
ja md en oo kiinnostunut tekemdén sellaisia. Olen védrd
ndyttelijé tekemddn tdtd, koska minusta saattaisi nékyd
se, ettd olen vastentahtoinen tdlle asialle.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Joillakin nayttelijoilla rajat alastomuuden suhteen
ovat tiukemmat, joten t6ista oli kieltaydytty liialli-
sen alastomuuden tai rohkeiden kohtausten takia.

“Oon kieltdytynyt muutamasta roolista, joissa vaadittiin
lilan rohkeita juttuja. Oon sanonut, et ‘ei kiinnosta, ei

tunnu oikealta’.
-nainen, alle 40-vuotias

“Kyl mulle on joskus tarjottu jotain rooleja, et olis joku
topless-kohtaus ni md sanoin heti, et en ees tee koe-
kuvausta. Md tieddn heti sit, et téd ei oo se leffa mihin
mun pitdé mennd ja sit md jdtén vaan tekemdttd. Ei niitd
hirveen montaa oo ollut.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Kaksi haastateltua oli sitd mielta, ettd nayttelijan
habitus tai ohjaajan “leima” vaikuttavat siihen
miten paljon intiimikohtauksia uran varrella
tulee vastaan.

“Md en lukeudu niihin néyttelij6ihin, joille ensimmdisend
tarjotaan tdllaisia rooleja. Md oon ensimmdisen kunnon
panokohtaukseni tehnyt Iithemmdis nelikymppisend. Mun
habitus ndyttelijénd ei oo sellanen, et mua haluttais hir-
veesti ndhd alasti. En oo koskaan tehnyt tyttéystdvdn tai
rakastajan rooleja, sellasia ei oo ollu tyrkylld.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“En varmaan oo se ohjaaja, jolle niitd tarjottaisikaan.
Mulla on se kdsitys, et Suomessa ohjagjilla on aika tietyt
leimat.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Joillekin néyttelijoille intiimikohtauksia sisal-
tavid toitd oli tarjottu runsaasti ensimmadisten
alaston- tai seksikohtausten jalkeen. Kaksi
ndyttelijad koki jossain vaiheessa uraansa profi-
loituneensa intiimikohtauksia sisaltavien roolien
tekijdksi ja he kertoivat pyrkineensd leimasta
eroon kieltaytymalld seksid tai alastomuutta
sisdltavista toista.

“Heti sen jélkeen kun olin tehnyt ensimmdisen alaston-
kohtauksen ni mulle tarjottiin paria sellasta juttua, joissa
md juoksentelisin alushoususillani jossain koivikossa.
Onneks mulla oli teatteriduunia ni oli varaa kieltdytyd. Ne

oli myés sellasia rooleja, ettei niissé ollut mitédn ndytel-
tdvddi, se liitty vaan ulkonékéon ja et ‘nyt I6yty tollanen
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ndyttelijé, joka tekee tollasta’.
- ndyttelijd, nainen, 50+

“Ekojen leffojen jilkeen mulle tuli ulkomailta elokuvatar-
jouksia sen ajan mittapuun mukaan puolipornoelokuviin.
Yhteen ulkomaiseen leffaan pyydettiin ja olisi pitdnyt olla
kokonaan alasti. Md sanoin, et ei todellakaan. Tuottaja
sanoi, et jos sd teet tén ni on suunnitteilla, et sama ohjaaja
tekee Shakespearen leffasovituksen ja sit sd pddsisit ndyt-
telemdicin sen naispddroolin. Sit md vaan nauroin, et ’jos
se rooli tulee ni mietitddn sitd sitten’. En md uskonut, ettd
sellasta roolia tulisi, mut vaikka olis tullutkin ni en md silti
alasti olisi ollut. Se oli aika halpaa kaupankdyntié.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

“Sen ekan leffan jdlkeen mulla meni maine ja sen jilkeen
oon suojellut itteeni. Md sain niin vahvan huoran leiman,
ettd kieltdydyin kaikista rooleista, jotka jatkoi sitd huoran
leimaa.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Kieltdydyin yhdestd oppilastyéstd, koska edellinen oppilas-
tyd jonka tein oli sellainen, jossa olin koko ajan alasti. Jos-
sain vaiheessa mua pyydettiin tosi paljon tdllasiin rooleihin.
Sit pari viikkoa tén roolin jélkeen mua pyydettiin juttuun,
jossa piti olla yhdessd kohtauksessa koko ajan alasti. Silloin
sanoin, et pyytdkdd jotain muuta. Mulla on sellainen olo,
ettd md oon osuuteni tdllaisissa tehnyt.”

- ndyttelijé, mies, 50+

Muutamat nayttelijat kokivat, ettei eloku-
va-alan t6itd ole Suomessa varaa valikoida, ja
siksi etenkin uran alkuvaiheessa oli paadytty
tekemdan myos sellaisia toitd, joissa intiimikoh-
tausten perustelut olivat olleet huonommat. Me
too -keskustelun myota jotkut nayttelijét olivat
herdnneet ajattelemaan roolien monimuotoi-
suutta tarkemmin ja sen arveltiin vaikuttavan
valintoihin tulevien téiden suhteen.

“Uran alussa suostuin kaikkeen. Varmaan kaikki joutuu
alottamaan siitd, et on yhen pdivdn kuvaukset ja oot
tdllanen huora, jota pannaan siivouskaapissa. Miks kaikki
naisndyttelijéit joutuu alottamaan tdllasista rooleista?
Nykyddn en endd suostuisi téllasiin, kattoisin et on jotain
muutakin sisdlt66, en menis vaan pantavaksi.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Ei ole tarjottu niin paljoa téitd, ettd olisi tarpeellista
valikoida.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Varmasti Me too -keskustelujen myétd tulen kiinnittd-
mddn enemmdn huomiota tdllaisiin kohtauksiin ja mietti-
sin varmasti myds tarkemmin jutun siséltéd ja minkdlaisia
tarinoita haluan olla mukana kertomassa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40 -vuotias



Kysyin haastateltavilta ohjaajilta oliko néyttelija
koskaan kieltaytynyt roolista intiimikohtausten
takia. Kolme haastateltua ohjaajaa vastasi myon-
tavasti, mutta kahdessa tapauksessa kieltaytymi-
nen oli tapahtunut jo koekuvausvaiheessa. Vain
yksi ohjaaja kertoi nayttelijén kieltaytyneen roo-
lin vastaanottamisen jélkeen. Lisaksi eréds haas-
tateltu oli toiminut tuottajana tuotannossa, jossa
ndyttelija oli pitdnyt vaihtaa tdiman kieltdydyttya
roolin edellyttaimastd vahapukeisuudesta. Tama
esimerkki on hyvd muistutus siit4, ettd ohjaajan
on hyva tarkistaa nayttelijin rajat jo roolitusvai-
heessa, eikd nayttelijin tulisi ottaa roolia vastaan
ilman tietoa siit4, ettd roolin voi omien rajojen
puitteissa toteuttaa.

“Koekuvausvaiheessa oli kolme ndyttelijéd jéljelld rooliin
ja yksi heisté vetdytyi kun oli ruvennut miettimédn roolin
sisdltéd ja todennut, ettei haluakaan tehdd alaston- ja
seksikohtauksia.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Casting-prosessit on polveilevia ja vuorovaikutteisia, ni
jos joku ndyttelijé on jo koekuvausvaiheessa sanonut, et ei
halua tehdd téllasia kohtauksia ni se on saattanut vaikut-
taa mun valintaan, mutta se ei oo sellasta aktiivista kieltdy-
tymistd. Joskus joku on lukenut kdsiksen ja kieltdytynyt. Md

oon varmaan sanonut, et "harmi, mutta ymmdrrén’.
- ohjaaja, nainen, 50+

“Olin tuottamassa elokuvaa, joka kdsitteli seksid. Siiné

oli yks ndyttelijé, joka oli kiinnitetty siihen rooliin ja se

oli lukenut késikirjoituksen, tuli koekuvauksiin ja sai

roolin ja sit ruvettiin tekee sopimusta ja yhtdkkii se sano
sopimusta allekirjoittaessa, et ‘md en haluu olla sit alasti
tdssd elokuvassa’. Se oli hyvin hdmmentdvd tilanne, koska
siind on tosi véhdn mitdén muuta siind roolissa. Pointti

ei ollu siind, et se olis alasti, ei mun mielestd sen roolin
tehny ndyttelijé ollu yhtddn alasti siind, mut tdd ndytte-
lijé ei olis halunnu olla ees alusvaatteissa, et olis pitéiny
olla koko ajan vaatteet pddlld. Ohjaaja kysyi, et ‘ootko sd
lukenu tdn kdsikirjoituksen?’ ja sit se néyttelijd sanoi, et
‘oon, mut siité méd haluun just puhuu.” Ja ohjaaja kysyi, et
‘ymmidirrdtkd sd, et tdd on seksisté koko leffa?’ Se oli iso
vddnto ja sit loppujen lopuksi se néyttelijd ei tullut siihen.
Md ajattelin, et miks me otettais se, siitd tulee vaan védn-
td6 kuvauspaikalla. Jos se on jo Idhtékohtaisesti késiksen
luettuaan sitd mieltd, et hén ei aio olla alasti tai edes
alusvaatteisillaan ni mitd meilld sit on?”

- nainen, 41-50-vuotias

Rooleista tai ohjaustéisté kieltaytymisiin oli
suhtauduttu vaihtelevasti. Rooleista kieltayty-
neistd nayttelijoistd neljasosa kertoi saaneensa
kieltdytymiseen neutraalin reaktion. Myos kaikki
ohjaajat, joilla oli kokemusta nayttelijan kiel-
taytymisestd intiimikohtausten takia kertoivat
suhtautuneensa asiaan neutraalisti.

Miten tyosta kieltdaytymiseen on suhtauduttu? (nayttelijat)

35%

30 %

25%

20%

15%

10 %

5%

0%

Negatiivisesti Neutraalisti
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Negatiivisen reaktion oli saanut osakseen
hieman yli kolmekymmenta prosenttia roolista
kieltaytyneistd nayttelijoistd. Jotkut naytteli-
jat kokivat, ettd ohjaajien ja tuottajien mielestd
néyttelijoiden on otettava vastaan kaikki roolit
ja roolista kieltdaytymisté saatetaan pitda jopa
loukkaavana. Osalle néyttelijoista tyonantajata-
hon reaktiot kieltdytymisiin olivat unohtuneet tai
jadneet arvoitukseksi. Kaksi néyttelijaa epaili saa-
neensa hankalan maineen kieltdydyttyaan toista.

“Usein reagoidaan ihmetellen, jos ndyttelija kieltdytyy
yhtddn mistdén. Se on muka omituista.”
- ndyttelijé, mies, 40—50-vuotias

“Jos kieltdytyy roolitydstd niin, et syynd on mikd tahansa
muu syy kuin liian tiukka aikataulu ni ohjaajat on usein
tosi herkkid, koska se on niiden projekti. Se ei liity vaan
seksikohtauksiin, se on luonnollinen tila mun mielestd, et
ohjaaja kokee sen kolaukseksi, jos joku ei halua Idhted sen
taideteokseen mukaan.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Ei voi varmasti tietdd, miten on reagoitu. Joskus oon
kuullut, etté oon huonontanut omia tyémahdollisuuksia
olemalla hankala, luultavasti just siksi ettd oon kieltdyty-
nyt jostain. Oon muutenkin kuullut olevani hankala vaikka
omasta mielestdni en ole yhtddn hankala. Mun mielestd
md oon tosi kiva, mutta en vaan suostu tekemdiéin néissé
kohtauksissa sellaista mitd ei oo sovittu.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

“Kieltdytymisiin on reagoitu vaihdellen, ehké vihén on
kiristynyt dédnensdvy. Voi olla, ettd on tullut hankala
maine ja jotkut ohjaajat ei oo tarjonnut téité endd sen
jélkeen. Mut en md oo siitd sit vdlittdnyt, oon ajatellut,
ettei kaikkia voi miellyttdd eiké kaikkien kanssa mee
kemiat yhteen. Parempi toimii niin, et voi itse seistd teke-
misiensd takana.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Muutamat rooleista kieltdytyneet nayttelijat
paljastivat vedonneensa kieltdytymisissé aika-
tauluongelmiin tai muihin syihin. Oli pidetty
turvallisempana tai helpompana vaihtoehtona
pitda kieltaytymisen todellinen syy salassa.
Jotkut kokivat rooleista kieltaytymisen muuttu-
neen helpommaksi kokemuksen ja ammatillisen
uskottavuuden myo6ta.
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“Alaikdisend oon kieltdytynyt juteltuani vanhempien
kanssa. En tiedd kuinka paljon olisi ollut alastomuutta,
mutta seksid oli ja sen myétéd varmaan alastomuuttakin.
Vetosin kieltdytymisessé kouluun, muistaakseni sanoin, et
rooli ei kiinnosta mua tarpeeksi, ettd viittisin olla kou-
lusta pois. Jdlkikdteen oon kuullut, ettd siitd mun vedosta
ei oltu tykdtty, mutta ne ei kuitenkaan tiennyt sité mun
oikeeta syytd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Md oon muotoillut kieltdytymisen niin, et tédn tyyppinen
rooli ei mulle nyt sovi. Ei oo ollut negatiivista suhtautu-
mista, mut se varmaan johtuu siitd, et oon saanut tehdd
ja saavuttanut sen ammattimaisen aseman ja uskotta-

vuuden, et ei ajatella et ’kukas sd luulet olevasi’.
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Kahden haastatellun kohdalla roolia tai ohjaus-
tyota tarjonnut taho oli itsekin tajunnut, ettei
tarjous ollut houkutteleva.

“Joku on ollut kyllé samantien, et "Ymmdrrdn’ ja jopa

nolona, et ‘Anteeksi kun edes kysyin’.
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Ei ole erityisemmin reagoitu. Tuntuu, ettd tarjoaja on jo
tiennyt, ettd kdsis on ihan surkea ja kokeillut vaan kepilld
jaata.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Roolista kieltaytyminen ei onneksi ldheskdan
aina ole nayttelijille ainoa vaihtoehto, silld usein
roolia ja intiimikohtauksia voidaan muokata
néyttelijan toiveiden tai rajojen mukaan.

“Siind tilanteessa ndyttelijé voi kylld kieltdytyd olemasta
alasti.”
- ohjaaja, nainen, 50+

“En oo joutunut kieltdytymddn, koska aina kaikesta on
voinut puhua.”
- ndyttelijd, nainen, 50+



13) Intiimikohtausten poistaminen tai
muuttaminen ennen kuvauksia

Etenkin suomalaisissa tv-tuotannoissa kasikir-
joitukset valmistuvat usein hyvin my6héin ja
siksi on tavallista, ettd kdsikirjoituksia parannel-
laan viimeiseen saakka ja kohtauksia saatetaan
muuttaa vield kuvauspéivanakin. Kasikirjoituk-
sen parantelemisen lisdksi kohtauksia saatetaan
poistaa kasikirjoituksesta esimerkiksi resurssien
puutteen tai kiireen takia.

Haastattelumateriaalin perusteella myds intii-
mikohtausten muuttaminen ja poistaminen on
alalla suhteellisen yleistd. Haastatelluista ohjaa-
jista 35 prosenttia kertoi joskus poistaneensa
intiimikohtauksia ennen kuvauksia ja jonkin-
laisia muutoksia kohtauksiin oli tehnyt vield
useampi. Kohtauksiin tehdyt muutokset olivat
usein olleet kosmeettisempia, esimerkiksi dialo-
gin tai koreografian muutoksia. Ohjaajien yleisin
syy intiimikohtauksen poistamiseen oli se, ettd
kohtaus oli tuntunut turhalta.

“Olen poistanut leffasta kohtauksen, jossa oli eroottista
vipindd (ei seksid) kahden henkilén vdlillé. Tuntui, etté
kohtaus oli sielld vaan siksi, ettd se on kaupallisesti péite-
vdéd matskua.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Se oli luotaantyéntdvd ja sdrdhti sieltd silmille. En
osannut perustella miksi se on siind. Mé en uskonut, et se
henkild olisi tehnyt siind tilanteessa niin. Sen poistamista
ei protestoitu.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Toiseksi yleisin syy intiimikohtausten poistoon
oli haastatelluilla ohjaajilla ollut se, ettd koh-
tauksen sisdlto oli voitu kertoa myds toisin. Yksi
ohjaaja sanoi poistavansa ja muuttavansa intii-
mikohtauksia tdysin samalla tavalla kuin muita-
kin kohtauksia.

“En sen enempdid kuin mité tahansa muitakin kohtauksia.
Kdsikset kuitenkin eldd, versioita tulee ja menee ja kaikki
asiat on valinkauhassa niin pitkédén kunnes leffa on leikattu.
M en oo kokenut itse, ettd seksikohtaukset olis sen enem-
pdd tai vihempdd tai sen merkityksellisemmcdissé roolissa
siind muutosprosessissa kuin muut kohtauslajit.”

- ohjaaja, mies, 50+
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Haastatelluista néyttelijoistd 40 prosenttia oli
pyytanyt tai vaatinut poistoja tai muutoksia
intiimikohtauksiin ennen kuvauksia. Suurin osa
ndyttelijoistd ei ollut pitdnyt muutosten tai pois-
tojen vaatimista tarpeellisena. Erés haastateltu
nayttelija oli kokenut, ettd intiimikohtaukset oli
aina pystytty ratkaisemaan kaikkia osapuolia
miellyttavilld tavalla, eikd muutosehdotuksia tai
poistoja ollut siksi tarvinnut esittaa.

Joidenkin niyttelijéiden mielestd muutoseh-
dotuksia on kisikirjoituksen perusteella vai-
kea tehdd, koska intiimikohtaukset ovat usein
suurpiirteisesti kirjoitettuja. Muutamat olivat
jattaneet muutosehdotuksensa artikuloimatta
jannittdessaan ohjaajan reaktiota asiaan.

“Ne on usein niin ympdripydreesti ilmastu kdsikirjoituk-
sessa, sielld on kaks hassuu rivié parenteesissa ja niilld
kuvaillaan se koko akti, joka tehddnkin sit kolmella kame-
ralla joka suunnasta. Siihen on vaikee useimmiten pyytdd
mitéén muutosta kun se on niin epdmddrdistd. Et mitd
siind sit muuttais.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Erds nayttelija kertoi ratkaisevansa intiimikoh-
tausten ongelmia itsendisesti, kdymatta asiasta
keskustelua ohjaajan kanssa. Tapa oli ollut
toimiva kyseiselle nayttelijalle, mutta téllainen
toimintatapa voi johtaa myos konfliktiin, joten
muutosehdotuksista pitdisi pystyé keskustele-
maan ohjaajan kanssa ennen kuvauksia.

“Mad Iéhtékohtaisesti suhtaudun niin, et ei kannata aina
kertoa muutoksista kenellekddn. Joskus on helpompi
ndyttelijéiden sopia keskendidin tai tehdd vaan. Kdsikset
on usein niin keskenerdisid. Kerran tein yhtd leffaa, jossa
ei ollut kdsistd ja sit tuli tieto, et seuraavassa kuvausses-
siossa sulla olis sit seksikohtaus. Tollastahan ei voi tietdd
kun ei oo kdsistd. Me neuvoteltiin siitd sit ja ohjaaja
toivoi, et md tekisin sen ilman paitaa, mut sit md vaan
jétin paidan pddlle eikd se uskaltanut sanoa siitéd mitddn.”
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Lahes kaikki nayttelijdiden muutos- tai poisto-
toiveet liittyivét alastomuuden médrin vihenté-
miseen. Usein alastomuus oli tuntunut turhalta
tai ndyttelijd oli halunnut pitdd kiinni omista
rajoistaan alastomuuden suhteen.



“Kerran piti olla yksin alasti kohtauksessa ja kyseen-
alaistin sen, koska mielesténi huomio olisi kohtauksessa
kiinnittynyt vain alastomuuteen. Ohjaaja oli samaa mieltd
ja niinpd sain pitéd housut jalassa.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Monessa kdsikirjoituksessa on ollu ldht6kohtaisesti
jotain alastonkohtauksia tai seksikohtauksia, mut sit md
oon niisté puhunu ja kysyny, et ‘'voidaanko me tdé joten-
kin ratkaista niin, ettei tarttis ndkyd mitdén intiimiosia’.
Ja sit niitd on ratkaistu. Joskus enemmdn yhteistuumin

ja joskus vihemmdn yhteistuumin, mut kuitenkin ne on
saatu silld tavalla tehtyd, et mulla on itelldni sellanen olo,
et mun ei oo tarvinnut tehdd mitddn sellasta miké mua
jélkikédteen harmittais.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Muutamassa tapauksessa intiimikohtauksia

tai alastomuutta oli myo0s lisétty. Eréds ohjaaja
oli halunnut lisdta kasikirjoitukseen seksikoh-
tauksen, koska kohtauksen seuraukset olivat
niin merkittévat, ja yksi nayttelija oli halunnut
kohtaukseen lisdd alastomuutta komediallisuu-
den korostamiseksi. Kahden nayttelijén tapauk-
sessa vastandyttelijd oli ehdottanut kohtaukseen
lisdd alastomuutta kysymatta asiasta kollegalta.
Nayttelijan ei pidd intiimikohtauksissa koskaan
ehdottaa ohjaajalle vastanéyttelijan toimintaan
liittyvid muutoksia, koska pahimmillaan ohjaaja
tarttuu ehdotukseen ja toisen nayttelijidn rajojen
yli kévelldadn ilman, ettd siihen uskaltaa puuttua.

“Oli kirjoitettu kohtaus niin, et tyypit suutelee ja kun
mietittiin miten se tehdddn ni vastandytteliji ehdotti, et
‘téid vois mennd alas ja vetdd ton housut alas’. Se oli tosi
mukava ihminen, et se ei ollu sen puolelta mitenkédn
ahdistavaa, mut md sanoin, et md en haluu olla téssd pil-
lusilleni. Ja ohjaaja vaivaantui ja sanoi, et ei tietenkddn.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Poisto- tai muutosehdotuksia tehneisté naytte-
lijoistd yli puolet koki, ettd pyyntoihin oli rea-
goitu padosin positiivisesti. Monelle kohtausten
siséllostéd keskusteleminen ja muutosehdotusten
tekeminen oli tavallista my6s muissa kohtauk-
sissa, joten intiimikohtauksista keskustelemista
ei pidetty poikkeuksellisena.

“Md tein joskus rahapulassa yhden leffan, jossa varmaan
joka kohtauksessa oli tillasia, et ’heittdd vaatteet pois’.
M sanoin, et ‘md voin tehdd tdn, mut md en oo alasti
yhdessékddn kohtauksessa’. Ja se oli ok. Oli joku hetki, et
puvustaja tarjos mulle jotain véhdn Idpindkyvéd alusha-

108

metta ja md sanoin vaan, et ei. Et ‘tdllasessa elokuvassa
md en 00’. Mulla ei oo koskaan ollu mitddn ongelmaa
sanoa, jos joku ei oo mulle ok.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Keskustelin aika pitkédn ohjaajan kanssa tietyisté
kuvaratkaisuista. Kédsiksessd oli alunperin niin, etté kun
mun henkilé masturboi, ni se ndytettdis, mut md sanoin,
et ‘md en suostu sellaseen touhuun, se tdytyy pystyé
tekemdidn jollakin toisella tavalla’. Ja ohjaaja sanoi, et
‘tottakai’. Mun mielestd ndyttelijéin ja ohjaajan pitdd pys-
tyd keskustelemaan miten joku kuva tehdddn, varsinkin
tdllasissa tapauksissa.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Joskus jos seksikohtauksia on ollu useampia ni md oon
ollu sillee, et ‘eikbhdn nyt yks riitd, musta tuntuu et néd
muut vois poistaa tddltd’. Ja sit ne on aina poistettu. Et
véhdn ku olis kokeeks laitettu, et monta toi kestdd. Mun
on aina annettu lukuharjoituksissa kéydd Idpi se, et miké
on tarpeellista ja mikd ei. Ja sen lisdksi oon pyytény
rajauksia siihen mitd ndytetddn.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Varmaan se on niin, et jos jollain on joku visio ollut jo
pitkddn, ni sen pitdd hyvdksyd se, et se visio ei vdltté-
mdttd toteudu. Mut suurin osa ohjagjista tietddkin sen, et
ohjaaminen on tosi paljon luopumista ideoista ja niiden
ideoiden muuttamista toisiksi. Se on ammattiohjaajan
taito, sdilyttdd tarina kiinnostavana vaikka joku asia
muuttuukin.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Yhté paljon positiivisia ja negatiivisia reakti-
oita oli saanut osakseen neljdsosa muutoksia tai
poistoja ehdottaneista nayttelijoistd. Muutama
nayttelija koki, ettd kunnioitus néyttelijoiden
mielipiteitd kohtaan oli kasvanut vuosien var-
rella. Tdma saattaa johtua siitd, ettd autoritaa-
risen ohjaustavan ihannointi on vihentynyt ja
kommunikaatio ja yhteistyo ohjaajien ja nayt-
telijoiden vélilld parantunut parin vuosikym-
menen aikana. On toki my6s mahdollista, etta
haastattelemani nayttelijat ovat jo saavuttaneet
urallaan aseman, jossa kyseenalaistaminen on
mahdollista, ja suhtautuminen uraansa aloittele-
vien néyttelijoiden muutos- tai poistoehdotuk-
siin on penseampad. Uskon kuitenkin, ettd hyvat
ohjaajat kuuntelevat néyttelijoiden ehdotuksia
ja mielipiteitd nayttelijin uran pituudesta tai
asemasta riippumatta.

“Kuvauksissa oon vasta puhunut. Yhdessd jutussa md
puhuin ohjaajan kanssa tosi tarkkaan omista fyysisistd
rajoitteista ja hédn kunnioitti niité. Lopputuloksessa mun
takapuoli néky siiné etualalla, ni siihen oli kauniisti
laitettu tyyny eteen. Kaikkea ei tarvii ndyttdd, ei olla



tekemdissd aikuisviihdettd kuitenkaan. Md oon kokenut
kylld sen kunnioituksen, varsinkin néin vanhemmalla iéllé.
Nuorempana sitd ei tullu ajateltuu samalla tavalla eikd
ndistd asioista puhuttu. Ei ollu todellakaan aina silloin
kunnioitusta Idsnd.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

“Joskus kohtaukset on poistettu kun oon sanonut, ettd
md en niitd silld tavalla tee. Mut yleensd ne on voitu
tehdd niin, ettei tarvii nédyttdd. Mut paljon niistd on kylld
keskusteltu. Koen, ettd pddsddntdisesti niihin pyyntdihin
on suhtauduttu ihan positiivisesti.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Omat poisto- tai muutosehdotukset kannat-

taa ottaa puheeksi mahdollisimman aikaisessa
vaiheessa ja ne kannattaa perustella hyvin, joko
omien henkilokohtaisten rajojen tai roolihenki-
16n kautta. Hyvien perustelujen edessé ohjaajien
on vaikeampi suhtautua muutoksiin kielteisesti.
Joskus muutosehdotukset menevit helpommin
lapi, jos nayttelijat tukevat toisiaan tilanteessa tai
jos nayttelija ehdottaa vaihtoehtoista toteutusta-
paa kohtaukselle.

“Kaikki poistot tai muutokset pitéd perustella aina rooli-
henkilén kautta, sd et saa mitddn ldpi jos sd sanot vaan,

et ‘md en haluu tehdd ndin montaa seksikohtausta’,
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Kerran vastandyttelijd ei ole halunnut olla alasti ja se oli
myd&s mun ndkemys. Ei ollut mitddn tarvetta olla téysin
alasti ja sit meilld oli alusvaatteet molemmilla pddlld.
Ohjaaja pyys vield toiseen kertaan, et voisko sen kuitenkin
tehdd ilman vaatteita. Se oli ylldttévdd, koska se ei tuntu-
nut tarpeelliselta eiké alastomuus olisi tuonut siihen endd
mitédn lisdd. Sillé oli ohjaajalle kai vaan kuvakerronnal-
lista liséid, et asiat menee hurjemmaksi tai jotain. Tai sit
se ajatteli, et miten kukaan olisi pukenut vaatteita pddlle
heti seksin jélkeen.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Kerran olen sanonut, ettd en halua tehdd kohtausta
ohjaajan pyytdmdlld tavalla vaan ehdotin vaihtoehtoista
tapaa. Ohjaajan ehdotus vei mun mielestd vddrdén suun-
taan sitd mitd halusin roolihenkildstd siiné kohtauksessa
kertoa. Se oli kahden miehen vdlinen kohtaus ja ohjaa-
jalta tuli vaan kysymys, et ‘voiks se ees toimii noin’ ja md
sanoin et ‘totta kai voi’ ja niin tehtiin.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Vain yksi muutos- tai poistoehdotuksia vaa-
tineista néyttelijoistéd oli kokenut padosin
negatiivista suhtautumista ehdotuksiin, mutta
yksittdisid negatiivisia reaktioita muutos- tai
poistopyyntoihin oli tullut vastaan useammalle
haastatellulle. Joissain tapauksissa nayttelijéiden
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muutostoiveet oli kokonaan torpattu. Néissa
tapauksissa ei néyttelijan ja ohjaajan vélille ollut
muodostunut hyvaa keskusteluyhteytta tai kes-
kustelu kohtauksen toteutuksesta tai rajoista oli
kayty liian my6haan.

“Jotain oon yrittény saada pois, et pitddké ndyttdd ndin
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paljon. Ja sit on sanottu, et ’kyl tén pitdd ndkyy vaan’.
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Jotkut nayttelijit kokivat leimautuneensa hanka-
liksi pitdessddn kiinni omista rajoistaan alasto-
muuden suhteen. Muutamassa tapauksessa rooli
oli jadnyt saamatta tai yhteisty6 ohjaajan kanssa
paattynyt nayttelijain asettamien rajojen seurauk-
sena. Ohjaajan tai tuottajien painostuksesta huo-
limatta nayttelijin kannattaa aina pitaa kiinni
omista rajoistaan. Pahimmillaan omien rajojen
rikkominen voi jattda hyviksikaytetyn olon.

“Oon keskustellut niiden tarpeellisuudesta ja kuvausti-
lanteessa keskustellut aina et mitd nékyy ja tarvitseeko
tilanteessa olla oikeasti alasti. Niissé hetkissd usein tulee
sellainen olo ettd hankaloitan prosessia ja tilannetta. Tai
etten ole vapautunut ja heittdytyjdluonne.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Olin kuukausipalkkainen elokuvandyttelijé ja mulla oli
muutama leffa sopimuksesta vield tekemdttd. Tuottaja
soitti ja sanoi, ettd nyt olisi yks elokuva, mutta siind pitdisi
olla alasti. Md sanoin, ettd voin tehdd elokuvan, mutta en
00 alasti ja tuottaja sanoi, ettd ‘aha’. Ja sit md en tehnyt
sité enkd muitakaan elokuvia sille tuotantoyhtiélle. Sit

ei tarvinnut endd kieltdytyd kun ei kukaan endd tarjon-
nut mulle rooleja. Mua harmittaa koko juttu siksi, etté
md rakastan elokuvien tekemistd ja md olin just vasta
oppinut lisdd ja pddssyt tekemdcdn vdhdén erilaisia rooleja.
Se on niinkuin sd veisit maalarilta pensselit pois. Mut md
tiesin, ettd niitd ei endd tuu, muut tuottajat oli enim-
mdkseen kans sitd mieltd et md olin hankala niskottelija.
Onneksi pddsin tv:n puolelle ja takaisin kameratyéskente-
lyn pariin.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

Kahdessa tapauksessa seksikohtausten toteutuk-
sesta ja nayttelijéiden rajoista ei oltu keskusteltu
tarpeeksi ajoissa ja siksi ohjaajan reaktio oli ollut
negatiivinen nayttelijéiden ilmaistessaan toi-
veensa kohtauksista. Ikdvimmassé ilmi tulleessa
tapauksessa ndyttelijan ja ohjaajan vilille syntyi
konflikti nayttelijan kieltdytyessa joustamaan
rajoistaan alastomuuden suhteen. Kyseinen
nayttelija joutui kdyttdmadn darimmaisid keinoja
pitddkseen kiinni omista rajoistaan, mutta lop-
putulos oli ilmeisesti kelvannut myos ohjaajalle.



Vastaavien tapausten vilttdmiseksi néyttelijoi-
den olisi hyva kertoa omat rajansa alastomuuden
suhteen jo hyvissé ajoin ennen kuvauksia ja
ohjaajien kannattaa jakaa nakemyksensa intii-
mikohtausten toteutuksesta nayttelijoille mah-
dollisimman aikaisessa vaiheessa. Nayttelijan ei
kannata olettaa, ettd intiimikohtauksen voi tehda
pukeissa eikd ohjaajan tulisi pitdd itsestdansel-
vyytena sitd, ettd néyttelija suostuu alastomuu-
teen. Jos omista rajoista kiinni pitiminen tun-
tuu néyttelijasta haastavalta, voi alastomuuden
rajoista pyytdd maininnan myos sopimukseen.'®

“Tein elokuvaa yhden miesohjaajan kanssa. Oltiin tehty
leffasta sellanen demo aikasemmin ja siind mun tissit
ndkyi, en tiedd mistd syystd olin suostunut siihen. Var-
maan kun oli sovittu, ettei sitd ndytetd missddn ja se on
vaan demo. Olin todella ahdistunut siitd. Demosta ei ollut
mitédn sopimusta tms. tehty koskaan eikd oltu sovittu, et
leffassa tehdddn kuin demossa. Mut sit kun sitd itse leffaa
tehtiin ni pdivéd ennen kuin rakastelukohtaus piti kuvata
me mentiin yhdessd vastandyttelijin kanssa ja sanottiin
ohjaajalle, etté meilld on molemmilla tosi kiusallinen

olo ja me ei haluttais tehdd tdtd niin, et me ollaan tdssd
tdysin alasti ja et ndkyy, et me ollaan téysin alasti. Me
uskotaan, et tdd voidaan tehdd niin, ettd tdstd tulee silti
se sama fiilis. Me oltiin kaikki yhdessd sovittu, ettd se koh-
taus tehdddn, mutta ei oltu puhuttu tarkemmin, et mitkd
ne rajat on ja milld tavalla se kuvataan ja mitéd kuvakul-
mia tai -kokoja siitd kohtauksesta kdytetddn, se kuitenkin
tosi paljon ratkasee. Et kun aletaan riisua ni voidaankin
olla Iéhikuvassa. Mulle on aina ollut sekin ok, et nédyte-
tddn vaan takaa, mut edestdpdin en halua et nékyy. Md
muistan, et ohjaaja oli tosi pettynyt ja harmissaan, koska
hdn vihas sellasia kauniit ja rohkeat -sdnkykohtauksia, et
ollaan peiton alla ja mitddn ei néytetd. Hén halus ‘aitoa
tuntua’. Me luvattiin hénelle, et kyl me saataan tehtyd
sellanen ilmankin et tissit ja intiimiosat nékyy. Md taisin
olla siind niin, et mulla oli alkkarit jalassa, et kylld se aika
intiimid oli. Se lopputulos ndyttdd kylld tosi intiimiltd, mut
se tehtiin niin, et meilld oli molemmilla turvallinen olo.
Sen ohjaajan kanssa oli muitakin haasteita ja md tieddn,
et se kohtaus harmitti sitd jélkikéteen kun sillé oli var-
maan joku oma mitd hdn halusi siitd. Ehké olla jotenkin
rohkea ohjaaja. Mut en usko, et se kaatu siihen se juttu.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Kerran oli vihén vaikeempikin vdédnté. En muista mitd
siitd oli sovittu alunperin, mut oli sellanen rakastelukoh-
taus. Md menin mun vastandyttelijin kanssa puhumaan
ohjaajalle, et mua ahdistaa tdd kohtaus, et voitasko téd
kdydd ldpi ja ratkaista silld tavalla, ettei tdssd tarttis olla
alasti. Se keskustelu pdcditty niin, et se ohjaaja suuttu siitd
ja sanoi, et hén ei tdstd keskustele, et hdn kuvaa tdn
niinku hdntd huvittaa. Ja sit md olin, et ei tdd télld tavalla

18 Aiheesta lisaa luvussa 14.
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mee, et tddlld ihan mitd vaan kuvaillaan. Sit se lopulta
meni niin, et mulla alko menkat ja md ajattelin, et kukaan
ei voi pakottaa mua laittamaan tamponia ja menemddn
alasti jonkun pddlle ja sit mé vaan sanoin, et mé en voi
kdyttdd tamponia. Md vaan pddtin, et mé en oo mikddn
marionetti eikd mun sopimuksessa lue, ettd ‘suostuu
tdysalastomuuteen’ eikd siitd oltu juurikaan puhuttu
etukdteen. Ei oltu kdyty Idpi miten se kuvattais ja mé olin
olettanut, et sen voi kuvata niin, ettei tarvii kaikkea néyt-
tdd. Miks tarviis kun se ei oo kuitenkaan se pointti? Yritin
kysyd ohjaajalta etukdteen, et kerro ne kuvakulmat ja
voitaisko me asetella tdd niin, ettei nékyis mitéén. Md sit
provosoiduin aika paljon siitéd ohjaajan suhtautumisesta
ja sit md sanoin pukusuunnittelijalle, et hankkii sellaset
ndnniteipit. Ja sit md laitoin ne nédnniteipit ja alkkarit ja
siteen ja md sanoin ohjaajalle, et mul on nyt ndd ja te
voitte kuvata vapaasti ihan misté kulmasta vaan haluutte,
mut mulla on ndd eikd néd Iéhe pois. Sit se kuvattiin niin,
et se on mun mielestd ihan tosi toimiva ja ajaa asiansa.
Mut ei ndy pillua eikd tissejé ja mulla oli se olo, et md
pystyin hallitsemaan sitd tilannetta ja meilld ndyttelijéilld
oli hyvi ja kiva tunnelma, lopputuloksessa ei todellakaan
ndy ettd mulla oli alkkarit jalassa, ihan tdydestd menee.
Sen ohjaajan keskustelu yritti tavallaan alistaa mua
siihen, et md olisin tehnyt sen niin kuin se halus, mut kun
md olin tehnyt itseni kanssa tdn diilin jo aikasemmin ni
md ajattelin, et en md tdmméseen ldhe. Et tulkoon tdsté
sit vaikka se, ettei endié koskaan tehdd yhteistyétd. Siiné
vaiheessa tajusin, et kaikki ndd asiat pitdis kdydd ldpi
HETI kun saa sen kdsikirjoituksen. Ei niin, et olettaa, et
kyl me varmaan saadaan tdd sovittua. Voi olla, et me
kdytiin joku keskustelu ja md joskus aikasemmin kysyin-
kin vield, et pitdiské puhua tdstd, mut se on kiusallista ja
ahdistavaa ja ndyttelijdnd sitd toivoisi, ettd ohjaaja ottais
sen puheeksi. Mun mielestd ei voi olettaa, ettd néyttelijd
suoraan suostuu kaikkeen vaikka se ottaiskin sen roolin
vastaan. Rakastelukohtaus ei suoraan mielestdni tarkoita
totaalialastomuutta kun kuvat voi rakentaa niin ettd
kaiken ei tarvitse ndkyd katsojalle. Mut jos kdsiksessé

ei oo tarkkaan kuvailtu mitd siind ndkyy eiké oo sovittu,
ettd ‘suostun tdysalastomuuteen’, niin tarkka toteutus ja
toiveet esim. siitd et intiimiosat ndkyy tulisi kdydd ndytte-
lijén kanssa ldpi ohjaajan toimesta varhaisessa vaiheessa.
Se pitdd tehdd tosi selvdksi, koska asiat voi kuvata niin
monella eri tavalla. Md oon tehny paljon rakastelukoh-
tauksia eikd todellakaan oo tarvinnut ndyttdd mitddn. Kyl
tehtiin sit yhteisty6td sen ohjaajan kanssa sen jédlkeenkin.
Md koin, et siitd tuli hyvé kohtaus ja md oon aina sanonut
my@s etukdteen, et md teen kaikkeni, et se kohtaus onnis-
tuu. Ja silloin kun mulla on turvallinen olo ja intiimisuojat
ja md tieddn, et mikddn ei néy ni sit mulla on hyvd fiilis
ja md pystyn ndyttelee sitd intohimoa tai kiihkoa tai mité
vaan. Md yritén aina ymmdrtdd mitd se ohjaaja hakee ja
lupaan vastata siihen kunhan mé saan ne omat turvat.
Mut tdstd tuli hyvé kohtaus ja se ohjaaja oli tyytyvdinen
kuitenkin.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias



14) Tyosopimukset (nayttelijat)

Suomessa nayttelijoilld ei ole av-tuotannoissa
yleissitovaa tydehtosopimusta'®, joten sopimus-
kaytannot vaihtelevat todella laajasti tuotan-
toyhti6ittdin ja tydsopimukset pitdvit yleensa
sisdlldan enemmaén tyontekijoiden kuin tyonan-
tajan velvollisuuksiin liittyvid pykalid. Naytteli-
jdagentuurien vahdisen madrin takia suurin osa
ndyttelijoistd neuvottelee itse sopimuksistaan ja
siksi uusien pykilien saaminen sopimukseen voi
olla haastavaa. Halusin selvittdd miten paljon
néyttelijoiden tyosopimuksissa on ollut mainin-
toja intiimikohtauksiin liittyen. Kysyin myds
olivatko néyttelijit itse vaatineet intiimikohtauk-
siin liittyvid lisdyksid sopimuksiin vai olivatko
tallaiset pykalét olleet tuottajien laatimia.

19 Elokuussa 2020.

“Md en oo varmaan lukenut yhtdén tydsopimusta.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Néyttelijat muistivat huonosti tydsopimustensa
sisélt6jd ja erds ndyttelijd jopa myOnsi, ettei
yleensa edes lukenut tydsopimuksiaan. Vain 20
prosentilla haastatelluista néyttelijoisté oli var-
muudella tai todennékdisesti ollut joskus tydso-
pimuksessa jonkinlainen maininta intiimikoh-
tauksiin liittyen. Lahes kaikki intiimikohtauksia
koskevat maininnat liittyivdt alastomuuden
madradn tai sitten sopimuksella oli varmistettu,
ettd nayttelija oli lukenut kasikirjoituksen ja oli
valmis toteuttamaan kasikirjoituksen vaatimat

Onko tuottajan laatimassa tyosopimuksessa ollut koskaan mainintaa intiimikohtauksista?
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asiat. Téllaisella sopimisella voidaan valttya ika-
vilta yllatyksiltd kuvausvaiheessa puolin ja toisin.

“Sopimuksessa luki, ettd elokuva sisdltdd alastomuutta/
seksid.”
- ndyttelijé, nainen, 40—50-vuotias

“Taiteellisessa lopputuloksessa tullaan nédkemddn alas-
tomuutta tai intiimejé osia.” Niité on, varsinkin jos on ran-
kempi aihe. Aika usein ne sielld lukee tavalla tai toisella.”
- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Usein se on niin, ettd suostuu tekemddn kdsikirjoituk-
sessa olevat asiat’ ja sit siind lukee se kdsikirjoitusversio
mikéd mulle on ldhetetty. Tai ettd alaston- ja seksikohtauk-
set harjoitellaan ja sovitaan etukdteen ennen kuvaustilan-
netta.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Intiimikohtauksiin liittyvid pykalid oli ollut
erityisesti ulkomaisten tuotantojen tydsopimuk-
sissa. Suomessa tarkempaa sopimista esiintyy
intiimikohtausten kohdalla selvésti harvemmin.

“Ulkomailla on ollut joku ‘includes nudity’ ja piti jotenkin
allekirjoittaa, et suostuu téhdn. Olisko yhessd jutussa
mddiritelty, et ei oo full frontal -nudityd.?®”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“’Rooli sisdltdd alastomuutta’ tai ‘roolissa ndkyy intii-
miosia’. Ulkomaanjutut on ollu paljon tarkempia noissa
sdénndissd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Amerikkalainen tapa on se, et kaikki on viimeisen pdidille.
Hbo:lla kuulemma on kaikissa soppareissa, etté nédytteli-
jéiden pitdd ldhtékohtaisesti suostua ’full frontal’ -alas-
tomuuteen. Jossain vaiheessa on kuulemma ainakin ollut
tdllainen. Et vaikka sellasta ei olisi, ni jos se kirjotetaan
ni sun pitdd kuitenkin olla valmis tekemddn sellaista.
Tavallaan reilua, sit siihen ei painosteta vaan kdsitdt jo
léhtévaiheessa.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Intiimikohtauksiin liittyvid mainintoja oli haas-
tattelumateriaalin perusteella tullut sopimuksiin
Suomessa vasta viimeisen kymmenen vuoden
aikana. Sanamuodot saattavat siis olla tuottajil-
lekin uusia ja se voi aiheuttaa vadrinkasityksia
tai hdmmennysté kuten kahdessa seuraavassa
tapauksessa.

“Sopimuksessa luki ensin, ettd elokuvassa ei ndytetd
alastomuutta, kunnes tulikin tieto etté sopimuspohja

oli vddrd. Uudessa sopimuksessa luki pdinvastainen
ilmaisu eli ‘ndyttelijé sitoutuu olemaan alasti elokuvassa’.

20 Full frontal = kehon etupuolen tdysalastomuus
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Ohjaajan kanssa oli kuitenkin siind vaiheessa jo puhuttu,
ettei mitddn tulla ndyttdmddn. Otin yhteyttd tuottajaan
ja ilmoitin, ettd tdtd en tule allekirjoittamaan, mutta sen
sijaan haluan sopimukseen pykdlén, jossa mddritelldén

tarkkaan mitd tulee ndkymddn.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Kerran oli sopparissa aivan kdsittdmdtén maininta, et
tyyliin ‘luovutan kaikki oikeudet’. Silloin oltiin molemmat
vastandyttelijin kanssa et ‘mikéd ihmeen pykdld?” Sit kun
haluttiin kohdata tuottaja ni tuli semmoinen olo, ettd se
ei halunnut tai pystynyt puhumaan siitd ja pykdld otettiin
vaan hiljaisuudessa pois ja sinne tuli joku tdysin vastak-
kainen pykdld.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Haasteita sopimiseen saattaa aiheuttaa myos se,
jos kasikirjoitukset eivdt ole valmistuneet ennen
kuvausperiodin alkamista. Lain mukaan tydso-
pimus on kuitenkin allekirjoitettava jo ennen
kuvauksia, joten téllaisissa tapauksissa naytteli-
jan on jarkevaa sopia kirjallisesti alastomuuden
reunaehdoista jo tyosopimuksessa. Nayttelijan
ei koskaan kannata allekirjoittaa sopimusta,
jossa velvoitetaan tayteen alastomuuteen, jos on
valmis esiintymédn vain alusvaatteissa.

Joka neljds haastateltu nayttelija kertoi jos-

kus itse vaatineensa tyosopimukseen lisdyksid
intiimikohtauksiin liittyen. Kuten tuottajillakin,
my0s nayttelijoiden vaatimat pykalat liittyivat
enimmaékseen alastomuuden rajoihin. Sopimus-
pykaldlla haluttiin varmistaa se, ettd omia rajoja
kunnioitetaan eikd kuvaustilanteessa mahdolli-
sesti syntyvéddn painostukseen tarvitse suostua.
Erds nayttelija ehdotti néyttelijéiden sopimuk-
siin lisdttaviksi pykélda, jonka mukaan uusia
alaston- ja seksikohtauksia ei saisi tulla enda
kuvauksissa.

“Jos on ollut alastomuutta ni nykyddn mulla on soppa-
rissa sellainen kohta, et ei tdysalastomuutta. Totta kai mé
voin siihen ite vaikuttaa, mut musta on ollut hyvd et se
on, koska md voin aina vedota siihen, et mun sopparissa
lukee ndin. Esim. on kdynyt ndin, et ohjaaja sanoo et olis
parempi et sulla ei oo pikkareita vaikka me ei néytetd
sun alapddtd, mut ihan vaan ettei ne vahingossa ndkyis.
Sellaisessa tilanteessa koen helpottavana, et voin sanoa
et ei missddn nimessd, mun sopparissa lukee, ettei oo
kokoalastomuutta. Sain pitdd ihonvdriset alkkarit jalassa.
Koen, ettd se on muiden tehtdvd rajata se kuva silleen,
ettei ne ndy. Tdmd lisdys soppariin on tullut agentin aloit-



teesta. En tiedd miten siihen on suhtauduttu.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Md vaadin, et sopimukseen tulee: ‘tdmd ndyttelijd ei ole
alasti yhdessdikéén kohtauksessa téssé elokuvassa’. Ne oli
eka siitd véhdn nyreissédn ja mé sanoin, et ‘téd on ndin tai
md en tuu’. Ja silti kuvauspaikalla just ne ekat vaate-eh-
dotukset oli vdhdn ldpindkyvid. Et kyl sitd loppuun saakka
yritettiin kuitenkin. Mut varmuuden vuoksi laitoin sen sopi-
mukseen siks, ettei mulle vois yhtdkkii tuottaja sanoo, et
‘sun pitdd tehdd tdd kun sd oot allekirjoittanu sopimuksen’,
Et ei oo sellasta mahdollisuuttakaan. Kaikissa tuotannoissa
ei tarvii sopii tollasii, koska se luottamus on niin iso.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Pyrin siihen, et sopparissa lukee, et ‘ei sisdlld totaalialas-
tomuutta’ tai ‘ei sisélld alastonkohtauksia’. Jotenkin niin,
tai sit et niistd neuvotellaan erikseen.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Se mitd voisi pyytdd olisi, ettei kuvauksissa saa tulla yli-
mddrdisid alaston- tai seksikohtauksia. Mut mun mielesté
se on niin pdyristyttévd ajatus, ettd niin tapahtuis, et en
oo osannut kuvitellakaan et niin voisi tapahtua. Jos niin
tapahtuisi kuvauksissa ni en kylld suostuisi, kévelisin pois
ja sanoisin, et soittakaa poliisit.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Tyosopimuksella varmistetaan, etta naytteli-

jat ovat antaneet suostumuksensa materiaalin
kayttoon. Usein tuottaja vaatii kuvattuun mate-
riaaliin kaikki oikeudet, mutta vadrinkasitysten
valttamiseksi voi olla turvallisempaa eritelld
materiaalin kayttotarkoitukset. Siksi kannustan
tekijoitd sopimaan erikseen myos intiimikoh-
tausten kaytostd markkinointimateriaalissa.
Nayttelija ei valttamattd sopimusta allekirjoit-
taessaan tule ajatelleeksi, ettd alastonmateriaalia
voi padtya traileriin tai julisteeseen ja se voi
aiheuttaa ikévia yllatyksid tai riitoja jalkikateen.
Jotkut nayttelijét olivatkin vaatineet markkinoin-
timateriaaliin liittyvid pykalid sopimuksiinsa.

“Oon vaatinut, etté markkinointimateriaalissa ei saa olla
alastomuutta.” - ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Ettei alaston- ja seksikohtauksia kéytetd markkinoin-
nissa. Yhdessd tuotannossa tdtd kierrettiin niin, ettd pdd
leikattiin irti vartalosta ja laitettiin julisteeseen. Sanottiin
ettd koska pdd on leikattu pois, ei kuva ole tunnistettava.”
- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Yhtd elokuvaa markkinoitiin mun alastonkuvilla multa
kysymdttd. Md menin kysymddn, et miks mun alastonku-
via on ympdri kaupunkia ja mulle sanottiin, et me markki-
noidaan elokuvaa, ei sun sopimuksessa lue tdstd mitédén.
Sen jélkeen on lukenut.”

- nainen, 40-50-vuotias
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Suurin osa haastatelluista nayttelijoistd oli sita
mieltd, ettd intiimikohtauksiin liittyvista asioista
voidaan sopia suullisesti ohjaajan kanssa, eten-
kin silloin kun ohjaajan ja nayttelijan vélilla
vallitsee luottamus. Erds vanhempi néyttelija
huomautti, ettei kirjallisia sopimuksia ole aina
edes tehty.

“Viimeisimmdssd leffassa agentti kysyi, et haluunko md
sinne sellasen alastomuuspykdldn ni md sanoin, et ‘en,
md puhun ohjaajan kanssa’. Mun mielestd ne on sellasia
mistd pystyy puhumaan, jos ollaan ammattilaisia. Mut
eihdn se aina ole niin ja ihan hyvin md voisin vaatia, jos
mulla olis sellanen olo. Nyt téin ohjaajan suhteen musta
tuntui, et on parempi et niistd keskustellaan.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Enemmdn se on ollut suullista sopimista, et en haluu et
tdd ja tdd ndkyy.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Suullisia sopimuksia siitd mitd saa ndkyd ja ettei oteta
still-kuvia alaston- tai seksikohtauksista. Siihen aikaan ei
ollut kirjallisia sopimuksia juurikaan. Ne oli Iéhinnd talou-
dellisia sopimuksia.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

Erds haastateltu nayttelija oli saanut sopimuk-
seen lupauksen siitd, ettd kuvatun materiaa-

lin saa tarkastaa leikkausvaiheessa. Tallainen
sopimuspykaéla voi olla tarpeellinen esimerkiksi
silloin, jos yhteisesti sovittuun ty6tapaan kuu-
luu improvisaatiota tai jos kohtauksesta otetaan
useita erilaisia versioita. Oikeus tarkistaa leik-
kausversio voi vapauttaa tekemista kuvausvai-
heessa, kun nayttelijilla on valtaa kohtauksen
lopputulokseen. Pykald voi kuitenkin olla myds
ongelmallinen, koska néyttelija voi leikkausver-



sion ndhdessddn katsoa itseddn liian kriittisin
silmin ja paétyd sensuroimaan vadria asioita.
Téllainen pykala voi olla myos ristiriidassa
ohjaajan ja tuottajan vilisen final cut -oikeuden
jaon suhteen.

“Tv-sarjassa oli aika paljon tdllaisia kohtauksia ja saa-
tiin toisen ndyttelijdn kanssa sopimukseen, et meilld
on oikeus tarkistaa leikkausmateriaali seksikohtausten
osalta.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

mukset sisdltavit ndyttelijan suostumuksen rajat
alastomuuden ja/tai simuloidun seksuaalisen
sisdllon osalta. Erillinen alastomuuden méarit-
telyyn kaytetty nudity rider on osa SAG-AFT-
RA:n* néyttelijasopimuksia Yhdysvalloissa.
Siind nayttelija tai timan edustaja madrittelee

21 The Screen Actors Guild - American Federation of
Television and Radio Artists eli yhdysvaltalaisten naytteli-
joiden ja esiintyjien ammattiliitto
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mihin alastomuuteen tai seksuaaliseen sisdltoon
néyttelija on kyseisessd tuotannossa suostuvai-
nen. Ndma on voitu maédritella myos yksityis-
kohtaisemmin kohtaus kohtaukselta.

Nudity riderissa voidaan sopia muistakin
intiimikohtauksiin liittyvista asioista, kuten
materiaalin kédyttooikeudesta (esim. ei still-kuvia
tai markkinointimateriaalia intiimikohtauksista)
tai suljetun setin kokoonpanosta. Haastattelu-
jen tekemisen aikaan yhdellakain nayttelijalla
ei ollut omakohtaista kokemusta varsinaisesta
nudity riderista. Toivottavaa on, ettd niita
alettaisiin vastaisuudessa laatia my6s suomalai-
sissa tuotannoissa. Tama edesauttaisi sitd, ettd
intiimikohtauksiin liittyvat asiat tulee sovittua
hyvissa ajoin eikd nayttelijoiden tarvitse arvailla
intiimikohtausten sisélt6ja tai jannittaa sita kun-
nioitetaanko omia rajoja kuvaustilanteessa.?

22 T4amén kappaleen laatimisessa on auttanut ldheisyysko-
reografi Pia Rickman.



15) Tieto intiimikohtauksista

Yleensa nayttelija saa tiedon rooliin liittyvistd
intiimikohtauksista lukemalla kasikirjoituksen, ja
ideaalitapauksessa kisikirjoituksen saa luettavaksi
jo ennen koekuvauksia tai rooliin pyydettdessa.
Aina kisikirjoituksesta ei kuitenkaan tarpeeksi
selvasti kdy ilmi alastomuuden maarda, ja joskus
etenkin tv-tuotantojen kasikirjoitukset saatta-

vat valmistua vasta juuri ennen kuvauksia tai
kuvausten ollessa jo kdynnissa, jolloin nayttelijan
on otettava rooli vastaan tietimattd mitd se pitaa
sisallaan.

Vililla valmiista kasikirjoituksesta poiketaan, ja
pahimmassa tapauksessa ohjaaja saattaa ehdot-
taa kuvauspdivina toteutettavaksi yliméaaraisia
intiimikohtauksia. Haastattelumateriaalissa tuli

esiin myo0s useita tapauksia, joissa yksityiskoh-
taisemmat keskustelut kohtausten toteutuksesta
ja alastomuuden rajoista oli jtetty tekematta ja
kommunikaation puute oli aiheuttanut ikévia
yllatyksid kuvaustilanteeseen.

OHJAAJAT

40 prosenttia haastatelluista ohjaajista sanoi
néyttelijoiden saavan tiedon intiimikohtauksista
yleensa lukemalla kasikirjoituksen. Ohjaajien
mukaan nayttelijét olivat usein saaneet tiedon
tuotannon intiimikohtauksista myds suoraan
ohjaajalta harjoituksissa (10 %), koekuvauksissa
(10 %) tai rooliin pyydettdessd (35 %). Haastatel-

Misséa vaiheessa olet yleensa informoinut nayttelijaa roolin sisaltamista
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lut ohjaajat pitivat tarkedna sitd, ettd nayttelijoita
informoidaan roolin sisaltamista intiimikoh-
tauksista mahdollisimman aikaisessa vaiheessa.

“Ndyttelijdt on saanu lukea késiksen jo heti kdttelyssd,
rooliin pyydettdessd. Ja yhdessd jutussa kysyin asiasta jo
tosi hyvissd ajoin kun vasta suunnittelin projektia.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

“Olen joskus halunnut sanoa suoraan heti ekassa puhe-
lussa, jos on ollut jotain alastomuutta, koska md en halua
et se asia tulee ilmi vasta sitd kdsikirjoitusta lukiessa.
Muuten mulle tulee sellanen olo, et se ajattelee, et mé
koetan piilotella jotain.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Pyysin rooliin ndyttelijédd, joka oli amatééri ja todella
kokematon. Istuttiin kahville ja avasin késiksen ja me
luettiin kaikki kohtaukset ja kerroin millaisia niistd tulee.
Sanoin, ettd hdnelld on viikonloppu aikaa miettié halu-
aako tehdd roolin. Hén myés ilmaisi halunsa puhua puoli-
sonsa ja perheensd kanssa ja kysyd onko kaikki heille ok.”
- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Muutama haastateltu ohjaaja toivoi, ettd naytte-
lija lukisi kasikirjoituksen ennen roolin vastaan-
ottamista aina kun se vain on mahdollista. Néin
toimittaessa néyttelija on tietoinen roolin vaa-
timuksista ja kasikirjoituksen laadusta ja tietda
mihin on sitoutumassa roolin vastaanottaessaan.

“Sanon usein ndyttelijdlle, ettd ‘lue kdsis ennen kuin
lupaudut mihinkddn’. Md en haluu sellasta tilannetta,
ettd joku Idhtee mukaan ja sit vasta lukee kdsiksen ja
sanoo, et ’hei md en tykkddkddn tdstd kdsiksestd’. Musta
ndyttelijén pitdd saada lukea se mihin suostuu. Toisaalta
Suomessa tehdddn niin véhdén elokuvia, et harvoin sitd
ndyttelijét sanoo, et ‘on niin paska kdsis, et en Idhde

A

mukaan’.
- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Koekuvausten jdlkeen kun ndyttelijdt on valittu rooliin,
ni oon antanut kdsiksen oletuksella, et ne ei mitd tahansa
halua tehdd.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Aina intiimikohtausten sisalto tai alastomuuden
maadrd ei kuitenkaan kay selviksi kasikirjoituk-
sesta eikd ohjaaja valttdmatta tajua tai muista
ottaa asiaa puheeksi ndyttelijan kanssa tarpeeksi
hyvissé ajoin. Téllaisissa tilanteissa voi tulla
ongelmia, esimerkiksi ndyttelijan rajojen tullessa
kohtauksen toteutuksessa vastaan. Erddn ohjaajan
tapauksessa téllaiseen tilanteeseen oli kuitenkin
16ydetty molempia osapuolia tyydyttava ratkaisu.
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“Oli sellainen alastonkohtaus, jossa nédyttelijd néyttéd
tissit ja sen md jotenkin mogasin, et md en sillon kun md
laitoin sen kdsiksen tai soitin sitd ekaa puhelua ni mé en
spesifioinu, et ‘tds on sit téllanen kohtaus ja se tehddn
ndin ja ndin’. Et sit se tuli aika my6hddn, tyyliin alle
viikkoa ennen kuvauksia se kysymys, et ‘mites téd nyt teh-
dddn, et kuvataanks téd jotenkin takaapdin’ ja md olin, et
‘ei’. Mé huomasin, et se oli sille selkeesti vihdn vaikeeta,
mut me puhuttiin, et keksitddn siihen joku ratkaisu, et se
on hénelle miellyttdvdd ja tietysti selitin sen miksi se teko
on siind. Et md en mitenkddn erityisesti halua néyttdd tis-
sejd, et se olis musta jotenkin kiinnostavaa itsessddn. Ja
sit se luki sen késiksen ja ymmdirsi sen tosi hyvin ja musta
tuntuu, et se ei ollut ongelma. Soittelin pukusuunnittelijan
kanssa ja sit silld ndyttelijélléd oli kompromissina sellaset
ldpikuultavat rintsikat. Se mun mielesté toimii tosi hyvin.”
- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

Yksi haastateltu ohjaaja ei halunnut antaa nayt-
telijoille keskenerdista késikirjoitusta luettavaksi,
mutta oli silti informoinut nayttelijoitd roolin
sisdltamistd intiimikohtauksista jo hyvissa ajoin.
Téll4 tavalla tulisi toimia aina, jos késikirjoitusta
ei ole saatavilla nayttelijan ottaessa roolin vas-
taan. Ohjaajan ei kannata koskaan olettaa, ettd
nayttelija on valmis kaikkeen.

“Kdsistd ei koekuvauksissa vilttdméttd halua antaa kun
se voi olla hyvinkin vaiheessa. Toisethan varmasti antaa-
kin ja ihan hyvd niin. Kyllé md oon mielesténi sanonut
siind vaiheessa kun oon tarjonnut sité roolia. Et jos se on
ollut oikeesti mahoton ajatus, ni sit siitd on voinut kieltdy-
tyd. Ettei se oo ollu sellanen tilanne, et md oon valinnut
ndyttelijét ja kaikki on jeesjees ja sit se tulee ilmi vasta
my6éhemmin.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Useampi ohjaaja vieroksui tyGtapaa, jossa kasi-
kirjoituksesta poiketaan ja ylimadraisid intiimi-
kohtauksia ehdotetaan tehtaviksi vasta kuvaus-
paivana.

“Tuntuu, ettd aina tdllaisten kohtausten pitdisi olla val-
miiksi kdsiksessd, en usko ettd niitd voi ainakaan ruveta
prosessin aikana lisdilemddn. Tuntuu perustellulta, etté
on pitkd aikavdli sen suhteen, et téssd on téllainen suun-
nitelma ja tin mukaan mennddn. Sellainen hdilyvdisyys
kuvaustilanteessa, et nyt tdhdn tulikin nakuilukohtaus ei

tuntuisi oikealta.”
- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Ohjaajien kohdalla tuli ilmi muutama tapaus,
joissa alastomuudesta oli péadtetty vasta kuvaus-
péivand. Néissa tapauksissa ohjaajat olivat
kokeneet, ettd muutokset oli tehty yhteisymmar-
ryksessa ja nayttelijoilld olisi ollut mahdollisuus
kieltaytyd muutoksista.



“Jossain jutuissa on kundien kanssa ollut niin, et ‘oisko se
hauskaa, jos se olis yldosattomissa’. Mut se on syntynyt
siind tilanteessa.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Kerran alastomuudesta pddtettiin vasta kuvauksissa,
mutta se oli ndyttelijélle tosi ok. Oltiin puhuttu alasto-
muudesta muuten tosi paljon ja se syntyi orgaanisesti
tilanteessa. Sitd ei kylld sit ndytetty lopullisessa versiossa.”
- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Léhes kaikki haastattelemani nayttelijat (92,5 %)
kertoivat saaneensa tiedon intiimikohtauksista
yleensa lukemalla késikirjoituksen. Kahdelle
néyttelijalle intiimikohtauksista oli kerrottu paa-
sadntoisesti jo rooliin pyydettdessa.

“Mun mielestd ylipéénséd ndyttelijéntydssd on niin, et
ndyttelijé lukee kdsikirjoituksen ja sit kun sd oot ottanut
roolin vastaan ni sen jélkeen roolin vaatimat suoritukset,
on ne sitten mitd tahansa, ni niistd ei sen jélkeen endd voi
kieltdytyd. Tyétilanteessa ei kuitenkaan saa tulla ylld-
tyksid, ohjaajan velvollisuus on kertoa miten kohtaukset
toteutetaan ja kdsikirjoituksen ulkopuolelta ei saa tulla
sellaisia asioita, jotka tuntuu vaikealta tai pahalta. Kési-
kirjoitus on vdhén niinkuin tyésopimus nédyttelijdlle, siité
se tietdéd mihin sitoutuu.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Joskus on kéynyt niin, ettd on ilmoitettu jo koekuvauksiin
pyydettdessd ja joskus oon saanut kuulla tuottajalta jo
ennen kuin oon lukenut kdsistd. Mut monesti on niin, ettd
sd oot jo saanut sen roolin ja sit vasta saat késiksen.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“On ilmoitettu yleensd jo ensimmdisessd puhelussa,
ensimmdisessd lauseessa.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Vililld néyttelija joutuu ottamaan roolin vastaan
jo ennen kuin késikirjoitusta on saatavilla. Jos
ndyttelija suostuu rooliin tekstid lukematta ja
kasikirjoituksessa ilmenee myohemmin jotain
epamiellyttdvaa tai yllattavaa, on hyvi olla heti
yhteydessé ohjaajaan ja keskustella asiasta. Par-
haimmillaan sisaltoon tai toteutukseen voidaan
vield vaikuttaa niin, ettei ahdistuksen aihetta
néyttelijalle jaa.

“Harvoin niistd tietdd etukdteen. En md oo varmaan kos-
kaan kuullu, et ‘p.s. sisdltdd alastomuutta’ ennen kuin on
lukenut kdsiksen. Suurimman osan téistd mé oon ottanu
vastaan lukematta kdsistd, harvoin kdsikset on valmiina

siind vaiheessa. Sillon ku kerrotaan, et ‘tdd on téllanen
ja téllanen henkild’, ni harvoin tuottaja siind yhteydessé
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kertoo, et ‘tdssd muuten muna heiluu koko ajan’”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Yhden roolin oon tehnyt, missd mun henkiléllé ei ollu
juuri muuta virkaa kuin olla toisen pddhenkilén panta-
vana ja huijata sitd. Md olin suostunut siihen jo tietd-
mdttd mitd sielld on siind késiksessd, mut sit kun md sain
kdsiksen, ni kyl mé kévin kaks tuntia metdssd itkemdissd,
et ‘miks tdd ndin menee, miksi miné?’. Varsinkin kun ne
paranteesit oli aika dlléttdvdt. Mut sit md soitin saman-
tien ohjaajalle ja kysyin, et ‘mites tdd tehddn? Md en aio
ndyttdd tdssd roolista itsesténi mitdén, koska se on niin
pieni ja sen tehtdvd on vaan huijata.” Mut se on ainoo
kerta, ei mulle muuten oo tarjottu sellasia rooleja. Mé
stressasin sitd, et ohjaaja sanookin kuvauksissa, et pitéd
riisua enemmdn. Mut sit md luotin, et ei niin voi kéydd
kun siitd oli sovittu. Md stressasin sitd etukdteen paljon
enemmdn kuin sit kun me tehtiin se.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Neljasosalla haastatelluista néyttelijoisté oli
kokemuksia my®ds siitd, ettd tieto intiimikoh-
tauksesta tai kohtauksen siséltdmasté alastomuu-
desta oli tullut vasta kuvauspéivand. Suurin osa
tapauksista liittyi ohjaajan yllattavaan toiveeseen
saada kohtaukseen lisad alastomuutta. Nama
kokemukset olivat ldhes poikkeuksetta negatii-
visia ja pahimmillaan néyttelija voi tallaisen toi-
minnan seurauksena menettda luottamuksensa
ohjaajaan.

“On tosi paljon sellaisia, missd ylldttden pyydetddnkin et
riisuutuis. Tai et joku kohtaus halutaankin kuvata suih-
kussa, et kdykd? Sit oon sanonut, et joo okei, mut silleen et
mun selkd ndkyy. Ja sit onkin haluttu, et md pyérin sielld
niin et muutakin nékyy ja sit oon kieltdytynyt. Tai kerran
kun olin raskaana ni olis haluttu ylldttéden, et oon alasti.
Ohjaaja kysyi, et ‘mikd tdssé nyt on tééd kynnyskysymys?’
Md kieltdydyin ja ohjaaja sanoi, et yritetddn sit rajata niin
ettei mitddn ndy. En luottanut tilanteeseen, joten laitoin
pyyhkeen ympdrille ettei mitddn voida kéyttad.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

“Jotain sellasia on, et ‘téssd tdd hakkaiskin nditd halkoja
ilman paitaa’. Tai ‘voisitko sd sittenkin olla tdssd niin, et
silittdisit noita housuja eikd olis vield housut jalassa’. Sit
on tehty niin. Musta se on sillee mdélsdd, et ndyttelijéhdn
valmistaa sitd roolia koko ajan perustuen siihen kdésikir-
joitukseen ja keskusteluihin ohjaajan kanssa, jo ennen
kuvauksia. Ni siks kaikki tieto mikd on saatavilla olis oleel-
lista. Et jos lukee, et ‘tdssé kohtauksessa haravoidaan’
ni olis hyvd tietdd miké on harava. Silldkin voi keksié
ndyttelijé jotain juttuja. Sama juttu, et jos ei oo paitaa ni
siitd voi keksii jonkun jutun.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Oli kohtaus, jossa naiset menee saunaan ja md sanoin
ohjaajalle, et ‘mites téd tehdddn kun sdhdn tieddt, et mé
en oo alasti’. Ohjaaja sanoi, ettd kuvataan se niin ettei



mitédn ndy. Sit kun sitd kuvattiin ni md jdtin tummat
pikkuhousut jalkaan ja mentiin sinne saunaan ja ohjaaja
huusi, ettd ‘sun pikkuhousut nédkyy’. Md sanoin, etté ’jos
mun pikkuhousut nékyy ni sithdn nékyisi jotain muutakin’,
Sit md vaan asettelin itsedni niin, ettei mitdén nékynyt.
Lopuksi sanottiin, ettd otetaan sellainen kuva, jossa kaikki
naiset juoksee jérveen. Md en sanonut endd mitédn,
mutta mua potutti se tilanne kun olin just sanonut, etten
tee sellaista. Kun kuvaustilanteessa tuodaan téllainen
pyynté tai vaatimus ni se on hirveen vaikeeta endd siiné
vaiheessa kieltdytyd. Siind meni luottamus lopullisesti
siihen ohjaajaan.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

Nayttelijdt olivat usein suostuneet yliméaraisiin
seksikohtauksiin tai alastomuuden lisdédmiseen
silloinkin kun ohjaajan pyynto6 oli tullut vasta
kuvauspéivand. Monet kokivat, etta téllaisista
pyynnoistd on kuvauksissa hyvin vaikea kiel-
taytya kun lasné on koko tyéryhma ja aikataulu
on tiukka. Kaksi nayttelijaa kertoi suostuneensa
muutoksiin ohjaajan perusteltua ne tarpeeksi
hyvin. Ohjaajan voi kuitenkin olla hyvin vaikea
tietdd suostuuko nayttelija muutoksiin vapaaeh-
toisesti vai kokemansa paineen alla.

“On mulla jotain sellasia kokemuksia, et on menny
kuvauksiin ja sit ohjaaja onkin sanonut, et ‘voisko téd
masturboida tdssd’ ja se on tullut mulle ihan ylldtyksend.
En olis ndyttelijénd ratkaissut sitd niin ja olin ajatellut
henkiléstd eri tavalla, mutta sit se tehtiin niin.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Kdsikirjoituksessa oli uhrin rooli. Kun tulin kuvauspaikalle
ni ohjaaja tuli sanomaan, et ‘Meil on tdssd uus pieni koh-
tauspdtkd’ ja md luen sen ni siind lukee et ‘repii paidan
auki’. Ohjaaja kysyi ‘onko mahdollista?’ Suomessa mé
olisin ehkd sanonut, et ei oo ok kun mulle on Idhetetty eri
késis, mut kun tdd oli ulkomailla ni md en osannu oikeen
sanoo. Sit kun me ruvettiin tekee ni tajusin, et sielld ollaan
niin hysteerisid siité et mitddén ei saa ndkyy et mulla oli
tuhannet eri ndnnilaput ja viistoista eri naista juokse-
massa kuvan jilkeen peittdmddn mua. Ja kuva meni
poikki ennen kuin ndytettiin mitddn.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Kuvattiin ylimddrdinen seksikohtaus silté varalta, ettd
sitd tarvittais leikkausvaiheessa. Et sillé on se sit kéyttdd.
Mut se oli musta hyvd perustelu enkd md ajatellut, et ‘ei

oltu sovittu tétd kohtausta etukdteen’.
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Yhdessd elokuvassa oli kohtaus, jossa mun henkilé tulee
toistd kotiin ja heittdytyy séngylle makaamaan ja sit
ohjaaja sanoi kuvaustilanteessa, et tehdddnkin niin et

se riisuu kaikki vaatteensa matkalla ja menee séngylle
makaamaan alasti. Sité ei oltu sovittu eikd kirjotettu ja
md sanoin, et ‘'mua alko ahdistaa tdd’. Ensin md vastus-
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tin ja mékétin hetken. Ohjaaja sanoi, et ‘tehddn niin, et
kuvataan tdd, mut sit leikkauspdyddssd mé néytdn sulle
molemmat versiot ja sé saat pddttdd. Mun mielestd téd
toimii paremmin, et se menee alasti.’ Siind ei ollu mitddn
eroottista. Md sit luotin siihen ja molemmat versiot
kuvattiin ja se ndytti ne mulle. Ja sit mé olin sitd mieltd,
et se on vaikuttavampi et se luopuu kaikista vaatteista ja
se versio tuli sithen elokuvaan. Mut en tiedd mitd se olis
sanonu, jos olisin sanonu, et otetaan se toinen versio.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Joissakin tapauksissa nayttelijét olivat kieltéy-
tyneet ohjaajan toiveista saada kuvauspdiviana
kohtaukseen lisdd seksii tai alastomuutta.
Yleensé ohjaajat olivat tillaisissa tapauksissa
ratkaisseet kohtaukset nayttelijéiden rajojen
mukaan. Yhden nayttelijan tapauksessa ohjaaja
oli loukkaantunut nayttelijan kieltdaydyttya yli-
madrdisestd alastomuudesta, minka seurauksena
yhteisty0 kyseisen ohjaajan kanssa oli paattynyt.

“Ohjaaja halus saunakohtauksia ja md sanoin, et ei
onnistu, md en oo alasti. Et ‘te pystytte kuvaamaan sen
niin, ettd killuttimet ei ndy’. En olis uskonut, ettd joudun
kdymddn tollasta keskustelua. Varmaan naiset joutuu
useamminkin.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Mulla ei oo mitddn vaikeuksia sanoa kuvauspaikalla, et
‘téd ei kdy’. Md oon Idhtékohtaisesti heti, et ‘ei’ jos tulee
joku lisdys mistd mulle ei oo kerrottu.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Yhdessd jutussa oli kohtaus, jossa tytét juoksevat
uimaan. Kuvauspaikalla sit on ylldttden sanottu, ettd
pitdisi juosta alasti. Oon ollut ensin se ainoa, joka on
kieltdytynyt alastomuudesta. Sanoin ohjaajalle, ettd

en missédn nimessd ole alasti vaan jétdn bikinit pddlle.
Ohjaaja oli tdstd nyreissdén. Muut tytét oli avustajia mal-
litoimistosta ja ne oli suostumassa, mutta sit kun ne kuuli,
et md en aio riisuutua ni nekin alkoi kieltéytyd. Heiltdkdédn
ei oltu kuulemma kysytty asiaa etukdteen. He eivdt olisi
uskaltaneet kieltéytyd, jos en md olisi sanonut, etté se on
mahdollista. Téhdn loppui yhteistyé tdn ohjaajan kanssa
ja loppui myés péivdd sanominen, se ei endd voinut ter-
vehtié mua sen jélkeen.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

Silloin télléin kommunikaatio intiimikohtauk-
sista on puutteellista eika kasikirjoituksessa ole
tarpeeksi selvasti kuvailtu kohtausten toimintoja
tai vaatetuksen madraa. Tallaisissa tapauksissa
tieto alastomuudesta tai seksistd voi tulla naytte-
lijalle kuvauksissa yllatyksend. Nayttelijan kan-
nattaa aina tarkistaa ohjaajalta kohtausten sisaltd
ja ottaa selvad puvustuksesta jo ennen kuvauk-
sia, jos ndma asiat eivat kdy kasikirjoituksesta



selvasti ilmi. Jos yllattavid intiimikohtauksiin
liittyvid ehdotuksia kuvauksissa tulee, naytteli-
jalld on aina oikeus my0s kieltdytya.

“Ehkd olin ylldttynyt siitd, ettd olin Iéhes koko ajan
vdhissd vaatteissa. Kdsiksessd ei ollut lukenut tarkkaan
mité mulla on pddilld. Olisi pitdnyt kysyéd tarkemmin,
mutta en osannut.”

- ndyttelijé, nainen, 40—50-vuotias

“Yhdessd jutussa alaston- ja seksikohtaukset ei olleet kun-
nolla késsdrissd. Ne oli aina vdhdn sellaisia et pddtyvdt
suutelemaan ja sit kohtaus loppuu. Sit vasta kuvaustilan-
teessa on tullut se tieto alastomuudesta.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Mihinkddin ei tarvii suostua, mitd ei oo sovittu etukdteen.
Jos halutaan jotain muuta ni sit neuvotellaan, kuvaukset
keskeytetddn ja pitdd saada miettimisaikaa, et onks tdd
ok. Koska ymmdrrdn kylld, et joskus voi syntyy sellanen
idea, et ‘ota kaikki vaatteet pois’, mut sit pitdd olla sillé
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ndyttelijélld mahdollisuus sanoa myés ei. Mulla tulee
sellanen paniikki-ei heti, koska se on ylldttdvdd. Sit pitdd
antaa aikaa miettid se. Siks ne kannattais ohjaajan aina
tosi tarkkaan miettic etukdteen kaikki kohtaukset, joissa
voi olla alastomuutta, et ne olis ainakin puhuttu etukd-
teen. Et nyt ndyttdd siltd et ei, mut voikin olla et téssd
kohtauksessa otattekin enemmdn vaatteita pois.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Erds haastateltu nayttelija kertoi itse ehdotta-
neensa kuvauspdiviana kohtaukseen lisdd alas-
tomuutta. Téllaisia ehdotuksia on mahdollista
tehdd kunhan ne syntyvét nayttelijin omista
lahtokohdista ja muutoksiin saadaan suostumus
my0s vastanayttelijoilta.

“Md oon saattanut itse ehdottaa, et mun henkilé olis
alasti. Et olisko hauskempaa, et kun tdéd manspleinaa, et
se olis kuitenkin alasti.”

- ndyttelijé, mies, 50+



16) Intiimikohtauksista keskuste-
leminen ennen kuvauksia

Oletko keskustellut intiimikohtauksista ohjaajan ja/tai vastanayttelijan kanssa ennen

kuvauksia? (nayttelijat)
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Aina Yleensa Vain vahan

Haastattelumateriaalin perusteella hyvin moni
intiimikohtauksiin liittyva negatiivinen kokemus
olisi voitu valttad, jos tekijét olisivat keskustelleet
kohtauksista ja niiden toteutuksesta perusteelli-
sesti jo ennen kuvauspdivaa. Erityisesti haasta-
tellut néyttelijat kokivat, ettd intiimikohtauksista
keskustellaan etukdteen aivan liian vahan.
Haastatelluista nayttelijoistd vain 15 prosent-
tia kertoi kdyneensd keskustelun ohjaajan ja/tai
vastandyttelijan kanssa aina ennen intiimikoh-
tauksia, ja vdhén alle puolet nayttelijoista kertoi
puhuneensa kohtauksista etukdteen useimmiten.
Neljasosa néyttelijoista oli kdynyt intiimikoh-
tauksista keskustelua ennen kuvauksia harvem-
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Harvemmin Vasta viime aikoina En

min tai hyvin vdhén, 10 prosenttia nayttelijoista
sanoi keskustelujen tulleen tavaksi vasta viime
aikoina ja erds haastateltu nayttelija ei ollut
koskaan puhunut ohjaajan tai vastanayttelijan
kanssa intiimikohtauksista ennen kuvauspaivaa.
Haastateltujen ohjaajien kohdalla etukateis-
keskustelut olivat huomattavasti yleisempia: 80
prosenttia kertoi keskustelleensa nayttelijoiden
kanssa intiimikohtauksista aina ennen kuvauksia
ja viidesosa ohjaajista oli toiminut néin yleensa.
Kaikki haastatellut tekijat pitivat etukéiteen kay-
tyja keskusteluja tarpeellisina. Kuten aiemmin on
jo mainittu, késikirjoituksissa intiimikohtausten
toiminnot on harvoin kirjoitettu auki tarpeeksi



selkedsti, joten tarkempi keskustelu kohtauksen
sisdllostd on usein tarpeen. Tekijoiden kannattaa
puhua ldpi my0s itsestdanselviltd tuntuvat asiat.

“Nyt aikuisempana sité on tajunnut, ettd jos yhtddn
vaivaa ni ndistd kannattaa puhua etukédteen. Usein ne on
kirjoitettu niin, et sitd ei oikeen tiedd miten paljon ndyte-
tddn ja mitd siind halutaan. Mut jos késsdrissd selkedisti
lukee, et on seksid tai alastomuutta, ni sit oon halunnut
keskustella. Epdselvemmissd tapauksissa sité on toivonut,
et olisi keskustellut asiasta aiemmin. On kiva myés, jos
lukuharkkavaiheessa jo puhkaistaan nditd epdselvyyksid.
Yhdessd késsdrissd luki jo sulkeissa, et ‘'emme halua ndyt-

tdd alastomuutta’.
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Usein ne on luettavissa kdsikirjoituksessa, mut mé pyrin
aina tuomaan sen esiin jo casting-vaiheessa. Ja md jon-
kun verran kirjotan myés sillee, et se miltd asiat néyttdd
on ndhtdvissd. Et jos ndyttelijd lukee kdsikirjoituksen ni se
tietdd mitd on tulossa.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Alastomuutta tosi harvoin kirjotetaan auki kdsikseen ellei
siihen oo jotain erityistd syytd. Yleensd kun on alasto-
muutta, ni se on otettu puheeksi lukuharjoituksessa. Et

jos sitd ei lue késiksessd ja md tiedén et mun mielestd téd
vaatisi sen, ettd annetaan katsojalle illuusio siitd et ollaan
alasti, ni sit se keskustelu Iéhtee usein lukuharjoituksissa.
Tai sit on tilanteita, joissa ihmiset luonnollisesti olis alasti.
Sillon md kans keskustelen siitd lukuharjoituksessa tai
puhun sen etukdteen. Et ’"Meil olis téssd téd saunakohtaus
ja musta olis luontevaa, et ndd olis alasti tdssd’. Meille
kerrottiin koulussa kauhuesimerkki siité mité voi kdydd,

jos niin ei tee. Siel oli yks ylempiluokkalaisten leffa, joka
sijoittui saunaan. Se kuvattiin Lapissa ja se oli ollut epd-
selvdd nuorelle naisndyttelijéille et ollaan alasti, ne ei ollu
keskustellu sitd ja ohjaaja oli pitdnyt sité itsestddnselvénd.
Ja kuvausaamuna ndyttelijdlle kévi ilmi, et hdnen oletetaan
olevan alasti ja se ei ollut hénelle ok. Ne sit koetti vdistelld
sitd valaisulla ja pyyhkeilld ja kaikella muulla. Meille sanot-
tiin, et teille itsestddnselvdltékin tuntuvat asiat pitédd sanoa
dédneen, koska se ei oo vdlttdmdttd toisille itsestécdnselvédd.”
- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Intiimikohtauksista etukéteen kaydyissa keskus-
teluissa oli useimmiten kayty lapi kohtauksen
toimintoja, koreografiaa ja kuvasuunnitelmaa,
ndyttelijoiden rajoja ja toiveita sekd kuvausti-
lanteeseen liittyvid yksityiskohtia kuten sulje-
tun setin tai intiimisuojien tarvetta. Suurin osa
tekijoista koki, etta perusteelliset keskustelut
vahentavit epavarmuuksia ja tekevit olon tyoti-
lanteessa turvallisemmaksi.

“Kylld ne ldpi kéydddn, et kuinka paljon haluutte et ndkyy,

mikd on ok. Ihan normaalia avointa keskustelua sen
suhteen, et tietdd miten toinen suhtautuu. Et tietdid et

121

vastapuoli on asioista samoilla linjoilla. Sielléhdn saattaa
olla sellaista, et jannittdd tai ahistaa tai ei yhtédn tykkéd.
Musta tuntuu, et se on ohjaajillekin ihan yhté herkkd
paikka. Ja siksi ne haluaa kdydd asiat ldpi. Harvemmin
sitd vaan roiskitaan.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“On kdyty yksityiskohtia ldpi, asentoja ja missé kamera
on. Tosi tarkastikin, ohjaaja on jopa ndyttényt eteen. Jos
vaihtoehto on se, et ‘pannaan kamera tdhdn ja alkakaa
nujuamaan’, ni se on tosi kiusallista. Méd oon kokenut tur-
vallisena sen, ettd asioista on keskusteltu. Et miten kuva-
taan ja jopa miten suurinpiirtein tullaan leikkaamaan.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Omista toiveista ja rajoista kannattaa olla mah-
dollisimman selked, koska muuten tekijét saatta-
vat tulkita toistensa toisiaan vaarin ja se saattaa
vaikuttaa lopputulokseen.

“Naisndyttelijé kysyi jossain tapaamisessa, et ‘ei kai tarvii
ndyttdd tissejd’ ja md olin, et ‘ei todellakaan’. Tavallaan
huomasin, et se vaikutti muhun, et kyl mé ajattelin, et
‘téd ndyttelijd ei haluu’ vaikka myéhemmin on selvinnyt,
et ei se sille oo todellakaan mikéén kategorinen pddtés.
Onneks md en niité siihen kaivannut, mut jos se olis ollu
sellanen kohtaus, jossa md olisin ajatellut, et ‘téssd olis
tosi hyvd jos néikyis ne tissit’, ni sit md olisin varmaan ollu
ihan sillee, et 'nyt se ei haluu ja miten me nyt tdd teh-
ddén’”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

Jotkut haastatellut nayttelijat toivoivat, ettd
teknisten asioiden ja toteutuksen lisdksi keskus-
teltaisiin useammin myos intiimikohtauksen
merkityksestd, mita silld halutaan kertoa ja mité
nayttelijoiden tulisi ilmaista. Pelkédn kiihkon
néytteleminen oli nayttelijdiden mielesta har-
voin kiinnostavaa ja siksi intiimikohtausten
toivottiin sisaltdvan myos muuta nayteltavaa ja
oivalluksia henkilohahmoista.

“Paras kokemus oli se kun yksi ohjaaja aloitti aina
kohtauksesta keskustelun silld, et ‘mikd tdn kohtauksen
tarina on’. Ei ainoastaan isommassa juoksussa tai kauden
kaaressa vaan mikd nimenomaan kohtauksen tarina on.
Se herditti itelld ihan uuden kelan myés ndyttelijénd. Koke-
neet ihmiset tietdd miksi kohtaus on mukana, kokenut
ohjaaja myés kdyttdd seksikohtauksen hyvdksi, et sillé
kans kerrotaan jotain.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Md toivoisin aina koreografiaa ja ettd siihen pddille
ympdttdis tunteita ja sitd mitd néytellddn, ei pelkkéd sek-
sid@. Mut tuntuu, et siihen asti ei koskaan oo pddsty. Tosi
harvoin oon tehnyt suutelu- tai seksikohtausta, jossa olisi
keskusteltu siitd millainen ndéilld henkiléillé on se hetki.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias



Usein intiimikohtauksista oli keskusteltu tuo-
tannon harjoituksissa. Naima kokemukset
koskivat enimmiékseen elokuvatuotantoja, koska
tv-tuotannoissa on harvoin resursseja harjoitella
tarpeeksi.

“Monesti on proggiksissa ollut se luksus, etté on treenattu
ja sit ndistd kohtauksista on voinut keskustella etukdteen.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Yleensd niité keskusteluja on kdyty jo lukuharjoituksissa.
Md oon saattanu sanoo, et ‘md en sit haluu, et kaikki vai-
vaantuu, et voidaanko puhuu tdstd jo nyt, et mitd me teh-
dddn. Kuinka kiihkeetd ndiden seksi esimerkiksi on vai onks

tdd tuttua ja turvallista. Et miten se liittyy tdhén tarinaan’.
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Muutama haastateltu ohjaaja kertoi néyttdneensa
keskustelujen yhteydessd myos materiaalia
muista intiimikohtauksista. Tdma voi olla hyva
tapa konkretisoida omia ideoita ja ajatuksia
néyttelijoille ja muulle tydryhmaille.

“Alotettiin kattomalla muiden elokuvien rakastelukoh-
tauksia. Sielld oli kaikki hodit?? ja ndyttelijdt.

Sit oltiin katottu niitd refejd ja tiedossa oli dramaturgiset
tavoitteet ja oli jotain kuvasuunnitelmia. Sit harjoituksissa
puhuttiin kaikki kohtaukset ldpi ja harjoiteltiin.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Yhdessd jutussa md tein muista sarjoista kuvakollaasin,
jonka avulla kéytiin Idpi sitd minkd tasoista se alastomuus
tai seksikohtausten taso on, paljon nédytetddn ja paljon ei
ndytetd. Ndytin sen harjoitusvaiheessa. Se tuntui hyédyl-
liseltd, kun se oli niin konkreettista. Kaikkea voi jutella,
piirroksia voi ndyttdd, mut sit kun sd ndet kohtauksen ni
se on eri asia.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Jos harjoitusaikaa ei projektissa ole, voidaan kes-
kustelut intiimikohtauksista kdydd myos puhe-
limitse. Keskustelua on useimmiten tarpeellista
kdyda myos ennen kohtauksen kuvaamista.

“Yleensd ndyttelijé ottaa kdsiksen luettuaan esille sen,

et miten sé oot ajatellut kuvata tén. Useimmiten siind
vaiheessa en ole vield ajatellut sité ja voin vastata jotain
yleistd, mutta sen jdlkeen asia tarkentuu. Kun mennddn
kuvauksiin niin ndyttelijé kylld tietdd mitd tehdddn. Ker-
ron kuvakoon ja kuvien mddrdn, kuinka julkeaa seksid tai
minkdlaista alastomuutta on.”

- ohjaaja, mies, 50+

“Aina niistd ndyttelijéiden kanssa puhuu, et ndilld on
tdllasia kohtauksia, tdd on tdllainen henkild, tdllé on

23 HOD = head of department eli tydryhmén eri osastojen
johtajat.
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tdllainen tapa jne. Néyttelijd voi olla usein se joka kysyy,
et ‘miten sd oot aatellu, et tdd kuvataan’ ja sit md sanon,
et ‘me ollaan kuvasuunnittelussa mietitty, et siind on
Idhinnd kdsi joka puristuu’ tai et ‘me rajataan tdd ndin’ tai
et ‘otetaan yks kuva tddltd etupuolelta, mut voi olla et mé
en kdytd sitd’. Ndd tdsmdkeskustelut kédydddn kuvaus-
paikalla, mut se tieto siitd, et téd henkil6 on téllanen ja
hdnen kanssaan on tdn tyyppisié kohtauksia ni sen mé
tuon ilmi jo casting-vaiheessa. Se menee usein niin, et
ennen koko kuvaussession alkua on keskusteltu siitd, et
tdllaisia on, mut sit se miten ne toteutetaan keskustellaan
usein kuvauksissa.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Kaikki riippuu siitd, et sé puhut ihmisten kanssa etukd-
teen: niiden ndyttelijbiden ja sen tyéryhmdn. Ja on ihan
ehdotonta, et ndyttelijéiden kanssa tulee se luottamus.
Me istutaan ndyttelijéiden kanssa alas ennen kuvauksia ja
puhutaan ja puhutaan. Sit toinen keskustelu kdyddcin vielé
kuvauspaikalla. Yhdessé elokuvassa kdytettiin kuvauspdi-
vénd ehkéd kolme tuntia siihen, et mietittiin tarkkaan mitd
tapahtuu ja missd kohtaa huonetta. Sit kun oltiin valmiita
ni sit kuvattiin. Siitd jéi kaikille hirveen hyvé mieli ja sit

kun tuli seuraavia sellasia kohtauksia ni ne myés tarkkaan
mietittiin. Vaikka menis aikataulussa kaks tuntia yli ni sit se
menee, se pitdd se hyvd olo saada ennen kuin kuvataan.”
- ohjaaja, nainen, 50+

Etukéteen tehdyistd suunnitelmista on joskus poi-
kettava, jos esimerkiksi lavastus tai kuvauspaikka
vaikuttavat kohtauksen toimintoihin. Nayttelijat
ovat yleensé valmiita pieniin muutoksiin myds
intiimikohtauksissa, mutta jos kohtauksen toteu-
tusta tai koreografiaa on tarvetta muuttaa enem-
maénkin tai muutokset vaikuttavat néyttelijoiden
rajoihin, on ohjaajan saatava muutoksiin naytte-
lijéiden suostumus. Néyttelij6illd on aina mah-
dollisuus kieltdytya muutoksista eiké nayttelijoita
tule koskaan painostaa joustamaan rajoistaan.
Vastuuta kohtauksen ratkaisemisesta ei saisi jattaa
néyttelijoille, vaan tallaisessa tilanteessa ohjaajan
on kyettéva 10ytdmaén kaikkia osapuolia tyydyt-
tava ratkaisu kohtauksen toteuttamiseen. Impro-
visointi tai lennosta ohjaaminen ei ole intiimikoh-
tauksissa sopivaa, jos ei poikkeavasta tyGtavasta
ole erikseen néyttelijoiden kanssa sovittu jo
hyvissé ajoin ennen kuvauksia.

“Kerron suunnitelmani etukdteen ja jos se suunnitelma
on kuvauksissa muuttunut ni md kerron, ettd téllanen
olis, onko ok ettd tehtdis ndin? Ja sit jos ilmenee jotakin,
ettd ‘olis hyvd, ettd me saadaan noi kddet tuolta vield,
tehdddn sellainen kuva josta ei oo puhuttu. Tédé Iéhtis
teiddn kasvoista ja tullaan sieltd selkdd ja niskaa pitkin
ja pdddytddn kdsiin, jotka puristaa pakaroita. Jos tdd on
ok ni tehdddin, jos ei oo ni voidaan tehdd eri tavalla tai
jéttdd kokonaan tekemdttd.” Se voi tulla myés ndytteli-



jéiltd, et voidaanko tehdd ndin. Sovitut puitteet on silld
tavalla liputettu, ettd on veto-oikeus kaikilla osapuolilla,
jos rupeaa menemddn ohi sen mitd puhuttiin. Kun ne
rajat on tarkkaan mddiritelty ni sillon jokainen on turvassa
niiden rajojen sisdlld ja mind tai muut tietdd millon alkaa
rajat kolista. Ja silloin ruvetaan kysymdcén, et olisko ok jos
ndin. Mut siiné vdlissd toimittaessa ei tarvii kyselld.”

- ohjaaja, mies, 50+

“Tuottajan pitdd tehdd tarkemmat sopimukset kuin mité
nykyddn tehdddn. Ei tietenkddn ihan millintarkasti voi
sopia, kuvaustilanteessa kaikki on mahdollista. Sit jos siitd
poiketaan ni pitdd mennd takaisin neuvottelupdytddn

ja neuvotella, et “sopiiko ettd tdd kuvataankin toisella
tavalla?”. Ja ndyttelijéllé pitdd olla mahdollisuus kieltdy-
tyd.”

- ndiyttelijd, mies, 50+

“Md muutan kdsistd usein lennossa, mut jos md muutan
ni mé en voi pakottaa ketddn tekemdén mitddn. Mun
pitdd keskustella ja sopia se. Md kerron aina ndyttelijéille
mun tavasta tehdd ennen kuin ldhdetdén tekemddn. Sit
kun ne tietdd sen ni ndyttelijéit voi ennakoida sitd parem-
min ja se on helpottanut.”

- ohjaaja, nainen, 50+

ALOITE KESKUSTELUUN

Nayttelijoiden mukaan aloite intiimikohtauksista
kaytyyn keskusteluun oli tullut padosin orgaa-
nisesti ja yhteistyossd ohjaajan ja néyttelijéiden
kesken (47,5 %). 27,5 prosenttia néyttelijoista
koki olleensa aloitteellisempi osapuoli yleensa
itse ja 22,5 prosentia oli kdaynyt keskusteluja
intiimikohtauksista enimmakseen ohjaajan
aloitteesta. Ohjaajista 60 prosenttia koki itse
toimineensa aloitteentekijané keskusteluissa kun
taas loput ohjaajat kokivat aloitteen tulleen yhta
usein myos nayttelijoilta.

Nayttelijat olivat kdyneet keskustelua intiimi-
kohtauksista ennen kuvauksia useimmiten vain
ohjaajan kanssa. Vastandyttelijéiden kanssa oli
puhuttu etukiteen huomattavasti vihemman.
Erids haastateltu miesnayttelija oli sitd mieltd,
ettd aloite néyttelijoiden viliseen keskusteluun
pitdisi tulla naisnayttelijélta tai ohjaajalta, koska
naisndyttelijat saattaisivat reagoida negatiivi-
sesti miehen aloitteeseen keskustella intiimeistd

Kenen aloitteesta keskustelut on yleensa kayty? (nayttelijat)
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kohtauksista. Haastattelumateriaalissa naisten
negatiivisia reaktioita miehen aloitteeseen ei kui-
tenkaan tullut ilmi, painvastoin miesnayttelijan
aloitteellisuus oli voitu kokea helpottavana.

“Vastandyttelijéiden kanssa en oo puhunut. Siiné on ollut
sellanen olo, et jos md nyt otan tdllasen aiheen esille ni
siitd tulee kiusallinen asia, et ‘mitd toi dijd nyt rupee ndité
mun kanssa kdymddn ldpi’. Md en tiedd miks md ndin
ajattelen, mut musta olis korrektia et se tulis naiselta se
aloite. Et ‘nyt meilld on téd kohtaus’. Tai sit jos se tulis
tyénohjauksen kautta. Jos md soittelen jollekin ennen
kuvauksia ni sitd voi tulla outo fiilis, et mitd se nyt ndistd
kohtauksista mulle soittelee.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Yksi vastandyttelijé soitti mulle ennen kuvauksia ja
halusi jutella yhteisistd kohtauksista. Meilld ei ollut varsi-
naisia seksikohtauksia, mutta suutelua ja seksiin Idht6jd
muutamia. Me tavattiin ja puhuttiin kohtaukset ldpi. Ker-
roin hdnelle, etten mielestdni ole kovin hyvd aloittamaan
improamista, mut Idhden kyllé mukaan sellaiseen. Sanoin
myds, ettd hén voi tehdd kohtauksen siséllé mitd vaan,
eikd tarvitse peldtd, miten reagoin. En ole sellaisen suh-
teen herkkd. Vastandyttelijd on tosi kunnioittava ja kohte-
lias ndyttelijéind, mutta tuli sellainen olo, ettd haluan vield
sanoa hdnelle, etté hdn voi vapaasti eldd hetkessd myGs
kosketuksen suhteen. Ja kun md katon niitd kohtauksia
jélkeenpdin, ni mun mielestd se ndkyy niisséd kohtauksissa
se rentous ja vapaus. Md kunnioitan tosi paljon sitd, ettd
vastandyttelijd soitti mulle. Se helpotti kuvauksia ihan
hirvedsti ja loi rennon tunnelman.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Muutamat nayttelijét pitivat oleellisimpana
keskustelua juuri vastanayttelijan kanssa. Nayt-
telijoiden vilinen yhteistyo ja solidaarisuus
intiimeissd kohtauksissa ja niistd keskusteltaessa
koettiin tarkedksi. Nayttelijit voivat tukea toi-
siaan esimerkiksi peittamalld toistensa intiimi-
alueita, puolustamalla ohjaajan edessa toistensa
rajoja tai kyseenalaistamalla kohtauksen ratkai-
suja kokemattomamman tai uyjomman vasta-
ndyttelijan puolesta. Nayttelijéiden ei kuitenkaan
kannata tehdi salaisia sopimuksia intiimikoh-
tauksiin, silld se saattaa syoda ohjaajan ja naytte-
lijoiden valistd luottamusta.

“Siind vaiheessa kun kohtausta kdydddn ldpi kuvaustilan-
teessa, ni on normaalia puhua vastandyttelijén kanssa, et
kuka peittdd ja mitd: ‘siind vaiheessa kun sé pyéréahddt ni
sd pystyt kddelld peittdmddn’ tms.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Tuntuu hyvdltd tehdd vield vastandyttelijin kanssa omat

sddnnét kohtauksiin ja pitdd huolta siitd, ettd luottamus
on olemassa. Puhuminen myéds helpottaa sitd painetta,
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ettei tuu sitd ’likainen miesndyttelija’ -fiilistd.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Se keskustelu [vastandyttelijéin kanssa] on musta ollut
tosi hedelmdllistd. Miten kosketaan, miten sua voi ldhes-
tyd, mistd sd et pidd. Avoin keskustelu on mun mielestd
aina ollut paras Iéhtékohta, haluan olla selked vasta-
ndyttelijéin kanssa siitd mitd me tehdddn. Jos on yhtddn
intiimejé kohtauksia, ni md yleensd kysyn vastandytte-
lijéltd, et saanks mé koskea sua ensin, voidaanko me
halata, et md tavallaan tunnen sun kehon?’ Et tavallaan
tiedetddn kummatkin, et sé oot siind ja md oon tdssd. Md
oon kokenut, et se on hyvd Iéhtékohta. Vaikkei se olis ees
niin intiimi kohtaus, vaik se olis vikivaltakohtaus, ni md
usein kysyn, et voidaanko halata. Et tietdd, ettd kumpikin
on ldsnd eiké halua ylittdd mitédn rajoja.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

“Monesti alalle tulevat néyttelijit eivét tunne kdytdntéjd
ja suostuvat kaikkeen. Olen joskus pyytdnyt ohjaajaa tai
kuvaajaa kuvaustilanteessa perustelemaan miksi rajaus
on sellainen, ettd vastandyttelijéin tissit ndkyvdt. Vaikka
vastandyttelijd ei olisikaan sitd kyseenalaistanut, mutta
itselle on tullut sellainen olo, etté en ymmdirrd alasto-
muutta.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Jos vastandyttelijd ei oo kokenut ni sit md otan vastuun
siitéd tilanteesta, et ‘puhutaan tdé auki, téssd ei tapahdu
mitédn mikd on sun mielestd epdmiellyttdvdd tai vddrdd’.
Kaikki hyvdt ndyttelijét pitéd yleensd huolta toisesta. Jos
ndkee et toisella on epdmukavaa, ni se on helpompi mun
viheltdd peli poikki, et ‘nyt sovitaan millanen kuva ja miten
tdd tehdddn’. Oma kontrolli pitdd olla koko ajan vaikka
kuinka antautuu tilanteelle. Voihan tietty olla niin fucked
up -tyyppejd, et ne menee niin tiloihin, et tarvii poliisia,
mut md vdhdén epdilen, et siind on enemmdn kyse siitd, et
on tyyppejd, jotka ottaa siité tilanteesta hyétyd irti ja silloin
se on paha juttu. Silloin on ohjaaja vastuussa, et se nikee.”
- ndyttelijé, mies, 50+

Haastattelumateriaalin perusteella keskustelu
vastandyttelijan kanssa kidydaédn usein vasta
kuvauspéivana ja monesti huumorin varjolla.
Kiusallisuudesta huolimatta keskusteluja vasta-
néyttelijoiden kanssa oli pidetty tarkeina.

“Vastandyttelijéiden kanssa keskustelut on aina vdhén
koomisia, jotain jénnityksen purkamista ja luottamuksel-
lista. Oli naisndyttelijd, joka sano, et ‘saat suudella mun
rintoja’. Olis tosi vaikee tehdd sellasta ite, mut ndyttelijé
antoi niinku luvan.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Hyvin usein sen joutuu kdymddn vastandyttelijin kanssa
ldpi dkkié ennen kuin kamera kdy. Se on aina ujoo ja
noloo, mut nykydén md kyl puhun sen Iépi ihan teinind.
Siitd tulee hyvd energia ja matsku siihen kohtaukseen
siitd ujoudesta, et jakaa sen oman hépedinsd vastandytte-
lijén kanssa. Siitd tulee yhteinen salaisuus ja se tekee siitd



tietylld tavalla meiddn vdlisen ja intiimin, et se on puhuttu
lépi.”
- ndyttelijé, mies, 50+

“Vastandyttelijéiden kanssa oon kdynyt koreografiaa Idpi
ja omaan tapaani vitsaillut asiasta. Mun mielestd se on
pakko vitsailla vdhén. Jos kauheen vakavasti jutellaan
asiasta, ni se on jotenkin hassua kun tdd on niin absurdi
ammatti. ‘Tdssd me nyt sit kosketellaan toisiamme ja

se ei 0o pettdmistd ja me ei kuitenkaan haluta oikeesti
toisiamme.” Mul on tarve purkaa sitd absurdiutta. Se
helpottaa, sille on pakko pystyy nauraa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Huumori oli toiminut monelle nayttelijalle
lahestymistapana, mutta sen kanssa on syyta
olla varovainen, erityisesti jos vastassa on itselle
tuntematon naytteliji. Kommunikoinnissa voi
muutenkin olla haasteita liikuttaessa intiimilla
alueella.

“Pari vuotta sitten késiksessd oli joku kohtaus missé mun
piti tehdd jotain yhden tyypin kanssa, ni md heitin jonkun
siivottoman ldpdn siitd asiasta maskibussissa, tyyliin
“noni, kohta me pddstddn asiaan”. Mesndyttelijd, jonka
kanssa en ollu aiemmin tehny sdikdhti mun kommenttia.
Se tuli ylldtyksend, et hdn olikin niin herkkd. Se oli mulle
opetus, ettd kaikkien kanssa ei voi heittdd ldppdd.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

“Jotain sellasia on, et vastandyttelijé on sanonut, ettei
usko, et sen henkilélld voisi olla seksid mun henkilén
kanssa. Ne on tuntunu joskus henkil6kohtaisilta, et sd et
nyt vaan halua tai pysty mun kanssa tekemddn tdllaista
kohtausta. Se on ehké enemmdin sitd, et perustelee rooli-
henkilén kautta jotain mitd ei ite ylipddtddn haluais tehdd.
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

”

“Yhdessd jutussa kysyin lukuharjoituksissa vastandytteli-
jéltd, et ‘missd sun rajat kulkee?’ Ja se oli ihan hékeltynyt
eikd osannut vastata. Mietin, et ei se nyt niin vaikee kysy-
mys ollut. Néistd puhutaan niin vdhén suoraan, ne on niin
yksinkertaisia kysymyksié. Md en kysynyt, et ‘millasesta
seksistd sé piddt?’ Voisi sanoa myés, et ‘meilld on nditd
suukkoja tdssd, mut md en sit halua et ne on mitddn sel-
lasia kielisuudelmia’. Kaikki téllaset asiat vois puhuu Iépi.
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

”

Suurin osa haastatelluista tekijoista oli sitd
mieltd, ettd intiimikohtausten puheeksi ottami-
nen kuuluu ohjaajan vastuulle. Konkreettista ja
suoraa keskustelua suosittiin.

“Kun kohtauksia kéyddén Idpi harjoitusvaiheessa niin
yleensd kysyn ndyttelijéiltd tdllaisten kohtausten kohdalla
‘miten voin auttaa, mitd tarvitset?’ Tad liittyy erikoiskoh-
tauksiin (alastomuus, seksi, stuntit) ja emotionaalisiin
kohtauksiin. Ihan samalla tavalla kuin kysyn onko ajokorttia
tai pelkddtké korkeita paikkoja. Tai jos kohtauksissa pitdd
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saada itkuraivarit, niin kysyn miten voin siind auttaa. ‘Mité
tarvitset?’ on hyvd kysymys, koska silloin tarjoaa néytteli-
jéille mahdollisuuden pyytdd juuri sen avun mitd tarvitsee.
Ihmisilld on monia erilaisia tarpeita, joita ei vdlttdmdtté
tule itse ajatelleeksi. Enhéin md voi esimerkiksi tietdd, jos
jollain on vaikka arpia. On annettava ndéyttelijdlle privaa-
tisti ennen kuvauksia mahdollisuus sanoa tdllaiset asiat.
Kertaakaan en ole tdllaisista kohtauksista puhuttaessa
kuullut miesndyttelijéin sanovan muuta kuin ’joo joo, selvé’.
Naisndyttelijéit ovat yleensd sanoneet, ettd ‘mikdli se liittyy
tarinaan, niin ei ole ongelmaa’. Ja itse olen sanonut, ettd:
‘Sun ei tarvii huolta kantaa, sun vartalon esittely ei ole
mulle pédasia. Sano, jos joku sua ahdistaa, mutta tarkoi-
tuksena on tehdd tdmdén tyyppinen kohtaus, tdmd on se
pointti. Jos tarviit jotain tai sulla on jotain erityistoiveita,
niin kerro ne mulle, mutta md yritdn tehdd sen silld tavalla,
ettd mulla on koreografiaehdotus, jonka sd joko hyviksyt
tai et hyvdksy.” Mulla on aina joku ehdotus kohtaukseen.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Itse ohjaajana aloitan ne keskustelut, otan ne automaat-
tisesti puheeksi. Et ‘téd tullaan tekemddn ndin, kysy mitd
haluat, md vastaan kaikkeen mihin kykenen.” Joku asia
saattaa olla vield auki, jos ei oo lokaatiota vield. Sit md
oon usein piirtdnyt ne kuvat mun mahtavilla tikku-ukoilla
ja kysynyt, ettd ’jdiké joku asia epdselvdksi, tuntuuko
susta siltd et sd haluat tietdd lisdd, onko joku asia mité et
ymmdirtdnyt tai jotain mikd tuntui susta kurjalta?’”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Ohjaajan tulee ymmartéda auktoriteettiasemansa
intiimikohtauksissa ja kunnioittaa néyttelijan
rajoja kaikissa tilanteissa. Nayttelijan saattaa
olla vaikea ilmaista rajojaan roolin menettami-
sen pelossa. Haastattelumateriaalin perusteella
ohjaajat olivat onneksi yleensé ratkaisseet koh-
taukset nayttelijoiden rajojen ehdoilla. Naytteli-
joiden tulee ilmaista rajansa hyvissé ajoin ennen
kuvauksia, jotta ohjaajalla on aikaa suunnitella
kohtaus niiden mukaan.



“On myés hyvd ottaa huomioon kaksi asiaa, varsinkin
jos puhuu nuoremman ndyttelijén kanssa: ikd ja asema.
Harva ihminen hahmottaa omaa asemaansa. Pitdisi
ymmdrtdd, ettd asiat mitd mé sanon ni niillé on paino-
arvoa. Sen aseman kautta mulla on vastuu olla eksploit-
taamatta ihmisid. Ohjaajalla on pakko olla valta, muuten
leffat ei valmistu, mut jos sd pyydéit siind asemassa
ndyttelijéd tekemddn jotain mistd sd nddt, et se ei tunnu
hyvdltd ja sit painostat tai lupailet jotakin tai annat
ymmdrtdd, et ’jos sd kieltdydyt ni sitten jotain’. Se on

sen vallan védrinkdytt6d ja ddrettdmddn valtaan pitdisi
liittyd ddiretén vastuu ja ymmdrrys siitd asemasta. Mulla
on ohjaajan valta ja vanhemman ndyttelijén valta, jos on
joku nuorempi néyttelijd. Se on valtava asema ja se pitdd
ottaa huomioon sen suhteen mitd suustaan pddstdd.

Md sanon ndyttelijille aina, et ‘sul ei oo mitédn hétdd,
mun leffoissa néytelldén aina hyvin, yhtdkéddn ihmistd ei
kdytetd hyvdksi, kenestdikddn ei ndytetd mitddn sellaista,
missd se véadrdlld tavalla riisutaan tai védrdllé tavalla
viedddn arvokkuus.’ Sit pitéd myés olla sen luottamuksen
arvoinen.” (...)

“Ndyttelijé antaa koko kehonsa ja minuutensa mun
kdyttédn sen ole hyvin ja kiitoksen vdliseksi ajaksi ja siksi
mun pitdd kunnioittaa ja suojella sité ihmistd eikd kdyttdd
sité hyvékseni.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Riippuu ndyttelijdstd mihin se on Idhtékohtaisesti valmis
ja kuinka herkké ja ahdistunut hdnestd tulee niissd koh-
tauksissa. Ymmdrrdn, ettd se on hankalaa, jos muuten on
tosi mielenkiintoinen rooli ja siind on vaan joku kohtaus,
joka ahdistaa. Ettd pitdisi sitten kieltéytyd koko roolista,
se on hankalin homma tdssd. Mutta tommosenkin asian
tunnustaminen ja kertominen on tdrkeetd, suurin osa
suomalaisista ohjaajista on kuitenkin fiksuja ihmisid, joille
pystyy sanomaan ja jotka pystyy reagoimaan tdllaseen.
Et jos hén todella haluaa sen ihmisen, ni hén tekee sen
kohtauksen niin kuin te yhdessd sovitte. Mut jos ei hdn
suostu siihen, ni sillonhan se on niin, ettd hédn on halunnut
vaan sen yhden kuvan takia sen nédyttelijin mukaan. On
tosi hankala ruveta kuvaustilanteessa vénkddmddn, on
tidrkeetd sopia ndistd etukdteen.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Ensimmdisessé keskustelussa kuulee jo miten kuka-

kin suhtautuu ndihin kohtauksiin, koska se on tietenkin
ndyttelijékohtaista. Minkd kanssa on sinut ja millé tavalla
haluaa ldhestyé nditd kohtauksia. Ja siiné vaiheessa voi
vaikuttaa vield ja onkin usein vaikutettu. Oon muutta-
nut kdsikirjoitusta, jos tieddn et téd ndyttelijd on paras
mahdollinen mité oon I6ytdnyt téhdn rooliin ja pystyis
aikataulujen puolesta tulemaan rooliin. Ni kylld mé oon
sit yrittdnyt keksid keinon, et tehdddn se kohtaus sel-
lasella tavalla, etté se sopii kaikille osapuolille. Voi olla
vaikea paikka néyttelijille sanoa omia rajojaan. Yleensd
yritdn haistella sitd. Kauheen moni haluaisi uskaltaa
tehdd vaikka mitd jotta saa roolin. Mutta kun sité keskus-
telee siité asiasta, ni yleensd aistii kysymysten mddrdstd
ja tavasta, et onko se tiukka paikka. Ja sit sitd pyytdd, et
‘olisko ok jos téd tehtdis tdlld tavalla’ ja sanoo, et ndytte-
lijé saa ndhdd kuvakdsikirjoituksen ja siité voi puhua mitd

126

kuvia on ja mitd kaikkea ndkyy.”
- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Haastattelumateriaalissa tuli esille useita esi-
merkkeja siitd, miten varovaisesti intiimikoh-
tauksiin ulkomailla suhtaudutaan. Néyttelijoilla
oli huonoja kokemuksia my6s ulkomaisista
tuotannoista, mutta haastattelumateriaalin
perusteella kommunikointi intiimikohtauksista
oli ollut ulkomailla yleensé perusteellisem-

paa kuin Suomessa. Joissakin kansainvélisissa
tuotannoissa suhtautuminen alastomuuteen oli
ollut néyttelijéiden mielestd jopa liian varovaista.
Liian perusteellista keskustelua pidettiin kuiten-
kin parempana kuin keskustelun puutetta.

“Ranskassa mé muistan, et siihen suhtauduttiin paljon
pelokkaammin sen takia, et ranskalaiset ndyttelijét

on léhtékohtaisesti aika hysteerisié sen suhteen miltd

ne ndyttdd ja kuka saa olla Idsnd huoneessa ja ndhdé

ne alasti. Ja se on musta aina vdhdn sellasta outoiluu,
ainakin suomalaisen nékékulmasta. Siel on monta kertaa
kysytty, et ‘onks tdd sulle ok, et sé tuut suihkusta ulos’.
lhan tavallisia asioita kysytty moneen kertaan ja selitetty
ja kysytty ketd saa olla paikalla. Yleensd lukuharjoituk-
sissa ohjaaja on kysynyt ja sit ennen kuvauksia on joku
tuotantopddllikké soittanut ja kysynyt ja sit vield kuvaus-
pdivdnd on kysytty ja varmistettu kaikkea. Toisaalta mie-
luummin noin pdin kuin ei ollenkaan, mut siellé on todella
tarkkaa, et varmasti kaikille jié hyvd mieli siité.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Todella monella haastatellulla nayttelijalla oli
kokemuksia siitd, ettd keskustelua intiimikoh-
tauksista oli kdyty ennen kuvauksia liian vahan tai
ei ollenkaan. Myds muutamat ohjaajat myonsivat
joskus keskustelleensa intiimikohtauksista naytte-
lijéiden kanssa liian vdhan tai liilan my6haén.

Tuotannon tiukka aikataulu, harjoitusten puute
seka tekijoiden kokemattomuus olivat yleisimpié
syitd keskustelun véahdisyyteen. Intiimikohtauk-
sista kaytava keskustelu ei kuitenkaan vie loput-
tomasti aikaa, joten kiireisessakin aikataulussa
ohjaajalta pitdisi l6ytya hetki asian lapikdymiseen
ennen kuvauksia, esimerkiksi puhelimen vali-
tykselld. Ohjaajan tyomaéraa intiimikohtausten
suhteen voidaan vahentdd myos palkkaamalla
tuotantoon léheisyyskoreografi.**

24 Laheisyyskoreografien tyota on kisitelty tarkemmin
luvussa 19.



“Itselldni on tarve keskustella téllaisista kohtauksista
etukdteen, koska silloin niistd Idhtee mystiikka ja epdluu-
loisuus ja luottamus rakentuu sen kautta. Aina siihen ei
ole ollut mahdollisuutta. Joskus on tehty liian nopeasti ja
kiireelld eikd ole ehtinyt saada kaikkea tietoa.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“[Ndistd puhutaan] véhdn jos lainkaan, yleensé se
kdydddn vasta ennen kuvausta. En muista, et olis kuin
kerran ollut muuta kuin maskibussihépindd. Ei my6skéddn
vastandyttelijéiden kanssa. Siihen on varmaan monia
syité, mut eniten se on varmaan siitd tekotavasta kiinni.
Hirveen harvoin puhutaan ylipddtédn mistddn kohtauk-
sista ennen kuvauksia. Harjoituksia on myés niin véhén

ja enemmdn nekin on sitd, ettd luetaan Iépi. Ni siks
sellasta dialogia ei pddse tai kerkee syntymddn. Mut siiné
tekemisen lomassa tulee ehkd puhuttua. Ne on vaival-
loisia avauksia, harvoin sitd kukaan tekee, et ‘mites me
tdd hoidetaan’ ja sitd nojaa ehkd joskus jopa liikaa siihen
ohjaajaan, et se on varmaan ratkassu sen. Olis hyédyllisté
varmasti kdydd keskustelu vastandyttelijéin kanssa etukd-
teen eikd vaan luottaa siihen, et ’kyl téé téstd”.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Kaikissa muissa jutuissa on puhuttu etukdteen paitsi
yhdessd, jossa olin palkollisena ohjaajana. Mutta toi-
saalta me kuvattiin siind jutussa 15 sivua pdivdssd. Toinen
ndyttelijé tuli sit ennen kuvausta kysymddn multa, et
miten me se ratkaistaan.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Ohjaajan kiusaantuneisuus tai vaikeus puhua
intiimeistd asioista oli joissain tapauksissa tuotta-
nut haasteita kommunikointiin tekijoiden valilla.
Kiusaantuminen on ymmarrettdavad, mutta ohjaa-
jan tulee siitd huolimatta pystyé kdyméan keskus-
telua intiimikohtauksista. Intiimikohtausten ja
alastomuuden perustelut kannattaa pohtia tark-
kaan, jotta kohtaukset ja ratkaisut on helpompi
perustella nayttelijoille. Ohjaaja saattaa joutua
luopumaan omista visioistaan, jos ei ratkaisujaan
uskalla tai osaa perustella néyttelijoille. Perus-
teellisella keskustelulla saadaan aikaan ratkaisuja,
jotka palvelevat kaikkia osapuolia.

“Oli lyhyt seksikohtaus ja naisndyttelijd kysyi, et voiko hdn
pitdd topin pddlld sdngyssé. Mé sanoin siihen, et ‘pidd
vaan’ vaikka mun teki mieli sanoa, et ’kyl se ehkd ndyttdis
enemmdn siltd, et te ootte séingyssd jos olis vaatteet
veke’, mut md en pystyny sanomaan sité vaan jotain
dnkytin. Toisaalta tulkitsin sitd ndyttelijéd siind hetkessé
ja tuli sellanen fiilis, et pitéd sanoo, et ‘pidd vaan’. Md
ajattelin, et se ei oo leffan kannalta niin térkeetéd kun
mitédn ei ollut tarkoitus nédyttdd. Vaikka olis varmaan
pitdny jaksaa miettid pidemmdlle, ettd peitetddn rinnat
jotenkin miehen kddellé tms. Sit molemmat olis saanut
sen mité haluaa.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias
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“Yhdessd tuotannossa seksikohtaus oli tosi rohkea ja luu-
len, ettei siitd kohtauksesta siksi oikein uskallettu puhua.
Sit kun olin ainoa nainen siind kohtauksessa, ni aistin,
ettd mentiin mun ehdoilla. Ei tullut mitdédn vaatimuksia,
musta tuntu, et ne oli aika varovaisia sen suhteen mitd ne
ehdotti. Md sit ehdotin asioita.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Olen yleensd aina ottanut tdllaiset kohtaukset puheeksi
jo paniikissa, et ‘Gld sit sdikdhdd sitd’. Se on melkeen
mulle huono tapa ohjaajana, et md rupeen sanoo, et ei
sun sit tarvii tehdd ennen kuin ndyttelijé ees sanoo onko
se ok. Ldhtékohtaisesti kuitenkin oletan, et jos kohtauksen
sisdlté on perusteltua ja korkeatasoista, ni ndyttelijén
pitdisi pystyd se tekemddn tai ainakin puhumaan siitd.
Tietty se on ohjaajan helppo sanoa kun ei ole itse alasti,
kaikki missé mitddn ndkyy poimitaan kuitenkin nykyddn
jonnekin helvetin pornosaiteille. Siksi téllaisten kohtaus-
ten pitdd nykyddn olla vield paremmin perusteltuja.
Ohjaajana helposti vaan ajattelee omaa teostaan eiké
sitéd millainen maailma on. Ehké niin pitédkin olla. Jos
kohtaus pddtyy jonnekin ni tottakai se tuntuu pahalta,
mut kumpi tuntuu pahemmalta: tehdd sitd omaa ammat-
tia kunnianhimoisesti ja hyvin tai jéttdéd se tekemdttd.

Sit se pitéd myés puhua, et mikd on tarpeellista. Et
voidaanko tdd tehdd niin, et tdd on yhtd vahva ilman
alastomuutta ja useinhan se voidaan. Jonkinlainen tari-
nankerrollinen teho harvoin tulee siitd, et asiat ndytetddn
mahdollisimman realistisesti ja ollaan mahdollisimman
paljon alasti. Onhan niitékin, taide-elokuvan genressd se
voi olla eri asia. Mut ehkd Iéhtékohtaisesti pitdd pyrkié
yhteiseen visioon, ettei sokeasti luoteta staraohjaajaan.
Pitdis pystyd perustelemaan mitd haetaan kestolla tai
silld et kaikki nékyy. Sit oikeasti ndyttelijékin voi lbytdd
jonkun ilon tehdd sitd niin, kun se ymmdrtdd et tdlld saa-
vutetaan tdd ja tdd.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Néyttelijat olivat saattaneet jannittad intiimikoh-
tausta ja sen toteutusta viikkokausia, jos koh-
tauksesta ei oltu keskusteltu tarpeeksi hyvissa
ajoin. Vililld néyttelijat olivat toivoneet ohjaajan
ottavan intiimikohtaukset puheeksi, ja keskus-
telu oli saattanut jaada kaymattd, jos ohjaaja ei
ollut tehnyt aloitetta.

Kannustan néyttelijoitd proaktiivisuuteen
keskustelemisen suhteen, koska ohjaajat eivit
valttamattd ymmarra kohtausten haasteellisuutta
ja jannittavyytta nayttelijoille. Lisdksi ohjaajat
saattavat erityisesti tv-tuotannoissa tehdd ennak-
kosuunnittelua vasta hyvin lahelld kuvauspdivaa
ja siitd syystd intiimikohtausten puheeksi otta-
minen voi tulla ajankohtaiseksi nayttelijoiden
nikokulmasta lilan myohdan. Pahimmassa
tapauksessa nayttelijan kokema pelko ja jannitys
vaikuttaa néyttelijan tyoskentelyyn myos muissa
kuin intiimikohtauksissa.



“Usein ndd kohtaukset on sellaisia peikkoja, et miettii
vaan etukdteen, et miten ndd toteutetaan. Tai sit jos on
ollut vaikka ehdolla johonkin rooliin eikd saa sitd, ni sit
tulee helpotus siitd, ettei ainakaan tarvii tehdé nditd koh-
tauksia ja ongelmoida siitd. Tuntuu, ettd ndistd ei vaan
puhuta etukdteen. Et sovittais mahdollisimman varhai-
sessa vaiheessa ndd intiimiasiat. Md vditén et kaikilla ne
kummittelee.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

“Jos sd otat vastaan roolin ja joku roolin siséltdmdé ei oo
ok, ni nédyttelijin velvollisuus on puhua siité ohjaajan
kanssa. Kannattaa olla proaktiivinen kaiken suhteen.
Ohjaajalla ei vélttdmdttd oo aikaa tai sillé ei oo kdy-
nyt mielessékddn, ettd just tédd kohtaus voisi olla sulle
ongelma.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Pddllimmdinen kokemus on se vdistéminen viimeiseen
asti, vaikka kaikki tietdd hyvin koska se tehdddn. Siitd voi
hyvin jollekin tulla mérké, joka sit heijastuu koko roolin
tekemiseen ja koko kuvaussessioon. Olis paljon helpompi
nostaa heti kissa péyddille, et: ‘Mites néd, mitd ndisté
ollaan mieltd ja miten oot miettiny ndd?’”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Aina nayttelijin aktiivisuuskaan ei saa aikaan
perusteellista keskustelua. Seuraavassa ilmi tul-
leessa tapauksessa nayttelija oli toivonut keskus-
telua intiimikohtauksista jo hyvissé ajoin, mutta
tekijoiden kiusaantuneisuus, kokemattomuus

ja valmistautumattomuus estivit keskustelun
syntymisen. Tama kostautui kuvausvaiheessa
ikavalla tavalla.

“Ekoissa lukuharjoituksissa vaadin tai toivoin, ettd
alaston- ja seksikohtauksista puhuttaisiin ja sovittaisiin
yhdessd jotkut peliséidnnét siihen miten niihin kohtauksiin
ldhdetddn. Mun hahmo oli se, joka joutui olemaan kaik-
kien naisndyttelijéiden kanssa jollain tavalla intiimeissé
kohtauksissa. Halusin itelleni rajat ja tiedon siité mitd
ollaan tekemdssd ja miten hyvin ohjaaja on siité perilld.
Hdmmdstyksekseni siihen ei ollut mitédn suunnitelmaa
ja sit menikin tosi moni asia pieleen. Siind tilanteessa
kaikki paikallaolijat suhtautui mun kysymykseen véhdn
kummastellen ja koin, ettd jéin aika yksin siind jutussa,
just siiné vaiheessa kun yhteiset pelisédnnét olisi mun
ndhddkseni pitényt luoda. Kukaan ei ollut siihen millédn
tavalla valmis tai valmistautunut.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Useampi haastateltu nayttelija oli kokenut sisdi-
sen tai ulkoisen tarpeen olla “helppo” nayttelija,
joka ei kyseenalaista tai valita vaan sopeutuu
tilanteeseen ja suorittaa tyotehtavinsa mukise-
matta. Moni kertoi toimineensa niin etenkin
ensimmadisissd kameratdissddn ja uskaltaneensa
vasta myohemmin uralla ottaa intiimikohtaukset
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puheeksi ohjaajan kanssa. Nayttelijoiden olisi
hyvéd muistaa, ettei intiimikohtauksista keskus-
teleminen vaikeuta ty6tilannetta, vaan pdinvas-
toin helpottaa kaikkien osapuolten tekemisté
kun tekijat ovat paremmin selvilld kohtauksen
toiminnoista ja nayttelijéiden rajoista.

“Tuntuu, et ndistd on ollu vaikee puhuu ja jos alkaa puhuu
ni saa hankalan maineen. Ei mulla siksi oo kéynyt mie-
lessdkddn, et ndistd olis puhunut. Sitd pidettdis varmaan
jotenkin outona, et ‘miten toi on tollanen vaikee?””

- ndyttelijé, mies, 50+

“Tdd on tosi banaali vertaus, mut se on védhdn niinku
naisndyttelijéiden juoksuhaudat tai sotatanner, et ‘kyl
tdstd saatana selvitddn’. Et ‘md en valita ja md en tee
itestdni hankalaa’. Sen huomaa, et se alitajuinen tarve
olla sopeutuvainen eikd haluu ongelmoida asioita, ni kyl
se mddrittdd ihan hirveesti. Et ei kyseenalaista niité vaan
on, et ‘perkele vaatteet pois ja tonne vaan’. Vaikka joskus
olis hyvdkin jotain asioita kyseenalaistaa.”

- ndyttelijd, nainen, 40-50-vuotias

“Siinékin mé oon ollu véhdn liian reipas ennen ja ajatellu,
et pitdd olla suvereeni ja vaan suoriutua hyvin. Et ‘ei nyt
tehdd tdstd etukdteen mitddn ongelmaa’. lhan tyhmdd:
kaikki varmaan jédnnittdd niitd etukdteen ja kaikki vaan
yrittdd olla coolisti. Md ainakin oon yrittény, et ei mulla
00 mitddn ongelmaa mun kropan kaa tai seksin kaa
yleensd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Md en osannut nuorena sanoo tarpeeksi suoraan
ohjaajalle, nykyddn jo osaisin. Olin aika kova jénnittdjé ja
yritin aina tehdd parhaani. Se olis varmaan voinut avata
sen keskustelun, jos olisin myéntényt sen ohjaajalle, ehké
hdnkin oli yhtd tietdmdton. Itseluottamus tulee tdssd
ammatissa sitd kautta, et sitd vaan tekee ja harjottelee.”
- ndyttelijd, nainen, 40-50-vuotias

Keskustelun puute ei ollut kaikissa tapauksissa
johtanut negatiiviseen kokemukseen. Kokemus
oli saattanut olla ilman keskusteluakin onnistu-
nut, jos intiimikohtaus oli ollut yksinkertainen,
néyttelijat alastomuuden suhteen vapautuneita
tai tydryhma tuttu. Keskustelun kdymatta jat-
tdminen on kuitenkin tallaisissakin tapauksissa
riskialtista, koska tekijat eivit voi etukiteen
tietdd miten tydtilanne tulee sujumaan.

“Ei me olla juteltu mitddn vastandyttelijéiden kanssa,
ohjaajan kanssa ehkd joku nopee keskustelu rooliin
pyydettdessd. Yleensd ndd on kdyty vasta sit kuvaustilan-
teessa. Ei se kyl mua oo hdirinnyt, ehkd se on se et osaan
itse miettid et miten se tullaan kuvaamaan. Jos ohjaaja
olis joku ihan sekopdd, jota md en tuntis ni sit silld vois
olla ideoita, joita en osaa ennakoida. Mut ndd kenen

kaa oon tehny, ni oon osannu ennakoida ja ne on menny



niin ku oon ajatellu. Mut jos en tajuais kokonaisuudesta
mitédn, ni sit mun pitdis kysyd.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Kaksi haastateltua ohjaajaa kertoi puhuvansa
intiimikohtauksista miesnayttelijéiden kanssa
usein vihemman kuin naisten. Joskus oletetaan,
ettd miesnayttelijoille alastomana kohtauksessa
oleminen olisi helpompaa kuin naisille eika
miesnayttelijoiden kanssa siksi ole tarpeellista
keskustella yhté perusteellisesti.

Haastattelumateriaalin perusteella tdma ei
kuitenkaan pidé paikkaansa. Intiimikohtauk-
sista keskustelemista pidettiin oleellisena suku-
puoleen katsomatta eika haastateltujen nais- ja
miesnayttelijoiden valilla ollut merkittavid eroja
suhtautumisessa alastomuuteen: molemmissa
ryhmissé oli ldhes yhta paljon nayttelijoitd, jotka
suhtautuivat alastomuuteen mutkattomasti ja
ndyttelijoitd, joilla oli tiukat rajat alastomuuden
suhteen. Ohjaajien ei siis tule tehdé néyttelijan
sukupuolen perusteella oletuksia alastomuuden
rajoista tai keskustelun tarpeesta.
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“Miehille tulee helposti sanottua vaan, et 'vaatteet pois ja
kdvelet tonne jokeen’. Toisaalta niissdkin tilanteissa olen
useasti néyttédnyt kamerasta millainen kuva on kyseessd.
On epdreilua miesndyttelijéitd kohtaan, ettei niiden alas-
tomuudella muka oo viilié. Heti jos on tuttuja miesndyt-
telijGitd, ni sitd olettaa helpommin, et on automaattisesti
okei, et vaatteet ldhtee veke.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Md oon kokenut, et se on ollut naisille henkil6kohtai-
sempi tilanne kuin mulle. Se johtuu varmaan kulttuurista
tai se on ollut oma oletusarvo. Mulla ei oo ollut noissa
kohtauksissa sellaista oloa, et olis jotain kummallista tai
se ei toimisi mulle. Tieddn about miks mun roolihenkilé on
tdssd ja miten tdd tulee tapahtumaan. Moni naisndytte-
lijé taas on kokenut sen niin, et on epdilleet sitd miten ne
kuvataan. Se on varmaan kulttuurisidonnaista, koska nai-
set on tdhdn mennessd olleet se objekti, jota seurataan.”
- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“lhan yhtd lailla se on miehelle vaikeeta, ei se oo yhtddn
sen helpompaa ja niilld on omat rajat mité ne haluaa
ndyttdd ja mitd ei.”

- ndyttelijd, nainen, 50+



17) Intiimikohtausten harjoittele-
minen ennen kuvauksia

Etukiteen kaydyt keskustelut intiimikohtauksista
ovat haastattelumateriaalin perusteella ylei-
sid, mutta kohtausten harjoitteleminen ennen
kuvauksia osoittautui harvinaisemmaksi. Néyt-
telijoista 32,5 prosentilla oli kokemusta intiimi-
kohtausten harjoittelemisesta, mutta kokemuk-
set rajoittuivat vain yksittdisiin tuotantoihin.
Haastatelluista ohjaajista puolet kertoi harjoi-
telleensa intiimikohtauksia ja harjoittelukoke-
muksia oli osunut eteen hieman enemmaén kuin
ndyttelijoilla. Tulokset koskevat vain kuvausten
ulkopuolella tapahtunutta harjoittelua. Suoma-
laisissa televisiotuotannoissa on harvemmin
resursseja harjoitella kunnolla ennen kuvauksia,
joten suurin osa harjoittelukokemuksista liit-
tyi elokuvatuotantoihin. Harjoitteleminen oli
tuntunut tarpeelliselta ja hyodylliselta erityisesti
silloin, kun intiimikohtauksissa oli ollut mukana
alaikdisid esiintyjid, erityisen paljon koreografiaa
tai dialogia.

“Tv-sarjoissa ja studiotuotannoissa ei oo ollu aikaa har-
joitella, ne on ollu leffojen puolella ndd harjoitukset. Ja
nimenomaan sité koreografiaa, tdn kaltasia missd rytyy-
tetddn jossain tilassa. Sellasta perusnaimista ei harjoitella
iking.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Todella tarkat koreografiset harjoitukset vaatteet
pddlld ennen kuvauksia. Ne kirjattiin ikéén kuin tarkaksi
tanssikoreografiaksi. Se auttoi mua ja kuvaajaa suunnit-
telemaan ne kuvat, et miten ndyttelijdt liikkuu ja mistd
kulmasta meiddn kannattaa mikékin hetki kuvata.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Me pidettiin ndyttelijéiden kanssa ennen kuvauksia
kuvauspaikalla ‘tanssiharjoitukset’, joissa kdytiin ldpi
koreografiaa ja pohdittiin yhdessd millaisia asentoja voisi
olla ja kdytiin myds seksin keskelld olevaa dialogia ldpi. Se
vei siitd turhan jénnitteen pois ja sitd kautta se oli kuva-
uksissa kaikille iisimpdé. Kohtauksia oli elokuvassa aika
paljon, joten niiden tekemisestd tuli kohtuullisen luonte-
vaa aika nopeasti eikd alastomuutta tarvinnut endd niin
paljon miettid ja tekeminen oli rennompaa. Tekisin néin
jatkossakin, jos seksikohtauksen kuvaaminen olisi jutussa
merkittévdssd roolissa ja mukana olisi myéds dialogia.
Muuten se voisi olla turhaakin.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias
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Muutamissa tapauksissa ohjaajat olivat halun-
neet harjoitella néyttelijoiden valista kontaktia ja
laheisyyttd, jotta se tuntuisi kuvauksissa luon-
tevammalta ja kiusallisuudesta paastaisiin yli.
Tallaista harjoittelua oli pidetty hyodyllisena ja
kuvaustilannetta rentouttavana. Nayttelijoiden
vilisen ldheisyyden harjoitteleminen on erityi-
sen oleellista, jos pitdd saada aikaiseksi illuusio
toisilleen laheisistd henkil6istd, mutta néyttelijét
eivit tunne toisiaan ja fyysinen tekeminen on
jannitteista.

“Kontakti-impron kautta on harjoiteltu. Ohjaajat vois
enemmdnkin ottaa tanssijoilta tyékaluksi kontakti-imp-
ron, koska siind pddsee niin helposti siihen fyysiseen
Ssuhteeseen. Siind on treenattu myds erilaisia kosketuk-
sen tapoja, esim. jos rakastelukohtauksessa pitdd olla
aggressiota tai alistamista mukana. Ei tarvii mennd
suoraan siihen aktiin vaan ldhdetddn fyysisesti rakenta-
maan sitd jénnitettd tai kosketusta. Jos on ensin raken-
nettu se, ni sit kohtaus tulee tosi helposti mukaan. Kun
on jo ennen kuvauksia treenattu toisen koskettamista, ni
sit kosketuksen kanssa on jo tosi sinut kun mennddn itse
kohtaukseen. Se on kddnteentekevd asia ainakin mulle ja
uskon, et se vois auttaa tosi monia. Mulle on tosi luon-
tevaa liukua tanssin kautta fyysiseen tekemiseen, silloin
se ei 00 mydskddn yhtddn todellisen eldmdédn matkimista
vaan menee enemmdn leikin ja tanssin kautta ja ndyttéd
kuitenkin todelliselta. Se on myés silloin tosi turvallista.
On myés kiva suudella ensimmdisen kerran treeneissd,
md ainakin tosi usein punastun ekalla kerralla, ni sit se on
alta pois ja kameran kanssa voi keskittyd siihen tekemi-
seen ja olla rela kun on kuitenkin kaikkea muuta mihin



pitdd keskittyd.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Harjoiteltiin niitd kohtauksia ja ohjaaja teetdtti harjoi-
tuksia, jotain kontakti-impron tyyppisid juttuja. Koin, et
jos olisin ollut ammattindyttelijén kanssa siind ni niité
ei olisi ehkd tarvinnut, mutta se kuului prosessiin kun
vastandyttelijd oli alaikdinen. Itse rakastelukohtausta ei
harjoiteltu, mutta siité puhuttiin.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Me harjoiteltiin vastandyttelijin kanssa erilaisia Idheisyyk-
sié ja mun mielestd se oli tosi hyvd, koska se edesautti sitd
ndyttelemistd tosi paljon. Meilld oli erilaisia kontakti-imp-
rovisaatioita ja mé en yleensd tykkdd sellasesta, mut se

ei menny sellaseks yleisnojailuks vaan me tehtiin erilaista
koskettelua ja toiseen tutustumista. Haettiin rajoja, et
missd tuntuu hyvdltd ja missd sattuu, jotenkin sellasta
ruumiillista kontaktia haettiin ja se edesauttoi sitd et siitd
tuli sen nékdstd, et ne henkilét oli IGheisii. Md pistén sen
yksinomaan sen harjottelun piikkiin, et se meni niin hyvin.
Et otettiin aikaa ennen ku ruvettiin tekee sitd juttuu.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Harjoiteltiin ndyttelijéiden kanssa ldheisyyttd, et miten
ne on yhdessdi ja sylikkdin. Haettiin sitd kontaktia, jotta
ne ndyttdis avioparilta eikd tulisi ndyttelijéiden omaa
jéykkyyttd mukaan. Se ldheisyys on jollain tavalla paljon
tdrkedmpdd kuin seksi. Fyysinen luottamus on pakko
rakentaa step by step ja se on hyvid tehdd harjoituksissa
turvallisessa ympdristdssd. Ettei myéskddn tulisi ylldreitd
toisen kdytdksestd.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Useimmiten intiimikohtausten harjoittelu oli
toteutettu samalla tavalla kuin stuntkohtauk-
sissa, eli teknisesti ja koreografiaan keskittyen.
Suuteleminen ja vaatteiden riisuminen ei ole
harjoituksissa tarpeellista kuin erityistapauk-
sissa, esimerkiksi néyttelijéiden toiveesta tai
monimutkaisissa koreografioissa. Alastomuutta
ei pitdisi joutua harjoittelemaan missaén olo-
suhteissa. Kaikki intiimikohtauksia harjoitelleet
haastatellut pitivét harjoittelemista hyodyllisena,
mutta jotkut harjoittelemista kokemattoneet
epailivdt sen olevan turhaa ja liian kiusal-

lista. Perusteellinen keskustelu ja koreografian
sopiminen suullisesti voikin hyvin riitta4, jos
kohtaus on yksinkertainen. Yksinkertaisetkin
intiimikohtaukset tulee kuitenkin aina harjoi-
tella ennen kuvausta.

“Tuotantoyhtion tiloissa téllaisen kohtauksen harjoittele-
minen olisi ihan absurdia eiké varmaankaan toisi mitédn
lisdd. Asioiden ymmdrtdminen, puhuminen ja luottamus
on paljon tédrkedmpdd.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias
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“En kaipaa sitd, et niitd ruvettais harjottelemaan, koska
se tuntuu vielé oudommalta. Yhtd kiusallista se on
kuvauspaikallakin harjoitella. Mun puolesta senkin vois
jéttdd pois, mut sit ois kuvaajat ja valaisijat ja ohjaajat
varmaan ihmeissddn. Mut on niitéikin, et on markkeerattu
vaan ja sit vasta kun kamera pyérii, ni tehdddn kunnolla.
Et ei oo tarvinnut siind kiusaantua kenenkddn. Se kynnys
madaltuu siind vaiheessa kun kamera kdy, sit on helppo
tehdd tosissaan.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Kohtaukset on ollu niin minimaalisia, et ei oo tarvittu
juurikaan koreografiaa. Jos pitdisi tehdé kohtaus, jossa
olisi joku neljéin minuutin rakastelukohtaus, jonka pitdisi
olla jotenkin todistusvoimainen ja pitdisi saada katsoja
uskomaan jotain mitd sit tavotellaankin, on se sit et hen-
kilét todella rakastaa toisiaan tai et téd on alistamista tai
jotain, ni sit pitdis varmaan harjotella kunnolla ja puhua,
et ‘tehdddn tdllanen kuva, tdstd se vaikutelma syntyy’.
Sellasissa pitdiis just riisua se mystiikka pois, puhua
oikeilla nimillé asioista eikd jéttdd sitd sellasen hyhmdn
sekaan, et katotaan mitd kuvauksissa tapahtuu. Vaan
niin, et ‘tdssé kohtaa md puren sua téstd tissisté ja tédssd
médi laitan kéden ténne’ jne.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Kohtausten harjotteleminen on jéényt véhiin ehkd sen
takia, et en oo varma haluuko néyttelijdtkédn vélttdmdttd
niitd sillee loputtomasti harjotella harjotuksissa. Tai se on
se kokemus miké mulla on ollut. Kun on ollut se tilanne

ja on ajateltu, et ‘'md tieddn et ndd henkilét suutelee tai
rakastelee, ni harjotellaanko niitd?’ Ni sit on sanottu, et
‘ei meiddn nyt tarvii’. Ja sit mé oon kunnioittanut sitd ja
ajatellut, et ne on nyt tietosia ja ne on tehnyt tén valinnan
ja ne haluu nyt menndé ndin, mut pitdiské sité kuitenkin
vaan paremmin perustella, et miksi olis hyvd harjotella
sitd? Et se olis helpompaa sit sielld paikan pddlld.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Jos on joskus treenattu ni ohjaaja on sanonut, et md
en haluu et rupeette tdssd Iddppimddn ja suutelemaan,
sddstetddn se sit kuvauksiin. Et se on enemmdn sellasta
mallaamista.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Jotkut haastatellut pitivit etukéteisharjoittelua
hyodyllisena vain, jos se oli mahdollista suorittaa
oikeassa lokaatiossa. Harjoitustilassa harjoittele-
minen voi olla turhaa, jos lavastus ja tilan mitta-
suhteet ovat vadrit ja kohtauksen ymparisto on
toteutuksessa oleellisessa osassa.

“Sillon kun on harjoiteltu muutenkin ja on mahdollisuus
pddstd johonkin settiin. Mun mielestd paperin kanssa
harjoitteleminen ei oo kauheen hyédyllistd, mut jos on
mahdollista pddstd lokaatioon ja ndyttelijét saa siitd
ympdristéstd jotain hyétyd irti sen henkilén rakentamisen
kannalta, ni sellasissa on ollut kiva harjotella.”

- ohjaaja, nainen, 50+



“Musta se tuntuis vaikealta harjoitella kun se ndytteli-
jélle vaatii kuitenkin sen oikeen puvustuksen ja paikan ja
et hahmottaa sen valaistuksen ja kaiken. Se on eri asia
vaatteet pddilld treenata kuin et ollaan oikeasti siind tilan-
teessa. Mut kuvaustilanteessa on harjoiteltu, pddstetddn
ihmiset tauolle siks aikaa kun harjoitellaan ja kédydddn
ldpi miten siind sit ollaan.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Eris ohjaaja kertoi pyrkivansa harjoittelemaan
elokuvatuotannoissa kaiken materiaalin ennen
kuvausten aloittamista. Myos muutamalla
néyttelijalla oli kokemusta koko kisikirjoituksen
materiaalin harjoittelemisesta. Ikéava kylla tallai-
sia resursseja on nykyédn tarjolla hyvin harvoin.
Kuvaajan ldsndolo harjoituksissa voi olla myos
erittdin hyodyllistd ja vihentdd saddon maaraa
kuvaustilanteessa.

“Yleensd md pyrin siihen, et md harjottelen kaikki
kohtaukset ldpi ennen kuvauksia. Yleensd kuvaajakin
on mukana, et ne nékee mitd siind tapahtuu. Yhdessé
leffassa me tehtiin ihan Iépimeno, et me tehtiin koko se
leffa yhdessd pdivdssé yhdellé kameralla, véhdn niinku
teatterilépimeno.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Yhdessd tuotannossa ennen kuvauksia harjoitushuo-
neessa kdytiin vaatteet pddlld asennot ldpi. Mut har-
joiteltiin sitd juttua tosi paljon, kdytiin koko kdsis lépi.

Ei tietenkdidin sillee tdysilld tehden, mutta koreografioi-
tiin. Se oli tosi hyvd, koska jos koreografia on selked ja
molemmat tietdd mitd siind tapahtuu, ni se ei jdd jonkun
oman seksuaalisuuden pddlle roikkumaan, et ‘'miten md
olisin téissd’ vaan miten tdd mun henkil6 on téssd ja mitd
ohjaaja on pyytényt.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Oltiin sovittu, ettd treenijaksolla ndille kohtauksille
varataan yks kokonainen pdivd. Kdyddédn ne kohtaukset
ldpi ja haetaan niitd kuvia yhdessd sielld, kuvaaja oli
myd&s mukana. Esimerkiksi katottiin, et miltd ndyttdis, et
te olisitte téllasessa asennossa. Oli siindkin varmaan kiu-
sallinen elementti, mutta se oli silleen aika rentoo. Mun
ajatus oli, et mennddin niité asioita pdin, puhutaan siitd
nimilld eikd olla sillee, et ei uskallettais sanoa dédneen.
Puhutaan rakastelemisesta ja seksistd ja koskettamisesta
ja himosta eiké keksitd niille jotain toisia nimid. Ni silleen
se oli aika rentoa. Sit se oli tosi selkeetd, koska niiden har-
jotusten perusteella me pystyttiin piirtdmddén ne kuvat.”
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias
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Monet néyttelijat kertoivat harjoitelleensa koh-
tauksia vasta juuri ennen kuvausta. Jos kohtaus
vaatii enemman harjoittelua, mutta tuotannon
resurssit tai tekijoiden aikataulut eivit salli
harjoittelua ennen kuvauksia, on hyvé varata
kuvauspéivana kohtaukselle hieman enemmén
aikaa ja tyhjentéa setti harjoittelua varten. Setin
tyhjentaiminen on tillaisessa tapauksessa toi-
vottavaa, koska tyoryhmain ldsndolo voi tuntua
kiusalliselta ja aiheuttaa kiireen tuntua.

“Yleensd ne harjotellaan vasta siind kun valoja rakennel-
laan vaikka ne vois hyvin kdydd jo paljon aikasemmin.
Samoin ku tappelut tai stunttihommiin viittaavat jutut.
Niille ei koskaan tunnu olevan aikaa. Vikivaltakohtauksia-
kin harjotellaan tosi harvoin ja ne saattaa olla teknisesti
tosi haastavia. Kaikilla on niin kiire kun kaikki maksaa niin
paljon. Jos joku stuntmies sais tietdd miten véhdlld har-
joituksella on ldhetty kaatuilee, ni sais paskahalvauksen.
Ja samoin miten véhdlld Idpikdymiselld hypdtddn toisen
perseen pddlle rynkyttdd. Ei se nyt ihan ok aina 00.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Yhdessd tuotannossa tyétapa setissd oli sellainen, et me
aina treenattiin tdydessd hiljaisuudessa, et kukaan ei saa
puhua. Pelkdstddn ohjaaja ja néyttelijdt sai puhuu ja valo-
jen rakentaminen ja kaikki loppuu ja pyséhtyy. Muut sai
mennd muualle, yleensd siind oli kuvaaja ja térkeimmdt
tyypit kattomassa miten se menee. Aina treenattiin hyvin
ja ikind se ohjaaja ei néyttényt eteen niitd. Ja sit treenin
jélkeen setti rakennettiin valmiiksi ja oli aikaa sulatella
sitd. Sit ei ollu mydskdédn mitddn venausta setissd vaan
pdds aina suoraan tekemddn. Se oli kaikkia sddstévé
tyétapa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Pitdisi ymmdrtdd, et se ei oo samanlainen kohtaus ku
kaikki muutkin. Et sitd ldhettdis pienelld porukalla tai
ohjaajan kanssa pohjustamaan jo hyvissé ajoin. Ja sit kun
se tulee se pdivd ni sille varattais riittdvdsti aikaa ja settié
tyhjennetddn ja sitd harjoteltais ohjaajan ja kuvaajan
kanssa, ideaalitilanteessa jossain muualla jo ennen. Mut
ei niin, et siel rakennetaan valoja ja jotkut syé leipddi ja sit
toiset treenaa kohtausta siind.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias



TUOTANTO



18) Closed set

“Tulee paljon parempaa ilmaisua kun ihminen saa olla
rauhassa omassa intimiteetissédn. Ei tarvii jGnnittéd, ettd
tétd on puoli Helsinkié katsomassa tdtd kohtausta.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

Closed set eli suljettu setti tarkoittaa sité, ettd tyo-
ryhmaén lasnédoloa kuvaustilanteessa rajoitetaan ja
paikalle jadavit vain ne, joiden on tyonsa puolesta
valttamattd oltava ldsnd. Halusin selvittdd kuinka
yleistd closed setin kéytto intiimikohtausten
kuvaustilanteessa on, ja kenen aloitteesta tyoryh-
maén ldsndoloa yleensi rajataan.

Haastattelumateriaalin valossa closed set on
etenkin nykyaén intiimikohtauksia kuvatessa
yleinen kéytanto. 27,5 prosentilla ndyttelijoista
ja 40 prosentilla ohjaajista tydryhmaén ldsnéoloa
intiimikohtauksen kuvaustilanteessa oli rajoitettu
aina. Useimmiten closed set oli ollut kaytossa 50
prosentilla nayttelijoistd. Closed set ei ole aina
mahdollinen, esimerkiksi kuvatessa ulkona tai
julkisella paikalla, ja toisinaan kuvauslokaation
ahtaus jo itsestddn rajaa tydryhman lasndoloa.

Kahdella nayttelijéllé ja kolmella ohjaajalla
tyoryhmin ldsndoloa oli rajoitettu aina kun se
oli ollut kuvauslokaation puolesta mahdollista, ja
yhdelld nayttelijalla ja kolmella ohjaajista closed
set oli liittynyt padasiassa tilan asettamiin rajoi-
tuksiin. Tydryhman ldsndoloa intiimikohtauksen
kuvaustilanteessa oli siis rajattu 85 prosentilla
haastatelluista néyttelijoisté ja 75 prosentilla
ohjaajista aina tai useimmiten kun se vain lokaa-
tion puolesta oli ollut mahdollista.

Ylimaaraiset henkilot kuten tuotannon ulko-
puoliset vierailijat, kohtauksen ulkopuoliset
ndyttelijét ja tuotantopuolen ihmiset jadvat lahes
poikkeuksetta closed setin ulkopuolelle, mutta

muuten closed setin kokoonpano vaihtelee paljon.

Useimmiten paikalla on kuvaajan lisaksi ohjaaja,
kamera-assistentti ja puomittaja, joskus huomat-
tavasti enemmain tyéryhman jasenid ja joissain
aarimmaisissa tapauksissa pelkka kuvaaja. Closed
setin kokoonpanosta kannattaa keskustella ennen
kuvauksia, jos haluaa tyoryhmaa rajattavan erityi-
sen paljon.

Closed set -maininta ei suoraan madrittele
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monitorointia ja sitd kuinka paljon ihmisiad moni-
torin edessi saa olla, joten monitorointiin liittyvét
kaytannot pitad keskustella erikseen. Monitoroin-
nin sammuttaminen intiimikohtausten ajaksi on
mahdollista, samoin kuin monitoria seuraavan
tydoryhmén rajaaminen. Monitorointiin liittyvista
asioista oli harvemmin kommunikoitu tarpeeksi
selkedsti ja siksi monitorin edessé olevien tydryh-
maén jasenten madrd oli hdirinnyt joitakin haasta-
teltuja néyttelijoitd. Toisaalta monet tekijat pitivat
setin rauhoittamista monitorointia oleellisempana.

“Closed set on skidisti kaksinaismoralistinen juttu, kun
ne on kaikki sielld monitorilla kattomassa sité persettd
kuitenkin, mut kyl se jeesaa sité tekemistd véhdn.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Closed set oli meilld kuvaaja, kamera-assistentti, ohjaaja
ja grippi. Monitorilla sai olla pukusuunnittelija, maskee-
raaja ja kuvaussihteeri. Mun kdsky oli se, et kaikki ne
jotka poistuu setistd ei sit kerdiéinny sinne monitorille. Mut
setti tietty on se oleellisempi. Ndyttelijé kuitenkin ymmdir-
tdd, et se materiaali jonnekin pddtyy. Mut se rauha siind
tehdessd on tirkee.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Jos on ollut silld tavalla, ettd on alastomuutta, ni md
oon halunnut, et on pienempi setti eiké oo ylimddrdisic
katsomassa. Ja sit ei oo monitorointia sen kummem-

min, ettei se kaikki monitorin kautta vdlity vaan md oon
sit siind setissd ja kuvaussihteeri on myés siind setissé
katsomassa. Mut muuten ddnittdjd, kuvaaja, skarppari.
Ja varsinkin jos aistii, et ndyttelijd jannittdd sitd, ni sit val-
miustasoa nostetaan, mut toisaalta ei oo osunu mitddn
vdkivaltaista seksiéd kohdalle tai muuta rankempaa.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Syy closed settiin on mahdollisimman turvallisen ympd-
ristén luominen. Syy siihen on myés se, et livend nékyy
ndyttelijéistd paljon enemmcdin kuin kuvassa. Se ei kyl lop-
pujen lopuksi oo niin closed set kuin milté se kuulostaa.
Yleensd sielld on kuvaaja, ddni, ehkd kamera-assari. Pari
kertaa oon tehnyt super-closed -setin, joissa on poistettu
melkein kaikki henkilét.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Muutama haastateltu nayttelija kertoi, ettd closed
set oli tullut kuvauksissa vastaan vasta 2000-luvun
puolella ja yleisemmaksi kdytidnto oli muodostu-
nut viimeisen kymmenen vuoden aikana.



Onko intiimikohtausten kuvaustilanteessa rajoitettu tyoryhman lasndoloa? (nayttelijat)
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“Ysikytluvulla sitd piti itse vaatia. Siihen suhtauduttiin
silloin vdhédn kummastellen, ei tultu ajatelleeksi ettd sel-
laista voitaisiin tarvita.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Ekat vuodet kun tein kamerajuttuja ni en ollu kuul-
lutkaan sellasesta asiasta kun closed set, saati osannu
vaatia sellasta. Sit jossain vaiheessa kun siihen térmds,
ni md en tienny mikd se on. Ja sit kun md sain tietdd, ni
md mietin, et miks tdllasta ei oo ollu aikasemmin ja miks
tddlla silti py6rii néin paljon jengii. Koska useimmiten
siellé on silti puolet liikaa, ainakin se tuntuu siltd. Se
helpottaa aina tekemistd mité vihemmdn jengid on, se
on aina eksponenttiin, aina kun tulee yks tyyppi lisédi,
ni se dynamiikka muuttuu. Vaikka suurin osa ihmisisté
on ammattilaisia ja osaa pitdd turpansa kii, ni aina joku
liikkuu ja aina joku hélisee tai aina jonkun kénnykkd on
kddessd. Siks se helpottaa aina mité vidhemmdn on jen-
gid. Se auttaa varmaan siind intimiteetissd myds.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Closed set jakoi haastateltujen mielipiteita. Joil-
lekin nayttelijoille closed set on todella oleellinen
asia intiimikohtauksissa ja toisille tydryhmén
lasndololla ei ole isompaa merkitystd. Kohtauksen
rohkeus tai paljastavuus vaikuttaa monesti closed
setin tarpeellisuuteen nayttelijoille.

“Must tuntuu, et md en koskaan kiinnité siihen endd siind
vaiheessa huomiota. Ei sitd ehdi ajatella, et ketd siiné

on. Mulle ei suoraan sanottuna oo silld vdlii, siellé on ne
ihmiset ketd sielld pitdd olla. Md en oo kauheen herkkd
siitd, se on toissijainen asia kun sitd keskittyy kuitenkin
sen kohtauksen tekemiseen.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Mun mielestd melkein aina on ollut ryhmd mestoilla.
Monissa tilanteissa se ei oo mua hdirinnyt yhtddn, koska
tilanteet on ollu niin helppoja ja turvallisia muutenkin.”
- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Jos kohtaus olis sellanen, et siiné olis paljon paljasta
pintaa ja joutuis paljon revittelemddn, ni sit md en haluis,
et siind olis hirveesti katsojia, et vois mennd siihen maail-
maan ja uppoutua paremmin. Mut ne mitd md oon tehny,
ni niissé mulla ei oo ollut vélid.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Useamman haastatellun mielestd setin sulke-
minen tekee tilanteesta tahattoman mystisen ja
antaa sen kuvan, ettd setissa tapahtuisi jotain
oikeasti intiimia tai salaista. Téllaiset kokemuk-
set liittyivét kuitenkin usein sithen milla tavalla
tyoryhmaén rajaamisesta oli ilmoitettu ja miten
tilanteeseen oli tyoryhmaén puolelta suhtauduttu.

“Mul on véhdn ristiriitainen suhtautuminen closed settiin.
Siitd tulee aina véhédn huutomerkki, et "TAALLA TEHDAAN
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NYT JOTAIN TOS!I INTIIMIA!” Ehkd ei vaan haluais et niistd
tehdddn numeroa.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Voi miettid sen tavan miten se tehdddn, ei tarvii olla sitd,
et sanotaan paksuuntuneella ddnelld, et ’kohta tulee tdd
kauhean kiusaannuttava kohtaus, ne on kohta nakupel-

leind’,
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Md en tiedd keneltd md sen opin alunperin sain, et pitdé
rauhottaa setti ja et on vaan vdilttdmdttémdt ihmiset pai-
kalla. Md varmaan noudatin sitd alkuvaiheessa uraa, mut
sit jossain vaiheessa md aloin ite miettid, et se hiljaisuus
miké laskeutuu kun siellé on vaan se kameran surina ja
vaan se kuvaaja ja siind pitdd ruveta tekemddn, ni jotenkin
mulle tuli intuitiivisesti sellanen olo, et se alleviivaa sen
kohtauksen tekemisen hankaluutta. Sit md aloin miettid, et
ei 0o mitddn syytd miks toi puomimies ei vois olla téssd kun
me tehdddn sit jélkitéissd ne hengitykset kuitenkin.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Oon kuullut myés ndéyttelijéiltd, et toiset pitdd closed
setid hankalana, et tehddn jotenkin sellanen jédnnittynyt
tilanne, et 'te ette nyt saa tulla tdnne’. Et ‘meil on tddlld
nyt tdllanen tilanne’, vaan et arkipdivdstdis sen tilanteen
mahdollisimman paljon. Mut siindkin pitéis ehkd vaan
kuunnella sité néyttelijid enemmdn, et miten se sen
tilanteen kokee. Et pystyyké keskittyy tai mitd. Meité on
niin moneen ldhtéén.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Monen mielestd paras tapa tyéoryhmin rajaa-
miseen on se, ettd suljetun setin kokoonpano
on kéyty ldpi jo esituotantovaiheessa ja closed
setistd on maininta call sheetissd. Tilld tavalla
asiasta ei tarvitse kuvaustilanteessa tehda sen
suurempaa numeroa ja tydryhmalle on selvaa
ketkd saavat olla paikalla.

“Useimmiten se merkataan call sheetiin, mikd on hyvd,
mut joskus se on tullu véhdn lennosta, ehkd joku on pyy-
tdnyt sitd ja sit alkaa senpdivdnen hdrdily, et ketd téstd
pitdis ldhtee ja kuka jéd. Se ei oo aina kaikille ryhmdssd-
kéddn selkeetd, et mitd se tarkottaa. Sekddn ei oo tuot-
teliasta kun menee siihen jengin palloiluun sité keskitty-
misaikaa. Vois kdydd etukdteen Idpi tyéryhmdpalaverissa,
et ketd silloin tarvitaan paikalle. Parhaimmillaan tyéryh-
mdt toimii militantilla tarkkuudella, et ne tietdd tarkal-
leen omat hommansa.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Olen kysynyt néyttelijéiltd harjoitusvaiheessa miten
toimitaan ja olen yleensd saanut jonkun epdselvin
vastauksen. Olen huomannut, etté ehdottaminen toimii
parhaiten. Sanon, ettd ‘ei tehdd isoa numeroa asiasta,
md piddn huolen, ettei monitorilla ole muita kuin tar-
peelliset ihmiset, mutta ei ruveta kirkumaan etté kaikki
ihmiset ulos. Onko ok?’ Olen sanonut ndyttelijéille, ettd



Kenen aloitteesta closed set on yleensa toteutettu? (kaikki)
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md ymmdirrén tilanteen ja hoidan, ettd sielld on rauha.
Sitten olen sanonut apulaisohjaajalle, ettd nyt on térked
kohtaus, ollaan hissukseen ja ylimddrdiset ulos. Ryhmdit
usein tajuaa aika hyvin jo itsekin miten pitéd kéyttéytyd.”
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Haastattelujen mukaan closed set oli jarjestetty
intiimikohtauksiin yleensé tuotannon (45 %) tai
ohjaajan (31,7 %) aloitteesta. Neljd haastateltua
ohjaajaa (20 % ohjaajista) kertoi sopineensa clo-
sed setin kdyttimisesta useimmiten yhteistyossa
apulaisohjaajan ja/tai nayttelijéiden kanssa.

“Ennen kuvausta pdivdn alussa yleensd kysyn ndytteli-
jéltd, ettd "haluatko, ettd tddltd Idhtee porukkaa pois?’
Ndyttelijin ehdoilla menndéén. Jos en oo muistanut kysyd
ja vaistoan ndyttelijéstd, ettd se on epédvarma ni sit vii-
meistddn jdrjestdn ylimddrdiset pois.”

- ohjaaja, mies, 50+

“Yhdessd tuotannossa apulaisohjaaja sanoi, ettd se lait-

taa ‘closed set’ koko pdivdksi silloin kun tehdddn intiimejé
kohtauksia, koska se haluaa varmistaa ettei ainakaan tuu
ketdiéin toimittajia tai vieraita sind pdivénd settiin. Vaikka

137

Yhteisesti

Vaihdellen Tilan Ei muista

rajoittamana

siind ei olis mitddn arkaluontoista, ni se haluaa silti suo-
jata sen ja se on todella fiksua. Mun mielestd closed set
on kunnioitus ndyttelijéitd ja sitéd tilannetta kohtaan, se
tuo rauhan ja keskittymisen. Mutta myés sellanen yliva-
rovaisuus voi olla vaivaannuttavaa. Sité rajaa on vdhén
vaikee vetdd. Sitd kuitenkin toivoo, et kaikki voi tehdd
tyénsd ihan normaalisti, ettei tarvii joustaa omasta tyéstd
siks, ettd se on kiusallista ndyttelijéille. Mulla on yleensd
ollut se kokemus, et ei mua hdvetd sen ryhmdn edessd
niin paljoo. Enemmén se on se materiaali mité antaa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Kaksi haastateltua nayttelijda kertoi joutuneensa
pyytamain closed setid enimmaikseen itse.
Useampi haastateltu kertoi kuitenkin vastaavaa
tapahtuneen silloin tdll6in eika sitd oltu pidetty
miellyttavdna toimintatapana. Closed setin
varmistaminen tulee olla néyttelijéiden sijaan
apulaisohjaajan vastuulla.

“Aika usein sinne jdd jotain ylimddrdistd jengid toljottele-
maan. Md oon aika tiukkana sit niissé ja huudan et ‘nyt
vittuun kaikki ylimddrdiset!” Sekin on vdlillé hassuu, et
tulee pois sieltd huoneesta ja jengi on ulkopuolella ja tun-



nelma on tosi erikoinen. On jotenkin ihan liian jénnittynyt
tunnelma sen seksikohtauksen ympdrillé.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Joskus tilanteet saattaa mennd niin, et puvustaja tai
maskeeraaja sanoo, et voisko ndd valomiehet nyt mennd
pois téstd. Naisohjaajat on olleet téssé asiassa tarkempia.
Pari kertaa on ollut niin, et oon ite toivonut asiaa. Yleensd
jos ndyttelijé sanoo, ni sitd kylld kunnioitetaan, mut se on
vaan extravaikeeta, jos tollasta joutuu sanomaan ennen
kohtausta, josta on muutenkin hermostunut.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Se alkaa nykyddn olla niin automaatio, mut on ollu tosi
paljon niitd tilanteita, et sitd on pitény ite pyytdd, et ’kai
tdd on sit closed set’. On ollu muutaman kerran niin, et
oon sanonut, et ‘md en missddn nimessd halua, et teh-
dddn making offia tai otetaan stillkuvia tdstd tilanteesta’.
Ei oo musta ees ok, et monitorin takana seisoo koko tiimi.
Mun mielestd closed set tarkottaa sitd, et kuvaussihteeri
ja ohjaaja on monitorin takana ja siellé missd kuvataan
paikalla on puomittaja, skarppari ja kuvaaja. Mulle on
tullu sellanen olo, et ihmiset ei aina tajuu sitd kuinka
tirkeetd se on. Se luo vapauden siihen ndyttelemiseen, ei
tarvii ahdistua siitd ketkéd katsoo. Siihen ei tarvii tottua, et
kaikki ndkee sut alasti. Sellanen on vaan néyryyttdmistd.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Jotkut kertoivat vaativansa closed setid vasta, jos
jonkun ty6éryhmalédisen lasndolossa on aistitta-
vissa jotain epdasiallista. Tallaiset kokemukset
olivat kuitenkin harvinaisia ja padsaantoisesti
tyoryhmien koettiin tekevén intiimikohtauksissa
vain tyotaan.” Toisaalta ndyttelijat saattavat olla
intiimikohtauksen kuvaustilanteessa niin her-
kassa tilassa, ettd tydryhmén asiallinenkin kaytos
luetaan védrin ja siitd syystd tyoryhmén jasenten
ldsndolon rajoittaminen voi olla suositeltavaa.

“Ldhinnd se on niin, et jos aistin et ryhmdssd on joku joka
kdyttdytyy huonosti, ni sit md sanon, et mé en halua et
noi on tdssé. Mut jos ryhmd on asiallinen ja md aistin et
kaikki tekee nyt vaan duuniaan téssd ni en sit tee siitd
mitédn numeroa ja kidske jengid pois. Mut se liittyy just
siihen, ettei vaan aisti mitddn térkeyttd. Kyl sen aistii, jos
joku tuijottaa tyhménd.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

”Yhden kerran olisi varmaan ollut hyvd olla closed set,
jos olisin sen tajunnut. Kuvattiin kohtausta missé nai-

nen ja mies rakastelevat. En ollut erityisesti sanonut
tyéryhmalle, ettd settiin ei saa tulla, mutta toin ilmi ettd
nyt tehdddn intiimid kohtausta, ettd kunnioitetaan tdtd
tilannetta. Kuvaus tapahtui oikeassa asunnossa ja sinne
huoneeseen oli kahdet liukuovet, mité en siind tilanteessa
heti muistanut enkd tajunnut. Yksi tyéryhmdn jésen tyds-
kenteli sen toisen oven kautta. Mulla oli monitori ja olin

25 Ty6ryhman kaytoksestd lisdad luvussa 28.
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siind samassa huoneessa kylld, mutta en ollut ndhnyt sité
kaveria sielld. Nainen sanoi jélkikéteen, kun kuvaukset
olivat ohi, ettd hdnestd tuntui, ettd tuo tyéryhmdn jdsen
tuijotti hdnen rintojaan koko kohtauksen ajan, ja se drsytti
ja teki tilanteesta hankalan. Tyéryhmdn jésen teki var-
masti vain duuniaan, mutta oli iimeisesti ollut tajuamat-
taan suoraan siind naisen katsekontaktilinjalla. Asemointi
oli vddrd. Siihen olisi pitdnyt puuttua.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Haastattelumateriaalissa tuli ilmi muutamia
ikavid kokemuksia liittyen ylimaaréisiin ihmisiin
setissd. Rahoittajien tai muiden tydryhmén ulko-
puolisten ihmisten lasnédoloa intiimikohtauksen
kuvaustilanteessa ei tule sallia ja making of -ryh-
madn tai still-kuvaajan ldsndolosta on neuvotel-
tava tekijoiden kanssa erikseen ennen kuvauksia.
Closed setin tarkoitus on suojella néyttelijoiden
lisdksi my0s setin ulkopuolelle jaavia henkiloita.
Intiimikohtauksen kuvaamisen seuraaminen

voi olla ulkopuolisille kiusallista, ja pahimmassa
tapauksessa alastomuutta saatetaan vaatia myos
muilta kuin nayttelijoilta.

“Kuvattiin kohtausta yksityisasunnossa ja sinne oli jdényt
perheenjdsenid katsomaan, et heilld kuvataan. Mun piti
olla kohtauksessa alasti ja kun me harjoiteltiin niin mulla
oli totta kai kylpytakki pédlld. Sit kun ruvettiin kuvaamaan
ni otin sen tietenkin pois, mutta niitd asukkaita ei oltu
varoitettu ja kun md tuun sieltd oviaukosta salin puolelle
ni olin aistivinani, et kameran takana oltiin vaivaantu-
neita ja ne Idhti siitd sit pois. Mua hdévetti ihan sikana kun
kuva oli loppu, et eiks kukaan voinut sanoa, et hetken
kuluttua me tullaan kuvaamaan tdd niin, et hénelld ei ole
kylpytakkia pddlld.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Kohtauksessa piti kdvelld porukalla uimasta saunaan.
Kuvattiin niin, et koko tyéryhmd oli munasillaan. Se tapah-
tui véhdn vahingossa kun tyéryhmd oli vedessd, yhtékkié
puomittaja olikin ilman housuja kun sillé oli vaan yhdet
housut, joita se ei halunnut kastella. Sit muutkin Iéhti siihen
mukaan. Sit sielld puskan takana on odottamassa joku
kaupallisen yhteisty6kumppanin porukka, jonka tuottaja
on kutsunut paikalle, pelkkid naisia ja ne otti kuvia. Sanoin
tuottajalle ja se pyys sit anteeks ja ne IGhti siitd.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Yksi ulkomainen ohjaaja kertoi, et se oli tehnyt jotain
kouluelokuvaa ja siind oli naisella suihkukohtaus. Eihén
kukaan mee vaatteet pddlld suihkuun ni se oli ihan perus-
teltua, et se pitdd tehdd alasti. Ni sit se ndyttelijé oli sano-
nut, et okei, hdn tekee tdn ja menee alasti suihkuun ja se
saadaan kuvata, mut joka ikinen joka on siind paikalla

ni my@6s niiden pitdd olla alasti. Et sit tehddn. Ja myds
ohjaaja. Ja se oli tehty sit niin. Se tekee sen, ettd ollaan
samassa asemassa.”

- ohjaaja, nainen, 50+



19) Koreografia

intiimikohtauksissa

Kasikirjoituksissa intiimikohtaukset ja erityisesti
seksikohtaukset on monesti kirjoitettu niin epa-
madraisesti, ettd kohtauksen varsinaiset toimin-
not jadvat hdmaéran peittoon. Tarkkojen toimin-
takuvausten sijaan kohtausta saatetaan kuvailla
esimerkiksi ndin: “harrastavat seksid’, “suutelevat
intohimoisesti vahissé vaatteissa’, tai “pariskunta
touhuaa sdangylld”. Tallaisten ilmaisujen perus-
teella on hyvin vaikea tietdd mitd kohtauksen on
todellisuudessa tarkoitus pitda sisdllaan.
Etukateiskeskustelut ohjaajan kanssa valottavat
kohtauksen sisédltod néyttelijoille, mutta todelli-
nen konkretia saavutetaan usein vasta koreogra-
fioinnin kautta. Koreografialla tarkoitetaan tassa
yhteydessé tarkempaa suunnitelmaa toimin-
nasta, ei valttimatta monimutkaista liikesarjaa.
IIman koreografiaa kohtauksen toiminnot on
improvisoitava eli keksittédva lennossa.
Haastattelumateriaalin perusteella koreogra-
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Yleensa, mutta

fian laatiminen intiimikohtauksiin on yleista.
32,5 prosentilla haastattelemistani nayttelijoista
ja 25 prosentilla ohjaajista intiimikohtauksiin oli
laadittu koreografia aina. 70 prosentilla ohjaa-
jista ja 30 prosentilla ndyttelijoistd intiimikoh-
taukset oli koreografioitu yleensd. 17,5 prosen-
tilla néyttelijoistd koreografia intiimikohtauksiin
oli laadittu useimmiten, mutta koreografia oli
ollut viitteellinen.

Aloite koreografian tekemiseen oli tullut usein
ohjaajilta: 1dhes 95 prosenttia ohjaajista ja 42,5
prosenttia nayttelijoistd piti ohjaajaa aloitteelli-
sena osapuolena. Koreografia oli kuitenkin luotu
useimmiten yhteistydssa. Suurin osa haastatel-
luista piti ohjaajan aloitteellisuutta koregrafian
luomisessa hyvéna tyotapana, koska se vie pois
néyttelijoiden painetta omien seksuaalisten
tapojen tai mieltymysten jakamiseen.

Harvoin Vaihdellen

viitteellinen

139



Onko intiimikohtauksissa ollut koreografia? (ohjaajat)
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Kuka on yleensa tehnyt aloitteen koreografian tekemiseen? (néyttelijat)
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“Koreografia on luotu harjoitusvaiheessa yhteistyéssd
mun alustavien ideoiden pohjalta. Jos harjoituksia ei ole
ollut, on otettu juuri ennen kohtauksen kuvaamista vdhdén
pidempi hetki samaa toimintaa varten.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Niihin kuten kaikkiin kohtauksiin mun pitdd mennd
paikalle valmistautuneena. Tykkddn kaikissa kohtauksissa
siitd, et mennddn ja puhutaan, et miten tdd tehtdis. Mut
mulla pitdd olla pédssd mietittynd se miten kaikki menee.
Jos tulee se hetki, et joku on vdsynyt ja mikdén ei toimi,
ni sit mennddn sen mukaan, mut aina pyritéén tekemddn
parempaa. Jutellaan néyttelijéiden kanssa, et ‘néin md
oon kuvitellut et tdd menis, mut eihdn se oikeesti menis-
kddn ndin’ ja sit se yhteistyéssd muutetaan. Mut mulla on
ensin joku ehdotus.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Ehké ne vapautuneimmat seksikohtaukset on tullut
tehtyd niin, et siind on joku jddnrikkomisheittdytyminen
multa iteltd siind ensin, et ‘noniin, nyt ruvetaan tekee
tdtd ja md ajattelin, et ndd olis tdssd ja jos sd nostat sen
jalkas tonne noin’. Et md selitdn sen miten se tehtdiis.
Ehkd sellasella avoimella huumorilla rakennetaan sitd,

et miten se toteutetaan. Se on sellasta yhdessd askarte-
lemista ja yhdessd niiden ratkaisujen etsimistd, et kaikki
olis tyytyvdisid ja se ndyttdis siltéd miltd md haluan, mut et
ndyttelijéiden intiimit osat eivdt joutuisi kosketuksiin eiké
ndyttelijéilld olisi piinallinen olo.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Yhdessd elokuvassa pddistiin harjottelemaan kohtausta
kdmpdssd, jossa oli hirveen samanlainen pohja kuin mitd
md halusin studioon. Md halusin, et siind rymytdén ympdri
keitti6td, ni sitd harjoteltiin niin kuin tanssikoreografiaa.
Se oli jotenkin ehkd sellanen tilanne, ettd mdi itse tajusin,
et ei voi edellyttdd, et ndyttelijit kertoisi omista mielty-
myksistédn tai mikd tuntuu parhaalta tai missd asennossa
he saavat parhaiten orgasmin. Pakko on paljastaa itsensd
siind, jotta niilld asioilla olis jotain realistista pohjaa. Sieltd
yksityisestd kokemuksesta I6ytyy se yleinen kokemus, mut
on vddrin kaivaa se néyttelijéiden oma yksityinen kokemus.
Md en ikind kysy sitd, et ‘minkélaista dénté sd piddt kun sd
saat orgasmin tai miltd sé ndytdt?’ Se on hirveen kiusal-
lista ja se menee usein sellaseen, et mé sanon, et ’jos md
olisin tossa tilanteessa, ni..” Tai kuvaajan kanssa kdydddn
sellasia, et 'sano nyt sd mulle miten sé tekisit’. Mut et se
syntyy kameran tdlld puolella se ajatus siité kuvittamisesta
ja siitd mitd oikeasti tehtdis. Ja sit ndyttelijdit toteuttaa sen.
Mutta heiddn ei tarvii sitd omaa kokemusta kéyttdd. Se
koreografia Iéhtee musta.”

- ohjaaja, nainen, 50+

Haastatelluista néyttelijoistd 22,5 prosenttia
kertoi aloitteen koreografian laatimiseen tul-
leen padasiassa intiimikohtauksen néyttelijoilta.
Ohjaajista vain yksi sanoi intiimikohtausten
koreografioinnin tapahtuneen yleensé naytteli-
joiden aloitteesta. Muutamat haastatellut olivat
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pitidneet helppona ja tehokkaana ty6tapana sitd,
ettd nayttelijat suunnittelevat koreografian kes-
kenién ja ehdottavat sitd ohjaajalle.

“Ollaan puhuttu mikd on kaikille ok. Md oon tarjonnut
jotain ja sit on yhdessé keskusteltu mikd toimii. Oon ollu
yleensd ndissd tosi aktiivinen, koen ettd haluan olla téysin
kontrollissa kaikesta néissé.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Musta tuntuu, et useammin se on jdtetty nédyttelijéiden
tehtdvdksi rakentaa se koreografia. Voi olla, et se on ihan
hyvd asia, et ei tulla puuttumaan. Et on vastandyttelijéin
kanssa harjotellut sen ldpi ja ehdottanut ohjaajalle, et
‘me ajateltiin, et voisko tdn tehdd esimerkiksi ndin?’ Aina-
kin viimeaikaiset kokemukset on ollu téllasia.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Joskus ndyttelijédt on sanonu, et ‘anna me tehdddén tad’.
Kun ne tietdd mitd haetaan ni se on voinut myés mennd
niin ihan hyvin.”

- ohjaaja, nainen, 50+

Niyttelijoilla oli useita kokemuksia siita, etté
intiimikohtauksen ohjaaja oli salyttanyt koreo-
grafian luomisen suhteen lijkaa vastuuta nayt-
telijoille. Taman arveltiin johtuneen ohjaajan
valmistautumattomuudesta, kokemattomuu-
desta tai kiusaantuneisuudesta, tai ohjaajan
kyvyttomyydesta keskustella seksiin liittyvista
asioista tilanteen vaatimalla tavalla.

“Joku ohjaaja saattaa jddtyd tilanteessa. Jos on vaikka
nuori ohjaaja, varsinkin ensikertalainen. Sit voi auttaa
ohjaajaa kysymdlld mité se haluaa kohtauksessa ja
ehdottamalla koreografiaa.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Joidenkin ohjaajien kohdalla on ollut myés sellainen
aistimus, et ei ndd miehet tiedd rakastelemisesta tai sen
ohjaamisesta yhtddn mitddn. Ne on antaneet sellaisen
kuvan itsestddin, et tdd ei oo alue, joka olis heille helposti



artikuloitavissa. Sit ndyttelijdt, joille intiimiasioiden ilmai-
seminen ja yhdessd tekeminen on jollakin tavalla tuttua
ehdottaa ohjadgjille koreografiaa.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Monet ohjaajat on sellasia, et néd voi olla niillekin kiusalli-
sia. Ja sit ne sanoo vaan, et ‘olkaa seksii’, Ni siks se jdé aika
paljon ndyttelijéiden harteille. ‘No olkaa seksii missé?’ ’No
vaikka tossa séngylld’ ja loput jéd ndyttelijéille.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Ohjaajat ei oo tarjonnu koreografiaa. Ehkd jotain
pientd, mut ei mitddn sellasta mikd toimis. Koska ite on
niin kunnianhimoinen siind tilanteessa ja haluu, et se on
mahdollisimman uskottava, ni mé rupeen liidaa sité ja
koreografioimaan. Totta kai se on ollu hyvii sille ohjaa-
jalle, mut eihén se oo mun tehtdvd. Mut ei oo ollu muuta
vaihtoehtoo, muuten se olis ollu ihan kauhee kohtaus ja
mun ndyttelijéntyé olis kérsiny.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“On yritetty usein jdttdd tdysin ndyttelijéiden vastuulle, et
‘nyt tdssd olis tdd seksikohtaus ja sit te tédssd vaan’ ja sit
md oon kysyny, et ‘mitd me vaan?’ Et ‘md haluun tietdd
mité meiltd odotetaan tdssd’. Jos ohjaaja ei oo halunnu
puhua, ni sit méd ainakin juttelen sen vastandyttelijgn
kanssa. Ettei tuu sellasta, et ‘ollaanks me vdhdn niinku
oikeesti tdssd’. Mulle on tosi ok kaikki kunhan md tieddn
miten roolihenkild siihen suhtautuu. Md en haluu olla
oma itseni siind tilanteessa kun harrastetaan seksié, md
haluan tietdd mistd henkild tykkdd tai miten se pariskunta
harrastaa seksid. Et se on sovittua.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Kyl mulle se kuva on jédny, et harvemmin on harjoteltu
ja muuten se on ollu sitd, et ‘kyl te nyt jo tieddtte tohon
ikéiéin mennessd’. Kaikki tietdd kuinka epdselvdd se on, et
millon se kuvataan ja ehitdénké treenaa ja sit sd helposti
pyérit siind kun settii valmistetaan ja sit sun yhtdk-

kii pitédkin olla valmiina ja sit jo kdykin. Sit mennddn
paniikissa tekemdén jotain ja tulee kiitos. Ja sit sen ekan
jélkeen pitdd kdydd ldpi, et olisko jotain koreografiaa. Et
miks ei voinu tehd heti sité koreografiaa kun ei tdstd tuu
mitddn ilman sitd?”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Useampi haastateltu koki, ettd seksikohtaukset
tulee rinnastaa tappelu- ja toimintakohtauksiin,
koska molemmissa kohtaustyypeisséd on oltava
koreografia ja toiminnot on suunniteltava ja
puhuttava ldpi hyvin tarkkaan ennen kuvausta.

“Oon ehkd tullut tietosemmaksi siitd, ettd se pitdis vield
tarkemmin ja analyyttisemmin miettid. Periaatteessa
niihin pitdd suhtautua kuin véikivaltakohtauksiin, niissd
molemmissa kaikki on tarkkaan koreografioitua ja sovit-
tua. Et ei tommosessa tilanteessa jétetd mitddn impron
tai ylldtysten varaan.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias
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“Konkreettisesti selvitetdiéin miten rakastellaan, miten
pdin ja milld tavalla, mikd kuva ekaks ja mikd sen jél-
keen, kumpi on intohimoisempi ja kumpi ei. Tdllaisia
peruskysymyksid. Ndd on kédytdvd ldpi ihan samoin kuin
mikéd tahansa toimintakohtaus ja mitd arkisemmin sen
parempi.”

- ohjaaja, mies, 50+

Suurin osa haastatelluista piti intiimikohtausten
koreografiointia parempana tyoskentelytapana
kuin téllaisten kohtausten improvisoimista, ja
moni tekija kieltdytyy tekemastd intiimikohtauk-
sia improvisoiden. Intiimikohtausten improvi-
soinnin koettiin tuovan tekemisen liian ldhelle
siviilitasoa ja nayttelijit saattavat joutua paljas-
tamaan itsestddn liikaa. Useamman haastatellun
mielestéd koreografia tuo tekemiseen ja tilantee-
seen henkista ja fyysista turvaa.

“Mun mielestd kaikkein térkeintd on se, ettei niitd koh-
tauksia tarvii improvisoida. Et ne on suunniteltu ja koreo-
grafisoitu ja sovittu mitd vaatteita ldhtee pois ja missé
vaiheessa. Et ne on selkeitd. Ne pitdd harjotella kunnolla,
sitten tekeminen on niin kivaa kuin mahdollista.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Koreografian puuttuminen vie pois turvallisuuden
tunnetta. Ihan samalla tavalla néyttelijéiden pitdd tietdd
mitd ne on tekemdissd kuin missé tahansa muissa koh-
tauksissa.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

“Koen, ettd mun pitdd ottaa isosti se vastuu ja ottaa ohjat
kdsiini siind tilanteessa, et md en voi jattdd ndyttelijoitd
yksin vastuuseen. Parilta ndyttelijékaverilta on kuullut, et
on kdynyt niin koekuvauksissa tai kuvauksissa, et ohjaaja
on sanonu vaan, et ‘no viettele toi’ eikd tarkemmin mddiri-
telld, et miten. Se on ihan hirveetd, koska sillon sun pitdd
ite paljastaa itestds tosi paljon. Et miten md viettelen
ihmisen tai mitd md piddn seksikkddénd. Ja sit siind on se
pelko, et kaikki kattoo, et ‘vietteleeks toi noin’ tai ‘luuleeks
toi, et toi on seksikdstd’, Et jattdd sen vastuun sille ndyt-
telijdlle, et sen pitdd paljastaa kaikille miten se panisi tai
viettelisi. Se on kauhee ajatus.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

“Jos sen improvisoi, ni se ei saa muotoa samalla tavalla,
se muoto pitdd mddritelld etukdteen. Et mikd on se action,
jolla kerrotaan ndiden luonteesta? Jos se kuristaa sitd, ni
se on eri tyyppi ku se, joka viheltdd. Kun on sovittu, ni ei
tarvii vaistota niitd rajoja, ne on puhuttu ddneen kunnolla.
Se antaa tilaa sille ilmaisulle. Ja tietéd misséd on ne kohdat,
joissa voi antautua jollekin emootiolle, jos haluu.”

- ndyttelijé, mies, 50+

Joillekin intiimikohtausten improvisoinnissa
suurin ongelma on se, ettei kohtaukselle ole
madritelty selkedd alkua ja loppua tai kestoa.



Pahimmillaan ohjaaja antaa kohtauksen impro-
visoinnin jatkua liian pitkdan ja néyttelijéiden
on pakko keskeyttdd toiminta itse, jotta eivat
tulisi rikkoneeksi toistensa rajoja.

“Yhdessd jutussa ohjaaja ei ollut suunnitellut seksikoh-
tausta ja sit sitd vaan touhutaan jotain niin pitkddn, et
joku saa muka orgasmin. Kohtauksessa ei ollut koreogra-
fiaa, se improvisoitiin. Vastandyttelijan kanssa oli kylld
turvallista, mutta se mikd mua vaivaa improssa on se, et
sitd ei kukaan mddrittele mistd se alkaa ja mihin se lop-
puu. Et sit se loppuu vasta kun joku saa orgasmin ja seké
on se pointti?”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Oli kohtaus, joka johtaa seksiin, siind alkaa riisuminen
ja suuteleminen ja seuraavaksi ndytetddn kun ne nukkuu
yhdessd, mutta muistan, ettd ohjaaja ei ollut sanonut
mihin saakka mennddn eikd se laittanut tilannetta poikki.
Seuraava luonteva askel olisi ollut ottaa rintsikat pois,
mutta enhdn md voi sité tehdd kun sité ei oo sovittu,
joten lopetin toiminnan. Tuntui véhdn niinkuin ohjaaja
olisi halunnut katsoa miten pitkdlle noi uskaltaa mennd,
miké on nihkeetd ja vie luottamuksen.”

- ndyttelijé, mies, 40—50-vuotias

“Joskus on ollut myés sellaista, et ei oo ohjattu mitenkddn
ja kohtaus on kokonaan improttu. Mua eniten drsyttdd
sellainen, jos se kuva vaan kestdd ja kestdd. Sit oon aika
usein sen lopettanutkin tai antanut ymmdirtdd, et nyt
menee poikki. Et ‘ohjaa meitd nyt ees jos sd haluat tai
odotat jotain’. Ymmdirrdn, ettd ohjaaja ei oo aina varma
mité haluaa tai ei uskalla pyytdd jotain ja vaan kattoo
mité tapahtuu ja pddttdd sit leikkauspdyddlld, mut se on
ehkd se kaikkein inhottavin ndyttelijdlle, se epdtietoisuus.”
- ndyttelijé, mies, 40—50-vuotias

Koreografian ei kuitenkaan aina tarvitse olla
millintarkka ja sen sisalla voidaan nayttelijoi-
den niin salliessa jéttda sijaa improvisoinnille

ja reaktioille. Tekijéiden kannattaa keskustella
toiveista tyotapojen suhteen jo hyvissd ajoin
ennen kuvauksia, jotta kaikille osapuolille sopiva
tyoskentelymetodi loydetdan.

“Selkeetd koreografiaa ei vdlttimdttd ole aina ollut, mutta
ei ole tarvittukaan. Siihen pitdd jéttdd myés tilaa sille, mitd
se kahden ndyttelijéin vélinen kontakti synnyttdd.”

- ndyttelijé, mies, 40—50-vuotias

“Nddhdn voi periaatteessa koreografioida, muuten sitd
vaan simuloidaan aktia eikd sillé oo néyttelemisen kanssa
paljoo tekemistd. Jos se olis suunniteltu tai koreografioitu
tai kdyty lépi mitd siind haetaan, ni sit siind pystyis ndyt-
telemddnkin jotain. Jos sul on laidat, ni niiden sisdlld on
vapaata liikkua. Siks sulla on kdsikirjoitus myés. Ei vaan
niin, et ‘tdssé kohtauksessa on kaks ihmistd kahvilla ja
toinen kysyy kysymyksié’. Kdsiksessd on ihan oikeet koor-
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dinaatit ja se olis aiheellista myds seksikohtauksissa. Et ei
oo vaan yleisesti mddiritelty toimintaa. Olis jotkut raamit,
joiden sisdlld pddsis ndyttelemddn eikd tarttis keksid niitd
raameja myés ite.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Aika paljon on ollu improvisaatiota, jos on sanottu
vaikka, et ‘ensin te suutelette x mddrdn aikaa ja sit pikku-
hiljaa mies Idhtee suudellen alaspdin ja sit kuva katkeaa
siihen’. Ja se menee improvisoiden, et miten néé niinku
suutelis. Mut alku- ja loppupdd tai asento on usein.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Md en toivo, ettd koreografia on liian tarkka, siinékddn
suhteessa ei tarvii olla ylivarovainen. Toki sitd voi hakea
orgaanisesti ja ite voi ehdottaa myds, et miten se menis.
Ei sen tarvii todellakaan mennd niin, et joku kévelee eteen
ja nédyttdd asennot.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Muutamat nayttelijit kokivat kohtausten koreo-
grafioinnin liian lukitsevaksi ja pitivét siksi enem-
man improvisaatiosta. Improvisaatio tyotapana ei
kuitenkaan poista tarvetta etukateiskeskusteluun,
vaan nayttelijoiden henkilokohtaiset rajat ja toi-
veet on silti aina kdytéva ldpi ennen kuvauksia.

“Ei 0o ollu kauheen monessa koreografiaa, et kylléhdn
se menee ihan iloisesti improvisoiden. Katotaan mité
kuvasuuntia tehdddin ja sit mennddn véhdn sen mukaan.
Tavallaan kdydddn se kohtaus ldpi, et ‘ensin tulee tdd
kuva ja sit tdd kuva’ ja sen mukaan mennddn. Riippuu
tosi paljon ohjaajasta, jutusta ja vastandyttelijdstd, et
onko improvisaatio vai koreografiointi parempi ratkaisu.
Se on monen asian summa. Ja ehké myés, et miké on se
ndyttelijéintyén tekniikka. Mé pidén impulsiivisuudesta ja
improvisaatiosta, et jos joku asia rupee viemddn johonkin
suuntaan ni sit menndédn. Jos se on liian tarkkaan koreo-
grafioituu ni siitd tulee luonnotonta. Mé koen, et siind
tdytyy olla ilmaa siind vdlissd, et kattoo mitd tapahtuu.
Mut sekin totta kai kummankin rajoja kunnioittaen, et
puhutaan asiat halki.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

“En tykkdd ylipddtddn ettd toteutan kohtauksessa tark-
kaan mietittyd koreografiaa, se tuntuu jaghmettévdltd

ja varsinkin kameran kanssa teenndiseltd. Tietysti on
kohtauksia jotka tarvitsevat selkedmpdéd suunnittelua ja
harjoittelua, kuten taistelukohtaukset tai sitten seksikoh-
taukset, mutta noin yleisesti en ahdistu jos kohtauksessa
tapahtuu muutoksia ja se eldd.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Joissakin kohtauksissa koreografiointia tarvitaan
enemmaén kuin toisissa. Karkea koreografia voi
riittdd lyhyissa ja yksinkertaisissa kohtauksissa,
kun taas paljon dialogia, monimutkaisia kuvakul-
mia tai asentoja sisaltavit kohtaukset on koreo-



grafioitava hyvin tarkkaan. Ty6ryhmén tai néyt-
telijoiden keskindinen luottamus tai tuotannon
keveampi tyylilaji saattaa myds vahentda koreo-
grafioinnin tarvetta. Erityisen tarkkaan koreo-
grafia on sovittava vakivaltaa sisiltavissa intii-
mikohtauksissa, koska niiden improvisointi on
néyttelijoille ahdistavaa ja vaarallista.?® Tallaiset
kohtaukset tulee aina my®s harjoitella etukateen
ja kaikissa tyovaiheissa olisi hyvé olla mukana
stuntkoordinaattori ja ldheisyyskoreografi.

“Yks missé piti koreografioida tosi tarkkaan oli ndkékul-
makuva, jossa md makaan seldlléni. Siitd otettiin laaja
kuva, jossa nainen on pddlld ja sit Iéhikuva, jossa kamera
on mun pddlld ja naisndyttelijd laittaa kameramiehen
jalkojen vdilisté kdden mun naamalle. Piti miettii tosi tark-
kaan, ettei kamera heilu liikaa ja md jouduin jopa pitd-
mddn kameran tapeista kiinni, jotta me ollaan samassa
rytmissd. Silloin kun se on mietitty noin pitkdlle, ni silloin
se on kuvausteknisesti ja tarinankerronnallisesti tukenut
parhaiten sitd kohtausta.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“On ollut sellasta, et on menty enemmdn improtyylillé.
Siind oli pyrkimys komediallisuuteen ja kepeyteen. Koin,
ettd ndyttelijGilld oli hauska ja turvallinen olla siind.
Huomaan, et jos se on komediallinen kohtaus, ni siihen
suhtautuu kepedmmin ja I6ysemmin, mut jos olis vikival-
taa tai pelkoa ni sillon md kokisin, et se pitdis kédydd tosi
tarkkaan ldpi. Et jos on vaaran tuntua. Mut md perustelen
sen itelleni niin, et jos se on komediallinen juttu, ni sé nédt
ohjaajana heti sen, jos siind ei oo hauskaa, et on véhdnkin
awkward tai yhtddn sellanen olo, et toinen kdyttdd tilan-
netta hyvékseen. Sillon siihen on helppo puuttua.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Me oltiin mietitty asentoja tosi paljon kuvaajan kanssa
etukdteen, mut ei oltu pdddytty mihinkddn ja me sit kuva-
uksissa ruvettiin vaan testailee, et miké olis hyvd. Me ei
varsinaisesti oltu harjoiteltu, me oltiin luettu ja keskusteltu
ldpi. Voi olla, et siellé puhuttiin jotain siitd itse panemi-
sesta, mut sit kun kuvattiin, ni mé sanoin, et ‘md en oikein
tiedd, et mikd olis oikee tapa timd tehdd, olisko teilld
jotain mielipiteitd’ ja sit ne varmaan oli, et ’koetetaanko
ensin ndin’ ja sit se I6ydettiin sitd kautta. Se oli tarkkaan
koreografioitu se riisuminen, mut se paneminen ei. Siiné
vaan tehtiin niin, et ‘olkaa ensin ndin ja sit ndin’ eli md
lennossa koreografioin ja ndyttelijdt sai vaikuttaa siihen
Se oli vika asia mitd me sind pdivdnd kuvattiin, ni oli jo
tavallaan selvilld, et meillé on kaikilla ihan hauskaa tdssé
ja ihan kiva tunnelma. Voin myés hyvin kuvitella, et jos olis
niin, et ‘noil on nyt kauheeta téssd ja ikdvd tunnelma’, ni
Jjos md rupeisin vaan panetuttamaan niitd eri asennoissa,
ni se vois olla tosi kauheeta. Et mun pitdd vaan pddttdd se
yks ja tehdd se siind eikd laittaa niitd kierimédn siind eri
pdin. Mut kun téssd oli niin rento meininki ja ne itekin siiné
naureskeli, ni se oli eri asia. Ne myds tuntee hyvin ja niilld

26 Raiskauskohtauksia on kisitelty tarkemmin luvussa 7.

144

oli tosi hyvd meininki keskendidn, ni siiné oli hakemista mité
ei vdlttémdttd muuten olis.”
- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

“Vastandyttelijd teloi mua vahingossa pariin kertaan kun
koreografia ei ollut tarkkaan sovittu. Se nauratti, mutta sitd
myds tajusi, ettei improvisointi sovi téllaisiin kohtauksiin.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Tehtiin yks kohtaus, jossa pddtettiin vaan jotenkin,

et ‘tdssd tapahtuu jotain’. Et se ndyttdd siltd, et se on
suurinpiirtein panemista, mut siiné vois olla myés vdéki-
valtaa. Ja sit siind tilanteessa ei tajua oikein mitddn, ite
oot vaatteet pddlld ja toinen on alusvaatteisillaan. Kaikin
puolin mahdollisimman epdselvd ja luonteeltaan vékival-
tainen tilanne. Mun henkilén piti ilmentdd seksuaalista
halua ja aggressiota, jotain isompaa turhaumaa. Ja sit
se kohtaus improttiin ja se oli ihan selviytymistd, ei ollut
mitdén kontaktia. Saatiin jotain ohjeita kameran kdy-
dessd, et 'suutele, pussaa kaulaa, purista sitéd kaulasta,
pistd sormi suuhun, anna itsellesi litsari’ jne. Se tilanne
oli pelottava ja paineinen vaikkei se ollut mulle intiimi. En
vaan ymmdrtédnyt mitd siind olisi pitdnyt ndytelld. Koin,
ettd ohjaaja antoi mulle vallan yli toisen ihmisen ja se oli
hirveetd. Ei varmasti olis laittanu sdikdhtényt ihminen
minkdénlaisia rajoja.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Jos ohjaaja kasikirjoittaa itse ja suunnitelma
intiimikohtauksen toteutukseen on jo kirjoitta-
essa olemassa, on intiimikohtaukset hyva kir-
joittaa auki tarkemmin myds késikirjoitukseen.
Télloin nayttelijat saavat jo kdsikirjoitusta luke-
malla tarkemman kuvan kohtauksen siséllostd ja
siitd mitd heiltd intiimikohtauksessa vaaditaan.
Kohtauksen toiminnot voivat toki myohemmin
yhteisestd paatoksestd muuttua. Parhaimmillaan
koreografiaa yhdessd pohtimalla saadaan aikaan
intiimikohtauksia, jotka ovat vaihemman stereo-
typisid ja kliseisid ja kertovat enemmaén rooli-
henkil6isté kuin itse tekijoista.

“Md pyrin kirjoittamaan késikirjoitukseen tosi tarkkaan
auki kaiken, et ‘téissd kohtaa otetaan paita pois ja tdssé
kohtaa housut pois ja tdssd rintaliivit’ ja saattaa vield
lukea, et ldhikuva tai over-the-shoulder. Mahdollisim-
man tarkkaan niin, et se on ikddn kuin koreografioitu jo
valmiiksi. Et sielld ei lue vaan et ‘rakastelevat séngyssd’
vaan se on kirjotettu auki mitd siind tapahtuu. Ja sit sité
kokeillaan kentdlld, et toimiiko se vai tehddénké se joten-
kin toisin.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Kuvat siitd miten tullaan tulee elokuvista ja siitd narraa-
tiosta, ihan yhtd feikkejé ne on kuin feikatut orgasmit, et
sen pitdd ndyttdd ja kuulostaa tolta. Niissd vahvistetaan
vddrdd stereotypiaa. Jos niilld on hyvd suhde ni se on
ldhetyssaarnaaja, jos on dominantti ni nainen on pddlld,



jos on huora ni takaapdin. Hyvdssd tyéssd se menee niin,
et koreografia sovitaan yhdessd. Niissd kerrotaan henki-

I6stéd paljon ja voi ehdottaa, et tdd on tdllainen henkild ja
tdd vois tehdd ndin.”

- ndyttelijé, mies, 50+

Laheisyyskoreografi on tuotantoon intiimikoh-
tauksia varten palkattu ammattilainen, jonka
tyonkuvaan kuuluu intiimien kohtausten suun-
nittelua, koreografiointia ja nayttelijéiden turval-
lisuudesta huolehtimista harjoitus- ja kuvausti-
lanteessa.

Me too -liike sai maailmalla aikaan ldhei-
syyskoreografin tyonkuvan syntymisen eloku-
va-alalla kun tuotannot halusivat varmistua
tekijoiden turvallisuudesta intiimikohtauksissa.
Yhdysvalloissa elokuvanayttelijoiden liitto ja
Iso-Britannian ohjaajaliitto Directors UK suo-
sittaa ldheisyyskoreografin palkkaamista intii-
mikohtauksiin, ja esimerkiksi suoratoistopalvelu
HBO kayttaa nykyaén laheisyyskoreografeja
kaikissa intiimikohtauksia sisaltdvissa tuotan-
noissaan.

Selvitystyon haastattelumateriaalin kerddmisen
aikaan laheisyyskoreografien tyd oli Suomessa
vield tuntematonta eikd yhdellakadn haastatel-
lulla ollut omakohtaista kokemusta aiheesta.
Toisin kuin toimintakohtauksiin, joihin palka-
taan ammattituotannoissa ldhes poikkeuksetta

27 Laheisyyskoreografeista on kaytetty Suomessa myds
nimityksié intiimikoordinaattori ja intiimikoreografi. Sil-
loin talloin kaytetadn myds englanninkielisid termejé inti-
macy coordinator, intimacy choreographer seka intimacy
director. Laheisyyskoreografi on kuitenkin se nimike, jota
suomalaiset alan ammattilaiset toivovat itsestdan kaytet-
tavian. Tdmén luvun laatimisessa on auttanut ldheisyysko-
reografi Pia Rickman.

28 https://deadline.com/2018/10/hbo-hires-inti-
macy-coordinators-to-monitor-on-set-sex-a-new-
role-1202489884/
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stuntkoordinaattori toimintaa koreografioimaan
ja nayttelijoiden turvallisuudesta huolehtimaan,
intiimikohtauksissa vastuu kohtausten toteutuk-
sesta ja turvallisten olosuhteiden jdrjestamisesté
on useimmiten jétetty tekijoille itselleen.
Vuodesta 2019 ldhtien ldheisyyskoreografeja
on palkattu myds suomalaisiin tuotantoihin.
Laheisyyskoreografeja tulisi kayttaa tuotan-
noissa, jotka sisaltavat paljon intiimeja kohtauk-
sia tai monimutkaisia, védkivaltaisia tai tarkem-
paa perehdyttdmistd vaativia seksikohtauksia.
Laheisyyskoreografin palkkaaminen on suositel-
tavaa myos muissa intiimikohtauksia sisaltdvissa
tuotannoissa. Laheisyyskoreografin ty6hon voi
kuulua my6s muunlaisen ldheisyyden koordi-
nointia ja koreografiointia. Esimerkiksi lapsen
ja aikuisen vilisessd kohtauksessa, jossa lapsi
antaa iltasuukon 4idin’ suulle, on suostumuksen
tarkastaminen viélttdmatonta.
Laheisyyskoreografin ty6 jakautuu tuotan-
nolliseen ja taiteelliseen osaan. Nayttelijoiden
turvallisuudesta huolehtiminen on tirkei osa
ldheisyyskoreografin tyotad ja titd varmistetaan
asennoilla, suojilla ja puvustuksella. Laheisyys-
koreografi on myds tirked tyopari ohjaajalle ja
auttaa kohtauksen fyysisen rakenteen luomisessa
ja mahdollistaa tarkemman illuusion ohjaajan
toivomasta laheisyydestd. Haastateltavien nega-
tiivisten kokemusten suuren mééran perusteella
olisi toivottavaa, ettd jatkossa intiimikohtauksiin
palkattaisiin kohtaustyyppiin perehtynyt lahei-
syyskoreografian ammattilainen.


https://deadline.com/2018/10/hbo-hires-intimacy-coordinators-to-monitor-on-set-sex-a-new-role-120248
https://deadline.com/2018/10/hbo-hires-intimacy-coordinators-to-monitor-on-set-sex-a-new-role-120248
https://deadline.com/2018/10/hbo-hires-intimacy-coordinators-to-monitor-on-set-sex-a-new-role-120248

20) Kuvasuunnitelma
intiimikohtauksissa

Kuvasuunnitelma eli storyboard tai kuvakasikir-
joitus on kameratuotantoa varten tehty kuvallinen
suunnitelma, jossa kisikirjoituksen tapahtumat
on piirretty auki sarjakuvan tapaan. Kuvasuunni-
telmasta kdy yleensd ilmi suunnitellut kuvakoot,
kuvakulmat ja kameran liikkeet. Storyboard teh-
ddin todella usein mainostuotannoissa ja silloin
talloin lyhytelokuvissakin, mutta pitkien eloku-
vien ja tv-sarjojen piirtdminen kuvakasikirjoituk-
seksi asti on tyoldstd ja siksi harvinaisempaa.

Pidemmissa tuotannoissa tehddan tavalli-
sesti vain yksinkertaisempi kuvasuunnitelma
tai pelkka kuvalista, jossa kuvakoot, -kulmat
ja kameran liikkeet on kirjoitettu auki. Jotkut
laativat kohtauksiin niin sanotun floorplanin eli
kuvauspaikan pohjapiirustuksen, jossa on tietoa
nayttelijoiden asemoinnista ja kameran paikoista.
Yksittéisia toiminnallisempia tai monimutkai-
sempia kohtauksia saatetaan kuitenkin piirtda
auki, jotta tydryhma olisi paremmin selvill siita
mitd tullaan tekemdin. Etukateen laaditut suunni-
telmat kohtauksista saattavat muuttua esimerkiksi
kiireen tai muuttuvien olosuhteiden vuoksi.

On harvinaista, ettd kuvasuunnitelmaa tai kuva-
kasikirjoitusta ndytetdan nayttelijoille ja harvoin
néyttelijat edes pyytdvit saada sellaista nahtévaksi.
Sen sijaan on tavallisempaa, ettd ohjaaja kertoo
néyttelijalle kuvasuunnitelman siséllon suullisesti
ennen kuvausta. Intiimikohtauksissa kuvasuun-
nitelman nakeminen tai sen sisallon kuuleminen
on ndyttelijélle tarkeas, silla tieto kuvakoosta ja
kuvasuunnista antaa osviittaa siitd mitd kaikkea
lopullisessa tuotannossa tulee nakyméan ja omia
toimintoja ja asemia voi suunnitella sen mukaan.

Ohjaajista viidesosa kertoi antaneensa naytteli-
joiden nahda kuvasuunnitelman intiimikohtauk-
sissa ja ndyttelijoistd sellaisen kertoi ndhneensa
17,5 prosenttia. Kuitenkin 75 prosenttia ohjaa-
jista ja 70 prosenttia ndyttelijoistd muisteli, ettd
kuvasuunnitelmasta oli kerrottu nayttelijoille
suullisesti ennen kuvausta. Yleisesti koettiin, ettd
kuvasuunnitelman nakeminen tai siitd kuulemi-
nen on hyodyllistd nayttelijoille. Moni nayttelija
kertoi ottavansa kuvasuunnitelmasta selvdda myos
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muissa kuin intiimikohtauksissa, jotta omaa
tekemistd ja ilmaisua on mahdollista mitoittaa
kohtauksen tarpeen ja kuvakoon mukaan.

“Olen usein aika kartalla siité mitd kuvataan ja mitd
ndkyy. Pyrin olemaan siité kartalla ihan vain nédyttelijén-
tydllisistd syistd, ettd tiedén ilmaisun asteen.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Md oon aina saanu tietdd, et kuinka monta kuvaa tdssd
on ja mitd kuvataan, mut sen md haluun tietdd missd
tahansa kohtauksissa, et osaa vdhén suunnitella mitd
tekee.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Kuvasuunnitelmaa pidettiin hyvina ja konk-
reettisena tyokaluna ohjaajan ideoiden ja
suunnitelmien selventimiseen. Monet kokivat
kuvasuunnitelman helpottavan jannitysta siita
mitd kohtauksessa tulee ndkymaan.

“Varsinkin tdllasissa kohtauksissa olis helppo kuvasuun-
nitelmalla konkretisoida se idea. Et néd olis téddlld ja
kamera tddlld ja sit kun sd katot sité kuvaa, ni sit sé voit

sanoa, et ‘eiks ndilld oo peittoa téssd pddlld’.
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Se olis tdrkeetd tietdd, et tietdd mihin voi keskittyy. Usein
on epdtietoinen siitd, et missd se kamera vaeltaa.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Kuvasuunnitelman sijaan joillekin ndyttelijéille
riittad intiimikohtauksissa ohjaajan antama tieto
siitd mitd kuvassa tulee nakymaén. Luottamus-
suhde ohjaajaan saattaa myos vaikuttaa siithen
miten tarkka tieto kuvasuunnitelmasta halutaan.
Muutama nayttelija kertoi saaneensa tiedon
kuvasuunnitelmasta tai kuvalistasta ohjaajan
sijaan kuvaajalta.

“Jos on luotto ohjaajaan, ni en md sillon kauheesti kysele.
Mut jos md en vield tunne ohjaajaa eiké oo syntynyt
luottamussuhdetta, ni kyl md sit saatan olla kiinnostu-
nut tietdmddn. Koska oon tullu iéin myétd tarkemmaksi
omista rajoista.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Olen usein keskustellut kuvaajan kanssa siitd miten hdn
tulee kuvaamaan kohtauksen.”
- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias



Kokemattomien nayttelijéiden voi olla vaikea
ymmartad kuvasuunnitelman siséltod ja siksi
olisi tirkead, ettd ohjaaja sanallistaa suunnitel-
mansa nayttelijoille selkedsti ennen kuvauksia.

“Se vaatii sen, ettd osaa vaatii sitd tietoo. Alkuvaiheessa
uraa ei osannut. Sil on tekemistd myds sen kaa miten
paljon sé vaadit ja otat tilaa. Et kuinka paljon sd tarviit
tietoo siihen, et sd voit tehdd sen hyvin. Sit jos sanotaan,
et ‘mennddn ihan improlla’, ni sit md varmaan kysyisin, et
‘ootsd varma, et meil on aikaa siihen? Sit pitdd valmistau-
tua siihen, et siind kestdd, kannattais joku suunnitelma
varmaan olla.” Mut se liittyy siihen, et on kokemusta ja
osaa kysyy oikeita kysymyeksii. Voi olla, et uran alussa on
sanottukin kuvii, mut et sGé oo ymmdirtdny sitd, et mitd ne
tarkottaa ja on ollu, et ’joo, joo’. Ja sit sé teet jo maste-
rissa kaiken ja se on sillee, et ‘pitdiské véhdn jarrutella,
tullaan aika paljon Iéhemmdiks jossain vaiheessa’”
- ndyttelijé, mies, 40—50-vuotias

Haastatelluista ohjaajista harvalla oli intiimi-
kohtauksiinkaan piirretty storyboardeja, mutta
moni piti tarkednd kuvasuunnitelman sanallista-
mista néyttelijoille. Monet ohjaajat olivat néyt-
telijoiden kanssa samaa mieltd siité, ettd kuvien
kertominen voi vapauttaa néyttelij6itd intiimi-
kohtausten kuvaustilanteessa. Kuvasuunnitel-
masta kertomista muissa kuin intiimikohtauk-
sissa ei pidetty niin tarpeellisena ja jotkut pitivt
sitd jopa néyttelijan tyoskentelyd haittaavana.

“Annan kuvasuunnitelman néhtdvdksi tai kerron siitd]

ndissd kohtauksissa pddsddntdisesti aina. Kaikki tdd infor-

maatio antaa ndyttelijélle turvaa siitd mitd se tekeminen

on, missd se kamera on ja mité nékyy. Ettei kameran lds-

ndolo tuu ylldtyksend, et ‘ai se onkin tossa metrin pddssd
a4

ja tdssd nékyy kaikki’.
- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias
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“Piirrdn omia tikku-ukkoja ja kerron kaikki kuvat. Muissa
kohtauksissa en vdlttdmdttéd kerro kaikkia tai sit md sanon
ne vaan puolihuolimattomasti, et téssd tehdddn laaja,
tiukka ja puolikuva, mutta néissd md kerron kaikki kuvat
ja mitd ndkyy.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Ei niitd piirretd sillee storyboardeiksi. Jossain actionkoh-
tauksissa oon piirtényt, mut muuten me tehdddn kuvalis-
toja eikd niistd ndyttelijét vdlttdmdttd paljoo ymmdrrd.
Mut md oon niinku kdéntdny, sitd md oon tehny. Et ‘md
oon ajatellu, et otetaan tdstd laaja kuva ja siiné saat-
taa pakara vilahtaa ja sit kun me kuvataan tddltd ni sit
se rajaus on sellanen, et mitddn ei néy’. Eli sanallistan
kuvalistan.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Ndd kohtaukset on itse asiassa ainoita, joissa kerron
kuvasuunnitelmasta. Muissa kohtauksissa se voi raskaut-
taa ndyttelijéd, mutta néissd kohtauksissa se on hyvé
ndyttelijéin tietdd.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Joissakin tapauksissa kuvasuunnitelman sijaan
oli nayttelijan annettu ndhda suunniteltu kuva
monitorilta ja toisinaan oli kerrottu tarkemmin
my0s varimadrittelysta ja siitd miten kohtaus
tullaan leikkaamaan.

“Harvoin on storyboardeja, mutta esimerkiksi yhdessé
tapauksessa annoin ndyttelijdn ndhdéd kuvan. Puhuin
myds etukdteen miten ajattelin varimddritelld kuvan, ettd
siluettia korostetaan ja alastomuutta ndkyy vihemmdn.”
- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“On kerrottu, et mitd kuvia otetaan ja joskus oon ndyttd-
nyt ndyttelijéille, et tédl on tdd kuva. Sit on laitettu stand
init kuvaan ja néytetty, et ndytte tdllasessa valossa ja sit
kun tdd véarimddritellddn, ni ndytdtte tdltd. Jos teette noin
ni mitddn ei ndy, jos teette noin, ni jotain ndkyy. Tdd on
tehty sellasissa jutuissa, joissa on ollu jotain alastomuutta
mukana.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Muutamat ohjaajat eivit halunneet néyttda nayt-
telijoille kuvasuunnitelmaa edes intiimikohtauk-
sissa. Ohjaajat pelkisivat liian tarkkojen suunni-
telmien vievdn pois mahdollisuutta muutoksiin
ja tilanteessa reagointiin.

“Ylipddtddn kuvasuunnitelman ndyttdminen, ni md luulen,
et se poistaa mahdollisuuden reagoida tilanteeseen. Et jos
ne on sovittu liian tarkkaan. Haluis kuitenkin pitéd sellasen
vapauden siind, et pystytdcdn yhdessd reagoimaan.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias



“Yleensd kerron mitd kuvia otetaan ja mitd siind suun-
nilleen ndkyy, mutta kuvasuunnitelmaa en ndyté koska
niistd usein poiketaan.”

- ohjaaja, mies, 50+

Nayttelijoistd muutamat kertoivat, ettd
kuvasuunnitelmaa oli pitanyt kysya aina itse

eikd tietoa silti valttdmattd oltu saatu tai suunni-
telmassa ei oltu pysytty. Jos kuvasuunnitelman
nidkeminen tuntuu néyttelijasta tirkealtd, voi
asian ottaa puheeksi ohjaajan kanssa jo ennen
kuvauksia tai asiasta voi pyytdd saada maininnan
sopimukseen. Ikava kylld tamakaan ei valtta-
mattd takaa, ettd intiimikohtauksesta laaditaan
storyboard.
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“Yhdessd tuotannossa ndytettiin kuvasuunnitelma ja
refekuvia, mutta sitten kuvatessa ei pysyttykddn suunni-
telmassa. Tuntui, etté ohjaaja innostui kuvakerronnasta
tilanteessa liikaa.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Yhdessd jutussa olen pyytdnyt sopimukseen maininnan,
ettd saisin ndhdd kuvasuunnitelman, mutta silti en ole
saanut sellaista néhtévdksi. Sellaista ei ilmeisesti koskaan
tehty.”

- ndyttelijd, nainen, 50+



21) Intiimisuojat

Intiimikohtauksissa seksid simuloidessaan nayt-
telijat joutuvat yleensa hyvin laheiseen kans-
sakdymiseen toistensa kanssa ja usein véhissé
vaatteissa tai jopa alasti. Alastomien vartaloiden
kohtaaminen on kyseenalaista hygienian ja
seksuaaliterveydenkin nakékulmasta ja siksi
kayttoon tulee ottaa intiimisuojat. Intiimisuojia
kaytetadn paljon my0s nayttelijoiden intiimi-
alueiden peittdmiseen alaston- ja seksikohtauk-
sissa. Intiimisuojiksi luetaan tdssd yhteydessa
kaikki kehon intiimialueita suojaamaan asetetut
teippaukset ja vaatteet sekd kangas-, muovi- tai
jopa pahvikappaleet.

Intiimisuojat ovat yleisesti kdytossa Hol-
lywood-tuotannoissa, mutta Suomeen ne ovat
rantautuneet kunnolla vasta viimeisen kym-
menen vuoden aikana. Haastattelumateriaalin
perusteella intiimisuojia oli ollut suomalaisissa-
kin tuotannoissa kaytdssa melko paljon, mutta
niiden tarjoaminen tai kiytto ei edelleenkdén ole
tarpeeksi yleista.

Haastatelluista hieman yli 60 prosenttia kertoi
intiimisuojia olleen kaytossa alaston- tai seksi-
kohtauksissa. 12,5 prosenttia néyttelijoista ja 25
prosenttia ohjaajista oli sitd mieltd, ettei intiimi-
suojille ollut koskaan ollut tarvetta. Kuitenkin
todella monet nayttelijit ja jotkut ohjaajista
olivat kohdanneet tilanteita, joissa intiimisuojia
olisi kannattanut olla, mutta syysta tai toisesta
niité ei oltu tarjottu tai kaytetty.

Intiimisuojia oli ollut kdytdssd monenlaisia.
Yleisimpii olivat miehen elimen ympérille viri-
tetyt munasukat tai -kukkarot seké naisten rinta-
ja alapaiteippaukset. Konsultoimieni pukusuun-
nittelijoiden mukaan intiimisuojia saa tilattua
ulkomailta internetin vilitykselld, mutta valmiit
suojat saattavat pysyd huonosti paikallaan, joten
alalla on yleistd, ettd pukuosasto valmistaa itse
tai kehittelee suojia tarpeen mukaan. Tee-se-itse
-mentaliteetti suojien kaytdssa tuli esiin myos
haastattelumateriaalissa.

“Pahvinpala naisen alapddssé kun piti antaa suuseksid.”
- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias
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“Ndyttelijdlld oli paksu villasukka peniksen ympdrillé. Se
tuntui parhaalta mahdolliselta suojalta tilanteessa.”
- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Kerran yhdessé suuseksikohtauksessa oli tyyny naisen
jalkoviilissd.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“On ollu tennissukkia miehillé ja intiimisuojia naisella,
mut ei 0o oikein mitédn hyvdd, nekin Iéhtee irti.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Nudealkkarit, nénnien teippaamiset, peittoo tai liinaa
alapddsuojana.”
- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Useampi néyttelija kertoi olleensa téysin tieta-
méton intiimisuojista ensimmadisid intiimikoh-
tauksia tehdessddn ja kuultuaan niiden olemas-
saolosta vasta myohemmin uralla. Tama saattaa
johtua siitd, ettd moni haastateltu oli aloittanut
uransa kun intiimisuojat eivit olleet Suomessa
vield yleistyneet. Yllattavin moni nayttelija
kertoi, ettei intiimisuojia oltu koskaan tai
yleensa téllaisten kohtausten kuvaustilanteessa
tuotannon puolesta tarjottu. Monet sanoivat
oppineensa itse vaatimaan intiimisuojia uran
edetessd kuultuaan niiden kaytén mahdollisuu-
desta. Tietoa intiimisuojista oli saatu kollegoilta
ja mediasta.

“Koskaan ei ole mitédn tarjottu. Itse olen oppinut huoleh-
timaan ja olen itse hoitanut sellaiset itselleni.”
- ndyttelijd, nainen, 50+

“En md uran alussa tienny mistéén suojista mitédn. Se
on ihme, etten md oo ollu pillu levélléédn useammassakin
jutussa, koska en md silloin osannu suojautua.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Jossain vaiheessa tajusin, et sellasia on eiké mun mielestd
kukaan niité ldhtékohtaisesti oo tarjonnut. Md itse asiassa
kuulin, et yhessé sarjassa oli jollain ollu sellaset. Ja sen
jéilkeen aina kun on ollut mahdollisuuksiakaan téllasille
kohtauksille, ni md oon aina pyytényt niitd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Myos kaksi ohjaajaa kertoi olleensa tietdma-
ton intiimisuojista uran alkuvaiheessa. Toivon
mukaan nayttelijoiden ja elokuvaohjaajien



Millaisia intiimisuojia on ollut kdytossa? (nayttelijat)
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Intiimisuojia oli saattanut olla kiytossa monen-

laisia ja se nakyy myos prosenttiosuuksissa.

koulutuksessa on viime vuosina heritty tahdn
epakohtaan ja intiimisuojien olemassaolosta
kerrotaan tekijoille jo opiskeluvaiheessa.

“Siind mielessd olis ollut ehké joskus tarpeen, et se

olis voinu ehkd ohjaajanakin vapauttaa, et niitd ei olis
tarvinnu miettid. Jos huomaakin, et téd ei nyt toimikaan
ndin miten md oon ajatellut, et tdytyy ottaa kummaltakin
housut pois ja teiddn téytyy olla silti tdssé asennossa, ni
jos se tuntuu epdmiellyttdvdltd, ni olis ollut tdllasia rat-
kasuja. Mut en md ollut koskaan kuullutkaan sellasista.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Mulla oli kauheen pitkéén sellanen olo, et kaikki muut

tietdd vdhédn paremmin miten néissd kohtauksissa pitéd
olla. Et ndyttelijét on varmaan tehny niin paljon ja muut
ohjaajat tietdd paremmin miten niitd tehdddn. Et muilla
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on salaista tietoa siitd miten nditd tehdddn ja md nyt
tédssé vaan huijailen kun md en oikeastaan tiedd. Mut sité
on sit ajatellut, et ‘okei, jos niin on ni sit niiltd voi kysyd’.
Musta on ollut hirveen kiinnostavaa kun on kuullut, et
jossain on kdytetty vaikka tekopimppejd. Kun eihdn ndisté
tiedd. Sitd tietdd, et on kdytetty ihonvdrisié sukkahou-
suja, mut ndd on sellasia mitd poimii sieltd tadltd. Meillé
on kaikki tdd repertuaari huijata, et voi vilttéd alasto-
muutta.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Aloite intiimisuojien kéyttdmiseen oli molem-
pien haastatteluryhmien mukaan tullut enim-
mikseen puku- tai maskiosastolta. 20 prosenttia
intiimisuojia kdyttaneista nayttelijoista sanoi
aloitteen tulleen nayttelijoiltéd ja vain yksi nayt-
telija oli pitdnyt ohjaajaa aloitteellisena osapuo-



Kenen aloitteesta intiimisuojia on ollut kidytossa? (nayttelijat)
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lena asian suhteen. Ohjaajista taas vain yksi

oli kokenut aloitteen tulleen néyttelijalta ja 42
prosenttia ohjaajista kertoi olleensa itse asiassa
aloitteellinen.

Ristiriita ndissd luvuissa on selitettévissa sill4,
ettei tieto aloitteentekijasté valttamatta siirry
tyoryhmaén sisalla. Ohjaaja saattaa pyytaa puku-
suunnittelijaa kdymaén asian ldpi néayttelijan
kanssa ja néyttelija kokee aloitteen tulleen puku-
osastolta, tai vaihtoehtoisesti nayttelija pyytda
pukuosastoa hankkimaan suojat ja ohjaaja luulee
aloitteen tulleen pukusuunnittelijalta. Aloitteen
tekemistd voidaan siis tdssd materiaalissa arvi-
oida ainoastaan sen mukaan miten usein naytte-
lijat ja ohjaajat itse kokivat olleensa aloitteellisia
asian suhteen. Suojien hankkimista pidettiin
padsaantoisesti pukuosaston vastuualueena.

“Md ajattelen, et kun pukuosasto purkaa késikirjoituksia
ja sielld on tdllasia kohtauksia ni on itsestddnselvdd, ettd
heilld on tarjota vdlineitd tdhén.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Olen pyytdnyt puvustajaa kdymddn asian lépi ndyttelijéi-
den kanssa ja sit md saan puvustajalta tiedon, et miké se
keskustelu on ollut. Ja sit kdydddin Idpi voiko sen toteuttaa
ja vaikuttaako se kuvasuunnitteluun vai ei.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Koen, et se on mun velvollisuus. Yleensd md huikkaan
pukuosastolle, jos on toiveita jonkun nudealkkareiden
suhteen. Ja sit voisin kuvitella, et puku ja maski puhuu
myds sit ndyttelijbiden kanssa vield erikseen mitd me
ollaan keskusteltu. Md oletan, et ne kdy sen keskustelun.
Saatan kysyd, et ‘'varmistatko et ndyttelijille on ok’ mut
yleensé md oon sen hoitanut jo.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Tdrked yhteisty6é on pukusuunnittelijan tai puvusta-

jan kanssa. Se on ollu myés sellanen asia millé md oon
suojellu itteeni, et siitd on etukdteen puhuttu ohjaajan

ja puvustajan kanssa et miten tdd téssd ratkaistaan ja
miten siihen varaudutaan vaatteiden suhteen. Yleensd
md nykyddn piddn ndnniteipit, jotta sité materiaalia ei voi
kdyttdd, jos vilahtaa tissi. Sit md oon pitény ihonvdriset
pikkarit.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Monet néyttelijat pitivét yhteistyotd puku-
suunnittelijan kanssa tdrkedna ja turvallisuutta
tuovana tekijand intiimikohtauksissa. Yleisesti
toivottiin, ettei suojista huolehtiminen jéisi nayt-
telijan vastuulle vaan pukuosasto tarjoaisi suojia
intiimikohtauksiin automaattisesti ja hyvissa
ajoin ennen kuvausta.
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“Md juttelen aina puvustajan kanssa, ehkd jopa ennen
kuin oon jutellut ohjaajan kanssa, saadakseni tietdd
miten kohtaus toteutetaan ja mitd ohjaaja siitd funtsaa.
Ja sit sovitaan yhdessd kéytdnté ja suojat.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Md oon yleensd pyytényt ndnniteippejd. Moni puku-
suunnittelija on jo valmistautunutkin siihen. Md oon aika
yliaktiivinen ndissd, et pyyddn jo ennen kuin on ehditty
tarjoamaankaan. Mut varmaan siiné on vield sellasta,

et olis hyvd aktiivisemmin tuoda esiin ja varmistaa sielté
puolelta, et on mietitty. Et se tulis etukdteen. Mun koke-
mus on se, et ndyttelijé joutuu usein turhaan miettimddn
sitd asiaa kun sen asian vois myés selkedsti kdydd, et
‘tiedoksi kun sulle on tulossa tééd kohtaus, ni me ollaan jo
mietitty tdd, et no worries’. Helposti se jéd liikaa néytteli-
jéin stressattavaks se asia.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Liian véhdn [on tarjottu]. Vaikka olis hurjempi positiivi-
nenkin seksikohtaus, ni se pitdis tajuta, et niitd kohdel-
laan kuin stuntkohtauksia. Se on sellainen asia mikd pitdis
saada muutettua. Suomalaisissa projekteissa se on usein
niin, et [pukusuunnittelija sanoo, et] ’kun mulla ei oo nyt

rn

mitédn’.
- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Pieni osa haastatelluista nayttelijoisté piti intii-
misuojien kayttamisté kiusallisena ja kertoi
olevansa mieluummin ilman suojauksia koh-
tauksen niin salliessa. Suurin osa haastatelluista
kuitenkin kannatti intiimisuojien kayttamista
intiimikohtauksissa tarpeen niin vaatiessa. Tarve
intiimisuojien kiyttimiseen maarittyy naytteli-
joiden henkilokohtaisten rajojen ja kohtauksen
ehdoilla. Nayttelija ei kuitenkaan voi kieltaytya
intiimisuojien kaytostd, jos niiden kdyttdmatta
jattaminen vaikuttaa vastanayttelijaan (esi-
merkiksi vartaloiden ollessa kosketuksessa).
Luottamussuhde vastandyttelijadn tai ohjaajaan
voi jossain tapauksissa vaikuttaa intiimisuojien
kéyton tarpeeseen.

“Mul on sellainen olo, et ne hankaloittaa sité hommaa, et
sit rupee jdnnittdd sitd, ettei suojavdlineet vaan ndy.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Ehkd sellaista on tarjottu, mutta mun mielestd se on tun-
tunut kiusallisemmalta, jos joku puvustaja on tuonu mulle
jonkun pilluléystdkkeen. Mieluummin sitd on sit kokonaan
ilman. Mut ehkd se on enemmdn kans sitd, et sellaisille

ei oo ollut tarvetta. Jos kokisin, et on ni sit sellaiset pitdisi
ehdottomasti mulle toimittaa.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Mulle ei oo niin kauheesti vilid [onko intiimisuojia]. Ne
tilanteet on niin ddrimmdisen epdseksuaalisia. Ehkd jos



kokis, et vastandyttelijin puolelta tulis jotain viboja. Se
riippuu niin paljon myés siitd kohtauksen jdnnitteestd, et
jos mennddn saunaan ni ei nyt mitdén suojia. Mut olishan
se tietty outoa, jos genitaalit hinkkais toisiaan vasten.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Jos on luottanut tdysilld siihen, et mitddn ei tuu néiky-
mddn, ni sit ei oo ollut [intiimisuojia].”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Haastatellut olivat pyrkineet kaikissa olosuhteissa
valttdmédn genitaalikosketusta, eli nayttelijoiden
alastomien vartaloiden kohtaamista niin, ettd
genitaalit koskettavat toisiaan. Ikava kylla jotkut
néyttelijat olivat siihenkin tilanteeseen joutuneet.
Genitaalikosketusta oli pidetty epamiellyttavana
ja terveyden kannalta vaarallisena.

“Mun mielestd pitdis jo ihan tautienkin takia olla jotain
suojia. Herpes tarttuu suudellessakin, jos jollakin on.
Onhan se hurjaa, et mennddn niin iholle.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“[Intiimisuojia] ei oo koskaan ollut silloin kun niitd olisi
tarvittu. Tuntui muutenkin yhdessd tuotannossa siltd, ettd
kaikki oli tosi huonosti suunniteltu, ei ollut vdlikappaleita
genitaaleille eikd kukaan ryhmdstd ollu edes ajatellut sitd.
Eikd oo myéskddn puhuttu, et tehtdis jotain ug:td* missd
mennddn loppuun asti.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Ndyttelimme vastandyttelijéin kanssa seksikohtauksen
tdysin alasti. Meille ei oltu jérjestetty intiimisuojia. En
saanut ohjaajalta selkedd vastausta siihen, olettiko hén,
ettd harrastamme oikeasti seksié. En tiedd vield téndkéddn
pdivdnd mité hédn tuolta tilanteelta odotti, silld suoraa
vastausta ei tullut, vaikka suoraan kysyinkin. Kyseisen
tilanteen koin omalta osaltani hyvin ahdistavaksi. Vaadin
suojia kerta toisensa jdlkeen. Niitd ei ollut ja kello tikitti,
kohtaus piti saada tehtyd eikd kukaan halunnut olla tilan-
teessa hankala. Lopulta teimme kohtauksen ja genitaa-
limme osuivat jatkuvasti toisiinsa siind muhjutessamme.”
- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Kun kuulin intiimisuojista ni olin ihan sillee, et miks md
en oo koskaan tollasista kuullutkaan. Ldhetdén vaan ldis-
kii hdpyd toisen pddlle puuttumatta siihen, et jollain voi
olla jotain tauteja. Vaikka siind ei eritteitd vaihdeta, ni silti
tuntuu kdsittdmdttémdltd ajatukselta, et on antautunut
siihen.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

“[llman suojia oleminen] tuntuu hurjalta, se tulee jo
uniinkin. Vaik se on vaan milleistd kii, ni ei sitd voi miettid,
et téd on vaan ty6td.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

29 ug = underground-tuotanto

153

Usein genitaalikosketusta pyritdan seksikohtauk-
sissa valttdmadn siten, ettd vahintddn toisella
nayttelijalld on alushousut jalassa. Téllaisissa
tilanteissa kdytossa on usein ihonvirisia alus-
vaatteita. Toisinaan kohtaukset ratkaistaan niin,
ettd akti tapahtuu peiton alla, jolloin naytteli-

jat voivat pitdd alaruumiinsa téysin puettuina.
Joskus toisen nayttelijan kddelld tai ruumiilla
pyritddn peittdmaén toisen alastonta kehoa,
useimmiten naisen rintoja.

“En md sellaista muista, et pydrittdis alasti alastomat
ruumiit kiinni toisissa ja vehkeet heiluis miten sattuu. Aina
siel on jotenkin huomioitu, ettei niin olis.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Koskaan ei ole ollut sellaista tilannetta, ettd naisndytte-
lijé olisi joutunut olemaan ilman housuja. Miesndyttelijd
on ollut kylld ilman housuja ja siind on ollut mahdollisuus,
ettd hdnen elimensd on ollut ihokontaktissa naiseen,
mutta naisella on ollut kyllé housut jalassa.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Pyrin yleensd siihen, et voi olla pikkuhousut jalassa, ettei
tarvii mitddn erillisté alapddsuojaa. Useimmiten se on
mahdollista, stringit saa esimerkiksi huijattua kuvakul-
mien mukaan.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Viimeks kun piti alasti seistd ja hyvdillé mieshahmoa ni
md sanoin, et se mieshahmo voi seistd mun edessd ja md
voin seistd sen takana niin et musta ei ndy mitddn. Se sopi
kaikille.” - ndyttelijd, nainen, alle 40-vuotias

“Md pyysin vastandyttelijdd peittdmddn mun rintoja sen
kdsillé kun md en halunnu et ne nékyy. Se oli mulle paljon
helpompaa vaikka se oli ehkd sille tosi kiusallista, et se
joutu koskemaan mua silleen. Ne oli mulle enemmdn kuin
kilvet, ei niin et joku koskee mua.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Yhdelld nayttelijalla oli kokemus myo6s intiimi-
suojien nakymisestd kuvissa. Erds miesnayttelija
puolestaan ihmetteli miksi niin usein alusvaat-
teetkin oli otettava pois vaikka olisi sovittu, ettei
intiimiosia nayteta.

“Yhdessd tuotannossa pyysin tissiteipit sellaisessa
kohtauksessa missé on sanottu ettei rinnat ndy. Md
imetin ja olin kylldstynyt olemaan tissit paljaana ryhmdn
edessd, sellaisia kohtauksia oli ollut jo sen verran. Siitd
tuli jotenkin vaikeeta, et misté ne saadaan ja sit lopulta
mulla oli ne, mut lopputuloksessa nékyy ettd mulla on ne.
Se oli jotenkin tosi epdselvdd kun kuvaa ei oltu kuitenkaan
rajattu niin, ettei tissejd ndkyisi.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias



“Miksi on otettava alushousut pois, jos ne rajataan ulos
kuvasta joka tapauksessa?”
- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Muutama muukin haastateltu kertoi, ettd alus-
vaatteet saatetaan pyytdd ottamaan pois “var-
muuden vuoksi”. On toki ymmaérrettavaa, ettd
rintaliivien olkain tai boksereiden lahje tulee
kuvaan helpommin kuin intiimit alueet ja siksi
alusvaatteista usein alastomuuden illuusion
luomiseksi luovutaan. En kuitenkaan née syyta
sille miksi nanniteippaukset, munasukka tai
naisen alapéddsuoja pitdisi poistaa kuvauksessa,
jos yhteisesti on sovittu, ettei intiimiosia kuvissa
ndytetd. Jos hyvissd ajoin ennen kuvausta on
puhuttu ldpi se mitd tehdddn, mitka ovat néyt-
telijoiden rajat ja millaisia suojia tullaan kayt-
tdmadn, on ohjaajan ja kuvaajan velvollisuus
suunnitella kuvat niin, ettd nayttelija voi pitaa
suojat yllaan koko kuvauksen ajan.

“On helpompi tehdd seksikohtauksia niin, et ei oo vdlttd-
mdttd ne alusvaatteet pddlld, mut kuitenkin suojaa niin, et
ei ndy ne kriittiset paikat. Ja siindhén on sit ratkomista, et
missd asennoissa pystyy olemaan niillé mun suojauksilla.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias
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Jalkituotantovaiheessa on mahdollista peittda
intiimialueita kuvakisittelyssd, jos suojia ei ole
ollut kaytossa. Tallaisissa tilanteissa nayttelijalla
on kuitenkin oltava luotto ohjaajaan ja siihen,
ettd intiimit alueet todella sumennetaan mate-
riaalista jalkikateen. Yhdessa tapauksessa intii-
misuojat olivat olleet kdytossé eikd néyttelijoista
ollut ndkynyt kuvissa mitdan, mutta intiimi-
alueet oli rakennettu kuvakasittelylld jalkikateen,
jotta vaikutelmasta saatiin realistinen.

“Johonkin md olin munasuojusta pyytdmdssd, mut sit sitd
ei voinut kdyttdd kun se olis ndkynyt kuvissa. Sit lopulli-
sessa sitd blurrattiin tietenkin, mut se néky liikaa siind.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Suojavilineet suojaa niin, et sé voit kuvatessa kuvata
kaiken, mut mitddn ei ndy. Me oltiin ndyttelijéiden kanssa
sovittu mité saa ndkyd ja mitd ei. Sit kun mentiin leikka-
uspoytddn ni me jouduttiin leikkausp6yddssd ei blurraa-
maan vaan rakentamaan se, et kaikki néyttdis oikealta.
Mutta koska oli intiimisuojat ni sieltd ei kukaan voi I6ytdé
mitdén oikeeta vaikka joku nappais kuvan ja suurentais.”
- ohjaaja, nainen, 50+



22) Bodydouble

intiimikohtauksissa

Maailmalla bodydoublen® kaytto elokuvien
intiimikohtauksissa on verrattain yleistd, mutta
ennen selvitystyon aloittamista en ollut kuullut
yhtdan tapausta bodydoublen kaytostd suoma-
laisten kameratuotantojen intiimikohtauksissa.
Laajan haastattelumateriaalini perusteella body-
doublen kiytto intiimikohtauksissa on Suomessa
edelleen harvinaisuus. Vain hieman yli 8 pro-
senttia kaikista haastatelluista, kaksi ohjaajaa ja
kolme nayttelijad, oli torménnyt bodydoublen
kayttoon intiimikohtauksissa.

Ohjaajien tapauksista toisessa oli kyse alaikai-
sen ndyttelijan suojaamisesta ja toisessa naytteli-
jan rajoista. Jalkimmaisessé tapauksessa hienoa
on se, ettei ndyttelijad oltu painostettu tekemédn
intiimikohtausta vaikka han oli siihen kasikir-
joituksen luettuaan jo suostunut. Nayttelijalla
tulee aina olla mahdollisuus my6s suostumuksen
purkamiseen.

“Oli kohtaus, jossa mies tarttuu alaikdistéd tyttéd ala-
pddstd kiinni. Oli alusta asti selvdd, ettd tdd nuori tyttd
ei tuu tekemddn sitd kohtausta ja siihen haettiin body-
double.Témd oli mun aloitteesta.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Ndyttelijd kieltdytyi kuvausten alla tekemdsté kohtausta,
joka oli ollut jo hénen hyviksymdssddén késikirjoituk-
sessa. Hdn tuli toisiin ajatuksiin. Hédn oli kuvitellut, ettd se
héneltd taittuu, mutta sitten alle viikkoa ennen kuvausta
iski epdilys ja varmuus siitd, ettei halua sité tehdd. Md
kysyin perustelut ja olis ne ollut mitké tahansa, ni mé oli-
sin hyvdksynyt ne. En painostanut vihddkddn vaan ehdo-
tin bodydouble -asiaa. Kun se oli hdnenkin mielestd hyvd
ratkaisu, niin sitten toimittiin ndin. Se toteutettiin muuten
samalla tavalla kuin olis tehty néyttelijdnkin kanssa, oli
genitaalisuojaukset ja yépaita pddlld, mutta kamera oli
seldn takana niin, ettei kasvot nékyneet. Se, ettd ndytteli-
jén kanta asiaan muodostui vasta niin ldhelld kuvauksia,
kun kdsis oli ollut tiedossa jo 2 kuukautta aiheutti meille
roolitusongelmaa sen bodydoublen kanssa. Mulle se kielii
siitd, et se [kohtauksen tekemisen vaikeus] on ylldttényt
ndyttelijén itsensdkin.”

- ohjaaja, mies, 50+

30 Bodydouble = sijaisnayttelijd, joka korvaa niyttelijan
vartalon kohtauksessa. Tassd yhteydessa kaytin englan-
ninkielista termié, koska sijaisnayttelija-termi yhdistetdan
usein stuntkohtauksiin.
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Kaikissa nayttelijoiden tapauksissa syy body-
doublen kiayttoon oli liittynyt néyttelijan rajoihin
tai ndyttelijan haluttomuuteen toteuttaa roolin
vaatima intiimikohtaus. Bodydoublen kaytta-
minen voi olla ratkaisu, jolla paastaan kaikkia
osapuolia tyydyttavdan lopputulokseen.

“On kerran kdytetty stunttia. Md sanoin heti kun luin
kédsiksen, et ‘md en tuu makaamaan alasti téssd kohtauk-
sessa, et jos te haluutte jonkun alasti makaamaan ni se
en 0o mind. Jos silld voi olla jotain muita vaatteita pddlld,
ni se kéy, mut jos ei, ni mulle on ok, jos te ette halua mua
tdhdn sen takia.” Tdn keskustelun kévin tuottajan kanssa,
se oli naistuottaja ja se kylld ymmdirsi, ettei se oo kaikista
tdrkein asia. Ja sit lopulta mulla olikin siind kohtaa alkka-
rit, mut siind on yks kohtaus, jossa mun henkilén peppu
ndkyy, mut se en oo mind vaan stuntti.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Bodydoublen kaytto seksikohtauksessa voi olla
vastandyttelijalle himmentévaa ja siksi body-
doublen kéyttoon seksikohtauksessa tulee saada
myd0s vastandyttelijan lupa.

“Siind leffassa oli kaks seksikohtausta ja toisessa piti

olla ulkomainen néyttelijd, joka ei halunnut tehdd sitd ja
siihen tuli sit stuntti. Se néytettiin kokonaan takaapdin
niin, et se oli mun pddilld. En tuntenut koko naista ja se
vaan kdvi siind mun pddlld ja Iéhti. Se oli véhdn outoa. Ei
ehtinyt paljon kemioita syntyd.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Kahdessa ilmi tulleessa tapauksessa bodydoublen
kayttoon ei oltu kysytty lupaa edes nayttelijalta
itseltddn, vaan bodydoublen kanssa kuvattu koh-
taus oli liitetty kohtaukseen nayttelijan tietamatta.
Jalkimmadisessa tapauksessa mentiin jopa oikeu-
teen ja oikeuden péaatoksen mukaan téllainen
toiminta oli laitonta. Taitavasti toteutettuna yleiso
ei valttdmattd nde eroa bodydoublen ja ndyttelijan
valillg, joten nayttelijélta tulee ehdottomasti kysya
lupa bodydoublen kéyttoon.

“Itse ndin vasta TV:ssd, ettd mulla oli ollut joku stuntti.
Ehkd olisin voinut tehdd sen sit mieluummin itse, jos olisin
tiennyt, et sellainen tehdddn. Katsoja joka tapauksessa
luulee, et se on se ndyttelijé, joten stunttia ei pitds kdyt-
tdd mun mielestd ilman yhteistd keskustelua.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias



“Yhdessd elokuvassa oli rakastelukohtaus ja md itse
sanoin, et ‘Jos musta ndkyy selkd ja me ollaan tossa sdn-
gyssd, ni ottaen huomioon roolin ja tarinan on véhdn epd-
luonnollista, jos mulla on rintsikat pddlld. Md otan pois
ja kuvataan.’ Et ei téd tdmmdsestd oo kiinni. Ja semmo-
nen siellé on, mutta siihen on sit liitetty sijaisndyttelijdn
tekemd kohtaus. Siind ndytetddn alastonta alaruumista
sivusta pdin kuvattuna. Ja siitd tulee oikein hyvin sellanen
kuva, ettd ne oikeasti nai. Ja se on liitetty mun tekemddn
kohtaukseen. Mulle ei kerrottu, ettd ne tulee kéyttémddn
sijaisndyttelijéé ja ohjaajan mukaan hén tajusi vasta
leikkausvaiheessa, ettd sellaista tarvitaan. Ja sitten he
kuvasivat sen myéhemmin eikd kertoneet siité mulle sii-
ndkddn vaiheessa. Md kuulin kollegalta, etté ‘kaupungilla
liikkuu huhu, ettd sind oot tehnyt sellaisen rakastelukoh-
tauksen, jossa oikeasti naidaan’. Selvitin asiaa ja sain tie-
tdd, ettd kaikki muut ndyttelijét oli néhnyt sen elokuvan.
Ohjaaja oli matkoilla ja yksi tuottajista sanoi, ettd ‘tuu
kattomaan’. Katsoin koko elokuvan ja sen jilkeen sanoin,
ettd ‘leikkaatte pois sen kohtauksen, sellaista ei saa olla
siellé’. Mutta ei ne tietenkddn leikannut sitd pois sieltd.
Sen jélkeen mulle sanottiin, ettd ’jos et puutu tdhdn ja oot
hiljaa ni saat 4 prosenttia elokuvan tuotosta’. En suostu-
nut siihen. Kun elokuva tuli ulos, ni mun oli pakko sanoa
julkisuudessa, ettd ‘mind en oo tehnyt sellaista kohtausta,
se on laitettu sinne minulta kysymdttd’. Lehdistd rupes
suhtautumaan muhun niin kuin mé olisin huora. Kun

olin kerran ollut joskus tissisilldén, ni olin ‘alasti- ndytte-
lijd’ ja sen jélkeen ei oo oikeutta sanoa mitddn. Suurin
osa ihmisistd luuli, ettd se oli mun ja ohjaajan yhdessé
sopima myyntikikka. Se ei olisi muuttunut miksikéén
vaikka md olisin tehnyt mitd. Md alotin siitd oikeusjutun
yksin ja Ndéyttelijdliitto tuli sit siihen mukaan. Tuottajia ja
ohjaajia kdvi todistamassa oikeudessa, ettd ‘tdd on ihan
normaalia ettd ndin tehdddn, ndyttelijéhdn on viline’.
Me vedottiin hirveesti siihen, ettd ndyttelijélld on taiteel-
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linen tekijdnoikeus. Raha ei ollut pddasia, me haluttiin,
ettd se kuva otetaan leffasta pois ja todetaan, etté se on
vddrin tehty. Seitsemdn vuotta se kesti kun kédytiin kaikki
oikeusvaiheet Idpi ja loppujen lopuksi ohjaaja hévisi. Ei
sitd kuvaa kylld koskaan sieltd pois otettu vaikka oikeus
on pddttdnyt, ettd se pitdisi poistaa. Jossain vaiheessa
md ndin sellasen version, jossa luki elokuvan kannessa tai
jossain, ettd ’kohtauksessa on kéytetty sijaindyttelijéd’.
Sain myés nimellisen rahallisen korvauksen oikeuden
pddtékselld.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

Edellisen kokemuksen perusteella on helppo
ymmartéd, jos nayttelija ei halua toisen henki-
16n vartaloa esitettdvin omanaan, mutta jois-
sain tapauksissa se voi olla néyttelijalle myos
vapauttavaa. Muutamat haastatellut nayttelijat
toivoivat, ettd bodydouble olisi suomalaisten
kameratuotantojen intiimikohtauksissa kaytossa
useamminkin. Silloin néyttelijoiden ei tarvitsisi
suostua ikaviltd tuntuviin kohtauksiin roolin
menettimisen pelossa ja rohkeitakin kohtauksia
voitaisiin tehda ilman, ettd kukaan joutuu jous-
tamaan omista rajoistaan.

“Monesti on kéynyt mielessdi, et olis pitény olla body-
double, varsinkin jos on ollu jotain visioita mihin md en
pysty. Jos olis vaikka tarinan kannalta oleellista, et on iso
perse, joka hyllyy ja mulla ei oo sitd, ni sit siihen pitdis
saada iso perse. Sit muissa kohtauksissa vaan vdhén
tdytettd housuun.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias



23) Erektion saaminen kuvaustilantees-
sa (nayttelijat, laajempi aineisto)

“Méd luin, et Ashton Kutcher sanoo intiimikohtauksissa
aina etukdteen Laurence Olivierin ddnelld, et ‘pyyddn
anteeksi, jos kiihotun ja pyydén anteeksi, jos en kiihotu’.
Et se sanoo tén asian ja tekee siitd vitsin tolla.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Kuten selvitystyon johdannossa mainitsin,
tdmaén aihealueen materiaali on pddosin periisin
Kyselyn tarkoitus oli antaa miesndyttelijoille®
mahdollisuus vastata erektioon liittyviin kysy-
myksiin anonyymisti, koska pelkésin omien
haastateltujeni pitaneen aihetta liian arkaluon-
toisena avattavaksi kasvotusten. Halusin selvit-
tad kuinka yleistd erektion saaminen kuvaus-
tilanteessa on, miten tilanteissa on reagoitu ja
onko erektion estamiseen tai peittimiseen ollut
kaytossd jonkinlaisia toimenpiteitd tai keinoja.
Halusin myds saada selville kuinka paljon
miesndyttelijat pelkddvit tai jannittavat erektion
saamista intiimikohtausten kuvaustilanteessa ja
onko erektiosta tai sen pelosta puhuttu muille
tyoryhmaén jasenille ennen kuvausta.

Vastauksia kyselyyn tuli 61 kpl, joka on toki
mutta suhteessa kamerat6itd tekeviin nayttelijoi-
hin otanta on tarpeeksi kattava analysoitavaksi.*
Vastaajien ikdjakaumaa tai kokemusta kamera-
tyoskentelysti ei selvitetty tarkemmin, koska se
ei tuntunut oleelliselta kyselyn tulosten kannalta
ja olisi voinut vaarantaa anonymiteettia ja ndin
ollen nostaa vastauskynnysta joillekin. Vastaus-
kynnyksen madaltamiseksi kyselylinkki oli avoin
eikd vastaamiseen vaadittu henkilétunnistau-
tumista, joten on mahdollista, ettd kyselyyn on
vastannut myos muita kuin miesnayttelijoita.

31 Kyselyyn on pyydetty vastauksia vain miesnayttelijoiltd
vaikka asiaa olisi kannattanut selvittda my6s muiden

kuin binaéristen ja cis-nayttelijéiden osalta. Suomessa on
kameratoita tekevien nayttelijoiden joukossa hyvin vahan
sukupuolivahemmist6ihin kuuluvia nayttelijoitd, mutta se
ei ole riittava syy heidan ndkokulmansa sivuuttamiseen.
Toivottavasti tulevissa selvityksissé kiinnitettdisiin suku-
puolen moninaisuuteen enemmén huomiota.

tekee Suomessa aktiivisesti n. 200-300 ammattinayttelijaa.
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Yli kolmasosa vastaajista kertoi joskus peldn-
neensd erektion saamista intiimikohtauksen
kuvaustilanteessa. Lahes kaksikymmenta pro-
senttia kyselyn vastaajista oli pelannyt asiaa
vaikka erektiota ei ollut koskaan intiimikohtauk-
sia kuvatessa syntynyt. Tulosten valossa voidaan
todeta, ettd erektion pelko on miesnayttelijoille
varsin yleistd riippumatta siitd miten kuvausti-
lanteet ovat sujuneet. Pelko ei vélttamitta rajoitu
vain erektioon vaan myds peniksen kutistumi-
nen saattaa kuvaustilanteessa jannittaa.

“En ole vield tehnyt alastonkohtauksia, ja seksikohtauk-
set ovat olleet sen verran lempeitd, etten ole pelénnyt
kuvaustilanteessa erektion saamista. Olen kuitenkin
ajatellut asiaa usein etukdteen, ja alastonkohtauksiin
liittyykin sekd erektion ettd kutistumisen pelkoa: voisin
hyvin kuvitella, ettd alastonkohtaus ja erityisesti paljas
seksikohtaus kauniin vastandyttelijin kanssa saattaisi
aiheuttaa erektion, ja jos koskaan tekisin sellaista koh-
tausta, ottaisin asian varmasti puheeksi ennen kaikkea
vastandyttelijén kanssa. Samalla kuitenkin jdnnitys
saattaa laukaista vastakohtaisen reaktion, jolloin penis
kutistuu kuin kylmdssd, ja tdstd minulla on kokemusta,
kun tein uimalaan sijoittuvaa kohtausta. En ole koskaan
ndhnyt penistdni yhtd pienend kuin silloin, vaikka minulla
oli uimahousut koko ajan pddilld eikd siis sukupuolielinten
kokoa kunnolla néhnyt. Se saattaa silti vaikuttaa miehek-
kyyden kokemukseen ja ahdistaa. Peniksen arvaamatto-
muus siis jannittdé ainakin minua ndillé kahdella tavalla
ja haluaisinkin siksi aina alaston- ja seksikohtauksia
ennen kdsitelld erektion mahdollisuuden vastandyttelijin
kanssa ja toisaalta riittévdsti aikaa rentoutumiseen ennen
kohtausta.”

Elimen pienentymistd voi selittdd myds olo-
suhteilla kuten kylmyydelld, mutta peniksen
jaykistyminen sen sijaan yhdistetdan usein
virheellisesti seksuaaliseen kiihottumiseen, joten
vastandyttelija saattaa tulkita fyysisen reaktion
vaaralld tavalla. Intiimikohtauksia tehdessa

on kuitenkin térked tiedostaa, etté erektio on
fyysinen ja tahdosta riippumaton reaktio, joten
vastandyttelijan erektiota ei tulisi ottaa henkilo-
kohtaisesti. Pelkka kitka tai kithottumisen nayt-
teleminen voivat aiheuttaa fyysisen reaktion.



Oletko pelannyt saavasi erektion alaston- tai seksikohtauksen kuvaustilanteessa?

(kyselyn vastaajat)
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“Ollessani nuori néyttelijd (1990-luvulla) pohdin asiaa
paljonkin, ja pdddyin siihen ettd mikéli saan

erektion tyétilanteessa kenenkddn ei pitdisi asiasta louk-
kaantua, eikd itseni siitd nolostua. Kysymys ei ole tahdo-
nalaisesta toiminnasta.”

“Olen jénnittdnyt etukdteen, ettd mitd jos ndin tapahtuu.
Tilanteet ovat moninaisia, koska heittdytyessd tahdosta
riippumattomat reaktiot ovat hallitsemattomissa.”

“Kylldhén tdd on semmonen, et ei siitd noin vain
oma-aloitteisesti puhuta kuvaustilanteessa.”

“Téistd aiheesta ei olla kyllé missddn ikind puhuttu. Kor-
keintaan miespuolisten kollegoiden kanssa.”

Aiheen arkaluontoisuuden vuoksi oletin, ettei
erektioon liittyvid keskusteluja oltu tekijéiden
kesken juurikaan kayty. Ainoastaan 18 pro-
senttia kyselyyn vastanneista vastasikin myon-
tavasti kysymykseen “Oletko kdynyt aiheesta
keskustelua ohjaajan tai vastaniyttelijan kanssa
etukiteen?”. Kysymyksen muotoilu oli kuitenkin
epatarkka, joten jotkut vastaajat olivat ymmar-
taneet kysymyksen “aiheen” viittaavan seksiin
ja alastomuuteen yleensa. Spesifisti erektiosta
kertoi kdyneensa keskustelua vain hieman alle
10 prosenttia vastaajista. Keskusteluja oli kayty
vastaajien ja vastandyttelijan, mutta ei vastausten
perusteella koskaan ohjaajan aloitteesta. Keskus-
teluja oli pidetty padosin positiivisina ja janni-
tyksid tai hdpedd hyvilla tavalla purkavina.
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“Erdis toinen kohtauksessa mukana ollut miesndytteliji
otti asian suoraan puheeksi tilanteessa, jossa paikalla
olivat kohtauksen ndyttelijit, ohjaaja ja kuvaaja. Tilanne
purettiin vapaamuotoisesti ja hyvéssd, ymmdrtévésséa
hengessd, jonka seurauksena tahattoman erektion mah-
dollisuuteen liittyvd héped ainakin hdlveni, jos ei koko-
naan poistunut.”

“Minun aloitteestani, vastandyttelijin kanssa. Keskustelu
oli suurinpiirtein ndin: ‘No entépd jos mulla kéy jépot-
tdmddn kesken kohtauksen?’ Johon kollega sanoi, ettd
sitten eletddn sen kanssa. Ei kyllé alkanut, mut helppoa
oli tydskennelld, kun asia oli déneen sanottu.”

“Kdvin kerran aiheesta keskustelua ohjaajan ja vastandyt-
telijén kanssa harjoituksissa, vastandyttelijén aloitteesta.

Keskustelu oli rehellinen ja avoin, ja se vapautti ilmapiirié
kohtauksen kuvaamisen kannalta.”

Kaikki erektioaiheesta keskustelleet olivat myos
peldnneet erektion saamista etukdteen, mutta
silti suurin osa (69,6 %) erektiota pelanneista

ei ollut kdynyt aiheesta keskustelua. Ndin ollen
suurin osa vastaajista oli jadnyt erektioon liitty-
vien pelkojensa kanssa yksin. Kannustan tekijoi-
td keskustelemaan aiheesta vaikeudesta huoli-
matta. Kahden vastaajan mielestd asian puheeksi
ottaminen oli tuntunut vaikealta tai hapealliselta.

“Viimeinen mahdollinen kuvauspdivd ja tekemdttomdt
purkkiin. Myds sarjan ainoa seksikohtaus. Tapasin vas-
tandyttelijiin saman pdivin aamuna. Olin néhnyt hénet
kyllé joskus néyttidmélld kasomosta kdsin. Otin puheeksi
ja pyysin luottamusta. Nydkkéys ja katse. Mielikuvat
omiin kokemuksiin. Ohjaajan ohjeitten mukaan kuvauk-
set. Ty paketissa. Kiitokset ja hyvén toivotukset. Kysdisin



Oletko kdynyt aiheesta keskustelua ohjaajan tai vastanayttelijan kanssa etukiteen?
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vield etten vahingossa ollut ’ilked’. Et ja katse. Tuo on
vuosikymmenten takaa muistissa ehkd siksi kun se on
ollut, luojan kiitos, ainoa.”

REAKTIOT EREKTIOON

Erektion oli intiimikohtauksen kuvaustilanteessa
saanut yli neljdosa vastaajista. Joku paikallaoli-
joista oli varmuudella huomannut reaktion vain
37,5 prosentissa tapauksista. Erektion kuvausti-
lanteessa saaneista vastaajista kukaan ei mainin-
nut kohdanneensa negatiivista suhtautumista
tapahtuneeseen, mutta sen sijaan positiivisesta
tai ymmartavaisestd suhtautumisesta kertoi
useampi kyselyyn vastannut.

“Kuvan loputtua sain pddlleni sangollisen kylmdd vettd.
Kaikkia nauratti. Myds minua.”

“En kokenut tilannetta ahdistavaksi vaan erittdin noloksi.
Onneksi vastandyttelijé ei ahdistunut. Sanoi olevansa
jopa mielisséén, ettd vaikutti minuun ndin aidon positiivi-
sesti. Tilanteesta syntyi hauska yhteinen muisto.”

“Vastandyttelijé huomasi, ettd kehokontakti viheni
ensimmadisen oton jélkeen ja ymmdirsi siitd, mité oli
tapahtumassa. Hdn reagoi lempedisti ja ymmdirtdvdisesti.
Asiasta ei tehty isompaa numeroa.”

My®os kaksi henkilokohtaisesti haastattelemaani
naisndyttelijaa otti puheeksi vastandyttelijélle
intiimikohtauksen kuvaustilanteessa syntyneen
erektion. Molemmissa tapauksissa vastandytteli-
jan erektio oli jatetty kohteliaisuussyistd huomi-
oimatta.

“Kuvauksen jilkeen vastandyttelijé pyysi multa anteeksi
sitd, ettd silld oli ruvennut seisomaan. Sanoin, ettei
tarvitse pyytdd anteeksi, et se on tosi ymmdirrettévdad tol-
lasessa tilanteessa. Olin huomannut sen kylld, mutta mun
mielestd miesten ei pitdisi missdén tapauksessa tuntea
huonoa omaatuntoa tollasesta, se on luonnollinen reaktio
jolle ei voi mitédn. Kokemus oli kaikesta huolimatta tosi
positiivinen. Kerran on toinenkin néyttelijd pyytdnyt
anteeksi erektiota.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Jos on tehty sdéinkykohtauksia, ei vdlttémdttd aktikoh-
tausta, mut séngyssd ja sit miehelld rupee seisomaan.
Eihén hén ehkd voi sille mitddn. Mut miten sd sit siihen
reagoit kun se on vaikee tilanne varmasti kummallekin.
Md oon ollu sellasissa tilanteissa niin kuin md en olis
huomaavinaankaan. Se on hédmmentdvd tilanne varmasti
kummallekin osapuolelle tai niin mé oon ainakin koke-
nut. Sen sit kummatkin vaan unohtaa, et sité on koskaan
tapahtunutkaan.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

Oletko saanut erektion kuvaustilanteessa? (kyselyn vastaajat)
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Erektion huomaamatta jattiminen voi olla toi-
miva strategia kuvaustilanteessa, mutta myos
asian purkaminen kuvaustilanteen jélkeen voi olla
néyttelijoille helpottavaa. Mahdolliset negatiiviset
tuntemukset kannattaa purkaa vasta kuvauksen
jalkeen, koska niiden julki tuominen kuvaustilan-
teessa voi merkittavasti vaikeuttaa tekemista.

“Olen miettinyt tilanteessa Idhinnd, ettd toivottavasti
vastandyttelijd ei tajua sitd ja ahdistu.”

Jos nayttelijéd saa intiimikohtauksen kuvaustilan-
teessa fyysisen reaktion, kannattaa kuvaukseen
pyytaa pientd taukoa ja odottaa fyysisen reaktion
laskemista. Tauon syytd ei tarvitse artikuloida.
Jos nayttelijd jannittad erektion syntymistd,
kannattaa toimintatapa kuvaustilanteen keskeyt-
tdmiseen tai tauon tarpeen artikuloimiseen sopia
ohjaajan ja vastandyttelijan kanssa jo ennen
kuvauksia. Laheisyyskoreografin kiayttiminen
intiimikohtauksissa helpottaa tauon tarpeen
artikuloimista huomattavasti: nayttelija voi

sopia ldheisyyskoreografin kanssa merkin, jonka
ndhdessdan ldheisyyskoreografi voi keskeyttad
kuvaustilanteen erektioon liittymattomasta
syystd. Talla tavalla nayttelijan ei tarvitse itse
keskeyttad kuvaustilannetta ja joutua huomion
keskipisteeksi vaikealla hetkella.

“Mikdli niin tapahtuisi, pyrkisin varmaankin ensin itse
poistumaan tai vdistymddn tilanteesta sitd verbalisoi-
matta, mutta jos tilanne jatkuisi, toivoisin voivani ottaa
sen suht ongelmitta puheeksi ensin vastandyttelijén ja/tai
tarvittaessa ohjaajan kanssa, ja pyytdd taukoa tms. ilman
kummempaa stigmaa tai ongelmointia.”

Tiedustelin kyselyssé olivatko miesnéyttelijat
pyrkineet estimédn tai peittdimaén erektion jol-
lakin keinolla tai toimenpiteelld. 26,2 prosenttia
kaikista kyselyyn vastaajista ja jopa 81,3 prosent-
tia erektion joskus saaneista vastasi kysymyk-
seen myontdvasti. Suurimmalla osalla erektion
saaneista vastaus liittyi erektion peittdmiseen.

“Yritin kédntdd lantiota niin, ettei nékyisi ja yritin peittdd
erektiota reidelld.”

“Olen jéényt véihdn pidemmdksi ajaksi rekvisiittapeiton
alle, jos kohtauksessa on tullut jonkinlainen erektio. Jos-
kus olen ilmoittanut kdyvéni vessassa, saadakseni aikaa
erektion laskemiselle. En ole kertonut syytd kenellekddn.”
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“Pysyttelin ‘piilossa’ peiton alla ja toivoin, ettd erektio
menisi ohi nopeasti.”

“Siirtymdillé etddmmidille lantion alueella.”

Jotkut erektion saaneet olivat saaneet erektion
laskemaan kiinnittdmalld huomionsa vastanayt-
telijan sijaan tydoryhméan muihin jaseniin. Tama
voi olla tehokas tapa muistuttaa itsedn siité,
ettei kyseessa ole todellisuudessa intiimi tilanne.

“Yhdessd tuotannossa, jossa intiimikohtauksia tehtiin ja
vastandyttelijind oli viehdttévé vastakkaisen sukupuo-
len edustaja, tunsin kuinka erektio oli vddjdémdttémdsti
syntymdssd. Tdll6in turvauduin ainoaan kdsillé olevaan
keinoon, eli kddnsin katseeni tiiviisti ohjaajaan, joka oli
onnekseni alkoholisoituneen nékdinen mies. Tdmé hel-
potti ja toimi. Témd siis kaiken valosdddén yms. aikana,
varsinaisten ottojen aikana erektio ei tuntunut uhkaavan
lainkaan kun keskittyminen oli kohtauksen tekemisesséd.”

Muutama vastaaja kertoi estdneensé erektion ajat-
telemalla jotain aivan muuta. Tama keino voi olla
toimiva ottojen vilissd, mutta kohtauksen keskelld
se voi pahimmillaan vieda pois todellisen kontak-
tin osapuolten vililtd. Seksikohtauksen tekemi-
nen on toki tekninen suoritus, mutta uskon, ettd
kohtauksista tulee parempia ja uskottavampia, jos
néyttelijat voivat antautua tilanteelle ja olla siind
toistensa kanssa kontaktissa ja lasna.

Muutama vastaaja ehdotti erektion peittimisen
tai sen estdmisen apuvilineeksi intiimisuojia ja
niistd olikin ollut hyvia kokemuksia. Toivoisin,
etta intiimisuojia tarjottaisiin useammin myos
miehille ja niiden toimivuuteen ja ergonomi-
aan kiinnitettdisiin enemman huomiota. Usein
miehen intiimisuojana toimii ohuesta kankaasta
valmistettu suoja tai sukka, mutta jos intiimisuoja
olisi tehty kovemmasta materiaalista ja peittdisi
kunnolla mahdollisen erektion, ei asiasta tarvit-
sisi olla huolissaan ja miesnayttelijatkin voisivat
huoletta heittaytyé intiimikohtauksissa. Myos
erds haastateltu naisnayttelija sanoi toivovansa
miehille parempia suojia intiimikohtauksiin, jotta
vastandyttelijan ei tarvitsisi kayttda energiaa erek-
tiota pelkddvan miesndyttelijain rentouttamiseen.

“Musta usein miesndyttelijét jénnittdd sitd et niilld alkaa
seisoo. Mulle on monta kertaa sanonut miesndyttelijd,

et ’jos mulle sit tuolla tapahtuu jotain ni ota se kohteliai-
suutena tai jos ei tapahdu ni ota sekin. Md yritén, mut en
vdlttdmadttd pysty hallitsemaan sité.” Md oon aina kédntd-
nyt sen niin, et ‘ei hétdd, ei oo eka kerta, Gld stressaa siitd



asiasta’. Vaikka ei se tietenkddn oo musta yhtddn kivaa,
mut me ollaan eri sukupuolta ja naisen ei tarvii ikind miet-
tié tommosta asiaa. Se olis tosi paljon vaikeempaa var-
masti miehend. Nainen voi keskittyd ihan muihin asioihin
kun ei tarvii olla koko ajan kontrollissa, ettei ala stondaa-
maan. Voi heittdytyd ja yrittdd pddstdd irti niissé hyvissd
rajoissa ja keskittyd oleelliseen. Mun mielestd siihen vdliin
vois laittaa jotain, oon kerran ehdottanutkin et ’laitetaan
siihen joku kirja vdliin, ni sun ei tarvii miettid asiaa ja mé
en tunne mitéén’. Mut se meni jotenkin vaan vitsiksi vaik
md olin tosissani asiassa. Jos ei kerta se kohta ndy, ni ihan
hyvin sielld voi olla vaikka tyyny vilissé. Turha hinkata
oikeita asioita vaikka oliskin alusvaatteet tai vaatteetkin
pddllé. Kun on varmaan luonnollista, et alkaa seisoa kun
hinkuttaa tarpeeksi kauan. Ei pitdis mennd mydskddn

niin, et yritén vaan rentouttaa mun vastandyttelijéd kun
se on ihan paiseessa siitd et alkaako silld seisoa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

My6s muutamia muita keinoja erektion valtta-
miseksi tai sen laskemiseksi ehdotettiin. Muu-
tamille toimi rauhoittuminen ja hengittdminen,
yhdelle vastaajalle paineen purkaminen etuka-
teen. Keinojen toimivuus on toki yksilollistd,
joten jokaisen on loydettédva omat toimintatavat
itse. Joskus intiimikohtausten kuvaaminen hel-
pottuu ja rentoutuu vasta kokemuksen myota.

“Olen joskus hoitanut itse itseni etukdteen, ettei erektiota
tarvitsisi niin paljon jdnnittdd.”

“Téhdn pdtee sama kuin moneen muuhunkin jénnittd-
vddn asiaan, ensimmdisen seksikohtauksen tekeminen on
pahin, sitten siihen tottuu ja on tyétd siind missd muutkin
kohtaukset.”

Léhes puolet (47,5 %) kyselyn vastaajista vastasi
kielteisesti kaikkiin esitettyihin kysymyksiin

eli erektiota ei oltu koskaan intiimikohtausten
kuvaustilanteessa saatu, siitd ei oltu puhuttu eika
sitd oltu peldtty tai yritetty estdd toimenpiteilla.
Monet kielteisid vastauksiaan kommentoineista
kokivat intiimikohtausten kuvaustilanteet

niin epderoottisiksi, ettei erektio ollut koskaan
muodostunut ongelmaksi. Tyéryhmin ldsnidolo,
tilanteen teknisyys ja paineisuus olivat myos
usein mainittuja erektiota estivia tekijoita.

“Omien kokemusteni mukaan kuvaustilanteet ovat melko
epdkiihoittavia, jatkuvaa valojen ja maskien
korjaamista ja odottelua. Erotiikka on kylld kaukana.

Yy

Tilanteet ovat pelkkdd ‘néyttelemistd’.
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“En ole saanut erektiota leffan tai tv sarjan kuvauksissa,
koska tilanne on erittdin kiusallinen ja paineinen.”

“Kdytédnndssd tilanne on aina ollut niin ‘ei intiimi’, etté
todellisuudessa erektiota ei ole tullut, vaikka kohtauksen
tekeminen olisi saattanutkin osittain kiihottaa.”

“Kokemuksen mydété olen todennut, ettd omalla kohdal-
lani ympdréivd todellisuus eli se, ettd meitd

kuvataan ja ldsnd on useita henkilitd tarkkailemassa
meitd, on keskeisin tekijd joka ehkdisee erektion saa-
mista, vaikka tilanteessa muuten tdllainen riski olisikin.
Toki meitd on moneksi ja tilanteita erilaisia, joten kaikissa
tapauksissa ja kaikkien kohdalla sama ei varmasti toimi.”

Useampi kyselyyn vastaaja piti varsinaista seksi-
kohtauksen kuvaustilannetta lijan teknisend tai
absurdina erektion syntymiseen, mutta suutelu-
kohtauksissa tai ennen kuvausta erektion mah-
dollisuutta pidettiin suurempana. Muutama vas-
taaja kertoi saaneensa kuvaustilanteessa erektion
vaatteet paalld, mutta ei koskaan alasti. Tama voi
johtua my®os siitd, ettd vaatteet paalla tehtavissa
intiimikohtauksissa miesnayttelija voi heittdytya
kohtaukseen helpommin ilman pelkoa erektion
nikymisesta.

“Itse kuvaustilanteessa erektiota ei ole koskaan ollut,
pdinvastoin, tilanteet ja energiat eivdt ole yhtddn sti-
muloineet siihen suuntaan. Kuvausta edeltévd jénnittdvd
tilanne saattaa aiheuttaa erektion.”

“En ole koskaan saanut erektiota kuvaustilanteessa, jossa
olisin ollut alasti tai pelkdstddn joku suoja sukupuolielintd
peittémdssd. Tilanteet ovat olleet enemmdinkin kiihkeitd
suutelu- ja hyvdilytilanteita vaatteet pddlld. Varsinainen
penetraation simulointi on jotenkin niin absurdi tilanne,
ettd siind erektion ‘uhkaa’ ei ole ollut.”

“Intiimejd kohtauksia tehdessd olen saanut erektioita
vaatteet pddlld. Alasti en.”

Kyselyn lopuksi vastaajien oli mahdollisuus
kommentoida vapaasti aihetta ja kyseiseen osioon
tulikin paljon vastauksia. Monet olivat hammen-
tyneitd kyselyn tarkoituksesta ja ihmettelivat
miksi selvitystyossani keskitytdan vain erektioon.
Voi olla, etten kyselyn yhteydessi tarpeeksi hyvin
avannut kyselyn tarkoitusperid, koska pelkésin
liian pitkédn alustustekstin vahentévan vastaus-
madrad. Koko selvitystyossa erektioaihe on
kuitenkin vain pienessé osassa. Erektioon liittyvia



kysymyksid ihmettelivat 1dhinna ne vastaajat,
joille aihe ei ollut tuntunut ajankohtaiselta.

Erds vastaaja jakoi vapaassa osiossa ikavin
erektioon liittyvan tapauksen. Ohjaajan tahditto-
muus tilanteessa olisi voinut olla traumaattista,
jos miesnayttelijd olisi todella vaihtanut asen-
toaan peittadkseen erektion. Tdssd tapauksessa
asennon vaihtamisen syyna oli kuitenkin koh-
telias ele peittad naisndyttelijan intiimit alueet
kuvasuunnitelman muuttuessa lennossa.

“Vastandyttelijé pyysi istumaan hetkeksi ennen hénen
junansa Iéhtééd purkaakseen péivdn ahdistusta, niin
ohjaaja tunki mukaan ja hoki : ‘Mikko, Mikko, Mikko -
ottiko eteen?’ Raivostuin silmittémdsti ja vain ohjaajan
kertakaikkinen kutistuminen esti lyémisen. Annoin tulla
verbaalista tykitystd: kuvista ja rajauksista oli tarkkaan
sovittu, eikd niisté pidetty kiinni. Kesken hyvin vékival-
taisen kuvan olin tajunnut kameran olevan sellaisessa
kulmassa, ettei sieltd voi ottaa sovittua yldvartaloiden
puolikuvaa. Siirsin refleksinomaisesti paljaan perseeni
kameran linssin ja vastandyttelijén genitaalien linjalle.
Seuraavina pdivind vannotutin yhtiétd olemaan anta-
matta tuon pdivdn materiaaleja ohjaajalle kotiin tydstet-
tavdksi.”

Monet vastaajat kertoivat vapaassa osiossa mui-
hin kuin erektioon liittyvista ikédvistd tilanteista
intiimikohtausten kuvauksissa. Ilmi tuli saman
tyyppisid ongelmia kuin muussakin haastattelu-
materiaalissa: suojavaatteita ei oltu saatu ottojen
vilissd, kohtauksesta ei oltu keskusteltu ohjaajan
kanssa, settid ei oltu tyhjennetty ja materiaalin
paatyminen pornosivustoille harmitti. Jotkut
vastaajat kokivat, ettei miesnayttelijoistd pidetd
intiimikohtauksia kuvatessa yhta hyvéa huolta
kuin naisista. Vastaajat jakoivat myos muuta-
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mia positiivisia kokemuksia intiimikohtausten
tekemisestd. Naissdkin kokemuksissa toistuivat
samat asiat kuin haastattelumateriaalissani: tur-
vallinen ilmapiiri ja kommunikaatio ovat oleel-
lisessa osassa positiivisen kokemuksen muodos-
tumisessa. Erds kyselyyn vastannut kiteytti hyvin
onnistuneeseen kokemukseen tarvittavat seikat.

“Tdrkedtd olisi, ettd intiimien kohtausten kuvaustilanteet
olisivat aina rauhoitettuja ja ettd esiintyjdt kokisivat
tilanteet turvallisiksi ja luottamuksellisiksi. Kaikenlainen
ruumiin kommentoiminen (etenkin ohjaajan toimesta) on
ndhddkseni loukkaavaa. Seksikohtauksissa olisi térkedid,
ettd ne suunniteltaisiin ja artikuloitaisiin etukdteen
mahdollisimman tarkasti, mddriteltdisiin siis tarkasti,
mité tapahtuu, mihin kosketaan, mihin ei kosketa, mité
kuvassa ndkyy jne. Esiintyjillid on joka pdivé oikeus mddri-
tellé omat rajansa oman koskemattomuutensa suhteen.”



24) Nayttelijoiden kokemukset

ohjaajista

Ohjaaja on néyttelijalle usein vastanayttelijéiden
ohella térkein ja ldheisin tyotoveri ja siksi ohjaa-
jan persoonalla, ty6tavoilla ja suhtautumisella
tyontekoon on néyttelijoille valtava merkitys.
Nayttelijoiden haastattelumateriaalin perus-
teella ohjaajan kéytos ja toiminta oli ollut suurin
tekija positiivisten ja negatiivisten kokemusten
muodostumisessa intiimikohtauksissa. Halu-
sin selvittdad tarkemmin millaisia ohjaustapoja
ja suhtautumisia ohjaajilla oli nayttelijoiden
mukaan ollut ja mitka tekijat tekevit ohjaajasta
hyvdn tai huonon ohjaajan intiimikohtauksissa.

Haastattelumateriaalin perusteella hyvin harvat
ohjaajat ovat saaneet koulutuksessaan opastusta
intiimikohtausten ohjaamiseen.’® Tapoja ohjata

alaston- ja seksikohtauksia on siis varmasti yhta

33 Lisaa aiheesta luvussa 3.

paljon kuin ohjaajiakin, mutta halusin siitd huo-
limatta selvittad olivatko néyttelijat huomanneet
yhtdldisyyksid ohjaajien ohjaustavoissa.

27,5 prosenttia haastatelluista ei osannut nimeta
mitddn yksittdistd yhtenevéa tekijaa ohjausta-
voissa, mutta my0s yhtymékohtia 16ytyi, silla
periti 42,5 prosenttia néyttelijoistd koki ohjaajien
ohjanneen intiimikohtauksia usein epdtarkasti tai
suurpiirteisesti ja hyvin véhilla ohjeilla. Tavallisia
kohtauksia konkreettisempaa tai teknisempéa
ohjausta oli kohdannut toistuvasti 15 prosenttia
néyttelijoistd, ja kaksi haastateltua néyttelijaa koki
ohjaajien suhtautuvan intiimikohtauksiin monesti
tavallisia kohtauksia varovaisemmin.

“w

Ne suutelee ja sit ne niinku siirtyy siihen rakasteluun.’
Hyvin suurpiirteistd siis.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Millaisia ohjeita ohjaajat ovat antaneet intiimikohtausten kuvaustilanteissa? (nayttelijat)
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“Tuntuu, ettd alastonkohtauksissa ohjaajat puhuu tosi
vdhén, en oo saanut juuri mitdén ohjeistusta tdllaisissa
kohtauksissa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Moni haastateltu nayttelijé arveli ohjauksen
muuttuvan intiimikohtauksissa suurpiirteisem-
miksi ohjaajan epavarmuuksien tai kiusaantu-
neisuuden takia tai siksi, ettei ohjaajilla ole ollut
intiimien kohtausten ohjaamiseen tarpeeksi
keinoja. Téllaisissa tilanteissa nayttelijét olivat
saattaneet ratkaista kohtauksen yksin tai yhdessa
vastandyttelijan kanssa tai kyselld ohjaajalta
koreografian perdin. Joillekin téllainen tekemi-
sen tapa oli sopinut, mutta monet myos toivoivat
saavansa enemman ohjausta kuvaustilanteessa.

“Ei ehkd niin suoraan sanota vaan véhdn hdpeilevimmin.
Ohjaajat on kai vihdn ujostelleet, ne on kuitenkin hanka-
lia tilanteita. Se voi johtua my@s siitd, ettd oma jénnitys
on tarttunut.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Ohjaaminen on poikennut muiden kohtausten ohjaa-
misesta. Vdittdisin, ettd siihen liittyy se, ettei oo keinoja
niinkddn ja se on niin kiusallista. Sit tapahtuu sitd, et
ollaan hiljaa ja ‘tehkdd vaan’ eikd tuu mitddén ohjetta tai
sit, et tulee sellaista véhdn dissaavaa, josta voi lukea, et
se yrittdd nyt vaan pddstd ton oman kiusallisen fiiliksensd
yli sillé, et sanoo tiukemmin jotain. Mut itse oon pystynyt
niille nauramaan kun on tunnistanut, ettd se on kysei-
sessd ihmisessd se syy.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Ne on ollu vdéhdsanaisia. Ehkd siihen liittyy joku kunnioi-
tus just sitd hankaluutta kohtaan. Ne ei niinku tiedosta
sitd, et ne saattaa tehdd siitd hankalampaa just sillé
puhumattomuudella ja muuttumalla oudoksi.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Kaikki on niin kusessa noissa tilanteissa, varsinkin ohjaa-
jat ja varsinkin dijdt. Ne ei uskalla puhuu siitd. ‘Meette
nyt tohon ja voisitsd jotenkin tota.” Ja sit pitdd keske-
nddn sopii ne. Md yleensd kysyn ohjaajalta, et millanen
kuva sulla on. Jos on ldhikuva kddestd joka kulkee ndin,

ni sit tietdd miten se pilkotaan kuviksi, missé kohtaa
ndkyy mitdkin. Vaikeampia on laajat kuvat, mut onneksi
nykyddn saa kdyttdd suojia, joita ei oltu jostain syystd
keksitty vield 15 vuotta sitten.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Kylldhén se ldht6kohtaisesti on niin, et ollaan vdhén kdsi
pddssd. Kaikki ihmettelee, et miten tdd nyt tehddn. Mut
parissa jutussa on pystytty puhumaan véhdn eri tavalla.
Sillon kun on mukana himo ja autenttisuus enemmdn,

ni sillon siitd puhuminen on vaikeampaa. Ohjadjilla ei
vdlttdmdttd oikeen oo sanoja. Kun ndyttelijéit tietdd peri-
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aatteessa millasta kuvaa pitdis syntyy, ni sit se jdd niiden
kemian varaan ja niiden vdliseksi se mitd sieltd tulee.
Ohjadjilla ei oo kauheesti siihen annettavaa, et mitd hén
nyt siind vield kolmantena. Usein ne puhuu hirveen hiljaa
ja rauhallisesti ja pehmeesti, ihan kuin olis lapsen nukut-
tamisesta tai jostain kysymys.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Muutamat haastatellut epdilivét ohjaajien halun-
neen hoitaa epamiellyttaviksi tai kiusallisiksi
koetut intiimikohtaukset mahdollisimman
nopeasti pois péivajarjestyksestd eikd kohtausten
toteutukseen oltu siksi paneuduttu yhtd huolelli-
sesti kuin muihin kohtauksiin.

Tarkempaa ohjausta toivottiin, jotta intiimit
kohtaukset tuntuisivat enemmén kohtauksilta
muiden joukossa. Jotkut kokivat epaméadraisten
ohjeiden tekevin intiimikohtauksista genee-
risempid ja varovaisempia. Osa haastatelluista
toivoi, ettd intiimikohtauksia ja niiden toimin-
toja ldhestyttéisiin enemmaén roolihenkiliden
kautta, jotta niihin olisi mahdollista paneutua
tarkemmin ilman, ettd kenenkédn taytyy paljas-
taa omasta seksuaalisuudestaan liikaa.

“Aika vdhdén ohjeita, ovat olleet véhdpuheisia ja antaneet
ndyttelijélle rauhan. En usko, ettd ndd on ohjadgjillekaan
mieluisia eikd ne halua jéddd ndihin makoilemaan. Sen
vaistoaa, ettd ndd on pakkopullaa. Ideaali olis se, etté
tilanteen sais niin rennoksi, ettd siitd ei olisi kellddn kiire
mihinkddn ja vois suunnitella ja tehdd sitd tarkasti. Nédé
kohtaukset menee elokuvatuotannoissa ehkd jouhevam-
min kuin muut kohtaukset juuri siksi, etté ne halutaan
pois pdivdjdrjestyksestd kun ne tuottaa aina hankaluuksia
ja ahdistuksia. Mut ndd on monesti térkeitd kohtauksia ja
niitd pitdé ohjaajan tarkkaan miettid.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Musta niitd ohjeita on yleensé paljon vihemmdn, et
ohjaajat yleensd pelkdé antaa sellasia et ‘0o niinku kiih-
koissas’ tai ‘pure huulias’ tai mitddn sellasta. Se olis musta
helpompaa, koska sit se olis niinku ihan tavallisessakin koh-
tauksessa, et ‘reagoi vihdn voimakkaammin tdhén’. Ihan
samalla tavalla vois sanoa myés seksikohtauksissa. Mut
sitd ohjaajat ei uskalla, ihan niin ku se olis enemmdn md
kuin roolihenkild, joka on siind kohtauksessa. Se on hassu
ajatus, koska niin se ei todellakaan ole.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Jotenkin musta tuntuu, ettd ihmiset ndissé tilanteissa
pelkdd tosi paljon paljastavansa jotain omasta seksuaa-
lisuudestaan. Sellaista keskustelua ei oo voinut kéydd, et
minkdlaista seksid ndé harrastaa. Ikédn kuin olis jotain
‘yleistd seksid’. Usein se menee niin, et ohjaaja sanoo, et
‘tdssd olis nyt tdd kohtaus ja se tehtdis tossa seindd vasten’
ja sit md rupeen itse kysymddn kysymyksid siitd, tyyliin



’kummin pdin, voinks md olla néin?’ eiké sieltd tule juuri
mitddn vastauksia. On kdsittdmdétontd, et ndin tdrkeitd
kohtauksia ei ohjata. Kaikkea muuta kylld, mutta ei nditd.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Ne on jédny vihdn yleisemmiille tasolle. Niissé ehkd se
roolihenkilé katoaa, niissé keskusteluissa. Voitaisko asioista
puhua sen kautta? Téd on ehkd just sité mystifiointia, et
ndyttelijéitkin pelkdd, et ‘paljastanko md itsestdni tai sek-
suaalisuudestani jotain?’ Kun sehén on se roolihenkilé joka
siind seksid harrastaa. Jos esimerkiksi ndyttelee orgasmin,
ni luuleekohan noi, et se on mun orgasmi? Tdd tuottaa
siihen myés sellasen kummallisuuden.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Ohjaajien kiusaantuminen tai epavarmuus tuli
puheeksi useamman haastatellun kanssa. Erddn
néyttelijan mielestd ohjaajan epdvarmuus tarttuu
helposti néyttelijoihin ja siksi ohjaajan pitéisi
yrittdd peittdd epavarmuutensa. Toisaalta joiden-
kin mielestd kiusaantumisen myontaminen voi
vapauttaa kuvaustilannetta. Joillakin ohjaajilla
kiusaantuminen tai epdavarmuus oli nakynyt
lijallisena varovaisuutena kohtauksessa ja toisilla
huomio oli kiinnittynyt véériin asioihin. Toi-
saalta myos nayttelijat kokevat kiusaantumista
intiimikohtauksissa, joten ohjaajien kiusaantu-
minen ymmarrettiin hyvin.

“Jos ohjaaja on selvdsti kiusaantunut tilanteesta ja
ndyttdd sen ja on epdvarmempi kuin md oon, ni sillon
sitd miettii, et miksi on tdrkeetd tdn tarinan kannalta
tehdd tdd kohtaus, onko tdd perusteltua. Jos ohjaaja on
varmempi ja osaa perustella miksi kohtaus on mukana, ni
sillon mun on helpompi tehdd se. Jos ohjaaja on epd-
varma eikd osaa ohjata sitd, ni siind tulee sellanen olo, et
mun pitdd ratkoa tdd itse. Ohjaajan pitdisi ainakin osata
esittdd varmempaa.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Se ei oo ohjaagjillekaan aina kauheen helppoa. Jos se
tuntuu kiusalliselta tai hankalalta, ni sit ohjaustavassa
huomio siirtyy johonkin missé se ei oo aikaisemmin
ollut. Yks ohjaaja muuttuu aina sellaseksi pikkupojaksi,
sitd nolottaa olla paikan pddlld. Mut toisaalta se on niin
herkké ihminen ja osaa olla huomioonottavainen ja on
siksi positiivinen esimerkki ohjaajasta.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Fokus on siind tilanteessa kiusallisuudessa ja sen peittd-
misessd eikd pddse keskittymddin itse néyttelemiseen tai
siihen miké vuorovaikutuksessa vois olla hyvd. Aina ne
on sellasia, joista yrittdd vaan suoritutua ja pddstd dkkié
tilanteesta pois.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Kuusi nayttelijaa koki saaneensa intiimikohtauk-
sissa tavallisia kohtauksia enemman teknisia
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tai konkreettisia ohjeita. Tété pidettiin hyvana
ohjaustapana erityisesti yksinkertaisemmissa
seksikohtauksissa, joissa ei ole tarkedampaa sisal-
toa tai muutosta.

“Ohjaaja pyysi panemaan véhén hitaammin ja isommalla
liikkeelld, koska se ndyttdisi paremmalta kamerassa. Hyvé
ja tdsmdllinen ohje.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Ekassa jutussa ohjaaja sanoi, et ‘voit sd voihkia vahdn
vdhemmdn’. Sit on ollu joku sellainen, et ‘tulkaa yhtdai-
kaa’. Aika konkreettisia asioita. Ehkd ne kohtaukset on
ollu sellasia, ettei 0o niin hirveesti tunnepitoisuutta ollut.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Monet ohjaajat yrittdd ulkoistaa sen ja siks se on hyvin
teknistd. Hirveen harvoin on sellasta kokemusta, et niissé
tilanteissa olis myés ndytellyt jotain asiaa. Yleensd sitd
vaan simuloidaan sitd seksii. Ei siind mikddn tunne liiku.
On ohjattu Iléhinnd teknisluontoisesti, et ’sit kddnndt
pddn’, mut ei sitd tunnekuljetusta, et ‘mitd tdlld yritetddn
sanoa’. Mut se johtuu ehkd siitd, et ne on teknisempid
kohtauksia. Harvemmin niillé kohtauksilla yritetédn ndyt-
tdd jotain siité roolihenkiléstd. Enemmdn vaan, et ‘ndd on
tuntenu vetovoimaa toisiaan kohtaan ja menny sdnkyyn’.
Harvemmin ndytetddn et ‘tdssd tapahtuu tdllé henkiléllé
joku muutos’, joka on draamallisen kohtauksen perusele-
mentti. Sellasta harvoin tapahtuu seksikohtauksissa, sit se
ndytetddn sen kohtauksen jilkeen tai myéhemmin: ‘Ah,
téd oli virhe’. Harvoin sitéd laitetaan siihen itse kohtauk-
seen vaikka vois, silloin se kohtaus puoltais paikkaansa
ihan kohtauksenakin.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Osa néyttelijoisté toivoi saavansa pelkkien konk-
reettisten tai teknisten ohjeiden lisdksi myos
kohtauksen sisaltoon ja nayttelijantyohon liitty-
vaa ohjausta. Haastatellut kokivat, ettd timénkal-
tainen ohjaustapa normalisoi kuvaustilannetta ja
tekee intiimien kohtausten tekemisesta naytteli-
joille mielekkdampaa ja selkedmpéa.

“Hyvin véhdn puhutaan siitd miltd sen pitdis henkilGisté
tuntua. llmaisua ei tdllaisissa kohtauksissa ohjata, koska
se on niin intiimid.”

- ndyttelijé nainen, 40-50-vuotias

“Mut on myés kokemus siitd, et ohjaaja antaa siind
ohjeita mitkd liittyy tekemiseen, liittyy katseeseen tai
tilanteeseen. Se on ollut se ydin siihen, se tuo myés sella-
sen, et tdssd ndytellddn ja tdssd on tilanne, ihan samalla
lailla kuin muissakin kohtauksissa. Eikd vaan teknisid
asioita tai et ‘tehddn tdd vaan pois alta, md tieddn et téd
on ikdvdd meille kaikille’. Tai et téyttdd sen tilanteen jol-
lain vddrdlla tai yrittdd tehdd siitd kauheen arkipdivdsen
vdistdmadlld. Se ei onnistu silleen.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias



“Parhaat ohjaajat on ne, joilla on ollut se ajatus, et tdlld
kohtauksella kerrotaan jotain. Se, et siihen ohjataan joku
motiivi sille kohtaukselle, ni se on kiinnostavaa. Tylsintd
on, jos vaan sanotaan et ‘teette nyt ndin ja me kuvataan
tadlta’”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Parhaassa tapauksessa ohjaajalla on ollut joku ajatus ja
se on sanonut, et ‘mun mielestd tdd ihminen vois tehdd
ndin tdssd tilanteessa’ tai ‘miltd susta tuntuu, jos tdd olis-
kin néin?’ Hauskin tilanne viime aikoina oli kun mé jouduin
naisen kanssa suutelemaan. Piti harrastaa seksié kdsiksen
mukaan ni sit ohjaaja tuli ja sano, et ’sd oot aktiivinen ja sé
oot passiivinen, ldhetddks tekee?’ Ihan sairaan hyvé ohje,
se oli 10 minuuttia ja paketissa. Ei mitédn kummallista
siitd, et ollaan samaa sukupuolta tai mitddn.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

Kaksi haastateltua oli sitd mielta, ettd nayttelijan-
tyollisten asioiden pohtiminen kuuluu nimen-
omaan nayttelijan vastuulle ja ohjaajan tehtdvina
on auttaa ndyttelijoitd 10ytamaan oikea suunta
esimerkiksi teknisempien ohjeiden avulla.

“Md oon kokenut enemmdn sen niin, et on saanut
vapaasti toimia. Ehkd jonkun kuvakulman takia on pitd-
nyt antaa jotain ohjeita. Ohjeet on usein aika teknisid,
ndyttelijéntyélliset asiat on enemmdén omalla vastuulla.”
- ndyttelijé, nainen, 50+

“Onneksi ohjaajat alkaa pikku hiljaa ymmdrtdmddn
meiddn ty6kaluista jotain. Meidédn ammatin ei tarvii olla
alisteista ohjaajalle. Ohjaajan tyé on enemmdin se, ettd
se ndyttdd suuntaa, mut muuten se on meiddn pelikent-
tdd ja meiddn taide. Meiddn tyd on ollut hirveen ohjaa-
ja-alisteista tdhdn pdivddn asti, puhumattakaan 80- tai
90-luvusta.”

- ndyttelijé, mies, 50+

Muutamat nayttelijit olivat kokeneet myds intii-
mikohtausten mystifiointia ohjaajan puolelta.
Sen koettiin luovan turhaa painolastia kohtauk-
selle ja siksi nayttelijét toivoivat, ettei intiimikoh-
tauksista tehtdisi vaaralla tavalla numeroa.

Toinen asia, josta nayttelijit antoivat palau-
tetta oli ohjeiden antaminen kameran ollessa jo
kaynnissd. Tallainen ty6tapa voi toimia tavalli-
sissa kohtauksissa, mutta intiimikohtauksissa se
saattaa pakottaa néyttelijait meneméédn omien tai
vastandyttelijan rajojen yli. Intiimikohtauksen
koreografiasta pitdd aina sopia ennen kuvausta,
jotta kohtauksen sisalté on kaikille osapuolille
selked ja yhteisesti hyvéksytty. Lennosta ohjaa-
mista tai improvisaatiota voidaan kayttaa intii-
mikohtauksissa tydtapana vain, jos se on kaik-
kien osapuolten toivoma tyoskentelytapa.

167

“Ehké ne on tehny ndisté kohtauksista viahdn enemmdn
numeroo. Sit méd rupeen pelkdd sité kun ite on ajatellut,
et nddhdn nyt menee vaan. Sit jos joku ohjaaja erikseen
kuiskailee, et ’/huomenna kuvataan tdd’ ni se tuntuis
ahdistavalta. Toki voi kdydd konkreettisesti asioita

ldpi, mut ei mystifioiden. Tollanen pistdé painolastia ja
vastuuta ndyttelijdlle kun sen ohjaajanhan pitdis nimen-
omaan kertoo mitd tehdddn ja sanoa, et kommentoi pliis
jos haluut muuttaa jotain. Sit néyttelijdlld olis se fiilis et
on jémpti ja luotettava ohjaaja, jolle voi puhua.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Yksi ohjaaja huuteli kesken kuvien vastandyttelijille, ettd
‘riisu se’. Mutta se oli musta melkein vitsi, se oli ensim-
midiisid elokuvia ja melkein ensimmdiisid kuvia ja kaverin
kanssa tehdddn ja sit tulee tollasta.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

“Joskus on kohtausta tehdessd huudeltu liséd ohjeita.
Siind on kaksi puolta: se tuntuu samaan aikaan kiusalli-
selta, et innostuuko ohjaaja nyt tdstd ja sit toisaalta sitd
miettii, et haluaako ohjaaja saada tdn tehtyd mahdolli-
simman vdhilld otoilla. Ettei tarvitsisi ottaa uutta ottoa
vain siksi, ettd ohjaaja on unohtanut sanoa jonkun asian.”
- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Hieman yli neljdsosa haastatelluista koki ohjaa-
jien tyotapojen vaihdelleen hyvin paljon ja siitd
syysta yhteneviisyyksid ohjaustavoissa oli mah-
dotonta nimeta.

“Muistan vaan niité moodeja, paljonhan se perustuu

sen ohjaajan tapaan tehdd ja jutun tunnelmaan. Kaikki
ohjaajat on tukenut ohjaustyylillédn niissd hetkissd sité
mitd kohtauksessa on haluttu tuoda esiin suhteessa niihin
henkiléihin.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Tapoja ohjeistaa on yhté monta kuin ohjaajiakin. Tosi
asiallisesti, ddrimmdisen vaivaantuneesti tai jérjestelmdil-
lisesti.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Riippuu niin paljon ohjaajasta. Muistan alkuvaiheesta
supersuojatun kokemuksen, jossa oli closed set ja sit kuis-
kailtiin tosi hiljaa ja se oli hassua vaikkakin tehty suurella
rakkaudella rauhallisen ilmapiirin luomiseksi. Ja sit on
niitd ohjaajia, jotka on niin vaivaantuneita, et ne ei juu-
rikaan pysty kommunikoimaan, sovitaan vdhdén suurpiir-
teisesti mitd tehdddn. Ja sit on niitd, jotka tosi tarkasti ja
neutraalisti kdy kaiken Idpi. Ja sit on rennoimpana koke-
muksena yks naisohjaaja, jonka kanssa pystyi puhumaan
kaikesta. Mut mulla on sellainen olo, et ne on aina tosi
kunnioittavia mua kohtaan. Et jos on ollut jostain vaikee
puhua ni ne on johtunut ohjaajan tai mun vaivaantumi-
sesta, ei sellasesta et multa haluttais pimittdd mitddn tai
muusta ahdistavasta.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias



Kuten tuloksista kady ilmi, jokaisella naytteli-
jalléd ja ohjaajalla on oma tydtapansa ja siksi on
mahdotonta tehda oletusta siitd, mika kenellekin
toimii. Parhaaseen lopputulokseen ja kaikille
sopivaan ty0tapaan pddstadn ainoastaan kom-
munikoimalla ja kokeilemalla. Toisaalta jos
koreografiasta, nayttelijoiden rajoista ja koh-
tauksen toteutuksesta on keskusteltu ja sovittu
etukiteen, ohjauksen tarve kuvaustilanteessa
vahenee.

“Ne on tehty niin yhteistydssd, et ei oo tarvinnut kau-
heesti ohjata. Enemmdn se on ollu sitd, et toimii tai ei
toimi. Kun ne on suunniteltu hyvin etukdteen, ni on ollut
kaikille selkeetd mitd tehdédn.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Ohjaustapojen lisaksi kysyin néyttelijoiltd miten
ohjaajat olivat suhtautuneet intiimikohtaus-

ten tekemiseen. Hyvin harva haastateltu osasi
nimetd yksittaistd nimittdjaa, mutta vastaukset
valottavat kuitenkin jonkun verran ohjaajien
suhtautumistapoja.

Miten ohjaajat ovat suhtautuneet intiimikohtausten

tekemiseen? (nayttelijat)

Léhes puolet haastateltujen nayttelijoiden mai-
nitsemista suhtautumistavoista liittyi ohjaajien
epavarmuuteen, kiusaantuneisuuteen, hermostu-
neisuuteen tai ujouteen. Ohjaajien epdvarmuudet
ja kiusaantuminen tulivat esille myds ohjaajien
ohjaustavoista kysyttaessd. Useampi néyttelija ker-
toi ohjaajien suhtautumisen intiimikohtauksiin
olleen valttelevaa: he olivat paenneet tilannetta
monitorin taakse tai halunneet ohittaa kuvausti-
lanteen mahdollisimman nopeasti.

“Kiusallinen tunnelma on se isoin ero, ohjaajat on vaikut-
taneet vaivaantuneilta.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Melkein kaikki on ollut hermostuneita. Ei kukaan oo
ottanut niitd silleen, et ‘otetaan ihan rauhassa ja kdydddn
tdd ldpi’. Sellasta ei oo tullut vastaan. On hermostunutta
huumoria, mikd on parempi vaihtoehto, tai monitorin
taakse piiloutumista.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Jotenkin sellanen olo, et se on yhteinen se ‘tehddn

tdd seksikohtaus nyt pois tdstd ja siirrytddn eteenpdin’.
Jotenkin niin, et ‘anteeks kun tdd nyt tddlld on, mut kun
tdd on ni tdd pitdd tehdd pois kuleksimasta’. Varsinkin
jos ohjaaja ohjaa (niin kuin usein on) tekstid, joka ei oo
hdnen omansa, ni sit hdn joutuu toteuttamaan sen vaan

Sanojen koko sanapilvessd
kuvaa suhtautumisen yleisyytta
vastauksissa.

Anteeksipyydellen ja varovaisesti

Eivat ole lempikohtauksia

ansptagi’fgfi"jilllllltt

Tekeytyvat nakymattomiksi
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Ammattimaisesti

Kohtaus otettu vakavasti



niin ku kaikki muutkin kohtaukset. Se joutuu tekee senkin
kun ‘Paavo menee autoon’ vaik sitd ei kiinnostais yhtddn
kuvata kun Paavo menee kolmatta kertaa autoon, kun se
ei kerro mitddn. Osa seksikohtauksista on kans sellasia,
et sitd vaistoo, et tdd ei varmaan oo tdssd minkéén muun
takia kuin, et tdssd olis nyt seksikohtaus.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Yleensd kai se on enemmdin sellasta kiusaantumista. Jot-
kut on ollu hermostuneempia ja joskus ei oo viitsitty ees
ottaa puheeksi ja sit se on jédny ndyttelijén vastuulle siitd
puhuminen. Et on haluttu jotenkin ohittaa se tilanne, et
‘nyt vaan kuvataan’.” - ndyttelijd, nainen, alle 40-vuotias
“Tuntuu, ettd on tosi pelkurimaista se suhtautuminen ja
siksi siitd tulee helposti sisdlléténtd ja kbmpeldéd raimpi-
mistd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Nayttelijatkin haluavat valilla selviytya kiu-
sallisista intiimikohtauksista nopeasti, mutta
ohjaajan pakeneminen tilanteesta jattad vas-
tuun kohtauksen ratkaisemisesta nayttelijoille.
Ohjaajan paetessa nayttelijat jadgvat mahdollisesti
epamiellyttivaksi koettuun tilanteeseen ilman
tukea. Vastaavaa pakenemista ei oltu havaittu
muissa kuin intiimeissa kohtauksissa, mika ker-
too kohtaustyypin haastavuudesta ohjaajille.

“Tulee sellainen olo, et miks et sd uskalla tédssd olla kun
munkin pitdd olla. Vihdén sellasta, et kdydddn heittd-
mdssd se toive ja sit mennddn sinne monitorin taakse

ja odotellaan, et tekisittekd nyt tdn mitéd md pyyddn.
Epdmdadrdisié toiveita esitetddn, mut ei olla muuten Iésné
ohjaustilanteessa ja ohjata tarkemmin. On se sit pelkoo
vai sitd et ohjaaja ei osaa, se ei ehkd uskalla olla siind
tilanteessa ldsnd tai ei tiedd mité haluaa.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

“Tuntuu, ettd joillakin ohjadjilla on ollut sellaista, et ne
vdhén niinku toivoo et ndyttelijét ratkaisis tén keskenddn.
Hassua, ettei sellaista fiilistd ole juurikaan tullut muissa
kohtauksissa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Joskus kun sitd tuntee, ettd sun vastandyttelijé jénnittdd
ja md jdnnitdn, ni sit sitd miettii, et ratkastaanko me téd
kahdestaan tdd asia vai saadaanko me apua téhdn. Olisin
kaivannut enemmdn tukea ohjaajilta, myés siihen et
‘luota, nyt on hyvd suunta’. Luulen, ettd ohjaajillekin néé
on jdnnid tilanteita.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Jotkut ohjaajat on sellasia, et niitd itseensd hévettdd

tdd niin paljon, et ne ei pysty siihen. Yks ohjaaja sano, et
‘ahdistaa niin hirveesti, ei ndytetd mitddn, mut jotenkin
se nyt tdytyy tehdd’. Jotenkin se on hankalaa tosi monelle.
Ohjaaja voi néiyttddi siltd, et silld on vaikeeta, mut ndyt-
telijd ei voi tehdd niin. Ndyttelijéiden on pakko ottaa
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kuvaustilanteessa haltuun se koko tilanne ja olla sillee, et
‘ei 0o vaikeeta’ vaikka se tuntuis vaikeelta.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Useampi haastateltu nayttelija epaili intiimikoh-
tausten olevan ohjaajille hankalia ja epamiellytta-
vid. Ohjaajan epamukavuutta lisddvina tekijoind
pidettiin esimerkiksi ohjaajan kokemattomuutta,
tiukkaa kuvausaikataulua ja ohjaajan kokemaa
jannitysta tilanteen sujumisesta. Jotkut haastatel-
lut kokivat miesohjaajien ahdistuvan intiimikoh-
tausten tekemisestd naisohjaajia useammin.

“Kylld sieltd sellaista kuivaa nielaisua aika usein tulee.
Mut varmimmat ohjaajat, joilla on kirkas visio ja tietdé
mitd tehdd eikd pelkdd, suhtautuvat hyvinkin asiallisesti.”
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Kyl niistd huomaa, ettei se ole useimmille helppoa.

Moni on aika tarkkana, uskoisin ettei ole usein ohjaajien-
kaan lempikohtauksia ja niihin liittyy jotain painolastia.
Halutaan olla varovaisia ja huolehtia néyttelijéistd, mutta
joillain esim. ujous voi lukita ohjausta.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Mun kokemus on, et selkeesti parempia kokemuksia

on naisohjaajien kanssa. Jos pitdis sanoa, et kelle se on
hankalampaa ni ehdottomasti miesohjadajille. Se nékyy
suhtautumisessa koko asiaan ja puheen mddrdssé ja
jossain semmosessa hienovaraisuudessa. Enemmdén
naiset on pystyny myés antamaan siité jotain komment-
tia, et ‘ndytti tosi kauniilta ja olitte tosi ihania’. En muista,
et miesohjaaja olis pystyny koskaan sanomaan yhtddn
mitéén, ehkdé huumorin kautta korkeintaan.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Intiimikohtaukset ovat harvoin nayttelijoiden-
kéaan lempikohtauksia, joten ohjaajien epamuka-
vuutta kuvaustilanteessa pidettiin haastateltujen
nayttelijoiden keskuudessa hyvin ymmaérret-
tavdnd. Kiusaantuminen tai hermostuneisuus
intiimikohtauksissa saattaa kuitenkin aiheuttaa
my0s lieveilmioitd kuten epékorrektia kaytosta
tai huonoa huumoria.

Jotkut toivoivat ohjaajien myontavén ahdis-
tuksensa kuvaustilanteessa tunnelman vapautta-
miseksi, mutta tilanteen mystifiointia tai koh-
tauksen ikdvén luonteen korostamista ei pidetty
hyvéna toimintatapana.

“Musta se on aina kiusallisempi se tilanne, ni ehkd sitd
ohjaaja yrittdd olla jotenkin rento ja naureskella. Ja yrit-
tdd olla superkorrekti. Tai sit on ollut just vaikka epékor-
rektia puhumista kehosta. Musta on hyvd sanoa déineen,
et téd on tosi outoo.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias



“Kaikki tunteet pitdd olla sallittuja ja ne pitdd pystyé
myds myéntdmddn. Se voi vapauttaa, jos ohjaaja myén-
tdd, et ‘anteeks md oon nyt niin kipsissd, et tdstd ei tuu
hevon helvettid’. Se ottaa paineet pois muilta ja saa jadn
rikki, sen jdlkeen tekeminen ei poikkeekaan yhtddn muista
kohtauksista. Aika usein se on ndyttelijin vastuulla sen
sanominen ddneen. Hyvin usein miesohjaajat pelkddé
auktoriteettiasemansa puolesta. Ne ei pysty mydntdmddn
sitd, et nyt ei olla ihan kartalla.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Yks ohjaaja on tosi vaivaantunut ndistd ja tuntuu, ettd
se jostain solidaarisuudesta ajattelee, et sen pitdd tuoda
ulos sellaista kdytdsté et ‘ndd on ihan perseestd’. Se vois
lopettaa sen ja keskittyy vaan siihen et tehdddn ndd koh-
taukset ja tehdddn tilanteesta mahdollisimman normaali.
Ettei sitd mystifioida liikaa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Muutamalla haastatellulla néyttelijalld oli koke-
muksia my0s ohjaajista, jotka olivat menneet
tilanteen kiusallisuuden tai ahdistavuuden takia
lahes paniikkiin. Nayttelijét olivat suhtautuneet
ohjaajien panikoitumiseen huvittuneesti, mutta
myonsivat, ettd toisenlainen suhtautuminen olisi
ollut tilanteessa hedelmallisempaa.

“Yhen ohjaajan kanssa oli rakastelukohtaus ja md menin
sanoo, et ‘mun ajatus olis, ettei hirveesti nékyis mitddn ja
vois olla vaikka rintsikat pdélld’ ja ohjaaja sano, et ‘joo,
todellakin’. Se meni jotenkin paniikkiin vaan siitd ajatuk-
sesta, et jotain ndkyis. Se ei varmaan ees kattonu sitd
monitoria. Se Idhinnd huvitti mua.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Ne on yleensd aina siellé paniikissa vaikka niiden ei tarvii
tehdd mitédn. Se on musta vitsikdstd. Et mitd sd sielld
panikoit, eihdn sun tarvii mitédn tdssd tehdd. En tiedd mitd
ne sillé haluu sanoo, onko se jotain et ne haluu sanoo et
‘en mdkddn tdstd nauti’. Tuntuu, et monet ei tiedd mitd

ne haluaa. Kun mennddn sellaselle alueelle, et mikd on
eroottista ni tuntuu, et peldtddn jotain paljastumista. Et
‘itse asiassa md oon huono sdngyssd’. Ne havainnot tulee
varmaan omasta eldmdstd ja pelkdd, ettei halua menettdd
omaa intimiteettid siind. Musta tuntuu, ettd hyvd ohjaaja
antaa tossakin itsensd ja pystyy olemaan reilu sen suhteen,
et sanoo et ‘md tykkddn tdstd ja téstd’. Se vois auttaa, et
ohjaaja olis rohkea sen suhteen. Monesti ne ohjeet on niin
erikoisia, ettd niitd ei tajua.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Toisinaan kasikirjoitukset sisaltavit muutakin
kuin normatiivista seksid, esimerkiksi BDSM:aa*
tai muita seksin alalajeja. Tdllaisissa tapauksissa

34 BDSM on yleiskisite eriille sadomasokistisille seksu-
aalifetisseille. Se sisaltda muun muassa hallittua sitomista,
alistamista, rankaisemista seka alistettuna olemista.
(Wikipedia)
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tekijoiden tulisi saada harjoitusta tai koulutusta
seksikohtauksen toteutukseen tai intiimikohtauk-
sen kuvaustilanteessa tulisi olla paikalla joku, joka
tuntee kiytantojd. Tuoreita esimerkkitapauksia
ovat elokuvat Baby Jane ja Koirat eivit kiytd hou-
suja, joiden intiimikohtauksia varten tekijét olivat
saaneet konsultaatiota ammattilaisilta.

Haastavampiin seksikohtauksiin kannattaa aina
palkata myos laheisyyskoreografi, jotta vastuu
kohtauksen koreografioinnista ei jad ainoastaan
ohjaajalle tai nayttelijoille.*> Laheisyyskoreogra-
fin kaytto purkaa tehokkaasti intiimikohtauksen
mystifiointia kun kohtauksen sisallosta ja toteu-
tuksesta on keskusteltava tarkemmin.

“On ollu dlléttévdd, jos kohtauksessa on jotain tietyntyyp-
pistd seksid ja tulee se fiilis, et ohjaaja ei selvdstikddn oo
ite harrastanu tdllaista seksié eikd tiedd miten se menis.
Ni sit sitd miettii, et miks ohjaaja on kirjottanu tdllaista,
se on véhdn niinku joku teinipoika, joka haluaa rankistella
ja sit muut joutuvat kertomaan miten sellaista seksié
harrastetaan. Se on véhdn noloo.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Pahin on se, et ei haluta kdsitelld sitd kun peldtddn et
siitd ldhtee joku taika. Jos siitd liikaa puhutaan tai har-
jotellaan. Md ymmdirrén, et dialogikohtausta ei haluta
liikaa veivata, mut koen, et tdllasten, samoin ku vdkivalta-
ja stuntkohtausten harjottelemisesta on enemmdn hyétyd
kuin haittaa. Ohjaajien kannattais ottaa se riski, et heiddn
ideansa kyseenalaistetaan. Sellaisesta ei oo koskaan mun
kohdalla seurannut mitdén pahaa, se on yleensd johtanut
vaan siihen, et joku asia kirkastuu.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Haastatteluissa mainituista ohjaajien suhtau-
tumistavoista noin neljasosa oli positiivisia:
ohjaajat olivat suhtautuneet kohtauksiin ammat-
titaitoisesti, sensitiivisesti, kunnioittaen tai kuten
muihinkin kohtauksiin. Nayttelijat kiittivat eri-
tyisesti ohjaajien empaattista ja sensitiivista suh-
tautumista intiimikohtauksiin ja kykyé rakentaa
luottamuksellinen suhde néyttelijaan.

“Hirveen sensitiivisesti, ovat ymmdirtdneet ettd téllainen
tilanne saattaa olla vaikee. Ei ole sellaista kokemusta,
ettd ohjaaja olisi pitdnyt itsestddnselvyytend tdllaista
kohtausta.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Aina sieltd on vaistonnut sellaisen empatian ja ymmdr-
ryksen siihen, ettd tdllainen kohtaus pitdd tehdd. Silloin
ohjaaja on aina ollut néyttelijéiden puolella, suojellut ja

35 Laheisyyskoreografien tyota on kisitelty tarkemmin
luvussa 19.



luonut tilanteen sellaiseksi ettd siellé on ndyttelijéllé mah-
dollisimman helppo olla.”
- ndyttelijé, mies, 50+

“lhan kunnioittavasti. Osa vdistdd sitd, peittéd sitd huu-
morilla tai keventdd ja osa tekee siité intiimimmdén, puhuu
hiliasemmalla ddnelld ja kattoo pikkasen ohi. Tai sit on
kokemus myds siitd, et ohjaaja ottaa vastuun siité ja kdyt-
tdd sanaa ‘md haluaisin’. Tavallaan tekee myés itsensd
ndkyvdksi siind ja siitd tulee myds yhteinen kokemus. Ei
pelkdd tulla Idhelle. Sitd ei tarvii tdyttdd puheella, mut
yleensd ne on sanat milld pddsee toisen luokse. Luotta-
muksen rakentaminen koostuu hirveen monesta asiasta.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Se on kauheen kiva kun ohjaaja tulee sun kanssa hen-
kilékohtaisesti juttelemaan ja kysymddn, et onko tdd
mahdollista. Vaikka itkukohtauksessa, et tullaan kysy-
mddn, et onko sun mahdollista itked tdssé seuraavassa
kohtauksessa. Sithén sd haluut antaa sille sen, koska se
on pyytdnyt sitd. Seksikohtauksiinkin voisi tulla paremmin
ldmpéd, jos ohjaaja osaisi olla henkilékohtaisesti IGisné
eikd jattdisi yksin. Tilanteen pitdisi olla sellainen, et sd
HALUUT antaa sille ohjaajalle jotain.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

Pyysin haastattelemiani nayttelijoita kertomaan
millaiset ominaisuudet tai toimintatavat tekevit
ohjaajasta hyvin tai huonon intiimikohtauksissa.
Pelkdt ominaisuudet tai tyGtavat eivit tietenkdan
yksin madrittele hyvéa tai huonoa ohjaajaa, silla
erilaisille néyttelijoille soveltuvat erilaiset tyota-
vat ja lahestymistavat, ja myds henkilokemialla
on merKkitystd. Suoria johtopaatoksid ei vastauk-
sista siis kannata tehda.

Hyvén ohjaajan ominaisuuksina mainittiin
useimmiten avoimuus, rehellisyys, konkreetti-
suus ja selkeys. Haastatellut nayttelijat kertoivat
arvostavansa ohjaajia, jotka kertovat avoimesti ja
selkedsti intiimikohtauksen perustelut, mitd on
tarkoitus tehda ja milld tavalla kohtaus toteute-
taan. Ohjaajan avoimuutta pidettiin oleellisena
my0s alastomuuden rajoista sovittaessa ja niista
kiinni pitimisessd. Lisdksi setin tyhjentdmisti ja
tilanteen rauhoittamista pidettiin tirkedna.

“Sellainen, joka kdy Ilédpi sen mitd tapahtuu stoorin kan-
nalta, pystyy kdymddn keskustelua kosketuksen laadusta
ja virityksestd ja kdy lépi myds koreografian. Avoimuus on
myds térkeetd, jos ohjaaja ei ole paniikissa, ni sit ndistd
voi keskustella.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

171

“Avoin, keskusteleva, kysyy milté tuntuu. Kertoo syyt ja
avaa sen niin, ettei siité tuu tabua. Ettei tarvii jénnittdd
mitd haetaan tai mitd lopputulokseen pddtyy. Avoin kes-
kustelu, ammattimainen kéyt6s ja et antaa ndyttelijélle
vapauden ja luoton.” -

ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Hyvé ohjaaja on selked, kertoo mité kohtauksilla hakee,
puhuu niisté etukédteen mahdollisimman paljon ja pyrkii
tekemddn ndyttelijéille mahdollisimman selkediksi sen
mité ne on tekemdissd ja sen mitd tulee ndkymddn.

Mité vaan, et pystyy saamaan osapuolille olon, et ne on
turvassa tekemdssd sitd. Ja tekee myés itselleen selvéksi
ne sédnnét ja pelaa niiden mukaan. Antaa asioiden
tapahtua, jos ne tapahtuu ja puuttuu silloin kun tarvii. Ja
myéntddi, jos itsed jannittdd.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Kaikesta puhuttiin eikd ollut mitdén miksi olisi pitdnyt
olla jotenkin varuillaan. Ohjaaja ymmidirsi etté seksikoh-
tauksissa ei pitényt olla ylimddrdisic setissd eikd niitd
ollutkaan. Tilanne oli luottamuksellinen ja avoin.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Useampi haastateltu nayttelija kertoi arvosta-
vansa ohjaajia, jotka osaavat perustella intiimi-
kohtausten tarpeellisuuden ja kertoa nayttelijélle
selkedsti mitd kohtauksella haetaan. Tdllainen
lahestymistapa voi motivoida néyttelijaa haas-
taviksi koetuissa kohtauksissa. Myds ohjaajan
empaattisuutta, kykyd kuunnella néayttelijaa ja
keskustella ratkaisuista yhdessa arvostettiin.

“Empatiakykyinen ja myétdeldmiseen kykenevdinen, et se
tunnistaa missd mennddn ja ymmdrtdd sen tilanteen luon-
teen. Ja osais parhaansa mukaan perustella sen miks koh-
taus tehdddn. Ei tarvii ldhtee puhkianalysoimaan, et miks
tdd on tdssd, vaan jotenkin avata sitd mitd kohtauksella
haetaan tai mitd se toivois saavansa irti siitd kohtauksesta.
Millaset kuvat ja mitd se haluu niilld kertoo. Sillé pédstédn
jo pitkdlle. Ihan minkéd tahansa kohtauksen suhteen.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Kunnioittava, kertoo mitd se on ajatellut, mihinkédn ei
pakoteta. Jos ei halua tehdd jotain, ni sekin on fine eiké
siitd rankaista vaan mietitddn toisia ratkaisuja. Néy-
tetddn kuvat ja millasta siité tulee. Perustellaan miksi

se kohtaus on hyvd tehdd. Yhtd ohjaajaa ahdistaa niin
paljon néié kohtaukset, et se haluis et ne olis vaan ¢ékkid
tehty, mut siitd tulee sellanen kiireen tuntu. Mun mielestd
ndihin pitdis ottaa oikeesti aikaa. Mun mielestd se ei oo
ratkaisu, et se tehdddén nopeesti. Mut ei mydskddn sitd,
et tilannetta ylikorostetaan tyyliin 'your big day is today’.
Sekin on tosi héiritsevdd. Hyvd ohjaaja kuuntelee myés ja
tekee ratkaisut sen mukaan.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Sellainen, joka kommunikoi sité miks tdssé on tdd
kohtaus ja mitd télld kerrotaan. Arvostan tosi paljon yhtd



ohjaajaa, joka jétti kuvauspdivind seksikohtauksen pois,
koska hdin ei ndhnyt, et sillé olis tarinankerronnallista
arvoa. Sellaset ohjaajat, jotka on valmiita esittdmddn
oman ideansa ja kuuntelemaan kritiikkid siité.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Hyvin ohjaajan madrittelyissa toistui usein
ohjaajan ihmistuntemus ja kyky ottaa nayttelijan
tarpeet ja toiveet intiimikohtauksissa huomioon.
Nayttelijoiden valisen kontaktin varmistaminen
oli my0Gs ohjaajalta toivottua kaytosta.

“Ohjaajan tdytyy olla aikamoinen ihmistuntija. Se kuun-
telee, silld tdytyy olla valtava herkistymisen taito siihen,
et onks tdd nyt totta. Hyvd ohjaaja on sellainen, joka hal-
litsee tyékalut ja uskaltaa olla tosi avoin, ei pelkdd. Silloin
kun ohjaaja pelkdd tai jannittdd, se tarttuu ndyttelijéihin.
Se on sitd, et se luottaa suhun kun se ei pelkdd. Ohjaaja-
kin voi myéntdd tietdmdttémyyttd, keskustella ja kysyd.”
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Se on hyvd, jos ohjaaja kysyy mitd te tarviitte, haluatteko
harjoitella tms. Huomioi sen, ettd kyseessé on véhdn eri-
tyyppinen kohtaus kuin muut. Siind voi olla ihmisillé jotain
herkkyyksid tai kokemuksia, jotka saattaa vaikuttaa ja se
on ohjaajan asia selvittéd molemmilta néyttelijéilté. Enhdn
md voi aina tietdd mun vastandyttelijdstd onko silld joku
traumaattinen kokemus, joka vaikuttaa tekemiseen. Ohjaa-
jan pitdd olla hereilld ja ottaa selville tdllaiset asiat.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Vaaditaan ihmistuntemusta ehkd vdhdén eri tavalla kuin
muissa kohtauksissa. Mitd parempi ihmistuntemus, ni sitd
paremmin osaa ehkd ohjata sitd tilannetta. Kun sité var-
tenhan me ollaan siind, et se kohtaus saatais tehtyd mah-
dollisimman hyvin, se on se ensisijainen syy miks ollaan
paikalla. Ni ohjaajan olis hyvd tietéd minkdlaisia ihmisié
kannattaa puskea ja millasten kaa pitdd ottaa véhdn
taaksepdin. Siind auttaa varmaan se, et suhtautuu siihen
erikoiskohtauksena, se ei oo sama ku ‘mennddn lounaalle’”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Ohjaaja, joka luo sitd turvaa ja kunnioittaa niitd rajoja
ja kuuntelee ja kysyy, et ‘mitd sd tarvitsisit ja miten md
voisin tehdd tdstd tilanteesta sulle mahdollisimman tur-
vallisen ja mukavan’. Voihan kohtaus olla aggressiivinen
tai vdkivaltanenkin, mutta sen ei silti kokemuksena tarvii
olla sellanen, jos puitteet on luotu turvallisiksi ja susta
pidetddn huolta. Mut kylldhdn se vaatii empatiaa ja herk-
kyyttd lukea sitd tilannetta ja niité nédyttelijGitd. Et vaikka
ndyttelijé sanois, et ‘kaikki hyvin’ ni onhan se silti jollakin
tavalla ahdistavaa tai stressaavaa, jos joutuu olemaan
alasti. Sen ymmdrtdminen, et ei oo helppoa olla alasti,
varsinkaan kun kamerat kuvaa. Ei voi musta ajatella
vaan, et ‘tdd on ammatinvalintakysymys’.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Se mitd ohjaajat vois tehdd sen monitorin kuvan katso-

misen liséksi olisi se, et kattois et ndyttelijéillé on kontakti.
Ne vois tarkistaa koko ajan, et niilld on hyvd olla sielld
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ja asioista on sovittu. Sellaset vastandyttelijét on hyvid,
jotka koko ajan tsekkaa et ‘saako laittaa kdden téhdn,
onks sulle ok et md teen ndin?’ Silloin siiné ei tapahdu
mitéén epdsopivaa ja koko ajan tehdddn sopimuksia, et
mitd saa tehdd ja mitd ei. Ohjaaja vois huolehtia tdstd, et
ndyttelijéillé on sopimus.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Muutamat haastatellut nostivat hyvan ohjaajan
ominaisuudeksi my0s rehellisyyden, mutta silla
tarkoitettiin valilla eri asioita. Jotkut arvosta-

vat ohjaajia, jotka rehellisesti myontavit myos
ohjaustilanteen hankaluuden ja toiset ohjaajia,
jotka rehellisesti uskaltavat vaatia tai pyytda
nayttelijad toteuttamaan visiotaan. Lisdksi hyvdn
ohjaajan ominaisuuksina pidettiin luottamuksel-
lisuutta ja yhteistyokykya.

“Jotenkin md tykkddn myés sellasesta rehellisyydestd, et
ohjaaja sanoo, et ‘tdéd on mulle sit hankalaa, mé en tiedd
oikeesti miten tdd tehtdis, mitd te ajattelette?’ Ei ohjaajan
tarvii tietdd kaikkee.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Ma ylipddtddn piddn siitd, ettd ohjaaja on rehellinen ja
kuuntelee ja myds uskaltaa sanoa mité haluaa. Piddn siitd,
ettd multa vaaditaan. Et ohjaaja uskaltais sanoa, jos on
jotain mitd se toivoo mun tekevdn. Koska enhdn md voi
lukea ohjaajan mieltd. Vasta sen jilkeen voi sanoa, jos se
mitd se pyytdd ei oo itselle sopivaa. Kaipaisin usein ohjaa-
jilta sité uskallusta vaatia ndyttelijéltd. Mulla saattaa olla
omia mukavuusalueita tai jénnityksid ja voi olla pelottavaa
tarjota itse ja voi olla helpompaa toteuttaa se, jos ohjaaja
vaatii tai pyytdd. Kun aina voi kuitenkin keskustella.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Ennen kaikkea, et voi sdilyttdd luottamuksen, koska
silloin voidaan mennd aika pitkdille, jos sd luotat siihen
ihmiseen ja se pitdd sanansa, et se tulos sielld kankaalla
on se mistd ollaan sovittu. Ettei tuu sielld ikdvié ylldtyksid.
Luottamus on kaiken a ja 0.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Luottamus on kaikista tdrkeintd. Sen pitdisi olla olemassa
jo ennen kuin tollaseen kohtaukseen mennddn. Md oon
pddssyt tekemddn sen verran isoja rooleja, et sitd luot-
tamusta on voinut kerdtd, ekat viikot on tosi oleellisia et
16ytyyké luottamusta. Mut sit jos tulee tekemddn kolmen
pdivén roolin, johon siséltyy kaks panokohtausta ja kolme
alastonkohtausta, ni se on todenndkdisesti aika paljon vai-
keampaa se luottamuksen syntyminen siiné hetkessd.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Hyvé ohjaaja on sellainen joka kysyy ndyttelijéltd.

Et ‘mulla on téllanen idea tdstd, mut kehitetddn tatd
yhdessd’ ja sit sitd voi nédyttelijdnd ehdottaa yksityis-
kohtia. Hyvé ohjaaja ymmdrtdd sen, ettd me ndyttelijit
puhalletaan se henkiin. Se mitd meiddn vdililld tapah-
tuu tekee siité elévdn tai kuolleen. Se on nimenomaan



yksityiskohdat, jotka puhaltaa sen henkiin ja poistaa siité
yleisyyden, tekee siitd taidetta ja kerrontaa. Hyvéd ohjaaja
ymmdrtdd minkdélaisia yksityiskohtia me pystytédén mei-
ddn tyélld tuottamaan. Me pystytddn kertomaan jotain
henkiléstd ja ohjaaja pystyy kertomaan maailmasta ja
maailmankuvasta.”

- ndyttelijé, mies, 50+

Ohjaajien pragmaattista lahestymistapaa, kykya
pysya rauhallisena ja taitoa normalisoida intii-
mikohtauksen kuvaustilannetta kehuttiin.

“Yhelld ohjaajalla oli tosi hyvéd asenne. Se oli, et ‘ennen
lounasta tehddn vield se kohtaus missé sd oot siind kir-
jotuspbyddlld’ ja sit se ndytti eteen miten se ajatteli sen.
Ndissd kohtauksissa ei yhtddn haittaa se, et joku néyttdd
eteen. Se oli musta hauskaa, en ollu aikasemmin néhnyt
tollasta, varsinkaan miesohjaajan tekemdnd. Ja siihen
liitty sellanen hyvd kéytdnnéllisyys.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

“Md tykkddn siitd, et ollaan suunniteltu ndd ja siihen voi
liittyd vaikka mitd dlyttémid juttuja, mut jos sitd seisoskel-
laan ja keskustellaan pdtké kerrallaan ja siité tulee ylei-
nen keskustelupiiri, ni siité tulee todella kiusallista. Vidhén
niinku tappelukohtaukset: se tehdddn se koreografia,
harjotellaan ja tehdddn pois. Siind mielessé pragmaatti-
nen tekotapa on mulle mielekkéddmpi, turhat fiilistelyt ja
laveeraukset pois ja selked koreografia.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Se liittyy ilmapiirin luomiseen. Sellanen ohjaaja, joka
pystyy luomaan siind outoudessa sellaisen ilmapiirin,
et kaikilla on niin normaali olo kuin voi olla. Et tehddén
tyétd. Mulle se on hyvdn ohjaajan merkki.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Sellainen ohjaaja, joka pitdd alaston- ja seksikohtausta
ihan samanlaisena kohtauksena kuin mitd tahansa muuta
kohtausta siind sisélléssd, Idhestyy sitd ylipddtédén enem-
mdn roolihenkilén kautta. Ne tuntuu ndyttelijélle helposti
irrallisilta, et ‘nyt tulee se paha kohtaus’ ja se liittyy
kaikkiin kohtauksiin, joissa mennddn omille rajapinnoille.
Et ohjaaja pystyis tunnistamaan sellaiset kohtaukset
etukdteen ja kévis ldpi ne, keskustelis yhdessd ndyttelijdn
kanssa, tekis speksit selville, et miten hén on aatellut et
ndd tehdddn. Koreografiointi on musta aika helpottavaa,
se helpottaa ndyttelijéin painetta, et tdssé ei oo mitddn
ihmeellistd tai mystistd, md en tdssd siviilihenkilénd ole
panemassa toista siviilihenkil6d vaan me ollaan téssd
roolihenkiléind, jotka vaan kohtaa téllasessa kontekstissa.
Se ei oo sen kummallisempaa. Jos ohjaaja pystyy luo-
maan sellasen ilmapiirin, et se on samanlainen osa koko-
naisuutta kuin miké tahansa muukin ja perustelemaan
miksi se on oleellista, miksi juuri tdssé pitdd olla alasti tai
miksi kuvasuunnittelu on tietynlainen.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Jotkut haastatellut nayttelijét toivoivat ohjaajien
pohtivan intiimikohtauksiin kiinnostavampia
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kulmia, jotta kohtauksista saataisiin parempia

ja nayttelijdlle motivoivampia. Yksityiskohtaista
ohjausta toivottiin my®ds lisad, ja kahden haastatel-
lun néyttelijin mielestd hyvét ohjaajat olivat olleet
intiimikohtauksissa useimmiten tai aina naisia.

“Ehkd sitd toivois enemmdn sellasta kulmaa mikd tekis
kiinnostavammaksi tdllaiset kohtaukset. Et mikd tdstd
tekis jotenkin merkittdvdn ndille henkiléille ja katsojalle.
Sellasia harvoin tulee vastaan.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Sitd md vield odotan ja se ei oo Suomeen vield hirveesti
tullu, et ne ohjaajat pystyis sanomaan mitd ne haluu, et
‘md haluaisin, et sé ensin lutkuttaisit tota ndnnid ja sit
meet kielelld korvaan’. Ku se olis hirveen paljon helpom-
paa, jos ne pystyis sanomaan mitd ne haluaa. Niinku tér-
keesti, olla pornoleffaohjaajia vihdn aikaa, tosi yksityis-
kohtasesti. Sité ei tapahdu, se on aina sillee, et ‘olkaa nyt
tdssd ja sit kuvataan’, ‘"Mut mité sé haluut et me tehddn?’
Ja sitd on tosi vaikee saada sieltd, se pitdd aina syéttdd,
et ’haluutsd tdtda?’ Ja sit ollaan vaan kaikki onnellisia,

et se on ohi ja saatiin ees jotain. Sité pitdis kehittdd tosi
paljon, et ‘millanen téstd halutaan, halutaanks et téd on
raju ja miks halutaan vai halutaanks, et téd on lempee ja
mitd sillon kannattaa ndyttdd’. Toi keskustelu on yleensd
hypdtty pois kaikessa. Ja sit md oon sillee, et "hei, mé
haluisin puhua tdstd kohtauksesta tosi paljon’. Valuuko
sylki tai kuola tai pitddké itkee tms.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Hyvit ohjaajat on olleet aina naisia. Kohtaukset on
olleet paremmin suunniteltuja, on tiedetty mitd tehdddn
ja se on selitetty tarkkaan. On ihan piirretty kuvasuunni-
telmat ja ndytetty.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

Haastatelluilla nayttelijoilla oli my6s mahdol-
lisuus mainita nimeltéd ohjaajia, joiden tyotavat
olivat miellyttaneet. Olen pyrkinyt selvitystyos-
sdni anonymiteettiin sekd haastateltavien ettd



haastattelumateriaalin suhteen, mutta selvitys-
tyossé on késitelty myds haastateltujen ohjaajien
tyotapoja ja muutamat ohjaajat olivat halukkaita
kertomaan ty6tavoistaan omalla nimelladn.*
Julkaisen nayttelijoiden mainitsemien ohjaajien
nimet vain haastateltujen ohjaajien osalta, jotta
tyotapojen toimivuutta olisi myohemmin hel-
pompi tarkastella.

“Tiina Lymi alastonkohtauksissa, seksikohtauksissa
Johanna Vuoksenmaa. Johannan kanssa se hoidettiin

niin kuin kohtaus muiden joukossa, siihen ei tullut mitédén
mystistd tai latausta, ainoastaan setti tyhjennettiin. Siihen
ei kylld liittynyt alastomuutta, joten siinékin mielessé se
voi tuntua parhaalta.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Kurvisen Mikan tapa hoitaa asia oli esimerkillinen, sillé

oli ymmdrrys tekemisestd ja niistd herkkyyksistd mitd
siihen liittyy. Kahden tunnin keskustelu kohtausta varten.
Ainahan sité on kiire ja paljon valmisteltavaa ja harjoitelta-
vaa, mutta se, ettd nékee tdllaiset kohtaukset tdrkeind on
ohjaajalle hyvd ominaisuus. Ohjaaja myés hoiti tosi hyvin
jélkipelin ja kysyi ndyttelijéiltd kohtauksen jélkeen oliko
kaikki ok. Oli myés puhunut alaikéisen vastandyttelijdin
vanhempien kanssa etukdteen. Se, ettd asiat puhutaan
selkedsti on tosi térkedd, ettei tuu pienintékdén luottamuk-
sen rikkomista. Luottamuksellisessa ilmapiirissd voi myés
tapahtua pientd improvisointia. Jos pddstddn kiusalli-
suudesta yli, niin voidaan miettid miten kohtaus voidaan
nostaa eri tasolle, ihan samalla tavalla kuin missé tahansa
muussakin kohtauksessa, ettei mene vain suorittamiseksi.”
- ndyttelijé, mies, 40—50-vuotias

Kuten jo edellisessé luvussa mainittiin, ohjaajien
ty6tapojen soveltuvuus nayttelijoille on yksi-
161lista ja siksi hyvén tai huonon ohjaajan omi-
naisuuksia on mahdotonta tarkkaan maaritella.
Materiaalissa toistui kuitenkin tiettyjd piirteitd tai
tyGtapoja, jotka useampien haastateltujen naytte-
lijdiden mielesta olivat intiimikohtauksissa hyvia
tai huonoja. Omien huonojen kokemusten lisaksi
néyttelijat saivat pohtia myds yleisemmin huonon
ohjaajan ominaisuuksia, joten kaikki kommentit
eivit pohjaudu néyttelijoiden omiin kokemuksiin.
Ohjaajien huonoista ominaisuuksista tai
tyOtavoista mainittiin useimmin huono kommu-
nikointikyky, valmistautumattomuus ja pake-
neminen tilanteesta. Useampi haastateltu epdili
tallaisen kaytoksen liittyvdn ohjaajan omaan

36 Ohjaajien yksilollisia tyotapoja kasitellaan luvussa 25.
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epavarmuuteen tai estoihin. Eraélla nayttelijalla
oli huonoja kokemuksia vain miesohjaajista.

“Sellainen, joka ei kerro mitddn. Enemmdn se johtuu
varmaan siitd, ettei ne itsekddn tiedd mitd sen pitdisi olla
ja ovat siksi epdvarmoja. Kukaan ei haluu epdvarmaa
fiilistd, siitd menee luottamus.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Jos ohjaajalla on estoja, jotka estdvit puhumasta koh-
tauksesta. Ohjaajan pitdisi pddstd sellaisesta yli, ei voi
ohjata vilikdsien kautta.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Epdvarma ohjaaja, joka ei tiedd miksi on kirjoittanut
kohtauksen ja mitd silté haluaa. Se antaa huonon kuvan
ohjaajasta. Jos sd teet roolityén, jossa on paljon alasto-
muutta ni se on sen verran iso juttu ndyttelijdlle, et kyl
ohjaajan pitdis sen verran vaivautuu, et se valmistautuis
siihen ja miettis ees sen koreografian. On kdsittdmdténté
miten véhdn ja epdmddrdisesti ohjaajat ndistd jutuista
kertoo. Ei siel voi vaan lukea ’seksikohtaus’, kyl sité pitdd
tarkemmin osata mddéiritelld.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Miesohjaajat on olleet huonoja. Varmaan eri syistd, ne
varmaan mielellddn ohjais hyvin nditd, mut onks se sit
pelkoo vai omia perversioita vai mitd. En tiedd onko se
ohjaus samanlaista miesndyttelijéille.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

Ohjaajan pakeneminen tilanteesta ja néyttelijoi-
den jattaminen yksin on tullut jo aiemmin use-
asti esiin nayttelijéiden huonojen kokemusten
yhteydessi ja se on selvidsti toimintatapa, joka
jaa vaivaamaan nayttelijoitd. Ohjaajan tulee olla
nayttelijoille lasnd intiimikohtausten suunnit-
telussa ja kuvaustilanteessa tai vaihtoehtoisesti
palkata laheisyyskoreografi hoitamaan intiimi-
kohtauksen koreografiointia ja ohjausta.

“Joskus on sellasia ohjagjia, joita ei oikein ees ndy sielld.
Md tykkddn ite tehdd ja tarjota, en md kaipaa, et ohjaaja
on siind koko ajan, mut tdllasissa kohtauksissa se voi olla
outoa.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Ei puhu mitddn ja vaan on sielld. Se on musta myés huo-
noa ohjausta, et ’heittdytykdd vaan tunnelmaan’, Se voi
olla ihan ok sanoa, jos on repliikit ja vaikka riitatilanne,
mut seksikohtaukset ei oo niitd paikkoja, joissa improvi-
soidaan. Se on vaivaannuttavaa kaikille. Sama kuin véki-
valtakohtauksissa, ne pitdd olla tosi tarkkaan mietittyjd.”
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Sellanen, joka linnottautuu monitorin taakse ja huutelee
sieltd, et ‘miten menee?’ Jattdd yksin ndyttelijat eikd tuu
koskaan sinne settiin tai tuu juttelee. Tai tuijottelee sitd



teknistd puolta vaan.”
- ndyttelijd, nainen, 50+

Jotkut haastatellut nayttelijit pitivat huonona
liian lahelle tulevaa tai liian osallistuvaa ohjaa-
mista. Nailld esimerkeilld viitattiin pikemmin
ohjaajan liialliseen innostumiseen tai tilanne-
tajuttomuuteen, ei niinkdan kommunikaation
perusteellisuuteen tai ldsndoloon.

“Liian pddllekéyvé tai pahimmassa tapauksessa tulee
itse siihen tilanteeseen ndyttdmddn milld tavalla se pitdé
tehdd. Tulee liian iholle.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Md en haluais, et ohjaaja koskettelis mua, varsinkaan
tilanteessa, jossa on vdhdn ohjeita. Se olis musta tosi
epdmiellyttdvdd, et se tulis vdhén nédyttelee eteen.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Demoniohjaaja, joka on omissa tiloissaan. Tulee sek-
sikohtauksissa tilanteeseen ja sorkkimaan liian Iéhelle. Sil-
loin pitdd linjatuottajan tulla ja katsoa tosi tarkkaan, etté
missd vaiheessa ei endd olla tekemdssd elokuvaa vaan
ohjaajan omia fantasioita tdyttdmdssd.”

- ndyttelijé, mies, 50+

Joskus ohjaaja saattaa olla kuvaustilanteessa
lasnd, mutta jattaa silti vastuun tilanteessa nayt-
telijoille. Nayttelijat harvoin haluavat itse rat-
kaista koko intiimikohtauksen ja siksi ohjaajan
valinpitdimattomyys ja valmistautumattomuus
koettiin ikdvéksi. Nayttelijdiden on myds huo-
mattavasti helpompaa lahted tekeméadn intiimi-
kohtausta, jos kohtaus on perusteltu ja toiminta
roolihenkildiden kannalta motivoitua.

“Sellanen vilinpitdmdttémyys oman kykenemdttémyyden
varjolla, et jos ei pysty ni jdttdd sen vastuun tdysin ndyt-
telijéille, pohjalta et ‘kylléhdn te ndd hommat tieddtte
jos mitkd’. Siind kokee joskus olevansa tosi pulassa, jos

ei tiedd mitd pitdd tehdd ja palaute on vaan, et ’kyl néé
pitdis tietdd, antakaa mennd’. Sellasta ympdripyéreetd.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Hissutteleva ohjaaja, jonka kanssa ei ole kiyty asioita
ldpi etukdteen. Silloin md drsyynnyn ja joudun itse otta-
maan ohjakset késiini.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Sellanen joka ei ohjaa. Tai sellanen, joka ei tiedd mitd
haluu ja miksi ja jdd epédvarma olo siitd, et riittdédké tamd.
M luulen, et se on enemmdin sitd, et kaikki on vdhdn var-
paillaan ja pitédé antaa itse vapautus siitd, et tdd on ihan
fine mitd sd pyyddt. Sit ohjaajat usein rentoutuu.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias
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“Se jos liian hdtikéiden mennddn. Vaikka néyttelijd
ehdottaa, ni mun mielestd ohjaajalla pitdiis itselléén olla
aina valmis vastaus siihen, et miten téd kuvattais. Se ei
saa olla néyttelijéiden vastuulla luoda niitd kuvia. Mun
mielestd kultaista sddnt6d pitdis soveltaa ndissdkin tilan-
teissa: et miten se ohjaaja ite haluais, et téd tehtdis, jos
se olis tdssd tilanteessa. Ohjaaja, joka ei oo ajatellut nditd
kohtauksia ollenkaan. Et ndd on niin hankalia, et md en
halua ajatella nditd. Ei sekddén oo reiluu.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Et ei osaa sanoa, miks tdd rakastelukohtaus on téssd.
Kaikenlainen epédmdidirdisyys tai epdkonkreettisuus. Tai
sellanen vihjaileva tai creepy. Sellanen mystiikan luomi-
nen on sellasta, josta tulee dlléttédvd olo. Et me tehdddn
tdssd nyt jotain enemmdn sun mielestd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Tunneohjaamista, liiallista rankistelua ja tilan-
teen herkkyyden huomiotta jattdmista pidettiin
my0ds huonona ohjaamisena.

“Huono ohjaaja on sellainen, joka ohjaa tunnetta. Voisiko
ndd olla kiimasempia tai voisitko olla surullisempi. Sel-
lainen lyé mut lukkoon samantien. Jos on mahdollisuus
tehdd 1200 mikroyksityiskohtaa ja ohjaaja valitsee, et
tehdddn vaan tdd yks. Se on usein sitd, et haetaan jotain
emootioo yleiséltd, et md haluun et noi kiihottuu kun ne
katsoo tdtd.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Ronskius tai jos kddntdd sen niin, et ‘tdssd ei oo mitddn
omituista’. Joskus on ollu kans sellasta vastenmielisté
dijéilyohjaamista, tilataan huutoa ja rankistelua ja usein
kesken oton. Tai loputtomia sessioita mitd ei perustella.
Niistd tulee sellanen outo fiilis omassa mielessd ainakin,
et toteuttaa toisen omaa fantasiaa. Siind voi tulla outoja
oloja.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Jos ei ymmdrretd tilanteen herkkyyttd. On toki kyse
ammattilaisista, mut ohjaajan pitéd kdsittdd et ndissé
kohtauksissa mennddn henkil6kohtaisille alueille.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Jotkut nayttelijit arvostelivat ohjaajia, jotka
pitévat lijan tiukasti kiinni omasta nakemyk-
sestddn tai suunnitelmastaan eivétka kunnioita
nayttelijoiden mielipidetta tai alastomuuden
rajoja. Negatiivisena pidettiin myds nayttelijan
sivuuttamista tilanteessa, ohjaajan empatiaky-
vyttomyyttd ja kohtauksen toteutukseen liittyvan
tiedon tahallista evadmista nayttelijoilta.

“Ohjaaja, jolla on oma nékemys eikd oo kiinnostunut
keskustelemaan tai joustamaan siité eiké anna tilaa.
Epdsensitiivinen ihminen tai sellanen, joka téysin vélttéd
sitd asiaa tai ei ymmdrrd sen asian arkaluontoisuutta.



Myédskin se, et ei pysty kdsittelemddn omaa hdpeddnsd
tai omaa syyllisyyttédn. Pitdd myds ymmdrtdd se oma
kiusallinen tunne ja kyettdvd siltikin ottamaan vastuu
tilanteesta ja ndyttelijdistd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Tekis mieli sanoa, et jollain tavalla vanhanaikainen
ohjaaja. Tarkoitan sitd ndyttelijéihin suhtautumista, et on
joku ajatus et ndyttelijiit tekee mitd vaan kdsketddn. Sel-
lanen on mun mielesté koko ajan vihenemdssd. Ohjaajan
pitdisi olla isosieluinen ihminen ja osata olla siind tilan-
teessa ndyttelijéiden tukena. Pitdisi olla ymmdrrysté ja
sielua, pystyéd kantamaan se ndyttelijéiden hdped ja pelko.
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

”

“Sellanen, joka vaan komentelee, et tee ndin tai ndin,
ilman motivointia. Silloin siitd jdd sisélté pois ja siitd tulee
teknistd, koreografiaa vaan. Ohjaajat, jotka kdyttdytyvdt
niin, ettd tekevit elokuvaa kahdestaan kuvaajan kanssa.
Ettd ndyttelijé ei kuulu siihen, on vaan viilineend, jota
tarvitaan, mutta se on ohjaajan taidetta tai korkeintaan
ohjaajan ja kuvaajan taidetta.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

“Empatiakyvytén. Sellanen, joka suhtautuu ndyttelijédn
muovattavana esineend tai materiaalina, jota vddntele-
mdlld ohjaaja saavuttaa omat tarkoitusperdt, joita se ei
vdlttdmdttd avaa ndyttelijdlle. Se on erdiéinlainen despoo-
tin mddritelmd. Sellainen, joka jdttdd ndyttelijén siihen
jamaan, et ‘miks me tehddn ndin’ tai ‘mitd mun pitdis
tehdd nyt’ tai ‘mitd tdlld haetaan’. Ja jos mihinkddn ndisté
ei vastata ni se on aika perseestd.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Ohjaajan tokero kaytos, asiattomuus sekd naytte-
lijoiden alistaminen tai yllattaminen tilanteessa
ovat luonnollisesti huonoja ty6tapoja ja erityisen
haitallisia herkissé intiimikohtauksissa.

“Jos ohjaaja suuttuu néyttelijdlle, siité tulee tosi ikdvd
tunnelma. Voi keskustella kiivaastikin, mutta ei voi suut-
tua. Ohjaaja ei saa mydskddn nolata ndyttelijéd.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Yks ohjaaja, jonka tunnen hyvin saattaa hermostuksis-
saan sanoa ndissd tilanteissa jotain aika tahditonta. Tun-
nen sen ja tieddn, ettei se tarkoita pahaa, mutta joudun
suodattamaan kommentit.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias
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“Varmaan sellanen, joka rikkoo sen ilmapiirin. Rupee vaa-
timaan jotain tai haukkumaan. Tai ohjaaja, joka menee
henkilékohtaisuuksiin. Se on mulle téysin anteeksianta-
matonta. Mikédn ei oo helpompi maali kuin ndyttelijé
silloin kun tehdddn téitd.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Jos alastomuutta tai seksid kéytetddn tehokeinona ni
sitd voidaan myds sanoa ihan streitisti, et md haluun
tdhdn tdllaisen efektiivisyyden. Eikd yrittdd punoa siihen
jotain harhauttavaa verkkoa sen asian ympdrille. Kaikista
paskinta on, jos ohjaaja yrittdd ylldttdd ndyttelijén ndillé
asioilla, et riisuudupa alasti’. Et haluaa néhdd ilmaisua
joka syntyy siité vaikka siitd ei synny muuta kuin pelkoa ja
turvattomuuden tunnetta ja ahdistusta. Vditén, ettd my6s
tyéryhmddn, ei vaan ndyttelijéille. On eri asia, jos sd sovit
ndyttelijéiden kanssa ennen kuin kuvaukset alkaa, et md
voin yllGttdd sua ja me voidaan tehdd téllaista, silloin se
perustuu yhteiseen sopimukseen. Mut muuten on aina
huono, jos se rikkoutuu se turvallisuuden ilmapiiri. Pitéd
voida luottaa siihen katseeseen, joka sielté monitorin
takaa suhun kohdistuu. Erityisesti tollasissa kohtauksissa
se luottamus on tdrkeintd.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Kokemuksia ohjaajan alistavasta tai asiattomasta
kaytoksestd tuli nayttelijoiden haastattelumateri-
aalissa esiin vain vahén, mutta yksikin kokemus
riittdd traumatisoimaan nayttelijan, joten on
toivottavaa ettei alalla endd esiinny vastaavaa.
Néyttelijoiden kokemusten perusteella monilla
suomalaisilla ohjaajilla on silti paljon parannet-
tavaa intiimikohtauksista kommunikoinnin ja
nayttelijoiden ohjaamisen suhteen. Muutamalla
nayttelijalld oli kokemuksia vain hyvistéd ohjaa-
jista intiimikohtauksissa ja se on suunta, johon
av-alalla olisi syyta pyrkia.

“Mulla ei oo huonoja kokemuksia, mun mielestd ohjaajat
kautta linjan on Suomessa vastaanottavaisia.”
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Kaikki on olleet ndyttelijéin puolella ja suojelevaisia ja fik-
suja ihmisid. Ne on tehneet sen luontaisesti oikein eivdtké
jédneet jdnkkddmddn ndyttelijéin kanssa.”

- ndyttelijé, mies, 50+



25) Ohjaajien tyotavat

Harvassa ammatissa tyotehtaviin kuuluu tyon-
tekijoiden riisuutumisen ja intiimien tilanteiden
seuraaminen. Ohjaajanty6ssa téllaisia tilanteita
tulee kuitenkin joskus vastaan, joten halusin
selvittdd miten ohjaajat ndihin tyétilanteisiin
suhtautuvat. Tuntuuko erikoiselta pyytda nayt-
telijoitd riisuutumaan ja simuloimaan seksia vai
sujuuko se ohjaajilta rutiinilla? Pyysin ohjaajia
my0s kuvailemaan omaa ty6tapaansa ja kaytos-
tadn intiimikohtauksissa.

Haastateltujen ohjaajien mielipiteet intiimikoh-
tausten ohjaamisesta vaihtelivat hyvin paljon. 40
prosenttia ohjaajista suhtautui ohjaustilanteisiin
neutraalisti tai positiivisesti ja 20 prosenttia
ohjaajista piti intiimikohtausten kuvaamista
herkempéni tai teknisempéna kuin tavallisten
kohtausten ohjaamista. Neljdsosa haastatelluista
ohjaajista sanoi tunteneensa olonsa usein kiu-

saantuneeksi intiimikohtausten kuvaustilan-
teessa.

Omista tuntemuksistaan riippumatta ldhes
kaikki haastatellut ohjaajat kokivat, ettd intii-
mikohtausten kuvaustilanteissa oli usein ldsné
hieman erikoinen, jannittynyt tai kiusaantu-
nut yleistunnelma. Vain kaksi ohjaajaa kertoi
intiimikohtausten ohjaamisen tuntuvan lahes
samalta kuin muidenkin kohtausten. Kyseisilla
ohjaajilla oli pitka kokemus alalta ja intiimeja
kohtauksia oli tullut uralla vastaan kymmenié.

“Se on tuntunut léhes samalta kuin muidenkin kohtausten
ohjaaminen. Se on vdhén herkempdd. Mut en md nditd
jénnitd, md oon ite saanut mddrdtd mitd md teen ja
mulla on ollut ihan hyvé olo ndissd. Md luulen ja toivon,
et md oon ollut kunnioittava ja néyttelijdt on luottanut
muhun.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Sillé tyéskentelytavalla, jonka md oon itselleni rakenta-
nut ne on ihan kohtauksia muiden kohtausten joukossa.
Ne ei 0o sen tydlddmpid eikd sen hankalampia kuin muut-
kaan. On niissd tietty oma virityksensd, siind mennddn
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vdhédn enemmdn varpaillaan tai varuillaan, on closed
set ja muuta. Mut silti kun siind toteutetaan etukdteen
pddtettyd ja sovittua ni se on aika tehokasta toimintaa.
Jos oon ymmiirtdnyt oikein, ni jotkut toiset varaa aika
paljon aikaa niiden tekemiseen, md en varaa yhtddn sen
enempdd kuin muihinkaan. Yritén silld tavoin suhtautua
niihin ja séteillé ympdrille myés, etté ‘business as usual’.
Totta kai huomioiden sen, ettd se on kiusallista ja han-
kalaa, joillekin enemmdn ja joillekin vihemmdén. Mutta
vastaavasti voidaan ajatella, etté on tietyt kohtaukset
draamassa toisille helpompia ja toisille vaikeampia.
Jotkut on enemmcdin auki suhteessa itseensd ja asiat tulee
helpommin ja toisille se on vaativaa ja tyéldsté saada
itsestddn tunnetiloja tai ajatuksia Idpi. Me ollaan kaikki
erilaisia keskenédmme.”

- ohjaaja, mies, 50+

Jotkut ohjaajista kertoivat pyrkivansa siihen,
ettd intiimeihin kohtauksiin suhtauduttaisiin
kuin mihin tahansa kohtauksiin, mutta tekijoi-
den kokeman jannityksen ja erityisolosuhteiden
koettiin vaistimatta muuttavan tunnelmaa ja
ihmisten kayttaytymista tilanteessa.

“Olen pyrkinyt siihen, ettd niihin suhtauduttaisiin kuin
muihinkin kohtauksiin, mutta eihdn se niin ole. Pyrkimys
on kuitenkin se, ettd seksikohtauksesta puhutaan kuin
ruisleivéstd, ollaan avoimia sen suhteen ja yritetddn
puhua se mahdollisimman arkisesti auki. Mut sit ku sitd
ruvetaan tekemddin, ni siind aina on se jénnittynyt ilma-
piiri toisin kuin vaikka kohtauksessa, jossa kaksi ihmistd
aterioi, vaikka molemmissa kohtauksissa jdnnitteet voivat
olla ihan samanlaiset.”

- ohjaaja, mies, 50+

“Itse tekeminen tuntuu hirvedn helpolta kun epdvar-
muudet on purettu pois etukdteen ja kaikesta on juteltu.
Pyrkimys on se, ettd se on tédysin samanlainen kohtaus
kuin muut, ainoastaan erikoisolosuhteissa. Varmaan sitd
on joku jdnnite ilmoilla kun se on ndyttelijéille jénnittd-
vdmpdd kuin tavallisen kohtauksen tekeminen, mutta sitd
suuremmalla syylld ohjaajan pitdd tietéd mitd tekee ja
kaiken pitdd olla sovittua. Jos ollaan aikataulusta myd-
hdssd jo valmiiksi, ni se voi tuoda stressid, koska néé on
sellaisia kohtauksia joissa ei voi kirid. Ndissd menee se
aika miké menee.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Kolmen haastatellun ohjaajan mielesté intiimi-
kohtausten ohjaaminen oli ollut padsaantoisesti
hauskaa. Kyseiset ohjaajat olivat tehneet lahinna
komediallisia kohtauksia.

“Ne naurattaa jonkun verran, mutta md en olekaan
tehnyt mitddn sellasia diippejé, ne on ollu kaikki koomis-
viritteisid ja toimivan koomisen kohtauksen kuvaaminen
kuuluukin olla hauskaa. Mut ei kai sitd kdy kiistdminen,

et siind on sellanen erilainen tunnelma, koska en md aina-
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kaan oo naturisti. Mut mité rennommin siihen suhtautuu,
jos vaan se on turvallinen se olosuhde, ni sit se voi olla
tosi rento se tilanne. Ja jos se on kiusallista, ni jos sille
kiusallisuudelle pystyy nauramaan ni se voi olla hyvd.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Se on ihan hauskaa. Ohjaaminen ylipddtddn on hauskaa
ni nddkin on yleensd ihan hauskoja. En jéinnitd, pdinvas-
toin on ollu ehkd sellasia tilanteita, et kun ne syntyy aika
pienessd tilassa eikd yleensd oo hirveitd massoja ni ne
on aika kivoja. Ja ei oo usein paljoo dialogiakaan ni ne

on aika kivoja ohjattavia. Ne on usein nauruntdyteisid
pdivié.”

- ohjaaja, nainen, 50+

Neljdsosa ohjaajista tunsi olonsa intiimikohtauk-
sen kuvaustilanteissa kiusaantuneeksi. Jotkut
ohjaajat olivat kiirehtineet kuvaustilannetta
kiusaantuneisuutensa takia tai pyytaneet nayt-
telijoilta tilanteessa vahemmaén kuin olisivat
halunneet. Kiusaantuneisuuteen vaikuttavia
tekijoita olivat kohtausten intiimiys, naytteli-
joiden vahdpukeisuus, kohtauksen tai omien
ratkaisujen kyseenalaistaminen seka tunne siitd,
ettd intiimikohtausten tekeminen on epamiel-
lyttavda myos néyttelijoille. Moni sanoi olleensa
kiusaantuneempi ensimmadisia intiimikohtauksia
ohjatessaan.

“Suurimmaksi osin se on ollut hauskaa ja kivaa kuten
ohjaaminen muutenkin, mut on tunnistanut sellasen, et
‘on tdd vdhdn hdmmentdvdd, et md seurailen kun noi
tossa suutelee’. Vaikka se on ihan normaalia ja osa sitd
tyétd, ni ei se kuitenkaan ihan luontevaa oo seurata sité
siitd vierestd. Kyl siitd helposti tulee sellanen olo, et ‘'men-
ndds nyt eteenpdin’ ja ehkd sité on sit joskus kiirehtinyt
sitd tilannetta. Et ehkd ne ei kuitenkaan oo ihan vaan
kohtauksia muiden joukossa.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Se on tuntunut kuvauksissa siltd, et nyt nopeesti hoi-
detaan tdd mahdollisimman véhilld kuvilla ja mennddn
eteenpdin. En oo ohjaaja, joka viihtyis tdn alueen parissa
mahdollisimman pitkddn tai kokisin, et nyt ollaan jonkun
toden ddrelld, pdinvastoin. Oletan, ettd ndiden tekeminen
on ldhtékohtaisesti vihén epdmiellyttévimpdd ndytteli-
jéille, niin siks ne on suunniteltu aika ekonomisesti eiké
jéddd liikaa séhlddmdédn.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Sitéihén on koko ajan tullut tietoisemmaksi siitd miten
paljon tarkemmin olis pitényt nditd kdydd. Mulle on
tirkeetd, et on luottamus ja pitdd harjoitella ja puhua

ja kdydd lépi asiat. Mut esimerkiks sellanen, et ohjaa-
jana pitdé kysyd, et 'voittekste suudella?’ Onhan se aina
kiusallista myé6s ohjaajalle. Koska eihdn se ihan luontevaa
oo, et ‘olkaa tossa ja suudelkaa ja hyvdilkéd toisianne’.
Jossain tilanteissa se saattaa ylldttdd, et se on véhdn



hdmmentdvdd. Ja siind tilanteessa md jotenkin ajattelen,

et se on ndyttelijdlle vihemmdn hdmmentdvdd kuin itelle.
Mut joku siind tulee sellanen, et téssd pitdis olla vield tie-

tosempi siitd, ettei téssd esimerkiksi lakkaa ohjaamasta

siksi, ettd ‘no niin, hoidetaas téd nopeesti pois’.
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Md jdnnitin sitd kylld, koska md tein liian kilttejd ja
helppoja kuvia enké yhtddn uskaltanut pyytdd jotain
rajumpaa intohimon elettd tai otetta. Ne oli tosi pliisuja
ja sit naisndyttelijé sanoi, et ‘pitdiské néiden kédntdd
tdtd nuppia vdhén, téd on aika tdllasta ndttid ldpsimistd?
Semmosta s6péé, et onks téd vihén epdkiinnostavaa?’
Ja sit ne yhessd sopi kohdan, jossa ne rupes moyhii véihén
enemmdn. Md olin mielestdni tosi hyvin valmistautunut
ja uskalsin puhua asioista oikeilla nimillé ja meillé oli
selkedt kuvat ja me oltiin sovittu kaikesta. Mut silti kun
se oli se eka kerta, ni sité jénnittdd sitd ohjaamista ja

sitd tekee helposti sellasta, et ‘téd varmaan riitti, ei tarvii
enempdd’”

- ohjaaja, nainen, 41-50 -vuotias

Useampi ohjaaja kertoi suhtautuneensa koh-
tauksiin jannittyneesti ja kiusaantuneesti ennen
kuvauksia, mutta kuvaustilanteessa tunteet olivat
hilvenneet ja intiimikohtausten ohjaaminen oli
tuntunut normaalilta tai jopa hauskalta. Joillakin
kiusaantuneisuus oli kaikonnut vasta huolelli-
semman valmistautumisen myo6té. Vaivaantunei-
suuskaan ei vélttdmattad turvallisissa olosuhteissa
haittaa tyoskentelya.

“Siind on se vaara, et se on kiusallista. Miten puhua
ihmisen kanssa, joka on alasti sun edessd. Siihen myds
tottuu kun sellaisia kohtauksia on tehnyt samassa tuo-
tannossa useamman. Se on kuitenkin niin tyéntdyteinen
tilanne, ettd sitd ei mieti endd ja se tuntuu kdytdnndssd
siltd, et tyypit jumppaa. Ennen kuvauksia sitd aina miettii,
et miten tdd tulee sujumaan ja sit kuvaustilanteessa se
onkin niin suorituskeskeistd, et ei sitd ehdi kiusaantua.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Hdpedilliseltd ja nololta. Ja sit myds tosi normaalilta. Se
muuttuu niin nopeasti vaan asiaksi asioiden joukossa ja
sit se jo unohtuu kun kaikki suhtautuu siihen normaalisti.
Yhessd vaikeessa jutussa ehkd jopa hauskalta kun mé
jotenkin tajusin miten mun pitdd olla tdssd tilanteessa. Et
mun pitdd olla rauhallinen ja didillinen ja vitsikds, kaikkee
samaan aikaan. Ja sillon kun mé oon niitd asioita ni se
tunnelma tarttuu muihin ja se tilanne on normaali ja epd-
hysteerinen ja ei-hépedllinen. Vaan normaali kuvausti-
lanne. Sen tajus, et sellasella ylivarovaisuudella aiheuttaa
sellasta stigmaa tai turhaa vaikeutta siihen tilanteeseen.
Sellanen reippaus on avainasia siind.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

“Ensimmdiisissd jutuissa sitd jénnitti, mut sit kun niitéd on
tehny ja pitdnyt huolta etukdteiskeskustelusta, ni sit ei oo
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tarvinnut kauheesti jdnnittéd tai miettid sen kummemmin.”
- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Aina ndissd tilanteissa on ldsnd joku vaivaantuneisuu-
den taso, mutta jos ndyttelijéiden kanssa on hyvidt vilit
ja luottamuksen ilmapiiri niin silloin me voidaan yhdessé
olla siiné vaivaantuneisuudessa.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Muutamat ohjaajat kertoivat jannittdvansa
intiimikohtauksissa nayttelijoiden puolesta ja
kokivat olevansa vastuussa siitd, ettd néyttelijaa
kunnioitetaan tydtilanteessa. Selvasti myos Me
too -keskustelu oli laittanut ohjaajat pohtimaan
omaa ja tyoryhmaén kaytostd ndissa tilanteissa.

“Se on muuttunut hauskemmaksi. Ensitunnelma siitd
omasta neuroottisuudesta ja hermostuneisuudesta, joka
on liittynyt siihen et meneekd kaikki niin kuin on sovittu
ja onks ndyttelijéillé kaikki hyvin. Tai ettei kukaan kuva-
usryhmdstd heitd mitéén sopimatonta IGppdé vddrdssd
paikassa tai ettei kukaan oo ajattelematon. Koska musta
olis hirveetdi, et ty6ilmapiiri muuttuis jotenkin vaikeeksi
ajattelemattomuuden vuoksi. Mut koskaan ei oo tapah-
tunut mitddn katastrofeja ni ne on muuttunut hyvillé
tavalla arkisemmaksi.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

“Mun vastuu ohjaajana ja ihmisend korostuu siind, et
kuinka paljon ihmistd pitéd kunnioittaa. Sen ihmisen hen-
kistd kokonaisuutta ja myés sen fyysistd olemusta pitdd
kunnioittaa, se ei saa olla viline. Ihminen ei oo koskaan
vdline, ihminen on pdédmddrd. Se vastuu korostuu, et
joutuu miettimddn, et miksi témdn teen.”

- ohjaaja, nainen, 50+

Jokainen ohjaaja kehittdd oman tapansa ohjata
ja tdima patee myos intiimikohtauksiin. Haastat-
telumateriaalin perusteella suurin osa ohjaajista
kuitenkin kokee, ettd intiimikohtausten ohjaa-
minen on teknisempéa ja kdytdannonldheisempaa
tyotd kuin tavallisten kohtausten ohjaaminen.
Useampi ohjaaja kertoi pyrkiviansa hoitamaan
intiimikohtausten kuvaustilanteet niin asialli-
sesti kuin mahdollista ja vilttdvansa tilanteen
mystifiointia.

“Kun kohtauksia ruvetaan tekemddn, ni yritdn olla mah-
dollisimman asiallinen, en nde ettd niissd tilanteissa on
tarvetta tai mahdollisuutta Iéhted hirveédn emotionaa-
liselle ohjauslinjalle. Niissd kohtauksissa emootio on jo
useimmiten ldsnd kun tilanne on niin intiimi ja ndyttelijét
(vaikka ei oikeesti seksid harrastakaan) joutuu olemaan



intiimisti, tuntemaan toistensa Iémmén ja kehot ja siité
saa jo tosi paljon ilmaisua, jos néyttelijd vain on avoin ja
ldsnd. Useimmiten mun ohjeet on tosi spesifejé, ‘pidd kési
vdhén alempana’, ’huokaise véhdn kovempaa’ tms.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Ekaksi koreografia haltuun. Se kdydddn ihan tanssina
ldpi, et tdssd kohti on tarkoitus koskettaa tdtéd kohtaa

ja onko ok ja kokeilkaa se kohta. Sit kun néd on saatu
kdytyd ldpi ja kaikki tietdd mitd tapahtuu, ni sit yleensd se
ohjeistus on perusohjaamista. Et ‘téissd kohtaa on hyvd,
et se aggressio kasvais matkan aikana’. Eli ihan tavallista
ohjausta kun se koreografia on otettu haltuun.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Md oon ajatellut, et puhun tosi suoraan kun helposti sité
alkaa kéyttdd jotain kiertoilmaisuja. Kun mé halusin, et
ndyttelijét vaan haluis toisiaan tosi paljon ja se olis tosi
kiihottavaa ja kuumaa ja mé mietin, et miten md tén nyt
sanon, ni sit md olin, et ‘mun tdytyy vaan sanoa se just
ndin’. Naisten kanssa noi alastomuus ja seksikohtaus-
hommat on helpompia, koska pystyy puhumaan suoraan,
et ‘me nyt vaan ollaan nditd naisia téssd’. Ja sit yhtdkkid
kun ohjaa jotain viiskymppisté miestd, ni sit miettii, et
‘onks tdd nyt outoo, jos mé puhun sen seksikkyydestd’.

Se sanojen kdytt6 oli sellasta, et md jouduin miettimddn
mitd md sanon.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

“Kohtausta ei saa ruveta mystifioimaan eli lataamaan
kummallisella energialla, koska se mité tapahtuu ei ole
kahden ndyttelijéin vilinen asia vaan kahden roolihen-
kilén vdlinen asia. Ohjaajana yritén auttaa poistamaan
ylimddrdistd kihelmdintid ja arkistaa tilannetta.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Lahes kaikki haastatellut ohjaajat mainitsivat
kommunikaation tarkeyden intiimikohtauksia
tehdessd ja niihin valmistautuessa. Keskus-
teluissa pidettiin oleellisimpana kohtauksen
toteutuksen avaamista, kuten kuvasuunnitelman
ndyttdmista tai siitd puhumista, koreografian
kertomista tai muiden konkreettisten asioiden
lapikaymistd. Myos kohtausten harjoittelemista
ja suljetun setin seka intiimisuojien jérjestimista
pidettiin tirkedna.

“Yritén puhua tosi suoraan ja selkein termein mité
tavoittelen, ihan my@és fyysisistd asioista, ettei rupea kier-
toilmauksin hipsuttelemaan sen asian ympdrillé. Se on
joidenkin ndyttelijéiden kanssa tosi helppoa, et puhutaan
panemisesta vaikka milldé sanoilla, mut sit taas kaikkien
kanssa se ei oo niin helppoa.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

“Se, ettei niitd oo unohdettu kdésikirjoitukseen vaan ne on

otettu puheeksi siind vaiheessa kun ndyttelijé on cdstdtty.
Et mitd kohtauksia siellé on, misté nédyttelijd vois olla
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kiusaantunut. Toteutus pyritédn tekemddn suunnitellusti
ja vaivattomasti ja avoimesti sen suhteen mité ndkyy ja
mitd kuvia tehddén.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Tarkka suunnittelu on mun tyéviiline tdllaisiin kohtauk-
siin. Tulen storyboardaamaan ne tdstd Idhtien, edellinen
kokemus siitd oli niin hyvd. Aion ensimmdiisissd keskuste-
luissa ndyttelijdn kanssa ottaa tén asian itse esille. Kysyn
ndyttelijéiden rajat heti. Et niistd puhutaan vdélittémdsti
avoimesti. Ja sit vield storyboard ni kaikki tietéd mitd
ndkyy.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Moni ohjaaja vertasi intiimikohtausten ohjaa-

mista tappelukohtausten ohjaamiseen molem-
piin kohtaustyyppeihin liittyvédn teknisemmaén
lahestymistavan takia.

“Ne on vdhdn niinkuin tappelukohtauksia mulle. Silloin
kun ne toimii hyvin, ni ne on ihan kuin tappelukohtauksia.
Sisdllén puolelta ne ei oo ehkd niin syvaillisid kuin muut
kohtaukset, mut niissé on sama syvyys kuin tappelukoh-
tauksissakin, et ne kertoo hahmoista ja purkaa jonkun
tilanteen ja katalysoi seuraavan tilanteen kdyntiin. Ne
on enemmdn pragmaattista ohjaustyétd, aika pitkélle
sen suunnitelman toteuttamista ja sen kattomista, et
tyylilaji ja hahmot pysyy kasassa. Ei oo ollut palkitsevim-
pia kohtauksia siind mielessd, et ne on aika tommosta
perustyétd.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Ne muistuttaa luonteeltaan varmaan action-kohtauksia.
Se on sitd fyysistd raajojen jérjestelemistd, et ‘olisko sun
jalat ndin ja sun ndin ja olisitsé kdsies varassa ja roik-
kuisko sun pdd’. Ja rytmin jérjestdmistd, et tds olis télla-
nen tempo. Koettaa sellasesta abstraktista asiasta puhua
konkreettisesti, ni siitéihén se hassuus jo tulee. Et ‘nyt olis
niinku sellanen, et se olis tulossa mut se menis niinku ohi’.
Pakko on puhua asioista omilla nimilld, ikd ja terveyshén
siind menis jos kaikille asioille keksis jonkun eufemismin.”
- ohjaaja, nainen, 50+

Kaksi haastateltua ohjaajaa kertoi ohjaavansa
intiimikohtauksia usein fyysisesti: nayttamalla
eteen tai asettamalla néyttelij6itd asentoihin.
Nédma keinot saattavat kuitenkin drsyttéa joita-
kin néyttelijoitd, joten fyysisemmaén ohjaustavan
kaytosta tulee aina sopia nayttelijéiden kanssa
ennen kuvauksia.

“Md ndyttelen tilanteessa usein eteen mitd tullaan teke-
mddn. Musta tuntuu ongelmalliselta mennd kiinni mies-
ndyttelijéién, joten yleensd olen kysynyt naisndyttelijdltd,
ettd onko ok jos ndyttelen miestd tdssd kun ndytdn eteen
tdtd koreografiaa. Usein naisndyttelijé on se jénnitty-
neempi, joten on helpompaa, jos md oon se joka néyttdd
koreografian. Olen myés purkanut arkisemmaksi tilanteen



kertomalla miké on idea ja mitd kuvia tullaan tekemdén
ja missd jérjestyksessd. Eli selittdnyt kuvasuunnitelman.
Sen jélkeen se on harjoiteltu ndyttelijéiden ja kuvaajan
kanssa koreografisesti niin, ettd he ovat saaneet pitéd
vaatteet pddllddn. Treenihetked ei tarvitse mystifioida:
kun kamera kéy niin ndyttelijit kylld osaavat toimia.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Ensin puhutaan siité kohtauksesta, mitd sillé haetaan:
haluuks md et se on eroottinen tai rankkaa panemista tai
tunteetonta vai mitd. Sit ruvetaan menee ldhemmds ja
md oon aina tosi Idhelld. Sillon kun se eka harjotus teh-
dddn ni md otan molemmista kiinni ja ohjeistan tai autan.
En tietenkédn koske mihinkddn intiimeille alueille enkd
mydskddn katso. Siind vaiheessa ndyttelijét on muovai-
luvahaa, toki niillé on myds tunteet. Ja sekin on sovittu,
et ne tietdd ja antaa mun tulla koskettamaan. Ja ne saa
tietty sanoa, et ‘nyt lopeta’. Ylipddtddn md ohjaan niin,
et md saatan kesken ottoa sanoa tai puuttua. En oo vaan
kameran takana ja huutele sieltd.”

- ohjaaja, nainen, 50+

Joillekin ohjaajille intiimikohtausten teknisyys
tuntui haastavalta. Monet pohtivat miten koh-
tauksiin saisi tuotua lisdd tunnetta ja sisdltod
koreografiasta ja usein konventionaalisista ase-
telmista ja kuvista huolimatta.

“Olennaisempi asia ohjaajana on se, et huomaa millé
ilmaistaan. Se on tosi rajallista ja tosi vaikeeta. Et tosi
kaunis kuva vatsasta on sit kuitenkin vaan tosi kaunis
kuva vatsasta. Sen tajuu, et siind on jotain erilaista haas-
tavuutta vaikka kuinka ajattelis, et ne on kohtauksia siiné
missd muutkin. Joutuu miettii sen uudestaan, et mikd
oikeasti kertoo.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Usein seksikohtauksista tekee pddilleliimattuja just se,
ettd kdytetddn enemmdn kdytdnnén ohjeita kun yrittdd
vdlttdd sitd kiusallista tilannetta, et nédyttelijdt luulis et
md oon erityisen kiinnostunut tdstd seksihommasta. Se
menee aika mekaaniseksi, miké voi olla ihan hyvdkin, mut
sit toisaalta tunnetta on vaikea vilittdd. Jédé paljolti leik-
kauksen ja musiikin yms. varaan se tunnelman luominen.
Jos oikeasti haetaan aitoa, herkkdd hetked, joka vaikut-
taa, ni sellasta tosi harvoin néikee ehkd just sen takia, et
ohjaajat ajattelee et tilanne on vaivaannuttava, ei halua
et ite vaikuttais joltain pervolta, on kova kiire eiké oo
keskusteltu tarpeeksi. Siksi rakastelukohtaukset on usein
huonoja, koska sité on vaikee kohdata sité hetked ajan
kanssa.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Ohjeiden antaminen oli musta vaikeeta, md itse nden, et
kannattaa aina ohjata ajatusta eikd toimintaa tai loppu-
tulosta. Mut rakastelussa se on vaikeeta kun se on kerta
koreografiaa mitd kuvataan ja kaikki on sovittu tosi tark-
kaan. En md ohjaa kahvinjuontikohtaustakaan niin, et mé
ohjaan sité kahvinjuontia. Se on musta huonoa ohjausta
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ja siks noissa helposti tuntee itsensd huonoksi ohjaajaksi
kun ei ohjaa sité ajatusta. Mut ehkd se pointti on, et se
ajatus on jo sovittu. Et se ajatus on sama kuin se kohtauk-
sen dramaturginen otsikko ja pitdd vaan hyvdksyd se, et
tdssd tehdddn katetta sen ajatuksen kertomiseksi. Mut
kieltdmdittd siind tunsi itsensé huonoksi ohjaajaksi kun
pyytdd vaan, et 'voitko sd nostaa sitd kdttd pari senttié

korkeammalle’.
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Siind mielessd se on ehkd poikennut, et kysymys on
kuitenkin enemmdn fysiikasta ja fyysisestd toiminnasta.

Ni sitd enemmdn on sitd fyysistd toimintaa ohjeistanut.
Mut md luulen, et md oon ollu monissa ndissé ohjaa-

jana niin noviisi, et mé en oo pystynyt ndkemdcdn tietyllc
tavalla sen yli. Md luulen, et jos md nyt tekisin ni mulla olis
hyvin toisenlainen ldhestymistapa. Miks pelkkdd fysiikkaa
tarvitsis siind ohjeistaa? lhan samalla tavalla siind on
tahdonsuuntia ja haluja ja pyrkimyksié kuin missé tahansa
kohtauksissa. Olis ihan kiinnostavaakin Iéhted ohjaamaan
ihan pelkkien pyrkimysten kautta. Et olis kéyty tarkkaan
ldpi fyysiset rajat, et mitd saa tehdd toiselle, mut mité jos
mind en kertoiskaan, et ’sind nyt laitat kédden tdhén ja otat
rintaliivit pois’ ja néin vaan he saavat itse sen tehdd, jos he
tietdvdt miks se tehdddn ja mitd sillé haetaan. Kuka miné
olen vilttémdttd sanomaan, et mihin toista saa koskea.
Tietty se on véhdn outo tilanne kun siind on kolme henkildé
hyvin intiimissd tilanteessa. Néin en oo siis koskaan vielé
tehnyt, mut olis ihan kiinnostavaa kokeilla.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Useampi haastateltu kertoi ohjaavansa intiimi-
kohtauksia pitkalti samalla tavalla kuin muitakin
kohtauksia.

“Tilanteen mukaan. Mé en normaalistikaan tee paljon
ottoja. Jos on korjattavaa, oli se sit kameraan liittyvéd
tai ndyttelijintyéhon tai koreografiaan liittyvdd asiaa, ni
sit md esitén ne korjauspyynnét ja sit uudelleen. Mutta
en md I6ydd siitd erityistd tai muusta poikkeavaa, ihan
samalla tavalla kuin muutkin kohtaukset ni néékin harjo-
tellaan ja kuvataan.”

- ohjaaja, mies, 50+

“Md uskoisin, ettd ohjaan ne samalla tavalla kuin kaikki
muutkin kohtaukset. Ndytdn paikat missd ollaan ja ker-
ron, et ’se vois mennd ndin, tuntuuko timd mahdolliselta,
onko siiné hyvd olla, pysykdé hetki siind, me katotaan
kameran ldpi et onko témd hyvd’ ja kyl md sanoisin,

et aika yksityiskohtasesti kéiyn sen ldpi néyttelijéiden
kanssa.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Jotkut ohjaajat pohtivat nauramista ja huumorin
kayttoa intiimikohtauksia tehdessa. Monet olivat
sitd mieltd, ettei ohjaajan tulisi nauraa intiimikoh-
tausten kuvaustilanteissa, koska néyttelijit ovat
herkissa ja haavoittuvaisessa tilanteessa ja voivat



tulkita naurun véaralla tavalla. Nayttelijat saatta-
vat usein intiimikohtauksia kuvatessaan turvautua
huumoriin, mutta ohjaajista useampi koki, ettei
ohjaajan tulisi lahted liikaa mukaan vitsailuun.

“Ei voi tehdd liian rennoksi sitd tilannetta, heittdmdllé
vitsejd tai muuta, koska se on kuitenkin herkkd asia kun
on jokaisen oma keho ja iho siind. Se on tosi herkkdd
vaikka siind nédytellddnkin vaan ja sitd pitdd kunnioittaa.”
- ohjaaja, nainen, 50+

“On tosi tirkeetd, ettei ohjaaja Idhde ndyttelijéiden
vitsailuun mukaan. Ndyttelijéiden pitdd antaa purkaa fii-
liksiéiéin huumorin kautta, mutta jos ohjaaja Iéhtee siihen
mukaan, ni se on tosi epdkunnioittavaa. Et onko kaikki
ollut vaan vitsid. Kunnioitus pitéé olla mukana.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Md tunnistan itsesséni maneereja ja tapoja ohjaajana,
et md esim. nauran aika paljon kuvauksissa ja se on mun
tapa reagoida sillon kun asiat on ihania tai hyvié. Ja md
huomaan, et se joskus hdmdd joitakin ndyttelijéitd. Ja md
oon tullut tietysti tietoseksi siitd, et miten tdrkeetd on se,
et sielld on mukavaa ja saa olla h6imdé, mut sit tdytyy
varoa sitd. Niissd tilanteissa voi olla myés keskittynyt. Ja
se voi tietty olla myés suojakeino, et nauraa kaikelle.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Ohjaajan on turvallista vitsailla intiimikohtauk-
sissakin, jos tyéryhma on hitsautunut hyvin
yhteen ja tekijat ovat tuttuja. Nayttelijoiden
kehoihin liittyvaa vitsailua tulee kuitenkin aina
valttad. Erds ohjaaja koki, ettd oli humoristisella
suhtautumisellaan rentouttanut intiimikohtauk-
sen kuvaustilannetta ja saanut purettua tilanteen
mystisyyttd. Téllaisia hyvid kokemuksia oli nayt-
telijoilldkin, mutta tekijéiden on hyvéd muistaa,
ettd huumorintaju on kaikilla erilainen ja siksi
tuntemattomampien tekijoiden ldsndollessa vit-
sailun kanssa tulee olla varovainen.

“On tdysin sallittua myds nauraa tilanteelle, jos se vaan
on kaikille ok. Onhan se kuitenkin poikkeuksellinen tilanne,
harva tyépaikallaan esittdd bylsivdnsd. Huumorikin on
sallittua, mutta siind pitdd olla varovainen millaista se
huumori on. Md ihmettelen, jos ei se tuu vaistolla oikein,
jos vain kunnioittaa niitd ihmisid joiden kanssa tekee téitd.
Ohjasin kerran koomisviritteisen panokohtauksen ja siind
ndytteli kaksi ndyttelijéd, jotka tunnen hyvin. Sovittiin,
ettd mitddn ei ndy paitsi miehen perse. Sanoin, et ‘Ei tarvii
peldtd, elokuvassa ei tuu ndkymddn mitdén mitd en teille
tdssd kerro. Kuvat jotka teemme ovat némd.” Se meni
hysteeriseksi naureskeluksi, mutta siinékin varoin, ettei tuu
yhtddin vitsid joka liittyisi heiddn kehoihinsa. Md oon siiné
kuitenkin vaatteet pddlld ja néyttelijit perse paljaana.
Tilanteen pitdd olla sellainen, et mé katson ndéyttelijdd sil-
miin, en hdnen kehoaan sielld. Ne suostuu tuolla kuitenkin
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tdn mun elokuvan takia tekemddn jotain tyhmdd, siihen
pitéd suhtautua kunnioituksella. Yritdn tehdd olosuhteen
heille turvalliseksi ja hyvdksi.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Md oon miettinyt, et jos md rupeen tekee siitd kohtauk-
sesta ndyttelijélle kauheen numeron, et ‘meil olis nyt téd
suljettu setti ja tdssd olis kamera-assarilla sulle koko ajan
tdd pyyhe tdssd, et heti kun md huudan kiitos, ni hén antaa
sulle tdn pyyhkeen’, ni tuleeks siitd sit vaan enemmdin sel-
lanen, et ‘noni, nyt kaikki hiippailee tddllé mun daisareiden
takia’ tai et se on jotenkin superiso juttu? Md oon ajatellut,
et mitd hauskemman tunnelman sinne saa ni sité parempi.
Md oon huomannut joskus néyttelijdstd, et ne ei todella-
kaan halua, et siitd ruvetaan tekemddn jotain meganu-
meroa, et kaikkien pitdd kuiskailla tai ndin. Sit siitd rupee
tulemaan helposti kuumottavampaa. Sit vaan yritdn mun
luontaisella charmilla ja huumorilla saada jengin rentou-
tumaan. Kerran md vaiheilin tosi pitkddn miten ndyttelijé
toimii siind tilanteessa ja se toinen ndyttelijé sano jossain
vaiheessa, et ’koeta nyt saatana pddttdd’ ja kaikki repes
nauramaan. Md olin ihan, et ’jes’, just tdllasen fiiliksen mé
haluun yleisemminkin kuvauksissa, et néyttelijéit uskaltaa
muka-vittuilla mulle siitd, et md en osaa pddttdd asioita
tai md annan niin paskoja ohjeita. Kun md oon itekin koko
ajan, et ‘nyt tuli niin paska ohje, et koetapa tosta saada
jotain irti’, ni miten enemmdn saa tollasii seksikohtauspdi-
viin ni se on tosi hyvd. Et nimenomaan se ‘vitun hipsiminen’
olis mahdollisimman vdhissd.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

Olen pyrkinyt selvitystydsséini haastateltujen
anonymiteettiin, mutta ohjaajien ty6tapojen
kohdalla koin tarpeelliseksi myos joidenkin
haastateltavien nimien paljastamisen.” Ty6tapo-
jen henkildityminen ja niiden reflektointi suh-
teessa ohjaajan tyohistoriaan voi olla hyodyllista
nayttelijoille ja muille ohjaajille sekd uraansa
aloitteleville tekijoille. Useampi haastateltu
onnistui kiteyttdmaan tyotapansa niin hyvin,
ettd vastausten tarkempi purku ja yksityiskoh-
taisempi erittely tuntuu tarpeettomalta. On hyva
muistaa, ettd haastattelut on tehty vuonna 2018
ja ohjaajien tyGtavat ovat sittemmin voineet
muuttua ja kehittyé paljonkin.

“Metodi on pelkdstddn pragmaattinen. Jos mulla on
kdsiksessd seksikohtaus, niin se alkaa castingista niin, etté
ndyttelijéille jota siihen kohtaukseen toivotaan kerrotaan
tarkkaan mitd rooli pitéé sisdllédn. Siis jo kun pyydetddn
koekuvaukseen. Mun mielesté se suoruus ja reiluus ja
pragmaattisuus alkaa siitd. Silloin néyttelija/ihminen/
esiintyjd, on se sit ammattilainen tai amatG6déri, voi rau-

37 Téhén on pyydetty haastateltujen suostumus.



hassa miettid, ettd onks tdd hénen juttunsa vai ei. Kun
casting on tehty ja kun seksikohtaus Idhestyy ni sit on har-
joitukset. Ja siind harjoituksessa ensin puhumalla kerron
mun tavoitteet, mun nékemyksen niistd tavoitteista siind
tarinassa ja siind jutussa. Ja sit keskustellaan se auki, et
minkdélaisia asioita siiné sen kdsikirjoituksen pohjalta vois
tapahtua. Ja kun ruvetaan olemaan kérryillé siitd mitd
vois tapahtua, ni sit kdydddn ldpi sitd, et miten se toteu-
tetaan. Ja silloin keskustellaan kaikki ndd alastomuus,
vaatteiden mdcdird ja genitaalisuojukset Iépi. Niin, ettd
harjoituksen jélkeen kaikilla osapuolilla on tésmdllinen
tieto siitd mitd tehdddn, miten tehdddn ja toki myds miksi
tehdddn. Ja sit se sellaisenaan se suunniteltu ja sovittu
asia toteutetaan kuvauksissa. Harjoituksissa on Iéhinnd
vaan puhuttu asiasta, ei harjoiteltu.”

- JP Siili

“Puhuminen alusta saakka, tyylilaji pitéd olla selvilld,
pitdd tietdd mitd toiveita ja rajoitteita néyttelijGilld on
(ndistd asioista voi aina neuvotella), selkedt linjaukset,
“tanssikoreografia” jos on dialogia mukana, kohtausten
pitdd olla jo késikirjoituksessa tai jos kohtauksia lisdtédén
ni se pitdd tapahtua ndyttelijéiden kanssa yhteisymmdr-
ryksessd. Suunnitelmallisuus on ehkd se mikd itelle tuntuu
hyvdltd, helpottaa myés omaa oloa ohjaajana.”

- Samuli Valkama

“Puhe: se, ettd asia alustetaan ja kaikki tietdd mitd ollaan
tekemdissd ja kaikki tietédé miksi ollaan tekemdssd. Se on
ihan yhtd tdrkeetd. Sit omien kokemusten hdikéilemdtén
kdyttdminen, et ite on se ihminen joka paljastaa itsestédn
henkisesti eniten. Olen kiusallisen avoimesti antanut
ymmdrtdd miten itse toimisin, eli itsensd alttiiksi laittami-
nen. Huumori ja konkretia. Koreografiointi ja tdd raajojen
ja pdiden jérjesteleminen ja rytmin rakentaminen. Ja sit-
ten niiden ihmisten kuunteleminen ja havainnoiminen, se
on ehkd kaikkein tdrkein asia et yrittdéd havainnoida milté
niistd ihmisistd siind vdlissd tuntuu kun kamera ei kdy. Ja
voiko sitd helpottaa jollain tavalla ja voiko siitd olla jotain
haittaa teoksille siité miltd niistd tuntuu.”

- Johanna Vuoksenmaa

“Luin lukioikdisend Judith Westonin Ndyttelijéin ohjaami-
nen -kirjan. Siind tdtd asiaa kdsitellddn tosi spesifisti. Ne
ohjeet mitd ndihin kohtauksiin annettiin tuntui jo silloin
jérkeenkdyviltd ja omilta. Olen siitd asti niité kéyttényt,
jo monia vuosia ennen elokuvakoulua tai ammattimaista
ohjausta.” (...)

“Tekniset asiat: on intiimisuojat, ei o0 monitorointia,
apulaisohjaaja tietdd ketd setissd saa ja ei saa olla,
puvustaja on mahdollisimman Iéhelld suojavaatteiden
kanssa ja ndyttelijét saa ne mahdollisimman nopeasti.
Luottamuksen ilmapiiri, yhteisesti sovitut pelisddnnét,
koreografia, ei improvisointia. Improvisointi voisi ehkd
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tulla kysymykseen jos olisi néyttelijéind pariskunta, jotka
kahden viikon ajan jatkuvasti vakuuttaisivat mulle, etté
me voidaan improvisoida téd, luota meihin. Se olisi ainoa
tilanne, jossa voisin sallia improvisointia téllaisessa koh-
tauksessa.” (...)

“Jos ndyttelijé (erityisesti naisndyttelijd) on antanut mulle
sen luottamuksen, ettd tekee kohtauksen ilman vaatteita,
niin silloin mun puoli siitd luottamuksesta on taata turval-
linen ty6ympdiristé kaikin keinoin. Jos sité ei voida taata,
ni sitten sitd kohtausta ei voi tehdd.”

- Oskari Sipola

“Rehellisyys on paras tydkalu, ettd kertoo miten haluaisi
ndhdd tdmdn kohtauksen. Sen pohtiminen miksi ndmdé
kohtaukset on mukana, miten ne poikkeavat toisistaan ja
mitd ne kertovat. Seksi on vain se toiminta eiké pddasia,
pitdd yrittdd paljastaa kohtauksella niistd henkilGisté
jotain. Pitdd yrittdd léytdd sithen joku muu kulma, mité se
kohtaus kertoo, on se sitten toisen ujoutta tai etté toinen
on arka toisen katseelle tms. Variaatioita on lukematto-
mia ja paljon on myds huumoria, jota kannattaa ottaa
mukaan. Seksi on harvoin niin sujuvaa.”

- Matti ljéis

“Mieluiten etukdteen triplavarmistelee kaikki asiat. Se
mahdollistaa turvallisen ilmapiirin. Kaikki pyrkii siihen,
et miten voidaan tehdd tdd kaikkia kunnioittavimmin.
Kohtaukset voi tehdd niin miljoonilla eri tavoilla, et
tirkeintd on keskustella néyttelijéiden kanssa siité mitd
tunteita kohtauksen pitdisi herdttéd. Enemmdn pddmdd-
rdohjausta sen suhteen, se osallistaa ndyttelijéité vield
enemmdn. Ehkéd se on my6s omaa ohjaustyylid, et pyrkii
antamaan ndyttelijéille tosi paljon tietoa, jotta ndyttelijéit
voi antaa enemmdn omaa inputtia siihen tekemiseen. En
koe, ettd ndyttelijdt olisi sellaisia jotka menee rikki, jos
asioita sanoo suoraan. Ndéyttelijén pitdd myds luottaa
siihen, et ohjaaja sanoo kuvaustilanteessa, jos ei homma
toimi ja ettd niin toimittais myds seksikohtauksissa.”

- Mika Kurvinen

“Kerron kaikki kuvat, kerron mité nékyy, tehdddn koreo-
grafia selkedsti ja puhutaan tarkkaan esimerkiksi koske-
tuksen laadusta ja teknisistd asioista konkreettisesti. Ja
osaan myéds ennakoida, jos ndyttelijé vaikka miettii et
ndkyyké sen rinta, mut ei kehtaa sité kysyd, ni sit md kdyn
sanomassa kahdestaan ndyttelijéille, et ei ndy mitédn.
Toisaalta voi olla sellaisia kohtauksia, joissa nékyy perus-
tellusta syystd tosi paljon ja sit md sanon jo etukdteen
ndyttelijélle, et ndin tdd tullaan tekemddn ja éld ota tdtd
roolia, jos tdd tuntuu susta mahdottomalta. Nyrkkisddn-
ténd keskindinen kunnioitus ja sen muistaminen, etté
kaikki paikalla olijat harjoittavat ammattiaan.”

- Tiina Lymi



26) Nayttelijoiden kokemukset
vastanayttelijoista

“Se vaatii myés sen, ettd ohjaajan pitéd olla skarppina
siitd ketd se valitsee niihin rooleihin. Niiden pitdisi olla
sellasia, et ne pystyy tekemdcin sen asian yhdessd. Se on
asia mitd castingissa kannattaa vield erityisesti miettid.
Voi olla vaikee tehdé ndité vaikka exén kanssa tai ihmisen
kanssa, jota sd et voi sietdd. Vaikee sité asiaa on silloin
ndytellé rennosti ja avoimesti. Siitédkin vois keskustella
avoimemmin jo siind vaiheessa kun vastandyttelijéd
castataan. Jos se olis vaikka joku joka on ahdistellut sua.”
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Vastanayttelijan kaytokselld on etenkin seksi-
kohtauksissa valtava merkitys: parhaimmillaan
vastandyttelija tuo turvaa ja rentouttaa tekemisté
ja pahimmillaan kohtauksen toinen osapuoli voi
tehda kdytoksellddn kuvaustilanteesta turvatto-
man ja ahdistavan. Haastatelluilla néyttelijoilla
oli padasiassa hyvid kokemuksia vastandytteli-
joistddn. Haastatellut kertoivat vastaniyttelijoi-
den kdyttaytyneen intiimikohtauksissa yleensa
ammattitaitoisesti, hyvin tai kunnioittavasti ja
monet kokivat, ettd tilanteet oli hoidettu yhteis-
tyossd. Nayttelijoiden hyviin kokemuksiin oli
usein vaikuttanut vastanéyttelijin huomaavai-
suus, solidaarisuus ja tunne siitd, ettd intiimia
kohtausta tehtiin yhteistyossa ja kontaktissa.

“Paras vastandyttelijé on sellanen, joka on koko ajan
kontaktissa. Epditsekds, sen fokus on koko ajan toisessa ja
se myds huolehtii siitd toisesta. Silloin sé oot turvassa ja
sd voit pyytdd, et ‘onks ok et nostat sun kéttd, ni musta ei

vilku mitddn tdstd’.
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias
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“Me ollaan aina sen vastandyttelijin kanssa onnistuttu
rakentamaan joku kontakti. Yleensé on aina pystytty
puhumaan ja nauramaan. Ettei yhtddn tarvii jdnnittéd
sitd vastandyttelijéié, se on kuitenkin se tuki ja turva. Kyl
sitd pystyy silloin tekemddin vaikka mitd kohtauksia, jos
on se luotto.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Md oon pyrkinyt pitémddn sellasen, et jos ollaan

alasti, ni md en kato ketddn tai kenenkddn kehoa ennen
kuin on sanottu olkaa hyvd. Ja sit kun sanotaan poikki
tai kiitos ni sama juttu kunnes vastandyttelijé on saanut
jotain ylleen. Oon yrittényt tehdd sellasia selkeitd tekoja,
jotta toinen ymmdrtdd ettd md arvostan sitd.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Pddsddntoisesti vastandyttelijéit on olleet ammattilaisia
ja tilanteet on ratkaistu yhdessd. Yhdessd tuotannossa tein
pienen piipahduksen tdllaisessa roolissa ja vastandyttelijé
otti tosi hienosti vastaan. Tuli juttelemaan maskibussissa
ja ehdotti, ettd peittdisi mua kohtauksessa takillaan. Se loi
turvaa kun en tuntenut ryhmdistd juuri ketédn.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Vastandyttelijé oli sellanen, et aina oton jélkeen se nousi
yl6s ja kddntyi hienotunteisesti, vield perse minuun pdin
niin, et se peitti itsensé minulta ja minut kuvausryhmélté.
Se vastandyttelijéin hienotunteisuus oli mulle uus koke-
mus, et hén ei ajatellut itsedén vaan mua.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

“Yleensd sitd nostetaan peittoa ylGs ennen kuin vasta-
ndyttelijé saa vaatetta pddlle. Musta se on ihan luonnol-
lista, ettei toinen joudu kiusalliseen tilanteeseen. Toivoisin
et mua kohtaan kdyttdydyttdis samalla tavalla.”

- ndyttelijé, mies, 50+

Kuten kolmesta edellisestd kokemuksesta kdy
ilmi, vastanayttelija voi ottaa toisen osapuolen
huomioon esimerkiksi suojaamalla tata koh-
tauksessa tai kohtauksen jdlkeen. Téllaista nayt-
telijoiden vilistd solidaarisuutta tuli haastattelu-
materiaalissa esiin paljon. Aina vastanayttelija ei
kuitenkaan kokemansa jannityksen tai tilanteen
kiusallisuuden takia tajua ottaa toista huomioon,
joten toive oman vartalon peittdmiseen tai
suojaamiseen voi olla hyva ottaa puheeksi ennen
kohtauksen tekemistd. Néyttelijoiden suojaami-
nen kuvien valilld on toki ensisijaisesti puku-
osaston vastuulla.



“Yhessd leffassa oli kohtaus, jossa mies makasi mun
pddlld. Sit kohtauksen jélkeen se IGhti pois siitd ja md jdin
siihen alasti makaamaan. Md ajattelin, et ’sd et voi léhted
noin ja jéttdd mua vaan tdhén’. Et se purki sen tilanteen
ennen kuin joku toi mulle peiton tai jonkun. Se vasta-
ndyttelijé oli siind se mun suoja, ni siité tuli tosi alaston

ja hirvee olo, et md makaan siind ja kamera on rigattu
kattoon ja se vaan hdévii siitd mun pddltd ja jéattéd mut
siihen alasti. Ja md tieddn, et sielld istuu aika moni tyyppi
siellé monitorilla. Ja kylld sitd varmaan vield kuvattiinkin.
Vaikka se ei ndkyis lopputuloksessa ni tollaset kokemuk-
set on tosi ahdistavia, méd en halua maata sielld ilman
mitédn. Pitdis heti olla joku tuomassa sitd suojaa sulle ja
sen miehen pitdis olla sen verran sensitiivinen, et se on
niin, et ‘tuokaa joku suoja, voinks md ldhtee tdstd, onks
se ihan fine?’ Eikd vaan Idhde siitd. Mut olihan hdnkin
alasti siind, et varmaan omaa kiusallisuuttaan hén siitd
ldhti. Mut eihdn sen pitdiskédn olla vaan hdnen tehtd-
vdnsd, siind pitdisi olla porukkaa ja tiimid jeesaamassa

ja ndkemdssd heti. Vastandyttelijén rooli on tollasessa
tosi tirked. Miehelld on vihemmdn niitd osia mitd pitdis
peittdd. Et milld tavalla vois sitd toista auttaa siind. Olis
tosi tirkeetd kdydd sitd keskustelua avoimesti vastandyt-
telijgn kanssa, et mikd on sulle ok. Esimerkiksi sellanen, et
mies voi maskaa mua itsellddn, peittdd kdsilld rintoja tai
muuta. Joku vois ahdistua siitd, et sen rintoja kosketaan,
mut toinen voi taas kokea sen pelastuksena siind. Et ’jos
sd tieddt et kamera on tossa ni jeesaa mua, dlé pédstd
niité kuviin"”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Jotkut haastatellut kokivat olevansa onnekkaita
kun omalle kohdalle oli sattunut pddasiassa luo-
tettavia ja ammattitaitoisia vastanayttelijoita.

“Tuntuu, et on saanu ite tehdd hyvien ja ammattitai-
tosten kollegoiden kanssa, ettei oo jddny meiddn vdlille
mitéén noissakaan olosuhteissa, vaikka ne olosuhteet on
ollu mitd on.” - ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“On ollut hyvd tuuri, et on ollut tosi hyvié vastandytteli-
joitd ndissd kohtauksissa. Md oon sanonut aina, et mua
jéinnittdd ja oon tajunnut, ettd se avaa niitd tilanteita. Jos
on vieras vastandyttelijd tai sellanen, jonka kanssa ei oo
kaveri, ni yleensd tollasen kokemuksen jéilkeen on. Koska
onhan ne erikoisia tilanteita.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Se vaikuttaa kans tosi paljon minkdlaisia vastandytte-
lijéitd sd saat. Ihan fyysisestikin, et jos joudut olemaan
jonkun fyysisesti epémiellyttédvén vastandyttelijén kanssa.
Se vaikeuttaa tosi paljon. Mulla on ollut niissé tosi hyvd
tsdgd, omat vastandyttelijit on olleet viehdttévid ja
ammattimaisia.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Suomessa alan piirit ovat pienet ja etenkin pal-
jon kameratuotantoja tekevit néyttelijat tuntevat
yleensa toisensa. Monet haastatellut sanoivat,
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ettd tutun vastandyttelijin kanssa intiimeja koh-
tauksia on helpompi tehdé kuin tuntemattoman.
Téamad on ymmarrettdvad, silld nayttelijéiden
valinen luottamus on intiimikohtauksissa tér-
kedd ja tuttujen nayttelijoiden valilla luottamus
vallitsee usein automaattisesti.

“Md oon varmaan poikkeus, koska must tuntuu et oon
kasvanut tdlle alalle ja kaikki naisndyttelijéit on taval-
laan mun systereitd. Siksi on ollut sellainen fiilis, et onpa
hauska tdssd tehdd tdtd kohtausta ystdvdn kanssa. Mut
nyt jos tulis joku tuntematon vaikka nuorempi nainen, ni
vois olla vdhdn jénnittyneempi tunnelma.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Jos ei oo tehty téitd yhdessd eikd olla fyysisesti tuttuja,
ni se on kummallekin jénnittévémpdd. Onneksi aina jos
on ollut isompia kohtauksia ni niihin on tehty pohjatyét.
Ihmisié tdssd kuitenkin ollaan, ei sité ihan koneena tonne
mennd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Jos ei kauheen hyvin tunne ni onhan se ihan tosi outoo.
Sitd voi kuvitella milté se tuntuis, jos sanottais et ‘nyt sd
ton R-kioskin myyjén kanssa harrastaisit seksié’. Yksi tun-
tematon vastandyttelijd oli ehtinyt jo aamupdivén aikana
juoda ison pullollisen viskid ja meilld oli suutelukohtaus
ja sit me esiteltiin ja ruvettiin suutelemaan. Onhan se nyt
pimeetd. Sun pitdd olla vdhdn pimee, jos mikédn ei oo
susta vaivaannuttavaa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Se on hirveetd se, et sd tapaat toisen ensimmdistd ker-
taa ja sit sdnkyyn.”
- ndyttelijé, mies, 50+

Muutamalla nayttelijilla oli ollut haastavia
tilanteita tuntemattomien néyttelijoiden kanssa
ulkomaisissa tuotannoissa. Molemmissa tapauk-
sissa ulkomainen miesnayttelija oli ilmeisesti
jannittanyt intiimia kohtausta ja kayttaytynyt
siitd syysta erikoisesti.

“[Yhdessd ulkomaisessa tuotannossa] miesndyttelijé pel-
kdsi niin paljon, et hdnen tavaransa ndkyy, et se oli ihan
kiusallista. Hén kulki pyyhe lanteilla ihan loppuun asti ja
oli vdhdn hysteerinen, sité pelotti ihan kauheesti. Md en
tiedd olinko md pelottava vai se tilanne pelottava vai onks
sielld vaan eri kulttuuri. Hin komenteli ihmisié pois ja
huus heti kohtauksen pddille, et ‘aamutakki’, Ei mitddn, et
meil olis ollu sellanen kuittaus, ettd ’hei, me ollaan tdssd
yhdessd’ vaan hdn oli tosi yksin siind omassa pelossaan.
Se oli musta hdékellyttdvdd. Hdn oli kuitenkin kokenut
ndyttelijé. Se oli eka kerta kun md tajusin, et mies voi olla
epdvarma sellasessa tilanteessa.”

- ndyttelijd, nainen, 50+



“Muistan, et yhden ulkomaalaisen néyttelijéin kanssa tehty
seksikohtaus oli paljon vaikeampaa sille miehelle. Suo-
messa md tunnen kaveritasolla kaikki ndyttelijét, et mé
voin just ruveta hépéttdmddn avoimesti siitd kohtauksesta,
mut sielld oli tuntematon ndyttelijé ni mé en uskaltanu
Idhted sen kanssa mitdén hépéttelemddn. Kohtaus oli mun
kannalta helppo kun mua vaan pantiin, mut se halus et
kaikki Idhtee huoneesta ennen kuin se suostui edes otta-
maan housuja pois. Hyvd, et ees kamera sai jaddd. Mun
teki mieli kysyy, et saanks mdkédn kattoo. ‘Mé voin pitdé
silmdt kii kunnes sé oot peiton alla ja mun pddlld niin et mé
ndén sun naamas.’ Se oli ehkd vaivaannuttavin seksikoh-
taus, johtuen vastandyttelijéistd eikd musta.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Neljd haastateltua otti puheeksi amatdorinayt-
telijoiden kayttamisen vastanayttelijoina intii-
mikohtauksissa.” Tuntemattoman ja alan ulko-
puolisen ihmisen kanssa intiimikohtaukseen
tarvittavaa luottamusta voi olla vaikea saavuttaa.
Amato0rit ja harrastajat saattavat myos jannittaa
intiimikohtauksia ammattilaisia enemmaén ja
tekeminen voi vaikeutua sen seurauksena.

“Kerran vastandyttelijé oli amatééri ja vield fani ja se oli
outoa.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Kerran oli kohtaus, jossa mun henkilé heréd kahden
miehen vdlistd aamulla ja siihen oli otettu ndyttelijéiksi
kaks jotain bodariavustajaa. Siitd olisi pitényt kommuni-
koida tuotannon kanssa paremmin, koska nyt ne tyypit
kertoi mun mielestd ihan vdédrié asioita mun henkilésté.
Oli myés ikévd fiilis mennd avustajien viiliin tollasessa
tilanteessa, pyysin itselleni kaikki mahdolliset suojat, ettei
tarvitsisi olla alasti. Heitd oli kylld kielletty koskemasta
mua milléén tasolla, mutta silti se oli vastenmielistd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Ammattituotannoissa jostain syystd kdytetdédn pienissé
kohtauksissa amatéérejé mikd on pahin mahdollinen ikind
ndissd kohtauksissa. Ensinndkin ne tulee piipahtaa kaheks
tunniks johonkin settiin ja sit ne joutuu tekemdiéin oikeiden
ammattilaisten kanssa téitd miké on jo itsessécin vaikee
tilanne, mut sit ne joutuukin panee ja esim. néyttelee sitd,
jolla on valta siind kohtauksessa. Se ndkyy sit lopputu-
loksessa, ettei niilld ollu sitd valtaa siind eikd se kohtaus
00 uskottava. Siit voi jéddd ndyttelijdlle tosi paska fiilis ja
kuvauksissa voi mennd paljon aikaa siihen, et nostatetaan
sen tyypin fiilistd. Jotkut amatG6érit on tosi paniikissa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Joillakin haastatelluilla oli kokemuksia myos
alaikdisistd tai paljon itsed nuoremmista vasta-
ndyttelijoistd intiimikohtauksissa. Nuoret vasta-
ndyttelijat olivat usein jannittaneet kohtauksia
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paljon ja tarvinneet tukea ja kannustusta taval-
lista enemman.

“Kerran oli yhden nuoremman naisen kanssa kohtaus. Se
ei ollut ndyttelijé ja alaikdinen. Ohjaaja oli kyllé kysynyt
ennen roolitusta miltd tuntuisi olla alasti ja tehdd rakaste-
lukohtaus tdn ndyttelijén kanssa. Et se oli kylld pohjus-
tettu ja se meni ihan hyvin.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Oon kerran ollut myés téillasen nuoremman miehen
tukihenkilénd, niin et olin ite se vanhempi ja kokeneempi.
Se tuntu myG6s vdhdn kiusalliselta niin péin. Se oli aika
paniikissa ja md olin se, joka joutui héntd tukemaan siind.
Se meni kylld ihan hyvin, mutta oli jdnnd olla ite siind
tilanteessa. Hdn oli huolissaan siitd, et hénelle tuleekin
joku oikea tunne. Ymmdrrén, ettd se voi mietityttdd, var-
sinkin jos ei ole ndyttelijé koulutukseltaan.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Kerran yksi nuori vastandyttelijé oli niin j@nnittynyt, et
silld puski hiki pintaan ja se oli ihan kokovartalokipsissd.
M sanoin, et ‘anna mennd vaan ihan teknisesti, ei sun
tarvii tuntee mitddn, tdn kohtauksen sisélté ei oo sel-
lanen’. Sitd on koettanut sit suojella ja tehdd siitd tilan-
teesta helpomman.”

- ndyttelijé, mies, 50+

Jannitystéd kokevat intiimikohtauksissa paljon
my0s aikuiset ammattindyttelijat. Vastanaytte-
lijan jannitysta oli yritetty lievittdd esimerkiksi
puhumalla, vitsailemalla ja suojelemalla toista
osapuolta. Oikeiden keinojen l6ytdminen vaatii
nayttelijalta hyvad ihmistuntemusta ja vastanéyt-
telijan kuuntelemista. Joskus jannitys laukeaa
vasta tekemisen myota.

“Joidenkin ndyttelijéiden kanssa se on ollut ronskimpaa
se meno, toisten kanssa taas hienovaraisempaa. Riippuu
ihmisistd ja niiden tilasta miten reagoi. Jos jotain jénnit-
tdd ni sitd pitdd auttaa ja luoda sille turvallinen olo.”

- ndyttelijé mies, 40-50-vuotias

“Yritén lukea toista ja tehdd tilanteet sellaiseksi, et se olis
mukavaa. Oon yrittényt I6ytdd keinoja sithen miten kiu-
sallisuutta sais purettua ja tehtyd tilanteesta véhemmdén
jénnitteisen. Keinot riippuu ihmisestd, millon se on sitd et
antaa tdyttd rauhaa ja millon sitd, et ‘puhutaas tdd ldpi
nyt’ tai sitd, et naureskellaan jollekin ihan muulle. Riippuu
ihmisestd ja siitd miten hyvin tuntee. Mut et tulis sella-
nen olo, et nyt on hyvd hetki meiddn vililld, mennddn
tekemddin.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Kerran ndin, ettd vastandyttelijd jdnnitti mua tosi paljon
ja silld oli selvésti tosi iso kunnioitus mua kohtaan niin, et
se oli tosi jédssd. Ni sit md sanoin sille kahden kesken, et
’Sd voit koskea mua, md en mee rikki. Tdd ndyttdd ehké
paremmalta, jos sd uskallat ottaa musta kiinni. Mulla on



turvallinen olo téssd ja sun kanssa on kiva néytelld tédssd.”
Se helpotti tilannetta ja rentoutti vastandyttelijédd.”
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Yhtd ndyttelijdd jdnnitti etukdteen hirveesti ja se halusi
jutella siité etukdteen tosi paljon. Kuvittelin, etté hén olisi
aivan paniikissa sit kun se kuvataan, mutta sitten hdn ei
ollutkaan. Se asian prosessoiminen sité ennen oli autta-
nut selvdsti héntd. Itse tilanteessa hdén oli oikein rento ja
huumorintajuinen, kun hdnet oli otettu vakavasti ja hdnen
pyyntdéjéén noudatettiin ja kuunneltiin.”

- ndyttelijé, mies, 50+

Joissakin tapauksissa jannitys tai epavarmuus oli
aiheuttanut vastanayttelijassé erikoisia reakti-
oita tai defenssejd. Kohtauksen tekeminen voi
osoittautua hyvin haastavaksi, jos vastanayttelija
ei jannityksensa tai suojamekanismiensa vuoksi
kykene yhteisty6hon.

“Jos sd et onnistu rakentamaan sité luottoa kaverin
kaa, jos toinen jdnnittdd tai pelkdd sua ni ei siitd sit tuu
mitédn.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Hankalinta on ollut sellanen, et vastandyttelija kieltdytyy
tekemdistd, et se ei pysty koskemaan mua.”
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Pari kertaa oon térmdnny ihmisiin, joiden varmaan
epdvarmuudesta tuleva vastareaktio aiheuttaa tietyn-
laista sdntdilyé tai ylivarovaisuutta. Et ‘tétd ja tétd ei voi
ndyttdd’ ja yhtdkkid tuleekin kauhee lista asioita, joita ei
ollu sinne koskaan tulossakaan. Mé tunnistan sen jonain
epdvarmuuden ldikéhdyksend tai jonain. Mut siitdkin on
pddsty yhteispelilli eteenpdin.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Toisella oli niin hankala olla tilanteessa, et sit oli mulla-
kin hankalaa eikd sité oikein saatu sité kohtausta aikai-
seksi ja siitd vaan jotenkin selviydyttiin. Vastandyttelijé
sanoi, ettei vaan tykkdd ndiden kohtausten tekemisestdi,
se on hdnelle epdmiellyttévad.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Huumori on joillekin nayttelijoille intiimeissa
kohtauksissa defenssi ja toisille se toimii janni-
tyksen lievittdjand. Kaikille intiimikohtauksissa
vitsailu ei sovi ja siksi huumoria kannattaa
viljelld vain sellaisten vastanayttelijoiden kanssa,
joiden huumorintajun tuntee. Parhaimmillaan
tilanteen absurdiudelle nauraminen voi vapaut-
taa tunnelmaa ja tekemista.

“Oon yrittényt ite suhtautua niihin tilanteisiin sellasella
vakavuudella ja asiallisuudella, et tdd ei oo mikéd tahansa
kohtaus. Et tdtd ei voi vitsillé hoitaa tai lépdlld ohittaa.
Mut en tiid miten mun vastandyttelijéit on kokenut sen
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mun ldsndolon niissd tilanteissa.”
- ndyttelijé, mies, 40—50-vuotias

“On hyvd, jos molemmat pystyy véhdn nauraa, et on
sellaista molemminpuolista huumoria, joka rentouttaa.
Tietty jos néikee et ihminen jénnittdd, ni siiné on sit turha
ruveta vitsailee mitddn, se voi vaan pahentaa tilannetta.”
- ndyttelijé, mies, 50+

“Huumori vapauttaa paljon. Sellanen vastandyttelijd
vapauttaa, jonka kanssa siihen voi suhtautua huumorilla.
Toki otossa tehdddn tosissaan.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Se huumori on usein pakenemista siitd tilanteesta, mut
siind on kuitenkin joku helpotus.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Sellasta seksualisoivaa huumoria on tosi paljon ja itekin
on syyllistynyt siihen.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Muutamassa tapauksessa vastandyttelijan
defenssit tai huumori oli koettu loukkaavana.
Haastatelluilla nayttelijoilla oli my6s muita koke-
mubksia vastandyttelijoiden epamiellyttavasta
kaytoksestd intiimeissd kohtauksissa. Epdasial-
lista kaytostd ja seksuaalista ahdistelua on kasi-
telty tarkemmin luvussa 28, mutta haastateltavat
eivat laskeneet seuraavia kokemuksia kyseiseen
kategoriaan.

“Sité md en tajuu ollenkaan sellasta rehvastelua, et
‘mikdis tdssé nyt kun pddsee tota suutelemaan tai
panemaan’. Se on varmaan joku suojamekanismi. Se on
tosi epdkunnioittavaa eikd ees yhtdédn hauskaa. Se on
varmaan tarkoitettu kohteliaisuudeksi, mutta tuntuu vaan
esineellistémiseltd ja loukkaavalta.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Yhdessd jutussa oli tosi hyvé ndyttelijd, jolla oli fokus
ihan oikeassa paikassa, mut aina kun se tuli Iéhelle ni
musta tuntu, et sen muna osuu mun reiteen. Mut se teki
sen tosi taitavasti, ndytteleminen oli ihan oikeessa pai-
kassa, mut sen muna tuntui aina osuvan mun reiteen. Siis
vaatteet pddlld, jos tuli vaikka halaamaan tms. Voi tietysti
olla, et se oli vaan vahinko. Ei sité kehtaa sanoa suoraan,
et ‘munas raapii mun reittd’, jos ei oo ihan varma et se on
tahallista.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Se mieskulttuuri joka 90-luvun alussa oli valloillaan ni
se oli just sitd, et ‘eihén se haittaa jos joku on véhdn kén-
nissd’. Kohtuuton kokemus nuorelle naisndyttelijdlle, et
kokenut vastandyttelijé on pdihtyneend ja menee véhdn
yli rajojen ja kéyttdytyy vdhén niinku vastuuton lapsi. Ja
mun pitdd olla se, joka sitd rauhottelee.”

- ndyttelijd, nainen, 50+



“Yhdessd leffassa oli vastandyttelijéin kanssa vaikeeta,
se oli ihan kusipdd akka. Me ei tultu toimeen, ei puhuttu
ennen eikd jdlkeen asiasta. Se oli tosi inhottava.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Se vaatii aika paljon vastandyttelijéltd, et vaikka se ois
kuinka vastenmielinen se tilanne, ni sitd ei hyvd ndytte-
lija sais ndyttdd vastandyttelijélle. Tollasessa tilanteessa
sellasten merkkien antaminen voi olla ikdvdd. Se pistéd
nopeasti pakan ihan sekaisin. Muutama kokemus on ulko-
mailta, et annetaan koko ajan pienilld eleillé ymmdrtddi,
et sun kaa on tosi hankala ndytelld’ ja ’sé et oo yhtddn
mun tasolla néyttelijénd ja mun mielestd on ylipédtddn
tosi vastenmielistd olla tddlld’. Se alkaa kummasti syé-
mddn siind tilanteessa, se vetdd maton alta ja siitd tulee
outo kulma koko duuniin.”

- mies, 40-50-vuotias

Me too -keskustelu oli saanut joitakin haasta-
teltuja miesndyttelijoita pohtimaan kédytostadn
intiimikohtauksissa. Erds asiaa pohtinut mies-
néyttelija toivoi, ettei keskustelu hairinnasta
tekisi miesnayttelijoista lilan varovaisia intii-
meissd kohtauksissa. Jotkut miesnéyttelijat olivat
kuitenkin tarkkoja siitd, etteivdt vahingossakaan
anna vaaria signaaleja vastandyttelijille. Yhden
haastatellun naisnayttelijan mielestd vasta-
ndyttelijan lijallinen varovaisuus voi vaikeuttaa
kuvaustilannetta.

“Kun on noussut tdd Me too -keskustelu, ni sité haluaa
korostaa, et tietdcdhdn toi et md arvostan sitd ja sit siitd
voi tulla lisdjénnitystd. En kuitenkaan haluaisi, etté téd
hienosti portit avaava keskustelu lukitsee sivuovia, et
ihmiset pelkdisi noissa tilanteissa. Koska onhan tédé
meiddn ala aika barbaarinen siind mielessd, et tdllasia
kohtauksia tehdddn. On supertdrkeetd, et saatais ihmisille
Idmmin, turvallinen ymmdirrys siitd, et tél alalla on yli

90 prossasesti kivaa ja hyvdd jengid keiden kaa on kiva
tehdd eikd kenenkddin tarttis peldtd oman turvallisuu-
tensa takia. Ja ettei miesndyttelijéiden tarttis kelata,

et nyt md en uskalla tehdd mitédn tdssd kohtauksessa,
muahan pidetédn pervona muuten. Pitdd pystyd olemaan
auki ja uskaltaa tehdd tétd tyotd.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Paljon enemmdn sitd jdnnittdd nditd kohtauksia naisten
kuin miesten kanssa. Naisten kanssa sitd ei halua, ettd
toiselle jédé tunnetta, ettd olis kysymys mistdédn muusta
kuin tyén tekemisestd. Miehen kanssa se on enemmdn
kuin painimatsi, siind ei oo mitddén jénnitettd. Naisen
kanssa sitd varmistelee enemmdin, ettei vain loukkaa ja
ettd kaikki on hyvin.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Tunnen onnistuneeni siind, ettei ole koskaan tullut

mitédn vddrid kdsityksid. Kukaan ei ainakaan ole moitti-
nut siitd, ettd kdyttdisin tilannetta hyvékseni. Helposti ei
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tule edes ajatelleeksi, ettd se voisi olla myds toisinpdin.
Miehet kantaa sitd taakkaa.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Yks tyyppi oli tosi varovainen ja kysyi kaikesta, et voinko
koskea ténne, voinko koskea tédnne’ ja md sanoin sit vaan
et ‘ota kiinni tdstd mun paidasta ja ota mut siihen sun
Idhelle’ ja silti se otti mut tosi varovaisesti siihen. Mut
siind oli varmaan jénnitystd ja erilaisia nékemyksid, se
yhteistyé siind kohtaa ei toiminut. Musta auttaa usein se
jos mies liidaa sitd tilannetta. Se mieshenkilé. Jos se siis
on siséllén kannalta tarkoituksenmukaista. Liika varovai-
suus voi mennd 6veriksi eiké palvele sitd itse tarkoitusta.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Jotkut haastatellut miesndyttelijat pitivét intiimi-
kohtauksen kuvaustilannetta naiselle haastavam-
pana ja muutamat naisndyttelijdt taas kokivat
miesten olevan tilanteessa vaikeammassa ase-
massa. Me too -keskustelu on keskittynyt naisten
kokemuksiin, mutta siita huolimatta ei sovi olet-
taa, ettd miesndyttelijan tarpeet voi jattaa intii-
mikohtauksissa sivuun tai ettd intiimikohtausten
kuvaustilanne olisi miesnayttelijoille helpompi
kuin naisille.

“Luulen, ettd téd on sukupuolikysymys, et mulla ei oo kos-
kaan ollut mitdén ongelmaa vastandyttelijbiden kanssa.
Ei oo koskaan ollut sellaista oloa, ettd yhteisestd sopimuk-
sesta Iéhtisi toinen poikkeamaan.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Md koen, et ndd on naisille vield vaikeempia. On vaikee
rentouttaa tai asiallistaa sitd tilannetta ja sit usein on
jélkeenpdin sellanen olo, et olis pitdny jotain sanoo tai
huolehtii paremmin.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Naisiin suhtaudutaan ndissd kuvaustilanteissa usein
sillee suojelevasti, et ‘onks kaikki hyvin’. Miehiin ehkd ei
samalla tavalla.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

Monet haastatellut nayttelijat kokivat, ettd
keskustelukulttuuria néyttelijéiden valilld intii-
meissd kohtauksissa pitdisi kehittdd. Puhumisella
voidaan myos vilttdd epamiellyttavid tilanteita ja
lieventda kiusallisuutta.

“Ndyttelijéiden vdlistd kommentointia on ndissd tilan-
teissa aika vdhdn. Hirveen vaikee siind on ruveta mitdén
77

ehdottelee, et ‘mitds jos tdllee’.
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Tdrkeintd on se kontakti. Varsinkin tollasissa tilanteissa
sitd pitdisi koko ajan tarkistaa, et onko ok. Se helpottaa
hirveesti. Se on myds sellaista kulttuuria, esim. Ruotsissa



koko ajan keskustellaan. Mut monelle se on tosi vaikeeta.”
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Muutama haastateltu nayttelija otti puheeksi
suhtautumisen vastanayttelijdan. Jotkut kokivat,
ettd tiiviissd tyosuhteessa ja romanttista suhdetta
néytellessd tuntemuksia vastanayttelijda kohtaan
voi herdtd, mutta samaa ei pidetty mahdollisena
seksikohtauksissa niiden teknisyyden ja haasta-
vuuden vuoksi.
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“Voi tulla sellanen olo, et vastandyttelijéisté on tosi kiva
suudella mua. Ja mustakin saattaa olla kiva suudella sitd,
ei se poista sitd. Mut seksikohtauksissa on niin paljas, et
niisté on erotiikka ja kaikki sellanen tosi kaukana. Kauem-
pana kuin monesta muusta. Se, et joutuu olee niin alasti
ja kaikki kattoo. Et mun vastandyttelijéiden kanssa on ollu
aina tosi korrekti suhtautuminen, et ‘sovitaan mitd teh-
dddn ja sit tehdddn se’. Ihan ilman tunteita, et ei Idhetd
niinku heittdytymddn tdlle kohtaukselle. Eikd koskaan oo
tuntunut, ettd joku hiplailis mua omine lupineen peiton
alla ilman, et téd nédkyy mihinkddn.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias



27) Ohjaajien kokemukset
nayttelijoista

Néyttelijoiden merkitys ohjaajalle on vahintadn
yhta suuri kuin ohjaajan nayttelijoille ja siksi
halusin antaa myo6s ohjaajille mahdollisuuden
kommentoida nayttelijoiden kaytostd ja toimin-
tatapoja intiimikohtausten kuvaustilanteissa.
Ammattindyttelijéiden lisdksi suomalaisissa
av-tuotannoissa kéytetdan usein avustajia ja
harrastajanayttelijoitd seka alaikiisid esiintyjid, ja
valilld myos muut kuin ammattinayttelijat paaty-
vat esiintymaén intiimikohtauksiin. Tiedustelin
haastattelemieni ohjaajien suhtautumista muiden
kuin ammattindyttelijoiden kéytt6on intiimikoh-
tauksissa, ja kysyin ohjaajilta milld tavalla harras-
tajia, avustajia ja alaikdisid néyttelijoita oli ohjeis-
tettu intiimikohtausten tekemiseen. Halusin myds

selvittdd olivatko nayttelijdt esittdneet muutostoi-
veita intiimikohtauksiin vield kuvaustilanteessa ja
miten tdllaisiin toiveisiin oli reagoitu.

Haastattelemani ohjaajat antoivat paljon kiitosta
ja kehuja nayttelijoille ja yleisesti koettiin, ettd
ammattindyttelijat olivat suoriutuneet intiimi-
kohtauksista erittdin hyvin. Ohjaajista ldhes
puolet kertoi nayttelijoiden suhtautuneen intii-
mikohtausten tekemiseen pédasiassa hyvin tai
reippaasti.

Yksi ohjaaja oli kohdannut nayttelijoiden
puolelta ainoastaan jannittynyttd suhtautu-
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mista intiimikohtausten tekemiseen, ja puolet
haastatelluista ohjaajista koki néyttelijoiden
suhtautumisen vaihdelleen hyvinkin paljon.
Epévarmuuksia, jannitystd ja herkkyyksid oli
néyttelijoiden kaytoksessa havainnut silloin tal-
16in useampi ohjaaja. Jannitysté oli saatu puret-
tua useimmiten nayttelijéiden kanssa keskustele-
malla.

“Eri ihmiset suhtautuu eri lailla. Ja sama ihminen suhtau-
tuu eri lailla eri ihmisten kanssa. Totta kai ne tilanteet on
aina erilaisia, sen kdsikirjoituksen kannalta ja sit minkd-
lainen fiilis on kenenkin kanssa. Se on ihan luonnollista, et
on erilaisia mieltymyksié suhteessa toisiimme. Joillekin se
on selvdsti piinallisempaa, sellanen vilttémdtén paha.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Kylld sen aika nopeasti aistii ihmisestd, jos sillé on joku
epdvarmuus kehossa. Yritdn aina jérjestdd niin, et on
joku tilaisuus sanoa mulle kahdenkesken jotain, koska ne
on usein just jotain kehollisia asioita, et ‘mul on sellanen
patti tuolla’ ja sit md voin sanoa, et me tehdddn tdd niin
et se ei ndy. Oli se sit mitd tahansa.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“On sen huomannut, et kaikki on herkilld, vaikka olis
kuinka monta kertaa tdllasia tehnyt. Mut md uskon, et
kun puhutaan ja sovitaan ni se auttaa tosi paljon siihen
luottamukseen.”

- ohjaaja, nainen, 50+

Muutamat haastatellut ohjaajat olivat huoman-
neet huumorin toimivan nayttelijoille jannityk-
sen laukaisijana. Kuten jo aiemmin on todettu,
on huumorin kanssa oltava intiimikohtauksissa
kuitenkin varovainen. Moni haastateltu piti tér-
kednd ohjaajan kykya lukea néyttelijoitd kuvaus-
tilanteessa.

“Ndyttelijdt on niin erilaisia, toiset vaatii paljon enemmdn
rauhaa ja keskittymistd, mut se ei liity vaan alaston- ja
seksikohtauksiin. Se onkin vaikeeta miten ohjaajana
tunnistaa sen, et missé vaiheessa joku tarvii sen rauhan,
kun munkin tapa on se, et md aika paljon hépéttelen ja
hélméilen. Toinen ndyttelijd taas tykkdd siitd, et se voi
heittdd ldppdd ja ndin. Enemmdn se on sitd palapelid, et
tunnistaa ndd, et kaikilla olis hyvd tyéskennelld.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Se ei o0 mun mielestd vitsailun hetki vaikka usein eten-
kin miesndyttelijille tulee tarve keventdd tunnelmaa. Se
ei kuitenkaan koskaan sillé kevene.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Nais- ja miesnayttelijoiden véliset erot tulivat
puheeksi useamman haastatellun kanssa. Jotkut
ohjaajat kokivat, ettd tilanteen keventdmisen
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tarve oli kovempi miesnéyttelij6illd ja naisilla
taas oli lahtokohtaisesti jannittyneempi tai suo-
jautuneempi suhtautuminen intiimikohtauksiin.
Naisniyttelijoiden kokeman jannityksen koettiin
johtuvan paljolti siitd miten naisen ruumista
yhteiskunnassamme ja mediassa seksualisoidaan
ja objektivoidaan.

Tésti ei kuitenkaan kannata tehda sellaista
paatelmad, ettd alastomuus tai intiimikohtauk-
set olisivat miesnéyttelijoille helpompia kuin
naisille. Haastattelumateriaalin ja erityisesti
erektiokyselyn tulosten® perusteella miesnaytte-
lijat jannittavat intiimikohtauksia my6s todella
paljon, mutta miehille saattaa olla tyypillisempaa
jannityksen peittdminen tai sen purkaminen
esimerkiksi huumorin avulla.

“Yhdessd tuotannossa nainen oli tiukasti kietoutuneena
kylpytakkiin ja mies heilutteli munaa ikkunasta. Mietin,
ettd onko mies/nais -kysymys vai persoonakysymys. Luu-
len, ettd mies purki omaa jdnnitystddn sillé tavalla. Kyllé
meille on kuitenkin aika tiukkaan hatut laitettu pddille,
ettd miten naisten ja miesten on tdllaisissa tilanteissa
reagoitava.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Ehkd keskimddrin naiset on ollut jénnittyneempid kuin
miehet. Paljaat tissit setissd on erilaista viritystilaa
aiheuttava kuin mies munasillaan. Siind naisen alas-
tomuudessa on jotain snadisti pyhempdd kuin miehen
alastomuudessa, md koen sen jotenkin niin. Se on
arvokkaampi ja isompi asia ja sen kanssa on tarve olla
tarkempana kuin miesten kanssa. Téd on mun ndkemys ja
kokemus ja md heijastan siksi muiden pdéhdn sitd, oli se
sit sielld tai ei, mut dijénakuilu on vaan sitd saunakulttuu-
rin jatketta mulle.”

- ohjaaja, mies, 50+

“Etenkin suomalaisen elokuvan kontekstissa tai meidén
diskurssissa miehen alastomuus on véhdn vitsi. Tai jos
me ajatellaan alastonta miestd ni me ajatellaan Mikko
Koukia alasti lumihangessa méyrimdssd. Tai jotain sau-
najuttua. Se on véhdn sellasta hassua ja suomalaista ja
vitsikédstd. Mut nainen on kuitenkin objekti ni md ymmedir-
rén sen, et se kulttuurinen painoarvo silld alastomuuden
teolla on aivan eri sukupuolesta riippuen. Ymmdrrdn
tosi hyvin naisndyttelijéiden kannalta sen, et ‘millasta
kuvastoa haluan lisétd téhédn maailmaan’, kun miehet
voi suhtautua siihen paljon huolettomammin. Ei kaikki
varmasti tietenkédn.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

Jotkut ohjaajat kokivat, ettd pienemmissa
rooleissa olevat nayttelijat jannittivat intiimi-
kohtauksia enemmaén. On ymmarrettavaa, etta
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vahédpukeisena tai alastomana kohtauksessa
oleminen on vaikeaa, jos tydoryhmaa ei tunne
lainkaan tai jos ainoat kohtaukset tuotannossa
ovat intiimikohtauksia. Pikkuroolien tekeminen
on toisaalta usein nayttelijoille haastavampaa ja
jannittavampaa myos muuten.

“Jos on pieni rooli, johon liittyy seksid ni sillon se jdnnitys
on tietenkin eri. Mut se pdtee myds muuten siihen, et
pistokeikka on vaikeampi tehdd.”

- ohjaaja, mies, 50+

Kaksi ohjaajaa oli pannut merkille nayttelijoiden
vilisen solidaarisuuden ja huomaavaisuuden
intiimikohtauksia tehdessa.

“Ndyttelijdt tosi ihanasti auttoi toisiaan. Ne katto
yhdessd, et miten ne peittdd toisiaan.”
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Kyl niitéd jédnnitti selkedsti ja huomasin, et molemmat
omalla tahollaan valmistautuu siihen kohtaukseen aika
tarkkaan ottamalla myés omaa rauhaa. Ymmdrsin, etté
ndyttelijét olivat jutelleet paljon kaikista kohtauksista etu-
kdteen. Heilld oli todella hyvd yhteistyé. Huomasin muun
muassa, ettd toinen ndyttelijGistd ei polttanut tupakkaa
ennen sitd kohtausta vaikka yleensd oli tupakkapaikalla
kohtausten vdlissd. Jos ihminen on ajatteleva ja tunteva,
niin tollanen varmaan tapahtuu automaattisesti. Muis-
tan, ettd naisndyttelijé kiitti miesndyttelijéd kohtauksen
jélkeen siité miten ihanaa oli kun mies otti niin isosti
hdnet huomioon sité kohtausta tehdessd. Ja kiitti myds
mua siitd miten diskreetisti kaikki meni ja miten hyvé
kokemus se oli, kun ne on kuulemma yleensd niin vaikeita
kohtauksia.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Useampi haastateltu ohjaaja koki nayttelijoiden
suhtautuneen kohtauksiin hyvin silloin, kun
oma ohjaustyyli oli ollut keskusteleva ja selked ja
olosuhteet olivat olleet turvalliset.

“Oma ohjaustyyli on tosi keskusteleva enkd ole hirveén
ehdoton asioissa, toki kerron toiveet mutta yritdn jattéd
siihen keskusteluvaraa, jotta ndyttelijéllé on varaa sanoa
jos joku asia vaivaa. Toisaalta mun ajatukset ja toiveet
pitdd olla selkedit, jotta hommat toimii.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Téd mun menettelytapa on ollut niin selked ja tarjon-
nut joka kerta heille mahdollisuuden osallistua, et md
oon siind kdsityksessé et siitd mun tyétavasta on pidetty
paljon.”

- ohjaaja, mies, 50+
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Téatd selvitystyotd varten haastatellut nayttelijat
ovat kaikki aikuisia ammattilaisia, mutta silloin
talloin kameran eteen intiimikohtauksiin paatyy
myds muita kuin ammattinayttelijoitd. Nuoria
ammattilaisia on Suomessa vdhin ja ammatti-
nayttelijoitd kouluttavat oppilaitokset ovat usein
tarkkoja opiskelijoiden poissaoloista, joten nuor-
ten aikuisten roolit on vililld roolitettava harras-
tajandyttelijoilla. Muissa tapauksissa harrastajien
ja avustajien kayttamistd intiimikohtauksissa
tulisi valttaa.

Nayttelijoiden haastattelumateriaalin perus-
teella intiimikohtausten tekeminen muiden
kuin ammattindyttelijéiden kanssa voi tuntua
omituiselta tai ahdistavalta* ja siksi avustajien ja
harrastajien kayttoon intiimikohtauksissa pitda
olla parempia perusteluja kuin tuotannon saés-
totoimenpiteet. Haastattelumateriaalin perus-
teella hyvin harva ammattindyttelija on saanut
opastusta intiimikohtauksiin koulutuksessaan,
mutta vastandyttelijan kuunteleminen ja kunni-
oittaminen on ammattiniyttelijoille itsestddn-
selvad. Harrastajanayttelijoitd ja -avustajia on
moneen lahtdon ja jotkut saattavat olla erittdin
kokeneita, mutta joukkoon mahtuu myds paljon
niitd, jotka ovat kameran edessa tai vastanaytteli-
jan roolissa ensimmaisté kertaa.

Jos intiimikohtauksiin on hyviasti syystd pakko
ottaa esiintyjiksi muita kuin ammattindytteli-
joitd, tulisi sithen kysya vastanayttelijalta lupaa
jo hyvissd ajoin ja ohjaajan, tuottajan tai muun
tuotantotahon tulee ohjeistaa heitd intiimikoh-
tauksiin liittyvistd kdytannoistd. Téhan tarkoi-
tukseen sopii hyvin timin selvitystyon yhtey-
dessa julkaistava intiimikohtausten tekemiseen
opastava ohjeistus. Lisdksi ldheisyyskoreografin
kaytto on tdllaisessa tilanteessa suositeltavaa.

Jopa 60 prosenttia haastatelluista ohjaajista
kertoi tydskennelleensd my6s muiden kuin
ammattindyttelijoiden kanssa intiimikohtauk-
sissa. Heistd kaksi kolmasosaa kertoi ohjeista-
neensa harrastajia, avustajia tai alaikdisia naytte-
lijoita erityiselld tavalla ja loput olivat ohjanneet
heitd samalla tavalla kuin muitakin néayttelijoita.

40 Lisaa aiheesta luvussa 26.
41 Lisaa aiheesta luvussa 3.



Muutaman ohjaajan mielesta ajatus intiimikoh-
tausten tekemisestd muiden kuin ammattinayt-
telijoiden kanssa tuntui vaikealta.

“Mun seksikohtaukset on aina ollut ammattilaisten
kanssa, ei oo ollu koskaan puoliammattilaista tai ama-
téorid, jonka kanssa olis pitédnyt tehdd. Se tuntuis todella
vaikealta. Kun on ammattilaisten kanssa tekemisissd, ni
se dialogi on helpompaa. Ndyttelijé usein hyvdlld tavalla
kddntdd sen siihen hahmoon, et siité Iéhtee se persoonal-
lisuus mun nékékulmasta veke.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Muiden kuin ammattinéyttelijoiden kanssa
intiimikohtauksissa tyoskennelleet ohjaajat olivat
padsaantdisesti sitd mieltd, ettd ohjeistamisen on
oltava tarkempaa kuin ammattilaisten kanssa
tyoskennellessd. Ammattindyttelijoiden koettiin
pystyvan paremmin huolehtimaan itsestddn ja tie-
dostavan myos intiimikohtausten jalkiseuraukset,
kuten materijaalin levidmisen mahdollisuuden.

“Ndyttelijéilléd on ne ammattivilineet itsellddn kdytéssd ja
md tieddn, et ne pystyy myés itse huolehtimaan itses-
tddn. Totta kai pitéd kaikista huolehtia, mutta amatéérien
kanssa pitdd vield erityisesti huomioida. Et vaikka toi ei
sano mitddn, ni mitdkéhdn se mahtaa tuntea tai ajatella.
Ja sit pitdd kysyd.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Kdyn samat asiat ja kuvasuunnittelut ldpi, mutta puhun
myds jélkireaktiosta, et vaikka on sinut kohtauksen
tekemisen kanssa, ni tdd maailma on sellanen kun kaikki
tietdid, et sit kun on se yks alastonkohtaus ja rinnat nékyy,
ni se on somessa ja ne kuvat tulee leviaimddn. Siitdkin
puhutaan, et ne jotenkin tiedostaa sen, et ne kuvat tulee
jatkamaan eldmddnsd.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Useamman haastatellun ohjaajan kokemukset
liittyivat alaikdisten nayttelijoiden ohjaamiseen
intiimikohtauksissa. Alaikdisten néyttelijoiden
kayttdminen intiimikohtauksissa on Suomen
tyosuojelulain suhteen ongelmallista ja erityisen
kyseenalaista se on alaikdisen néyttelijan teh-
dessd intiimikohtauksia itseddn huomattavasti
vanhemman vastandyttelijan kanssa. Téllaisia
tapauksia tuli kuitenkin haastattelumateriaalissa
ilmi useampia. Alaikdisid esiintyjid intiimikoh-
tauksissa kayttaneet ohjaajat olivat usein kdyneet
keskustelua néyttelijan vanhempien kanssa ja
sopineet tarkemmin mité saa kuvata, monesti
my0s kirjallisesti.

“Oli saunakohtaus, jossa oli useita nuoria. Pistettiin sopi-
mukseen, ettd yhden nuoren tytén rintoja ei saa ndyttdd.
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Kuvattiin se niin, et ne néky ja sit tehtiin postissa niin, et
ne ei ndkynyt. Tuottaja piti téstd huolen eiké mulla ollut
siihen mitddn, ymmdrrdn ihan tdysin ja mun mielestd se
oli didin velvollisuus ndin tehdd 16-vuotiaan tyttdrensd
takia. Mulle se ei ollut tosiaan mikddén juttu. Mut siiné
md olin ehkd mennyt jo askeleita ite eteenpdin, et ei ollut
hirveesti muuta porukkaa ja henkilét oli castattu niin, et
ne nuoret tiesi jo et tdd on se kohtaus mihin ne tulee ja ne
tulee juoksemaan alasti. Et se oli selvdé alusta asti. Eiké
siind tapahtunut mitddn koskettelua tai mitddn.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Alajkdinen nayttelija saattaa joutua intiimikoh-
tauksia tehdessddn ensimmadistd kertaa eldmds-
sddn intiimiin kanssakdymiseen toisen ihmisen
kanssa ja se voi olla nayttelijdlle himmentavaa
ja pelottavaa. Téstd syystd ohjaajan tulee kes-
kustella kohtauksen sisallosta ja toteutuksesta
tarkkaan hyvissd ajoin ja selittdd myos itsestdan-
selviltd tuntuvat tekniset ratkaisut. Alaikaisia
esiintyjid kaytettdessd mukana tulisi aina olla
my0s laheisyyskoreografi.

“Olin sopinut nuoren ndyttelijdn didin kanssa, ettd héntd

ei ndytetd alastomana kertaakaan. Se luki myds ndytte-
lijdn sopimuksessa. Ja oltiin puhuttu tosi tarkkaan kaikki
mitd oli. Se oli tietysti helppoa kun tunsin miesndyttelijén
ja sitdkin ahdisti se, et se on niin nuori. Et kylldhédn me
paljon puhuttiin ja esimerkiksi kohtaukset missé ne pddtyy
suutelemaan, ni ne oli aika tarkkaan koreografioituja.
Eihén me sit kuitenkaan koskaan sitd suutelemista har-
joitella harjoituksissa, ni kylldhén se silti saattaa ylldttdé
siiné kuvauksissa, et miten ja kuinka intensiivisesti siinc
tehdddnkddn. Ja md muistan, et se kysyi siind, et ‘saanks
md kysyy tyhmdn kysymyksen, et onks se pusuttelu siind sit
oikeeta vai ei?’ Ja se on itse asiassa hirveen hyvd kysymys.”
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Suutelukohtaukset nuorilla ihmisillé on ollut sellasia, et
niissd on ollut jdnnitystd. Olin kirjottanut nuorelle tytélle
hdnen ensisuudelmansa ja yhtend iltana se ndyttelijé
laitto mulle viestid, et ‘md oon itkeny koko illan, mua
pelottaa se torstain kohtaus kun meiddn pitéd suudella.
En haluaisi suudella sitd poikaa.” Ja sit md kirjotin sille
pitkédn kirjeen, et ‘tdd on ihan sama asia kuin aikuisten
seksikohtauksissa tai toimintakohtauksissa, et ei nditd
asioita tarvii tehdd oikeasti. Kun joku kuolee elokuvassa,
ni ei se oikeesti kuole ja kun sé suutelet sité poikaa elo-
kuvassa, ni ei sun oikeasti tarvii suudella. Me kdytetddn
sellasta teleobjektiivia kun sé viet sen pdds sinne taakse
ja me tehdddn ddni sillé, et sd pussaat omaa kdttds, ni se
ndyttdd ihan oikeelta. Anteeks, et md en oo kdyny tétd
sun kanssa ldpi.” En ollu tajunnu kédydé sitd aikasemmin
Idpi. Ni sit se oli, et ’kiitos, kiitos, kiitos’ ja sit kun tuli se
pdivd kun kuvattiin tétd, ni tehtiin just niin kun olin sano-
nut ja saatiin se tosi hyvin tehtyd. Se ndyttdd herkdltd
ensisuudelmalta. Mutta siiné pienoiskoossa on se misté
monelle téssd on just kysymys. Varmaan on joku itkenyt
itsekseen ja jdnnittényt paljon ja ollut ahdistunut, etenkin



jos on jotain omassa eldmdssd, et koko seksin ajattelemi-
nen tuntuu oudolta tai se on vierasta tai jos joutuu néyt-
telemddn heteroa vaikka ei oo tms. Onhan tdllasia kaikkia
mahdollisuuksia minkd takia se voi olla jopa vastenmie-
listd. Md sanoisin niin, et ei tarvii peldtd et menettdd

sen roolin sen takia, mut kannattaa olla avoin sen asian
suhteen, jos on joku ongelma itselld. Sit yritetddn yhdessd
miettid joku ratkaisu. Mut jos ei tiedd sitd, ni sit siité seu-
raa vaan sellasta huonoa tunnelmaa.”

- ohjaaja, nainen, 50+

Muutamalla ohjaajalla oli kokemuksia nuorten
aikuisten ohjaamisesta intiimikohtauksissa.
Haastatellut ohjaajat olivat selittdneet kohtaukset
ja kuvat nuorille nayttelijoille erityisen tarkkaan
ja huolellisesti. Erds ohjaaja oli jopa kehittanyt
intiimikohtauksiin oman tydtavan tuotannossa,
jossa oli paljon nuoria nayttelijanalkuja.

“[Yhdessd jutussa oli] ndyttelijd, joka oli amatdéri ja nuori.
Se on itellekin jénnittdvdd, kun on nuori ihminen ja sella-
nen, jolle se on oikeassakin eldmdssd herkkd asia. Siind

se meni niin, et oli hirveen tarkka kuvallinen suunnitelma
ja selostin kuvan, et mité nékyy ja sanoin, et ensin nojaat
kdteen ja sit téssd kohdassa repliikin jédlkeen teet néin. Se
purki sité jénnitystd ja siitd tuli kauheen kaunis kohtaus.”
- ohjaaja, nainen, 50+

“Kehitin oman metodin [intiimikohtausten tekemiseen]
myds siksi, ettd yhdessd tuotannossa oli paljon ndytteli-
jénalkuja. Ja kun koko elokuvan aihe oli se, niin sité oli sen
verran paljon siind elokuvassa. Katsoin, et on syytd kehit-
tdd sitd mitd on aikasemmin tehnyt. Se oli hetki kelata

se asia sellaseen kuntoon, et sen kanssa pystyy etenee

ja toimii ja kaikki pystyy olemaan sinut kaikkien kanssa:
keskenddn ja itsensé kanssa.”

- ohjaaja, mies, 50+

Alastomuus kameran ja tydryhmén edessa voi
tuntua erilaiselta kuin alastomuus yksityisela-
madssd ja siksi avustajien tai kokemattomien
néyttelijoiden voi olla vaikea etukiteen méari-
telld rajojaan tai suhdettaan alastomuuteen. Kah-
dessa tapauksessa avustajat olivat suhtautuneet
alastomuuteen mutkattomasti ennen kuvauksia,
mutta alkaneet jannittaa riisuutumista kuvaus-
tilanteessa. Intiimikohtauksen esiintyjalla on
aina oikeus purkaa suostumuksensa ja ndin oli
joissain tapauksissa toimittu myos avustajien
kanssa. Erdailla ohjaajalla oli myos kokemus siita,
ettd avustajat olivat kdyttaneet intiimin kohtauk-
sen kuvaustilannetta hyvikseen ja poikenneet
sovitusta rohkeampaan suuntaan. Téllainen toi-
minta on ammattilaisten kanssa tyoskentelyssa
varmasti harvinaisempaa.
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“Sanoin castingtoimistolle, et me tarvitaan vanhempi
nainen, jolle alastomuus on fine. Ei tulla ndyttémddn
mitéén, mut niin, et me saadaan tehtyd se. Siihen tuli
harrastajandyttelijé. Kohtaus kuvattiin niin, etté hénelld
oli rinnat paljaana, mutta niitd ei kuvattu niitd rintoja.
Tdd nainen oli vield sanonut, ettd hdn on puoliksi nudisti
ja alastomuus on hénelle tosi ok, mut sit kun me kuvattiin
ni se ei ollutkaan. Se rupes jénnittdd ihan hirveesti. Kaikki
oli hdnen kanssaan kéyty Idpi, mut sit kun se tilanne tuli,
ni se ei pystynyt muistamaan reploja tai mitédn kun sité
jénnitti niin paljon. Ni sit me tehtiin niin, et md huusin
sille aina repliikin ja se sano sen. Ja sit me kuvattiin se ja
hdn oli hyvin tyytyvdinen sen jidlkeen, mut se itse tilanne
oli sellanen, et md en ollut valmistautunut siihen, et kaikki
mitéd hdn on sanonut suhteestaan alastomuuteen ja kai-
kesta siitd ei ollutkaan paikkansapitévad.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Yksien avustajien kanssa oli sovittu osittaisesta alas-
tomuudesta, mutta kuvauspdivénd he olivatkin tulleet
toisiin ajatuksiin. Sit kohtaus ratkaistiin niin, ettei mitddn
tarvinnut ndyttdd. Myéhemmin asiasta keskusteltiin
tuotantoyhtiéssd kun kohtauksen lopputulos olikin vdhén
erilainen.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Piti tehdd lyhyitd pdtkid, joissa eri tyypit panee. Kéytiin
tosi tarkkaan Idpi kaikki etukéteen. Yhdessd ndistd oli
ystévykset ja touhu tuntui menevdn liian kiihkedksi ja
se lopetettiin sit siihen. Luulen, etté osapuolilla oli joku
suhde tai ihastus kdynnissd ja he Idhtivdt liian pitkélle
siité mitd oli sovittu. Se oli tosi vaivaannuttavaa itselle
kun en missédn nimessd ollut tilannut sellaista.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

Kuten selvityksessani on jo aiemmin todettu,
muutos- ja poistoehdotukset intiimikohtauksiin
tulee kéyda lapi jo hyvissé ajoin ennen kuvaus-
péivad. Esimerkiksi tiukkojen aikataulujen,
kasikirjoitusten keskenerdisyyden, tekijoiden
kokeman jannityksen tai kommunikaation puut-
teen takia voi kuitenkin vélilla kdyda niin, ettd
muutoksia tai poistoja ehdotetaan vasta kuvaus-
tilanteessa. Halusin selvittdd ovatko haastatte-
lemani ohjaajat kohdanneet intiimikohtauksia
tehdessddn tilanteita, joissa nayttelija tai naytte-
lijat ovat vaatineet muutoksia tai poistoja vasta
kuvaustilanteessa tai syysta tai toisesta kieltayty-
neet tekemaista jotain ohjaajan pyytdmaa.

35 prosenttia haastatelluista ohjaajista kertoi
kohdanneensa téllaisia tilanteita ja ldhes kaikki
tapaukset liittyivit ndyttelijoiden toiveeseen koh-



tauksen alastomuuden vihentdmisestd. Monissa
tapauksissa alastomuuden rajoista ei oltu sovittu
tarkemmin ennen kuvauksia ja siitd syysta kes-
kustelu oli pitanyt kdyda vasta kuvauspaivana.

“Ndyttelijd ei halunnut olla alasti uinti-/saunakohtauk-
sessa, joten sai olla uimapuvussa. Kohtaus oli késikirjoi-
tuksessa ja sanoin jo etukdteen, ettd kukin ndyttelijé saa
kohdallaan itse pddttdd ‘oman realisminsa’ sen suhteen,
onko uimavaatteissa vai nakuna. Yhtd vaille kaikki olivat
alasti.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Haastatellut ohjaajat ymmarsivit, ettei naytteli-
jOitd voi pakottaa alastomuuteen, joten ohjaajan
on keksittdva vaihtoehtoinen tapa kuvata kohtaus
néyttelijoiden toiveita kunnioittaen. Tiukkojen
aikataulujen ja kuvaustilanteiden hektisyyden
vuoksi kuvakulmien ja ratkaisujen muuttaminen
saattaa aiheuttaa tyoryhmalle ja ohjaajalle ylimaa-
rdista stressid ja saatamistd, joten siitakin syysta
néyttelijan alastomuuden rajoista ja kohtauksen
vaatimasta alastomuudesta olisi tarked keskus-
tella hyvissd ajoin ennen kuvauspdivaa. Sovituista
asioista huolimatta nayttelijalla on silti aina oikeus
suostumuksen purkamiseen. Haastateltujen
ohjaajien mukaan nayttelijéiden akilliset muutos-
toiveet eivét kuitenkaan koskaan olleet estdneet
kohtauksen kuvaamista.

“Joskus ndyttelijé on toivonut, ettd alastomuutta ndkyisi
vdhemmdn. Ollaan juteltu aiheesta ja olen toivonut, ettd
joku kohtaus tehtdisiin tietylld tavalla, mutta keskustelun
jélkeen on poistettu alastomuutta. Jos ei kohtaus ihan
ehdottomasti vaadi sitd, ni totta kai mun pitdé kun-
nioittaa ndyttelijéd siind. Yksi naisndyttelijd otti kerran
kohtausta tehdessd puheeksi, ettd miksi téissd nékyy
naisesta alastomuutta, mutta ei miehestd. Et jos nai-
selta ndkyy tissid ni sit mieheltd pitéd nékyd perse. Ndin
tehtiin. Luulen, et tdd on niin miesvoittonen ala, et kun on
enemmdn miehid ni ne ajattelee, et naisen alastomuus on
kiinnostavampaa. Téd oli myds kuvakokoasia, mieheltéd on
helpompi rajata intiimit paikat pois kuvasta kuin naiselta.
Sitd voi yrittéd miettid, et onko joku toinen tapa ratkaista
tdd, et saatais sama asia vilitettyd.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Sellasta on ollut, et ei oo haluttu, et joku paikka nékyy,
mut ei mitddn senkaltaista oo tullut miké olis estdnyt sen
kohtauksen kuvaamisen. Sit on I6ydetty joku keino. Mut
niitd on ollut useampi niitd tilanteita, et md en haluais
tehdd tdtd ndin. Ja sit niissd on yhdessd mietitty, et miten
se haluttu vaikutelma saadaan aikaseksi tekemdittd ndin.
Et mikéd on se toinen tie.”

- ohjaaja, nainen, 50+
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Néyttelijoiden haastattelumateriaalissa tuli esille
néyttelijoiden pelko hankalaksi leimaantumi-
sesta ja siksi kynnys pyytda kohtauksen muut-
tamista tai alastomuuden rajaamista kuvaus-
tilanteessa voi olla nayttelijélle todella korkea.
Téstdkin syystd ohjaajan tulee aina suhtautua
néyttelijan esittimaan akilliseltdkin tuntuvaan
pyyntoon asiallisesti. Nayttelijan perusteluja voi
toki kysyd, mutta perusteluja ei tulisi kyseen-
alaistaa, ettei nayttelija koe kuvaustilanteessa
itseddn painostettavan omien rajojensa ylittimi-
seen. Erddn haastatellun ohjaajan tapauksessa
ohjaaja oli ymmartéanyt nayttelijan syyt alasto-
muuden rajaamiselle vasta jalkikdteen.

“Mun debyyttileffassa oli rakastelukohtaus ja se oli
suunniteltu tosi tarkkaan kuviksi. Ne oli aika veistokselli-
sen selkedt ne kuvat. Ja sit naisndyttelijd sanoi, et hdn ei
halua, et hénen rintoja néytetddn. Ja md olin, et ’jos tdd
on tdllanen rakastelutilanne, et eiké niiden pitdis nékyéd’
ja sit hdn vaan sano, et hdn ei haluu ja hénelld olis rin-
taliivit pddlld ja mé sanoin, et ‘okei sitten, jos sd et halua
ni se on ok. Onhan se vidhdn kummallista, et on rintalii-
vit, mut ihmiset on niin kummallisia, ei voi ikind tietdd
mikd jonkun juttu on’. Seksuaalisuus on sellasta, et se on
hyvin laajakirjoista. Jotkut saa kiksejé niin kummallisista
asioista. Md mietin, et ei muakaan saa kukaan pakottaa
yhtddn mihinkddn, mulla on hyvin vahva oikeudenmukai-
suuden ja vapauden tunne omassa eldmdssdni, et jos md
ite koen, et joku asia on raja, ni se on raja.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Eniten kaduttaa se, ettd yhden ndyttelijén kanssa en
puhunut tarpeeksi ajoissa kohtauksesta. Musta tuntuu,
et sille md olin sellanen ohjaaja, jolle se ei voi sanoa ei ja
sit kun md haluisin aina olla sellanen, et mulle voi sanoa
ei ja md myés tunnistan ne hetket kun mun pitéd ottaa se
ei vastaan. Vaikka osittain mun tyé myés on sitd, et md
yritdn saada ihmiset suostumaan tekemddn asioita. Mut
senkin ndyttelijin kanssa meni kuvauksissa tosi hyvin ja
se tykkdd lopputuloksesta.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

“Tv-sarjassa pyysin miestd olemaan alasti ja se kieltdytyi.
Md sanoin, et ‘se olis niin hauska, jos se olis alasti’ ja se
ei suostunut ja md ajattelin, et ‘'mikd mamo’, mut nyt se
on ihan selvdd, et minkd takia se pomppis alasti jossain
ohjelmassa. Se ei tunnu nyt niin perustellulta, se ei riitd et
se olis mun mielestd hauskaa. Siitd propsit sille ndytteli-
jélle, et se sanoi vaan, et ei.”

- ohjaaja, nainen, 50+



28) Kokemukset tyoryhmista

Intiimikohtausten kuvaustilanteessa on setin
sulkemisesta huolimatta aina paikalla ohjaajan
ja nayttelijoiden lisaksi my6s tydryhmén jésenis,
joten tyoryhman kaytos voi vaikuttaa paljonkin
kuvaustilanteen tunnelmaan ja tekijoiden koke-
mukseen. Suomessa tekniset tyéryhmat ovat
yleensa erittdin hyvin tyollistettyja ja siitd syysta
hyvin kokeneita, usein jopa kokeneempia kuin
ndyttelijét tai ohjaajat.

Tyoryhmien ammattitaito ja sen arvostus tuli
ilmi my6s haastattelumateriaalissa kysyessani
haastateltavien kokemuksia tyéryhmien kaytok-
sestd intiimikohtauksissa. Ohjaajista yhtd lukuun
ottamatta kaikki ja nayttelijoistd 90 prosenttia
oli kohdannut padsdantoisesti vain moitteetonta
kaytostd tyoryhmilta intiimikohtauksissa. Tyo-
ryhmien ammattimaista ja hienovaraista suhtau-
tumista intiimeihin kohtauksiin kehuivat seka
ohjaajat ettd néyttelijat.

Monet haastatellut arvostivat tydoryhmalaisid,
jotka keskittyivit intiimikohtauksissa t6ihinsa
eivitka tehneet itsestddn tai kohtauksen erityi-
syydestda numeroa. Nayttelijat pitivét tarkedna
my0s sitd, ettd tyoryhmaliiset katsovat poispdin
néyttelijoiden ollessa alastomia, ellei tyotehtavin
luonne erikseen vaadi néyttelijoiden seuraa-
mista.

“On siunautunut sen verran ammattilaisia ympdirille, et
ndd on menny tosi siististi. On voinut antaa sen tilan ja
intimiteettisuojan siind vaiheessa kun tehdddn ja ne on
suhtautunut tilanteeseen jérkevdlld tavalla.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Ohjatessa oon saanu valita omat tyéryhmdit ja ne on ollu
todella pro. Parhaat tyéryhmdthén on sellaisia, jotka Idh-
tee ite pois setistd tdllaisessa kohtauksessa, ei tarvii ees
sanoo mitddn. Ja jos niiden pitéé tehdd siind setissd jotain
ni ne kdyttdytyy kuin olis K-kaupassa ostoksilla, tekemdtté
kohtauksesta mitédén numeroa.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Kun on ammattilaisia, ni ammattimaisesti. Ne tajuu sen,
et ne pitdd suunsa kiinni eiké ota huomiota itseensd. Koet-
taa olla hdiritsemdttd, ihan samalla lailla kuin toisissakin
kohtauksissa. Suomessa on todella hyvid tyéryhmid.”

- ndyttelijé, mies, 50+
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“Mun mielestd suomalaiset tekniset tyéryhmdt on tosi
hyvid. Ei oo koskaan ollut sellaista oloa, et ne haluis
tuijottaa. Ne hoitaa mun mielesté paremmin kuin monet
ohjaajat sen tilanteen. Ne kattoo esimerkiksi usein pois-
pdin, kun tulee laittaa mikkid johonkin intiimiin paikkaan.
Md rakastan elokuvatyéntekijéitd. Ne on tyyppejd, joilta
saa usein eniten tukea pahimmissa tilanteissa. Muistan
sellasia lempeitd nyékkdyksié, et ‘kaikki hyvin, ei hétdd’.
Niille varmaan opetetaan se.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Tyéryhmdt on suhtautuneet tosi hienosti ja diskreetisti,
se liittyy Suomessa my@s siihen et ndyttelijét ja tydryhmdé
on tosi yhtendisid. Kun kaikki on enemmdn tai vihemmdn
kavereita, ni on se niillekin noloa kun yksi ottaa vaatteet
pois ja siksi ne haluaa olla ammattimaisia ja diskreettejd
niissé tilanteissa.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Suurin osa tyoéryhmien kaytokseen liittyvistd
huonoista kokemuksista koski harjoittelijoita ja
kokemattomia ammattilaisia. On ymmaérretta-
vaa, etteivt alalle pyrkivat tai juuri tulleet tekijat
vield tunne kaytantojé ja diskreettid toimintata-
paa intiimikohtauksissa ja siksi olisi tarkeaa, ettd
heitd ohjeistettaisiin hyvin ennen tillaisia koh-
tauksia. Yksikin véadra katse tai kommentti riittaa
pilaamaan tunnelman intiimikohtauksessa ja
vadranlainen kaytos voi aiheuttaa turvattoman
olon niyttelijoille.

“Huomaa aina kokemuksen erot, kaikki jotka on olleet
vdhddékéddn enemmdn setissd tietdd miten pitdd kéyt-
tdytyd. Toki vdililld tulee suoraan kouluistakin tyyppejd,
jotka on tosi skarppeja ja empaattisia. Sitten on joskus
niitd harjoittelijoita, jotka on kéinnykkd kddessd setissd ja
niinhén ei voi olla téllaisessa tilanteessa, koska ensimmdii-
nen ajatus ndyttelijélld on, ettd silloin voi ottaa tilan-
teesta kuvan. Et jos haluat olla somessa ni mee jonnekin
muualle tekemddn se. Kun tén opettaa heti kittelyssd
nuorelle alalle tulevalle niin sen varmasti kylld muistaa
tulevaisuudessa. 95-prosenttisesti tyéryhmdt on kuitenkin
olleet hyvin ammattimaisia. Nédyttelij6ille annetaan tilaa
ja rauhaa, monitorit suljetaan pyytdmdttd ja puvustaja
on aina ylivarautunut kaikkiin mahdollisuuksiin. Kéytdn-
néssd aina kyseenalainen kdytés liittyy kokemattomuu-
teen ja on siksi korjattavissa ystdvdlliselld opastuksella.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

“Joku nuori harjottelija on joskus jédényt jotenkin kattoo ja
sit ne on helldsti ohjattu pois siitd tilanteesta. Enemmdén



ehkd sellasesta uteliaisuudesta, ei niinkddn tirkistellék-
seen. Sellasessa tilanteessa on apulaisohjaaja sanonut, et
‘ndissd kohtauksissa on yleensd ldsnd vaan ne joita niissé
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tarvitaan, sd voit mennd kahville’.
- ohjaaja, nainen, 50+

“Kerran yksi ddniharjottelija meni korjaamaan mikkic
niin, et se nosti ndyttelijin hameen kesken kaiken ylGs.
Mut kyl se siité sai heti ddnittdjdltd palautteen.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Suurin osa tyéryhmiin liittyvista ikéavista koke-
muksista oli seurausta tyéryhmin jdsenen ajatte-
lemattomuudesta tai tietimattomyydesta. Tahal-
lisia tyoryhman taholta tulleita asiattomuuksia
tuli aineistossa ilmi hyvin vdhan. Monet nayt-
telijat korostivat suljetun setin merkitysta intii-
mikohtauksissa, koska tyéryhméan rajaaminen
jattad yleensa setin ulkopuolelle harjoittelijat ja
muut ylimédraiset henkilot.

“Yksi harjoittelija yritti vdkisin tulla suljettuun settiin

kun tiesi, ettd naisndyttelijé kohta nakuilee. Se oli ihan
mahdotonta, yritti keksid itselleen jotain syytd miksi sen
pitdisi tulla mestoille. Siitd sanottiin hdnelle ja nopeasti sit
ymmidirsi, ettei hdnen kuulu olla paikalla.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Adnipuoli on ehkd joskus ollut sellanen, et tarviiko niiden
herkedmdittd tuijottaa. Monet on sellasia, ettd kattoo koh-
teliaasti muualle, mut jotkut térkeesti tuijjottaa. Tai sit se
miten laittaa mikrofonia. Siindkin on tapahtunut viimei-
sen kymmenen vuoden aikana aikamoinen muutos. Nekin
varmaan lukee sitd tilannetta, et kuka ndyttelijé pohjalta
vetdd heti paidan ylés, et ’laita’ vai pitddké kysyy, et

’haluutko laittaa ite’.
- ndyttelijd, nainen, 50+

“Yleensd tyéryhmdit on olleet tosi kunnioittavia, mut
mukaan mahtuu yleensé aina joku térppé, joka vaan
tuijottaa. Siksi on niin térkeetd olla closed set, ettd sielld
kaikki oikeesti tekee jotain. Ei tarvii olla kuin yhden sekun-
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nin védrd katse pilaamaan tilanteen.”
- ndyttelijd, nainen, 50+

“Joskus on ollut sellaista tietdmdttémyyttd, jos ei oo erik-
seen jossain aamupalaverissa informoitu tyéryhmdd siitd,
et tdllaista kohtausta tehdddn. Tyyliin, et ‘tdnddn teh-
dddn seksikohtauksia, ndyttelijét joutuu olemaan véhissé
vaatteissa, hoitakaa hommanne, mut pysykdd poissa
setistd kun kuvataan’. Kaikki ei vaan aina oo ollu tietoisia
siitd, et ndyttelijdlle alastomana olo ei vélttémdttd oo niin
helppoo tai mutkatonta.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Useampi haastateltu nayttelija otti puheeksi
maski- ja pukuosaston merkityksen intiimikoh-
tauksissa. Puvustajia, pukusuunnittelijoita ja
maskeeraajia pidettiin tarkeind tukihenkil6ind ja
ndiden osastojen apua ja ammattitaitoa arvostet-
tiin hyvin paljon. Pukutiimi ja maskeeraajat ovat
tuotannon alkumetreiltd saakka nayttelijoiden
iholla, joten luottamuksellinen suhde syntyy
usein automaattisesti.

Monet néyttelijat pitivit pukuosaston tarkeim-
péana tehtdvand néyttelijoiden kylpytakeista tai
muista suojista huolehtimista vihapukeisuutta
siséltavissd kohtauksissa. Pddsadntoisesti naytte-
lijat toivovat tdman tapahtuvan automaattisesti
ja heti kun kamera lakkaa kdymastd. Erds haas-
tateltu nayttelijd piti tyéryhman liian suojelevaa
kaytostd héiritsevand. Pukutiimin olisikin hyva
kéyda nayttelijéiden kanssa etukdteen lapi sopi-
vat kdytannot kylpytakkien tai muiden suojien
tuomisen suhteen.

“Puvustajan rooli on tosi tdrkee, et se tulee pukemaan
heti tauoilla ja kohtauksen jélkeen. Md sitd itekin kylld
pyyddn, mut aina sitd ei tajuu tai kehtaa pyytdd. Ni se on
tosi tdrkeetd, et se on liian innokkaasti tuomassa vaa-
tetta, mieluummin heti.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Puku ja maskihan on niitd jotka hoitaa aina ndyttelijbiden
mukavuutta. Kun eihdn sielld sellaista henkilé oo, jonka
ammattinimike on, et ‘turvaa jatkuvasti ndyttelijéiden
intimiteettid ja tee heiddn olonsa mukavaksi sillon kun
kamera ei kdy’. Kyl ne on aina maski- ja pukumimmit, jotka
tuo kylpytakin tai peiton ja pitéd huolta siitd, et voi nousta
sdngystd niin, et ei perse vilku. Se on tietysti véhdn hassua,
entd jos heitd ei kiinnostaisi téllainen ‘omaisty6’ sielld?”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Pukutiimi on aina ollut tosi varautunut ja tulleet tarjoa-
maan lisdvaatetta heti kun kiitos on sanottu. Ovat myds
pyytdneet muita kédntymddn pukeutuessani. Tuntuu, ettd
he ovat olleet se suurin turva.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias



“Mua melkein hdiritsee kun ihmiset on niin héveliditd,
tulee laittaa heti peittoo pddlle.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Maski- ja pukuhenkil6iden tilannetajua ja hie-
novaraisuutta kiiteltiin monissa haastatteluissa.
Jotkut naisnayttelijit kertoivat pyytavinsa puku-
tai maskihenkil6itd seuraamaan monitoria ja
kertomaan néyttelijalle, jos kuvassa nékyy enem-
maén alastomuutta kuin on sovittu. Téllainen
toiminta ei kuulu puku- ja maskihenkildiden
tyonkuvaan, mutta he ovat usein valmiita aut-
tamaan ja nayttelijét olivat siita hyvin kiitollisia.
Erids nayttelija sanoi saaneensa pukusuunnitteli-
joilta apua myos alastomuuden rajojen kunnioit-
tamiseen liittyvissd asioissa. Nayttelijan kannat-
taa ottaa omat rajat puheeksi pukusuunnittelijan
kanssa jo hyvissé ajoin, jos puvustuksella on
alastomuuden rajojen suhteen merkitysta.

“Maski on saattanu ottaa mut maskiin vaan siks, et ne
ndkee et md tarviin tauon. Tai kdyny vaan kyselemdssdi,
et ‘onks kaikki hyvin, voinks mé auttaa?’. Vaikka ei se oo
niiden tyétd. Ne on sellasia luottotyyppejé.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Vaikka olis ihanakin ohjaaja ja siihen tdysi luotto, ni
maskeeraaja ja puvustaja on yleensd tosi ldheiset ja mé
sanon melkein aina, et 'voittekste kattoo, ettei ndy mitddn
mité ei oo sovittu’. Ne on tienny mitké on mun rajat.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Puvustaja kannattaa ottaa ykkésassariksi ja henkiseksi
sekd fyysiseksi tueksi néissd kuvaustilanteissa. Heti kun
kuvaustilanne on ohi niin puvustaja tuo aamutakin tms.
ja sen kanssa voi sopia, ettd se kattoo ruutua ja kertoo
ottojen viilissé mitd nékyy ja miten kannattaa itseddn
asemoida, jotta ndkyy vihemmdn. Maskeeraajat ja
puvustajat mielellédn auttaa ndissd tilanteissa ja ne
pitdisi ottaa isommin mukaan téhdn keskusteluun.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Pukusuunnittelijan ja puvustajan mahdollisuus vaikuttaa
on iso ja oon saanut paljon tukea siltd osastolta. Oon
vaikka sanonut, et mé en haluu ndyttdd mitddn ja ollaan
yhdessd kdyty ostamassa alusvaatteet, joissa mulla on
mukava olo. Vaikka korkeavyétdréinen korsetti, jos oon
halunnu peittéd enemmcdn. Tai joku body on ollu joskus ja
miesohjaaja on ollu sillee, et ‘miké toi nyt on? Alusvaat-
teet kehiin.” Ja sit md oon voinu sanoa, et “téd on nyt tdda”
ja pukusuunnittelija on seissy mun takana siind asiassa, et
‘téd on meiddn ndkemys tdstd, tdd on meistd hieno’. Siind
on iso mahdollisuus vaikuttaa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Haastatteluissa tuli ilmi my6s muutamia ikavia
kokemuksia puku- ja maskitiimeistd. Kokemukset
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liittyivét padsadntoisesti puvustajan kokematto-
muuteen. Pukusuunnittelijoiden tulisi ohjeistaa
pukuharjoittelijoita ja puvustajia intiimikohtauk-
siin liittyvista kdytdnndistd samalla tavalla kuin
muidenkin osastojen johtajien alaisiaan.

“Yhdessd tuotannossa tuli alastonkohtaus vdhdn yllédttéen
ja puvustajana oli nuori nainen, joka meni ihan maail-
manlopun paniikkiin. Se ei ollut koskaan aikaisemmin
ollut paikalla kun ndyttelijéin pitdd olla alasti. Md sanoin,
et kdy hakemassa mulle aamutakki tai joku kauhtana,
jotta mun ei tarvii seisté alastomana kuvien viéilissd.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Yleensd kokeneet pukusuunnittelijat pitédé aina huolen,
et ndyttelijéllé on hyvd ja mukava olla. Jotain outoja koke-
muksia on, et pukusuunnittelija on jattdnyt puvustajan
settiin ja md oon kysynyt, et ‘mitd mulla on tdssd pddlld’
ja se saattaa heittdd jotain sellasta et ‘no mun pitdd kysyé
ohjaajalta, et onks sulla vaan alkkarit jalassa’. Vaikka
eihdn se voi niin mennd, et vaan ohjaajalta kysytddn.
Tommoset asiat ei voi olla sellasia, et joku vaan pddttdd.
Sellasista kommenteista mé oon aina vdhdén dréhtdnyt.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Haastatellut nayttelijat olivat saaneet tukea ja
kannustusta intiimikohtauksissa puku- ja mas-
kihenkiloiden lisdaksi myds muilta tyoryhmén
jaseniltd. Luottamuksellinen suhde kuvaajaan

oli auttanut useampaa nayttelijda haastavassa
tilanteessa. Erds nayttelija koki kuvaajan jopa
tuoneen turvaa tirkistelevéa tai ahdistavaa ohjaa-
jaa vastaan.

“YhteistyéhenkilGitd voi olla paljonkin. lhanat valaisijat
on saattanu sanoa, et ne tekee tosi kauniin valon, et ’sd
ndytdt tosi kauniilta’. Sellanen kannustaa paljon.” (...)
“Kerran kuvaussihteeri on ndyttdnyt mulle salaa tdllasen
kohtauksen matskua vaikka ohjaaja ei halunnut, ettd niité
katotaan. Kerran kun tissiteippi oli ldhtenyt irti kesken
kohtauksen ni kuvaussihteeri sanoi mulle kuvauksen jél-
keen, et ‘md huomasin sen, se Iéhti just ennen ku laitettiin
poikki, md sanoin ohjaajalle ja kirjasin sen ylGs, et tdtd ei
sit kdytetd tdtd kohtaa’.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Kuvaajan kanssa tollasissa se luottamussuhde on tdr-
keetd. Kuvaaja on se, jonka sd pddstdt sun iholle.”
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Md oon usein kokenut, et ohjaajan silmin nainen on
tirkistelyn kohde ja sit taas kuvaaja ei ajattele niin, koska
kuvaaja tekee kokonaisuutta. Mulle on tullut ahdistava
olo ohjaajasta, et on tullu se olo et ohjaaja on vdhén
ihastunut tai jotain, ni sit on tukeutunut kuvaajaan siind
kuvaustilanteessa, koska on ajatellut et toi ainakin katsoo
sen kameran ldpi, siind on ainakin se yks filtteri. Ja on
tarkistanut siltd, et onks tdssé mitddn jdrkee. Se kuitenkin



tekee ne tekniset ratkaisut siind. Oon usein tukeutunut
kuvaajaan, jos ohjaaja ei esimerkiksi oikein tiedd mitd se
haluaa. Kuvaaja onkin yhtékkid ehdottanut jotain ja se on
tuonut luottamusta.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

Neljd haastateltua néyttelijad oli kokenut ty6ryh-
maén kayttdytyneen joskus intiimikohtauksissa
vaivaantuneesti tai kiusaantuneesti. Kiusaantu-
mista voi olla vaikea vilttdd, mutta tyéryhman
kannattaa pyrkid hoitamaan tydnsd mahdol-
lisimman neutraalisti ja samalla tavalla kuin
muissakin kohtauksissa, toki erityisolosuhteet
huomioon ottaen. Erityisen kohtauksen kauhis-
teleminen tai kommentointi voi tehdd tunnel-
masta vield vaivaantuneemman.

“Kun ne on harvemmin tehtyjd kohtauksia ja niissé on eri-
tyinen laatu kun ollaan intiimiyden ja paljauden ddrelld,
ni monesti tuntuu, et ryhmd on vdhén vaivaantunut tai
vdhén varpaisillaan. Vaikka jos joku murtuu kyyneliin jos-
sain kohtauksessa, ni se ei aiheuta ihan samaa vaivaantu-
neisuutta vaikka siind oltais yhtéd avoimia.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Kyl siihen vaikuttaa tosi paljon se, et miten ympdréivd
ryhmd suhtautuu siihen asiaan. Jos ne lasittuneet,
hdtdiset silmdt alkaa heti tuijottaa, et ‘tdnddénhdn meillé
on sitten’ ja sit alkaa se, et ‘monitorit kiinni!’ ja ‘kaikki
ylimddrdiset pois setistd’ ja puhutaan paksulla ddnelléd, ni
sit tajuu, et tddlld tapahtuu jotain ihan hirveetd. Kylldhén
se luo sitd tunnelmaa kun ndyttelijén tehtdvd on aistia
kaikkea, vaikuttaa ja vaikuttua. Ndyttelijét on niin alttiita
vaikuttumaan siitd yleisestd ilmapiiristd eikd niiltd pysy
mikéén salassa, ei ne oo mitédn pikkulapsia. Tdd liittyy
paljon muuhunkin kuin intiimikohtauksiin. On ihan turha
kuvitella, et ndyttelijéit ei aistis mitd siellé supistaan
nurkissa, et on outo ilmapiiri. Kun on itse vaivaantunut
niin helpommin my@s aistii muiden vaivaannusta. Kaikki
yrittdd tehdd tyénsé mahdollisimman hyvin, mut siihen
vaan tulee erilainen viritys.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Jos ndyttelijdlle tulee sellainen olo, et kaikki on tosi kiu-
saantuneita, et miks téllanen kohtaus on. Se tulee jo siind
kun mennddn kohti téllaista keskustelua kun kaikki kuiskut-
telee ja kauhistelee, et ‘eiks sulla nyt saa olla, ai herranju-
mala’. Ja vitsailua, et ‘nyt ei kyl mikrofonia voi mihinkédn
laittaa’. Vaikka ne yrittdd tietysti helpottaa toisen oloa, ni
silti tulee se olo, et nyt Iéhetddn Idhtékohtaisesti tekemdidn
jotain huonoo, et ‘miks téllanen nyt pitdé olla?’ Siiné mie-
lessd se valmistautuminen tollaseen kohtaukseen on eri-
lainen, siind on tullu jo monta impulssia, et se olis jotenkin
vddirin. Sen on kuullu jo moneen kertaan ennen ku menee
sinne ja se toki vaikuttaa siihen suoriutumiseen.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias
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Joskus tyéryhmin vaivaantuneisuus saattaa
purkautua intiimikohtauksen kuvaustilanteessa
hermostuneena huumorina ja se oli tuntunut
joistakin haastatelluista ikavalta tai epdkunnioit-
tavalta. Kiusaantuneen tunnelman keventami-
nen huumorilla voi olla oleellista nayttelijoille,
mutta tyéryhmin jésenten kannattaa harvoin
ldhted mukaan vitsailuun.

“Yhdestd maskeeraajasta ja yhdestd puvustajasta on
ndkynyt hermostuminen tai jannittdminen niin, ettd ne
on alkaneet heittdd ldppdd. Se ei oo keventdvdd vaan
hermostuneisuus tarttuu.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“On lihasmuistissa joku kokemus ndyttelijénd, et tyo-
ryhmd olis vitsaillut keskenddn. Ja siité mulle on jéényt
sellanen kauhukuva. Se oli jotenkin niin dijémeininkic

se muutenkin. Jos kuvaaja ja ohjaaja on dijid ja haluaa
luoda epdkunnioittavan ilmapiirin, jossa heitetddn huulta
ni se vaikuttaa koko ryhmddn, et ihmiset ottaa sen niin, et
téd on ihan ok téssd.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

“Yritin kuvauspaikalla pitéd alaikdisen vastandyttelijdn
kanssa hyvdd meininkid ylld ni maskeeraajat heitti mulle
sellaista vihjailevaa ldppdd, et “sielld on teilld nyt aika
hyvd meininki’. Niillé oli ehkd sellainen olo, et niiden pitéd
jotenkin suojella tytt6d, mutta md koin, ettd se oli asia-
tonta ja hdiritsi mun tyétd. Me too -keskustelun valossa
en kylld ihmettele, etté kokeneemmat kollegat haluaa
suojella nuorempia ndyttelijéitd.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Téirkeetd on myés, et tyéryhmdt on briiffattu siihen
millasta kohtausta ollaan tekemdssd ja millanen ilmapiiri
sielld on. Ettei oo ketdién tirskumassa tai heittémdssé kak-
simielistd, itsed keventdvdd ldppdd. Et on tietty kunnioitus
sitd intimiteettid ja asian arkuutta kohtaan.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Yhdessd seksikohtauksessa me kevennettiin vastandytte-
lijén kanssa tilannetta vitsailemalla ja valomies naurahti
ja samantien yritti vetdd pokan takas. Hédn koki, ettd te
voitte, mut md en voi ldhtee tohon mukaan.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Suomessa tyoryhmat ja nayttelijat ovat paljon
tekemisissd keskendin ja tutustuvat toisiinsa
etenkin pitkissa tuotannoissa. Tuttujen ihmisten
kanssa tyoskenteleminen voi tehdé intiimikoh-
tausten tekemisestd nayttelijoille helpompaa

ja siksi intiimikohtauksia harvoin toivotaan
toteutettavaksi tuotannon alkuvaiheessa. Joilla-
kin haastatelluilla néyttelij6illa oli kokemuksia
my0s ulkomaisista tuotannoista, joissa tyoryh-
mén koko on yleensd huomattavasti suurempi



ja nayttelijoiden kanssakdyminen tyéryhman
kanssa vihdisempad. Amerikassa tyoskennelleet
néyttelijat kokivat, ettd tydryhmien suhtautumi-
nen intiimikohtauksiin oli paljon varovaisempaa
ja joskus jopa liian hysteerista.

“Siind on huomannut, et on kivempi tuntee kaikki puo-
mittajat ja puhuu niiden kaa, se on sillon pikkasen eri asia
ndytelld kun tuntee sen ryhmdn, ihan jo ylipddtddn. Sillon
ekoissa jutuissa kukaan ei ees esitelly ja ne oli vaan jotain
tyyppejd siind ympdrillé. Tollasessa intiimissd kohtauk-
sessa se helpottaa kun véhdn jo tuntee.”

- ndyttelijé, mies, 40—50-vuotias

“Jenkeissd on tyéryhmissd enemmdn oman porukan
sisdistd ohjeistusta, ennen pdivdd HOD-palavereissa kdy-
dddn ldpi osastonjohtajien kanssa ja ne hoitaa tiedotuk-
sen. Se menee paljon saumattomammin siind mielessé.”
- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Sit on hauskaa kuinka hysteeristd jenkeissd oli. Mulla

oli yks tosi kiltti kohtaus missd piti mennd uimaan. Ni sit
kaikki tuli sanomaan, et ‘hey, this is your big day today’
ja md olin sillee, et ’hei lopettakaa, dlkdd te tehké tdstd

A

numeroa. Se alkaa ahdistaa tosi paljon’.
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Amerikassa jopa closed setissd olevat kddntdd seldn, jos
se vaan on mahdollista. Se on ddrimmilleen vietyd.”
- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Ohjaaja toimii kameratuotannoissa tyonjohta-
ja-asemassa, joten halusin selvittdd miten pal-
jon haastattelemani ohjaajat ovat ohjeistaneet
tyoryhmidan intiimikohtausten kuvaamisen
suhteen. Suurin osa haastatelluista ohjaajista (75
%) kertoi antaneensa vihian tai jonkun verran
tavallista enemmaén ohjeita tyoryhmille intii-
mikohtauksissa. Kaksi ohjaajaa oli ohjeistanut
tyoryhmaa intiimikohtauksissa paljon tavallisia
kohtauksia enemmain kun taas kolme haastatel-
tua ohjaajaa ei ollut pitanyt tarpeellisena tyoryh-
maén erityisempad ohjeistamista.

Ohjeistamista oli pidetty tarpeettomana
ammattimaisten ja tuttujen tydoryhmien kanssa
tyoskennellessd. Yksi ohjaajista ei ollut ohjeista-
nut tyéryhmidén aiemmin, mutta aikoi muuttaa
toimintamalliaan tulevissa produktioissa havah-
duttuaan huonon kiytoksen mahdollisuuteen.

“En ole antanut mitddn erikoisohjeita enkd anna. Md oon
ammattilaisten kanssa tekemisissd ja ne ymmdrtdd ne
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jonkinasteiset erikoisvaatimukset, joita ndd kohtaukset
edellyttdd. Ajattelen pikemminkin niin, et jos joku sdhldd
tai mokaa, ni sit md puutun siihen, mutta kokisin hél-
méksi ottaa HOD-palaverissa esiin, et ‘muistatte sitten
kdyttaytyd’”

- ohjaaja, mies, 50+

“Mulla on ne omat ryhmdt ja omat ihmiset joiden kanssa
md teen. Kaikki ihmiset on aina kauheen asiallisia ja
mukavia, ni ei oo tarvinnut erikseen ohjeistaa. Ihmiset on
mun mielestd luonnostaan aika tahdikkaita ja huumorin-
tajuisia, jossakin mddrin jopa syddmellisid. Se edesauttaa
sitd et se tilanne ja lopputulos voi olla samaa.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Muissa kohtauksissa on ollut kuvausryhmdd, jotka on
kdyttdytynyt huonosti, heittényt huonoa ldppdd, joka on
hdirinnyt mua ja néyttelijéitd. Ni nykyddn ajattelen, et voi
olla ihan hyvd ohjeistaa tyéryhmdd kaikista itsestédnsel-
vistdkin asioista, koska nékéjéiéin mikddn ei ole itsestédn-
selvdd.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

85 prosenttia haastatelluista ohjaajista oli joskus
antanut intiimikohtauksissa tyéryhmalle yli-
madrdisid ohjeita tai neuvoja, mutta ohjeistami-
nen oli ollut usein melko véhiistd. Tyéryhman
jasenten koettiin monesti olevan ohjaajia koke-
neempia intiimikohtausten tekemisessd, joten
tyoryhman yksityiskohtaisempaa ohjeistamista
ei oltu pidetty tarpeellisena.

“Yhden leffan ryhmdn kanssa ei tarvinnu ees muistuttaa
mitédn, et ’kukaan ei sit kommentoi’ kun ne oli kaikki
mua sata kertaa kokeneempia kaikessa. Enemmdin ne olis
voinu opettaa mulle sitd miten noissa toimitaan. Ldhinnd
md oon aika tarkka siitd, et setissé pitdd olla tyérauha.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Musta tuntuu, et se on niin selkeetd, et kaikki on tietosia,
et ‘tdnddn on tdmmdnen’ ja jengi on diskreettid, et ei sinne
kukaan ryntdd settiin kertomaan jotain omia léppid.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

Vain kaksi haastateltua ohjaajaa oli kokenut tar-
peelliseksi tydryhmén perusteellisemman ohjeis-
tamisen. Keskustelut oli kdyty tuotantoryhmén
ja eri osastojen johtajien (eli HODien) kanssa jo
ennen kuvauksia. Myos apulaisohjaajan kanssa
keskustelemista pidettiin tdrkeana. Tuloksia saat-
taa kuitenkin védristdd se, ettd toiset haastatellut
kasittivat ohjeistamisen vain ohjeiden tai neu-
vojen valittdmisenad tydryhmaélle kun taas jotkut
haastatellut laskivat mukaan myos toimintamal-
leista ja -strategioista tydryhmén kanssa (yleensa
ennen kuvauksia) kdydyt keskustelut.



Oletko ohjeistanut kuvaajaa/tyoryhmaa enemman intiimikohtausten kuvaustilanteessa?
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En Jonkun verran enemman

“Puhuttiin ylldttévénkin tarkkaan kuvaajan, ddnittdjén ja
valaisijan kanssa. Loistava apulaisohjaaja oli ollut ennen-
kin ndissd tilanteissa ja oli etukdteen jo selvid, et se on
closed set. Pyysin kohtaukselle enemmdn aikaa.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Tuotantoryhmdn kanssa kdydddn pddperiaatteet Iépi. Et
mitd toiveita on, minkd kokoinen closed set, ketkd voi olla
paikan pddlld. Ja HODien kanssa on kdyty ldpi, et miten
jéitetddn rauhaa siihen tekemiseen, ettei kukaan tuu
vddrdssd kohdassa tuputtamaan meikkié naamaan. Tai
valomiehille tiettyjé ohjeita siitd kuinka paljon Idsnd saa
olla tai kuinka paljon saa hdiritd tilannetta kun esimer-
kiksi harjoitellaan. Téd keskustelu on kédyty HODien kanssa
ennen kuvauksia. Ja apulaisohjaajan kanssa kédydédn Idpi
vield tarkemmin.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Useamman haastatellun kohdalla ohjeistaminen
oli liittynyt tydskentelyyn kuvaajan kanssa: oli
kayty lapi nayttelijoiden alastomuuden rajoja

ja sitd mitd kuvissa on tarpeellista tai sopivaa
nayttaa.
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Paljon enemman

“Oon kédynyt lépi kuvaajan kanssa ndyttelijéiden rajoja, et
‘téssd ei sit ndy tdtd ja tdtd’, mut en tarkemmin.”
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Kuvaajien kanssa on mietitty aika paljon etukdteen, et
miten se kuvataan ja musta tuntuu, et varsinkin kame-
ratiimi on tollasessa tilanteessa tosi fokusoitunu siihen
laitteeseensa ja yleensd on paljon véhemmdén mitddn
ldnkytystd tai ldpdnheittoa. Se tunnelma muuttuu vdhén
vaikkei sanois mitddn etukdteen mistédn.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

Tarkempaa tyoryhmén ohjeistamista tai yhteisté
keskustelua pidettiin tarpeellisena esimerkiksi
monimutkaisemmissa intiimikohtauksissa,
alaikdisten nayttelijéiden kanssa tydskennellessa
tai epdasiallisuuksia kohdattaessa. Erds ohjaaja
oli pitanyt tarkempaa ohjeistamista tarpeellisem-
pana ennen digiaikaa ja monitoroinnin puuttu-
mista.



“Jos olis sellanen tilanne, et olis monimutkainen alaston-
kohtaus, ni sit md varmaan tuotannon alotuspalaverissa
kdvisin sen tarkemmin ja kannustaisin erityisesti huomaa-
vaisuuteen.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Yhdessd tuotannossa missd oli alaikdinen ndyttelijé ni
on puhuttu, et se pitdd extramuistaa, et silld pitéd olla
turvallinen olo siind.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Ehkd sité joutu ennenvanhaan sitd sanallista informaa-
tiota antamaan enemmdn kun kuvattiin filkalle eikd ollut
monitorii, koska sillon md en nde ite. Mut nykyddn md
nden monitorilta ite kaiken ja voin sanoa, et ‘toi ei ndytd
kivalta’. Mut muuten kylld maalaisjdrjelld on pdrjdtty. Jos
md ndkisin, et joku jéd siind hieromaan tissié samalla, ni

kyl md sit sanoisin, et ‘Iéhe menee’.
- ohjaaja, nainen, 50+

Tyoryhmaa oli ohjeistettu myds closed setin ja
néyttelijoiden suojaamisen tai peittdmisen suh-
teen. Téllaiset keskustelut tulee kdyda etukiteen,
jotta kuvaustilanteessa ei tule epéselvyyksi siitd
kenen vastuulla setin tyhjentdminen tai naytteli-
joiden suojaaminen kuvien vililld on.

“Sen md halusin, et néyttelijéiden ei tarvii odotella otto-
jen jdlkeen takkeja/kylpytakkeja. Jossain vaiheessa oli
ehkd joku, et ne ei saanu sité heti ja sit md oon heittényt
sdngyltd jonkun viltin tai peiton.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias
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Tyoryhmaa oli liséksi ohjeistettu jonkin verran
yleisemmassa suhtautumisessa intiimikohtauk-
siin. Jotkut ohjaajat halusivat saada aikaan kes-
kittyneen ty6ilmapiirin ja tyéryhman vitsailua
intiimikohtauksissa pidettiin epdsopivana. Eras
haastateltu ohjaaja oli kohdannut usein kiusaan-
tuneisuutta tyoryhmassa ja halusi vastaisuudessa
ohjeistaa tyéryhmaa pitdmaéén ylla normaalia
tunnelmaa myos intiimikohtauksissa.

“Yritén rohkaista ryhmdd siihen, ettd kun ndyttelijéillc

ei ole vaatteita niin ei jauheta paskaa vaan tehdddn se
kohtaus mahdollisimman nopeasti ammattimaisen keskit-
tymisen tunnelmassa.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

“Kuvasuunnittelussa on juteltu tosi paljon ndistd koh-
tauksista. Md oon pyytdinyt etukéteen paikalla olevalta
ryhmdltd, ettei ndissd tilanteissa esimerkiksi vitsailtaisi.
Ettei kenellekddn tulisi sellaista fiilistd, ettd joku vitsailee
omalla kustannuksella.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

“Jos kuvausryhmd on tosi sdikky, piiloutuu mikrofonin
taakse ja kuvaaja kattoo vaan maahan, ni sekin on ihan
tyhmdd. ‘Me ollaan nyt téissd ja jostain syystd tdd on nyt
meiddn ty6td tdnddn. Ja nyt meiddn pitdis vaan pddstd yli
kaikesta henkilékohtaisesta hdpedn ja nolouden tunteesta
ja suhtautua tdhdn vaan reippaasti.” Ja md uskon, et se
on myés se mikd auttaa ndyttelijéd. En tarkoita, et kenen-
kddn pitdis sielld mitddn ldppdd heittéd, mut sellanen
normaalin palauttaminen siihen tilanteeseen.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias



29) Epaasiallinen kaytos ja
seksuaalinen ahdistelu

Me too -liike toi ilmi epéasiallista kdytosta ja
seksuaalista ahdistelua myds Suomessa. Aluksi
esiin tuli héirintdtapauksia elokuva- ja tv-tuotan-
noissa, mutta keskustelu laajeni nopeasti muille-
kin aloille. Av-ala on ollut erityisen tarkastelun
kohteena, koska ty6 on julkista ja néyttelijan ja
ohjaajan vilinen valta-asetelma, ndyttelijainty6hon
liittyvé fyysinen kontakti ja intiimit tyStilanteet
saattavat mahdollistaa asiatonta kdytostd muita
aloja enemman. Nayttelijéiden haavoittuvuus
korostuu intiimikohtauksissa, joissa naytteli-

jat ovat usein viahdpukeisia tai jopa alastomia.
Halusin tdssé selvityksessa selvittdd miten paljon
haastattelemani tekijat olivat kohdanneet epa-
asiallista kaytostd ja seksuaalista ahdistelua juuri
intiimikohtauksia tehdessaén.

Haastatelluista néyttelijoistd jopa 30 prosenttia
(12 henkil6d) kertoi joskus kokeneensa tai todis-
taneensa epdasiallista kdytosta tai seksuaalista
ahdistelua intiimikohtauksia tehdessdan. Yhdek-
san nayttelijin kohdalla kokemuksia tuli ilmi
useita. Naiset olivat kokeneet epaasiallista kay-
tostd miehid useammin, mutta ikévid kokemuksia
oli myos viidella miesnayttelijalla. Haastatelluista
ohjaajista vastaavia kokemuksia oli vain kahdella.
Ohjaajien kokemukset liittyivit epdasiallisen
kaytoksen todistamiseen, kun taas kysymykseen
myOntdvasti vastanneista nayttelijoistd kaikki oli-
vat kokeneet epdasiallista kiytostd tai seksuaalista
ahdistelua my®os itse.

En maéritellyt tarkemmin epdasiallisen kaytok-
sen tai seksuaalisen ahdistelun rajoja vaan jatin
madrittelyn haastatelluille. Muutamien haastatel-
tujen negatiiviset kokemukset intiimikohtauksista
olisivat mielesténi tayttdneet epdasiallisuuden
rajat, mutta haastatellut eivit itse pitdneet tilan-
teita epdasiallisina ja siksi ne on jétetty laskematta
mukaan tuloksiin. Jotkut naistd kokemuksista
ovat kuitenkin mukana tdmén luvun sitaateissa*.
Useampi haastateltu kertoi kohdanneensa epa-
asiallista kaytostd tai seksuaalista ahdistelua myds
muissa kuin intiimikohtauksissa, mutta se ei ollut

42 Sitaatissa on merkinti, jos haastateltu ei ole itse pitanyt
tilannetta epéasiallisena kiytoksena.
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tassd tyossd selvityksen kohteena.

Vain kolmella haastatellulla oli kokemuksia
fyysisestd ahdistelusta. 75 prosentilla seksuaalista
ahdistelua tai epéasiallista kohtelua kohdanneista
néyttelijoistd kokemukset liittyivat verbaalisiin
ylilydnteihin. Eniten oli koettu ahdistavaa tai
loukkaavaa ulkonakoon kohdistuvaa tai seksuaa-
lisviritteista huumoria tai kommentointia. Teki-
joiden keskindinen vitsailu on intiimikohtausten
tekemisessé hyvin yleistd ja monelle huumori
toimii jannityksen lievittdjana. Huumorintaju on
kuitenkin kaikilla erilainen ja joidenkin mie-
lestd mielestd hauska ja vaaraton vitsailu voi olla
toiselle epdasiallista ja ahdistavaa. Kaksimielistd
tai seksuaalista huumoria tulisi siitd syysta intii-
mikohtausten kuvaustilanteessa valttda aina,
jos lasnd on henkil6itd, joiden huumorintaju
on itselle vierasta. Tuntemattomien kesken on
mahdotonta tietdd miten vitsit otetaan vastaan ja
pahimmillaan huumori voidaan tulkita seksuaali-
seksi ahdisteluksi.

Toisen ihmisen ulkondkodn kohdistuvat vitsit
ja kommentit ovat aina vaarallisia, mutta erityi-
sen haitallisia ne voivat olla vitsin tai kommentin
kohteen ollessa véhissa vaatteissa. Téllaiset vitsit
voivat loukata syvisti ja tuntua vitsin kohteesta
ahdistavilta riippumatta siitd onko kyseessa
positiivinen vai negatiivinen kommentointi tai
vitsailu. Kaksi haastateltua oli sitd mieltd, ettad
uran alkuvaiheessa todistettu naisten esineellista-
minen tai vahittely oli ollut “ajan henked’, mutta
vastaavaa kaytosta ei endd pidetty hyvéksyttavéina.
Huumorin varjolla tehtyihin kommentteihin
puuttumista pidettiin vaikeana riippumatta siitd
kohdistuuko se itseen vai johonkin toiseen.

“On naljailua ja asiatonta ldppdd, mut se onkin usein jon-
kun varjolla, ystévyyden tai ammatillisuuden varjolla. Sité
ldpédnheittoa ja vittuilua on ihan hirveesti. Ehké se on jopa
niin, et kun tekee jonkun vastandyttelijéin kanssa, joka
onkin selkeesti vain ammatillinen, ni se on harvinaista. Ne
rajat on helposti niin hdmdrdt ja sit sitd ylldttyykin kun on
vastassa tdydellinen herrasmies, joka vaan kunnioittaa ja
haluaa tehdd tydnsd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias



Oletko kokenut tai todistanut epaasiallista kdytosta tai seksuaalista ahdistelua

intiimikohtauksissa? (nayttelijat)
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“Ajan henki oli ennen sellainen, naisndyttelijéitd kohdel-
tiin véhdn eri lailla. Jos oli diiva tai tdhden asemassa, ni
sit kohdeltiin paremmin, mutta nuorille naisndyttelijéille
oltiin aika térkeitd vililld. ‘Ald sind ajattele, me ajatellaan
tdd’ Mut se oli aikakauden meininkid.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Mihin sen rajan sit vetdd? Nyt sitd kattoo tdnd pdivénd
vdhdén eri tavalla. Aikasemmin ei osannu edes ajatella,
et tdstd vois puhua eri tavalla. Mut vaikee niitd on ollu
ndhdd muuten kuin ajan henkend. Ei mitddn rdikeetd oo
ollu, mut jotain sellasta kevyen huumorin taakse mene-
vdd esineellistdmistd. Sellasta on esiintyny Ilédpi koko
touhun, muakin kohtaan ja itekin sitd tekee itseddn koh-
taan. Mut aika kilttid. Tdnd pdivénd huomaa, et rakenteet
onkin ollu snadisti vinossa, et sitd on pidetty tavallisena.
Kun ei sitd oo tahalleen tehty, ei vaan oo tajuttu et vois
mennd jotain muutakin kautta.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Negatiiviset kokemukset ei oo tavallaan liittyny minuun
vaan vastandyttelijadn. Niissé on ollut mua nuorempia
naisndyttelij6itd ja miesohjaajat. Siind tehdessd on tullut
harvinaisen selvéksi ketd tdssé kuvataan, kuka on katseen
kohteena. Nainen on enemmdn se objekti siiné ja se on
ollut epdreilua. Sen tajuaa kaikki muut siind hetkessdi.
Joku vihjaileva tai puolihuolimaton irrallinen lause ohjaa-
jalta jdd sellaseksi méykyksi siihen. Miten sitd kuvataan
sitd tilannetta siind? Miten tapahtuu rajanylitykset? Ne
tapahtuu puolihuolimattomasti ja nopeasti ja ne pitdis
pysdyttdd heti. Kommentit on ollu huumorin varjolla

ja sellasia, jotka ei ainakaan kevenndi sitd tilannetta.
Naisndyttelijéit on jdény yksin niissd tilanteissa ja ne on
jotenkin vaiennettu tai ainakaan ne ei oo jatkanu sité
huumoria. Ldhtékohtaisesti kaikki yrittdd olla hirvedn
luontevia siind ja kaikki tajuaa, ettd on kiire ni ‘rupeeks
sd nyt hankalaksi téssé?’ Se kiusallisuus yritetddn pitéd
mahdollisimman kaukana siité ja mitd enemmdn sitd
yritetddn pitdd poissa ni sité enemmdn se tulee siihen.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

(ei koettu epdasiallisena kdytdksend)

Kolmessa tapauksessa seksuaalisviritteinen
kommentointi oli ollut haastateltujen mielesta
selkedn epdasiallista. Kaikissa tapauksissa oli
ollut ilmeisesti kyse vastanayttelijan kokemasta
ihastumisesta tai viehdtyksestd. Vastanayttelijan
kokeminen viehéttdvdna on toki sallittua, mutta
sen tunnustaminen on harvoin jarkevaa eika
tyotilanne tai etenkédn intiimin kohtauksen
kuvaustilanne ole asian julki tuomiseen oikea
hetki. Kaikista kokemuksista tulee hyvin ilmi
miten vaikea vastaavanlaiseen kommentointiin
on kuvaushetkelld reagoida. Erds ahdistavan
kommentoinnin kohteeksi joutunut nayttelija oli
kuitenkin ottanut tapauksen puheeksi Me too
-kampanjan aikaan.
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“Nyt vasta muistan téllaisen, et kuiskataan rakastelukoh-
tauksessa korvaan, et ‘Mun tekis mieli tehdd tdd sulle
oikeesti’ ja silld seisoo. Siindhdn pitdis lopettaa néyttelemi-
nen, mut en osannut. Md oon aina ollut sitd mieltd, et oon
pystynyt sanomaan, mut tdé on sellainen tilanne jossa olin
niin péyristynyt, etten pystynyt sanomaan mitéén. Musta
tuntui vield, ettd naisohjaaja kuuli sen kommentin, mutta ei
reagoinut asiaan. Se varmaan luuli, et se on joku ndytteli-
jéiden metodi. Muistan, et vilkaisin sitd kommentin jéilkeen
ja sen naamasta ndki, et se oli kuullut tén.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

“Oli yks véhdn idkkddmpi vastandyttelijé, joka oli selkeesti
vdhdn ehkd ihastunu muhun ja ne tuli véhdn liian intii-
meiksi ne sessiot. Sit se IGhetti mulle muutaman tekstarin
kuvausten aikana enkd osannu suhtautua siihen. Sit se
loppu eiké sellasta oo ollu sen jilkeen, mut se meni sel-
vdsti jonkun rajan yli. Md muistan, et yhden oton jélkeen
se sano, et "huomasitsé?’ ja md olin, et ‘mitd?’ Ja mé
kdsitin, et se tarkotti, et hdn oli ihan kostuneena. Se oli
kiusallista enké osannu siihen oikeen suhtautua.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Seksikohtauksessa vastandytteliji sanoi sellasen lauseen,
josta saattoi ymmdrtdd, ettd se olisi halunnut tehdd asioita
mulle oikeastikin. Md mietin, ettd olisko nyt se hetki kun
keskeytdn tilanteen ja teen tdstd numeron. Mulla olisi tédysi
oikeus tehdd niin, se paine siité jos tuotanto myéhdstyy

ei kuulu mulle. Olin ylldttynyt tilanteesta ja huolissani, et
tekeekd kyseinen tyyppi tdllaista useamminkin. Mutta kun
me tunnetaan vastandyttelijidn kanssa, ni md ajattelin
puhua asiasta jélkikdteen. Sit md puhuin asiasta sen kanssa
Me too- kampanjan aikaan ja kysyin, ettd: ’Ymmdrréthén
miksi téd ei ollut ok? Sé voit ajatella, et ihailu tai kommen-
tointi ulkondkéén olis kohteliasta, mutta se ei todellakaan
ole, jos on téllainen herkkd tyétilanne’. Tyyppi ymmadirsi
mitd tarkoitin ja lupasi muuttaa kéytdstddn.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Viiden haastatellun kohdalla tuli ilmi my6s
vastanayttelijan fyysistd koskettelua tai ahdistelua
intiimissa kohtauksessa. Kahdessa tapauksessa
fyysinen ahdistelu oli kohdistunut miesnéytteli-
jaan, mutta vaikka tilanteet olivat olleet epamiel-
lyttavia, ei niitd oltu pidetty epdasiallisena kaytok-
send tai seksuaalisena ahdisteluna. On tyypillista,
ettd miesten on vaikeampi myontda kokemaansa
seksuaalista ahdistelua ja padosin naisten koke-
muksia julkituonut Me too -keskustelu on voinut
miesnayttelijoiden kohdalla vaikuttaa omien
kokemusten vakavuuden arviointiin. Seksuaalisen
ahdistelun ja epdasiallisen kdytoksen uhriksi voi
kuitenkin joutua yhtd hyvin mies kuin nainenkin,
ja asiaton kaytos ja fyysiseen koskemattomuuteen
liittyvat loukkaukset tulee ottaa yhté vakavasti
sukupuolesta riippumatta.



“Sellaista on ollut tosi paljon, et joku tekee ylimddrdistd, et
laittaa kéden jonnekin. Mut niihin mé oon aina heti reagoi-
nut, sanonut et ‘idiootti’ tai ihan lyényt vastandyttelijéd.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

“Tietyt kokemukset on ollu ihan selkeitd, et vastandyt-
telijd kdyttdd hyvékseen tilannetta pddstidkseen mun
Idhelle. Oon joskus tehnyt ennen kuvausta selvdksi sen,
ettd md en halua, ettd tilannetta kéytetddn hyvdksi, et
mulla on kokemusta sellasesta. Et téd on tédysin ammatti-
maista ja teknistd ja haluan tehdd selvéksi sen, et md en
oo milldédn tavalla kiinnostunut susta oikeasti. Se raja on
helposti vddrinymmdrrettdvissd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Kerran yksi avustaja rupes kesken kohtauksen ylldttden
suutelemaan mua ja tyéns kielen mun suuhun. Se tuntu
vdhén epdmiellyttévdltd kun sitd ei oltu sovittu enkd md
tuntenut koko ihmistd. Se oli véhdén liian innokas. Silloin
md véhdn vetdydyin siitd. Se ei tuntunut kivalta.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

(ei koettu epdasiallisena kdytdksend)

“Joku olisi voinut kokea jonkun asian loukkaavana. Jos
vaikka roolihenkil6lld on useampia panoja ja siellé on
jotain avustajatyyppisid henkilitd ja jollain saattaa olla
joku muu agenda kuin se, et ndytellddn roolia. Et on
hauska kokemus tehdd seksikohtausta ja véhdn erilaisia
intressejd. Jotkut ldpdt tai koskeminen on saattanut olla
vdhén ronskimpaa ja sit on pitdnyt vdhén suitsia. Sit on
vaan asennoitunut siihen hetkeen. Vois olla hyvinkin eri-
lainen tilanne, jos sukupuoliroolit olis toistepdin.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

(ei koettu epdasiallisena kdytdksend)

Yhden naisndyttelijdn tapauksessa fyysinen
ahdistelu oli seurausta miehisen tyéryhman
keskindisestd hauskanpidosta. Myos toisessa
tapauksessa néyttelijan fyysisen koskematto-
muuden rajoja oli rikottu huumorin varjolla.
Téllaiset tilanteet ovat nayttelijille ndyryyttavia
ja jaavat usein epdselviksi, jolloin niihin on vai-
keampi puuttua.

“Jos tietyn kdrjen tuo esiin ni kylldhdn tdd maailma ja ala
on todella miehinen ja dijien vélinen pornohuumori on
vdlilld todella vahvasti ldsnéd. Yhdessé tuotannossa mulla
oli kohtaus, jossa oli pelkét pikkuhousut, mutta rinnat
paljaana ja muistan, ettd mun rinnoille naurettiin. Koko
ryhmd, kuvaaja, ohjaaja, vastandyttelijd. Ohjaaja tuli
kesken kohtauksen kokeilemaan mun rintoja, et ‘mikds
ndissd oikein on’. Ja vastandyttelijé sano, et ’joo nddhdn
on ihan kivat, annas mdkin tuun kokeilemaan’. Se oli heti
valmistumisen jélkeen. Edelleen kun md nédn tdn kuvaa-
jan, ni se on syépynyt mulle niin, et muistan sen naurun ja
pilkallisuuden. Olin todella objektina siind.”

- ndyttelijé, nainen, 50+
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“Kerran makasin alasti ruumiina lavetilla lakanan alla
ja vastandyttelijd nosti vitsilld lakanaa. Mulla oli silmdét
kiinni ja se meni tosi nopeasti. En ollut ihan varma oliko
niin kdynyt ja katoin muita ndyttelijéitd, jotka oli kaikki
vdhdn hdmmentyneen ndkéisid. En sit tehnyt mitdén.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Epaasiallisen kaytoksen kestaminen tuli
puheeksi useamman haastatellun kanssa. Kaksi
haastateltua naista kertoi oman ronskin huumo-
rintajun suojelleen tydtilanteissa, mutta toinen
haastateltu oli luopunut huumorista tajutessaan
valta-asemansa ohjaajana. Hérskin huumorin
omaksuminen voi olla huono suojamekanismi,
koska itseddn suojellessaan saattaa tulla loukan-
neeksi muita.

“Md oon oppinut ennen tétd alaa miesvaltaisella alalla
sithen, et mun pitdé puhua ne hdrskeimmdt vitsit. Jossain
vaiheessa ammatissa tajusin, et md alan olla jo niin vanha
ja pomon asemassa, et mua aletaan kohta syyttdé seksu-
aalisesta ahdistelusta, jos md jatkan tdté linjaa. Md tajusin
sen valta-aseman ja md pddtin sen siind, et md lopetan
kaikki hdrskit puheet. Se on toki vdlilld vihén tylsédé.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Koen, ettd epdasiallinen kéytds oli tavallista urani
alussa. Ajattelin, et mé kestdn, et md oon topakka muija.
Md vditin myéds usein vastaan, mussa on se puoli. Ja md
oon aina leikkiny poikien kanssa, senkin takia md oon
varmaan aina kestdny sen ronskin huumorin hyvin.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

Ohjaajan epaasiallista kaytostd intiimikohtauk-
sissa oli todistanut tai kokenut haastatelluista
nayttelijoistd perdti seitsemdn. Suurimmassa
osassa tapauksista asiaton kaytos ei rajoittu-

nut vain intiimikohtauksiin, vaan alistaminen,
noyryyttiminen ja vallankéytto oli ollut lasna
myds muissa tydtilanteissa. Ohjaajan asiatonta
kaytostd on kasitelty myds nayttelijoiden ensim-
madisten ja negatiivisten kokemusten yhteydessa
luvussa 4 ja luvussa 6.

“Yks ohjaaja kutsui koko tyéryhmén seuraamaan yhtd
kohtausta missé md heilun vdhissd vaatteissa, ihan vaan
drsyttddkseen mua. Md olin niinku mé en tietdis mitddn.
Yhtékkid vaan huomasin, et sielld oli kaikki maskeeraajat
ja kaikki kattomassa.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“40-50 naisavustajaa alasti ja ohjaaja pyéri musta vihédn
liikaa sielld seassa ja valitsi ketkd menee eturiviin. Se oli
musta outoa, mut sielld oli kyllé muutakin vallankédyttéd.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias



“Yksi naisohjaaja oli selvésti voyeristi. Tapasin vastandyt-
telijdn siind ekaa kertaa ja sit vaan sénkyyn ja se ohjaaja
otti tuolin ja tuli siihen séngyn viereen. Siihen aikaan
ohjaaja oli yleensd kameran takana, mut téd tuli siihen
ihan viereen. Siitd tuli epdmukava fiilis. Sit myéhemmin
md tajusin, et se oli voyeristi, et se tykkdd katella. Se tuli
miesten saunavuorollekin. Kauhean kiva nainen muuten.”
- ndyttelijé, mies, 50+

“Yhdelld ohjaajalla on tarve ndyryyttdd ja alistaa néyt-
telijdd ja siihen liittyy myés alastomuus ja hdpdisy. Mut
se ei liity vaan alaston- ja seksikohtauksiin, se ldpdisee
sen kaiken tydskentelyn. Sité md en haluu kokea endd
uudestaan.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

(ei koettu epdasiallisena kdytdksend)

“Ohjaajan kdytés oli asiatonta alusta loppuun. Léhinné
kylléd vdkivaltaa, se ei ollut kylld alastonkohtaus, mut jos
kesken kuvaa kameran kéydessd lydddcdin, ni se on aika
mdlsdd. Mut se asiattomuus ei kohdistunut pelkdstddn
alaston- ja seksikohtauksiin. Ohjaaja on hyvd pukemaan
sen metodiksi vaikka se oli ihan pelkdstddn sosiopaatin
sadismia Iéhentelevéd alistamista. Useimmiten sellasen
jéttdd sikseen ja vaan miettii, et “ton tyypin kanssa mé en

endd tydskentele’.
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Ohjaajan auktoriteettiasema saattaa ehkaisté
ohjaajiin kohdistuvaa asiatonta kéytosta eika
haastatelluista ohjaajista kukaan ollut itse
kokenut seksuaalista ahdistelua tai asiatonta
kayttaytymistd. Ohjaaja on harvoin intiimien
tilanteiden keskelld ja siksi kuvaustilanteessa
tapahtuvat, muihin tydryhmaén jaseniin koh-
distuvat asiattomuudet voivat jdada ohjaajalta
huomaamatta. Seksuaalista ahdistelua ei ollut
havainnut intiimikohtauksen kuvaustilanteessa
ohjaajista kukaan, mutta epaasiallista kaytosta
oli todistanut kaksi ohjaajaa. Ensimmaisessa
kyse oli professorin epdasiallisuudesta intiimi-
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kohtauksen kuvaamisen jélkeen ja toisessa tyo-
ryhmén jasenen huonosta kaytoksesta. Lisaksi
yksi ohjaaja oli todistanut epaasiallista vitsailua
ollessaan itse néyttelijan asemassa, ja erds haas-
tateltu laittoi miesndyttelijan seksuaalisen huo-
mautuksen huonon huumorin piikkiin.

“Tein koulussa elokuvaa ja meiddn professori ei ohjauk-
sen opettajana kuvauspaikalla hirveesti kdynyt, sain
ohjata ihan omassa rauhassa, mut sit oli yksi seksikoh-
taus aikataulutettu yhdelle kuvauspaikalle ja hén oli kat-
sonut aikataulusta ja tulossa paikalle opettamaan juuri
sen kohtauksen ajaksi, mut me oltiin edelld aikataulusta
ja kun hdn tulee paikalle ni se kohtaus on kuvattu jo. Hdn
oli niin turhautunut, et héin meni sen lavasteen seindllé
olleen tyttékalenterin luo, kévi sen IGpi ja sanoi: ‘aidot,
aidot, silikonit, aidot, aidot’. Ja poistui paikalta. Téd oli
hdnen kontirubuutionsa mun opettamiseen. (...) Varmaan
on ollut jotain muitakin, just tyéryhmdn taholta joku et
harjottelija on jédnyt tuijottelemaan.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Md oon ollu joskus sellasessa tilanteessa, et oli kuvamik-
saaja, joka oli ihan urpo. Kun kamerasta tuli kuvia mik-
seriin, ni se yhden nuoren naisen kuvan pddille rupes piirté-
mddn, korosti sen rintoja ja sellasta ihmeellistd. Se teki sitd
koko ajan ja md ndin sivusilmdlld mitd se puuhaa. Jossain
vaiheessa se tuottaja tuli mulle sanomaan, et "toi on niin
noloa’ kun se oli vdlillé myés monitoreissa se kuva mitd se
on tydstdnyt ja se ndyttelijd nékee ite sen. Ja sit md vaan
sanoin sille tuottajalle, et ‘'mee nyt sanoo sille, et lopet-

taa sen’ ja sit se loppui. Mut se oli hyvin vastenmielinen
tilanne. Kun joku on noin rajaton ja imbesilli, ni miehetkin
hdkeltyy siitd ja ne ei saa sanottua, et nyt hei urpo lopeta.
Sen takia se jatkuu vaan vaikka se pitdis vaan katkasta.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Se oli ihan dialogikohtaus mitd tehtiin ja mies alko
jotenkin vitsailla siitd, et hénelld alkaa seistd tdssd. Se

on sellanen asia mihin ténd pdivdnd varmaan puuttuisin,
mut sillon se on mennyt sellaseen Idpdnheittoon. Samalla
miesndyttelijdlld on ollut muutenkin jotain seksuaalis-
viritteisté puhetta. Se toinen puoli on, et mdhdn itekin
tykkddn huonoista jutuista ja kaksmielisestd Idpdstd. Oon
usein ite sanonut jotain tyhmdd ja rikkonut tunnelman ja
sit pitdis ottaa seuraavat otot ja md oon ihan, et ‘ei hel-
vetti’. Se on tosi huonoa ohjaamista ja varmaan joku olis
joskus voinut kokea sen ikdvdnd. Sitd on tullut kylld paljon
tietoisemmaksi ndistd ja siitd valta-asemasta, et ite oon
kuitenkin vanhempi naisohjaaja, et jotkut nuoremmat
miesndyttelijdthdn voi kokea tosi ahdistaviksi néd jutut.”
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

(ei koettu epdasiallisena kédytéksend)

Ohjaajan on valta-asemansa puolesta naytteli-
joita helpompi puuttua epaasiallisuuksiin, mutta
haastattelumateriaalista tulee hyvin ilmi miten
vaikeaa néyttelijoiden on reagoida kokemaansa



héirintddn tai epdasialliseen kohteluun. Suo-
messa alan piirit ovat pienet ja moni néyttelija
pelkdd leimautuvansa hankalaksi nostaessaan
ikavia asioita esiin. Jotkut toivoivat ulkopuolis-
ten puuttuvan ikéviin tilanteisiin hanakammin ja
my0s toimivampaa edustajakulttuuria toivottiin.
Térkeintd olisi kuitenkin, ettd tekijat reflektoisi-
vat omaa tekemistddn paremmin ja korjaisivat
haitallisia kdyttdytymismallejaan. Moni oli Me
too -keskustelun myd6td ndin jo toiminutkin.

“Jos tapahtuu jotain selvié ylilyéntejd niin tyéryhmdénkin
pitdisi puuttua. Tai jos ei varmasti tiedd tai uskalla puut-
tua, ni ainakin voi jdlkeenpdin kysyd, ettd oliko tilanteessa
jotain epdselvdd.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

“Jenkeissd on edustajakulttuuri niin paljon pidemmdlld.
Jos on ongelma, ni se menee managerin tai agentin
kautta, mitddn ei sanota suoraan. Kukaan ei halua olla
vaikee tai aiheuttaa mitddn sellaista, et saisi hankalan
maineen. Ja se on yksi isoimmista rakenteellisista ongel-
mista, joka pitdd yllé vaikenemisen kulttuuria. Se oli se
miten Harvey Weinstein tuhosi ihmisten uria, et se sano
et ‘ei ton kanssa voi tehdd, se on hankala’. Siind mielessd
ihan perusteltu pelko.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias
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“Koen olevani ihmisten rajoja kunnioittava, mut Me too
-kampanjan jélkeen sitd on jédny miettimddn millasia
vitsejd kertoo tai jos md ldppdsen jotain olkapdidille, ni
kokeeko se sen vddrdn tyyppisend. Sitd menee sellaseen
hiustenhalkomiseen ja lillukanvarsiin, joilla ei oo loppujen
lopuksi mitédn tekemistd tén asian kanssa. Mutta ehké
on ihan hyvdkin kattoo miten itse toimii, se on ollut ihan
hyvd peili.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

“Me too:n jélkeen on joutunut tosi tarkkaan kdymddn lépi
myds oman uransa ja sitd on ruvennut miettiméén omia
kokemuksia, et miks néé on mennyt ndin. Ja on myés
sellainen olo, et md oon pitéinyt monesta asiasta huolta.
Oon jopa joskus laittanut vaatteidenvaihtotilanteessa
silmdt kiinni kun mua on vituttanut joku vanhempi mies-
ndyttelijé ja sen kdytds, ndyttddkseni esimerkkié. Oon
joskus teatterikoulussa tehnyt sen pddtéksen, ettd musta
ei tuu koskaan vanhempaa miesndyttelijdd joka tiirailee
nuoria mimmejé.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias



KUVAUSTEN
JALKEEN



30) Kokemuksen purkaminen
kuvausten jalkeen

“Jos on herkkd néyttelijd, ni tdllaset jiéd varmasti luuppina
pyérimddn moneksi pédivdksi.”
- ndyttelijé, mies, 50+

Haastattelumateriaalin perusteella intiimikoh-
tauksen tekeminen on tekijoille usein jannitta-
vai tai kiusallista, ja kohtauksen tekeminen voi
jdada mieleen pyorimdin vield kuvaustilanteen
jalkeenkin. Halusin selvittda olivatko haastatellut
ndyttelijat ja ohjaajat purkaneet intiimikohtaus-
ten tekemistd kuvaamisen jalkeen. Purkamisella
tarkoitetaan tdssd yhteydessa lyhytta tai pitkaa
kohtauksen kuvaamisen tai kuvausten jélkeen
kaytya keskustelua aiheesta tai tilanteen jonkin-
laista kuittausta.

Haastatelluista nayttelijoistd perati 92,5 prosent-
tia kertoi joskus purkaneensa intiimikohtausten
tekemistd kohtauksen kuvaamisen tai kuvausten
jalkeen. 70 prosentilla vastaajista purku oli ollut
pienimuotoinen, esimerkiksi tekijéiden vélinen
kuittaus siitd, ettd kaikki oli kunnossa kuvauksen
jalkeen. Isomman keskustelun tai purun oli oh-
jaajan tai vastandyttelijan kanssa kdynyt joskus
17,5 prosenttia haastatelluista nayttelijoistd. Seka
isoja ettd pienid purkuja kertoi kdyneensa kaksi
néyttelijai.

Onko intiimikohtausten tekemista koskaan purettu ohjaajan/vastanayttelijan kanssa

kuvauksen tai kuvausten jalkeen? (nayttelijat)
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Seka isoja etta
pienempid purkuja

M Ei ole ollut tarvetta purulle
B Ohjaajan kanssa
B Ohjaajan kanssa

W Seka isoja ettd pienempid purkuja



Haastatellut nayttelijat kokivat aloitteiden
intiimikohtausten purkamiseen tulleen pddasiassa
vaihdellen joko haastatellulta itseltddn, vastanéyt-
telijélta tai ohjaajalta. Viisi nayttelijad muisteli
aloitteen tulleen aina ohjaajalta, kahden mielesta
aloitteen keskusteluun oli tehnyt vastanayttelija
ja kolme nayttelijaa oli kdynyt intiimikohtaus-
ten tekemista purkavia keskusteluja vain omasta
aloitteestaan. Suurin osa haastatelluista oli pitdnyt
intiimikohtauksen tekemisen purkamista hy6-
dyllisena ja pienikin kuittaus oli auttanut varmis-
tamaan, ettei kohtauksen tekijoille ollut jadnyt
kuvaustilanteesta ikdvid tuntemuksia. Tilanteen
purkaminen oli tuntunut mukavalta myds silloin
kun kuvaustilanne oli mennyt hyvin.

“Vastandyttelijéin kanssa heti kuvauksen jélkeen on
purettu pddllimmadiiset fiilikset, halattu ja naurettu hdm-
mennys pois ja kiitetty tavanomaista enemmdin toisen
luottamuksesta.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Kyl md oon pyrkinyt puhumaan jopa liikaa, ettei jdd
mitédn. Oon halunnut olla tarkka hygieniasta, ettd kaikille
jéd hyvi fiilis. Varmaan tdd korostuu Me toon jélkeen,
mutta olen ollut sellaisesta ennenkin tarkka.”

- ndyttelijé, mies, 40—50-vuotias

“Ohjaaja soitti kuvauksen jélkeen ja kysyi fiilikset, se oli
tosi hyvd vaikka kokemuskin oli ollut onnistunut. Vasta-
ndyttelijéiden kanssa on purettu tilanteen kiusallisuutta.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Joissakin tapauksissa intiimikohtauksen naytte-
lijat olivat kdyneet kuvauksen jalkeen keskenddn
baarissa tai tupakoimassa purkaakseen tapahtu-
nutta. Joskus tilannetta oli purettu nayttelijdiden
kesken my06s maskibussissa.

“Yhden ndyttelijin kanssa kéytiin kohtauksen jélkeen
kaljalla kun oli hédmmentynyt olo siité miten asiat oli
menneet.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Vastandyttelijéin kanssa mentiin kuvauksen jélkeen kylpy-
takit pddlld partsille réékille. Oltiin posket ihan hehkuvan
punaisina, niinku pariskunta joka on just ollu séngyssdi,
mut kumpikin on véhdén sillee, et ‘tdéhdn on ihan sairasta,
tdd on todella erikoista, mut yldfemma, nyt se on tehty,
nyt on endd tavallisii kohtauksii, sen ku kdvelet kuvaan ja
kdyt dialogia ja muuta.” Tuntui tdrkeeltd, et sen sai jotenkin
purettua. Toisessakin tuotannossa porukka jdi kuvaus-
pdivén jdlkeen tupakoimaan kuvauspaikalle rakennuksen
ulkopuolelle, et saatiin vihén kattoo toistemme ilmeitd.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Kenen aloitteesta intiimikohtausten tekemista on paaasiassa purettu? (nayttelijat)
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“Maskibussissa kuvauksen jilkeen vastandyttelijé heitti
kokemuksesta hyvdssé hengessd IGppdd purkaakseen
tilannetta.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Jotkut haastatellut nayttelijat kokivat, ettd hyva
ohjaaja varmistaa aina kohtauksen kuvaami-
sen jéalkeen, ettd nayttelijoilld on kaikki hyvin.
Monen haastatellun mielestd timankaltainen
pieni kuittaus riittad hyvin tilanteen purkami-
seen. Joidenkin néyttelijoiden mielesté laajempi
keskustelu aiheesta olisi outoa ja turhaa, jos
kohtauksen kuvaaminen on sujunut hyvin. Muu-
tamat néyttelijat olivat keskustelleet ohjaajan
kanssa paljon myos kuvausten ulkopuolella ja
puhuneet siitd syystd myos intiimeistd kohtauk-
sista jalkikateen.

“Hyvdt ohjaajat tulee kysymddn ‘meniké kaikki hyvin’
vaikka sd tekisit juoksukohtauksen.”
- ndyttelijé, nainen, 50+

“Musta se kuuluu ihan normaaliin kdytédntéén, et jos
tehdddn joku otto ni kysytddn, et ‘onks kaikki ok’. Se kuu-
luu ainakin omaan toimintamalliin. Téd liittyy kaikkeen
fyysiseen, vaikka olis vikivaltaa. Et mennddnké liian pit-
kéille tai onks kaikki ok. Kun menndédn iholle ni mé haluan
varmistaa, ettd kaikki on kunnossa. Sit voi sanoa, jos joku
ei tunnu hyvdltd. Sit voidaan tehdd toisella tavalla. Mé
uskon, ettd valtaosin asiat selviédd kun sé pyrit kommuni-
koimaan. Ja neutraalisti, ei niin, et sd haluat loukata tai
hyékdétd tai hdpdistd toisen. Vaan puhutaan asiat asioina.
Puhe on oikeestaan ainoo millé me pddstédn eteenpdin.”
- ndyttelijé, nainen, 50+

“Ne on ollu aika ookoita ne tilanteet, et ei oo ollu tarvetta
pitkdlliselle reflektiolle, et ‘miten me nyt koettiin téd
asia?’ Se olis saattanu tuntua myés kiusaannuttavalta
jossain kohti. Reflektiollekin on paikkansa, mut sit jos
aletaan kdymdcin joka intiimikohtauksen jdlkeen jotain
keskustelua koko tyéryhmdn kesken, ni sit se menee liian
pitkdlle. Sen verran pitéd olla tuntosarvia ohjaajalla, et
mikd se fiilis on.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Kohtauksen purkaminen oli tuntunut naytteli-
joistd tarkedlta erityisesti silloin kun intiimikoh-
tauksessa oli ollut mukana vakivaltaa tai jotain
muuta ahdistusta aiheuttavaa. Kohtauksia oli
purettu myds, jos vastandyttelija oli ollut erityi-
sen jannittynyt tai jos vastanayttelija oli saanut
tyysisen reaktion kesken kuvaustilanteen. Eris
néyttelija kertoi vastandyttelijin pyytdneen seu-
raavana paivana anteeksi epakorrektia kaytos-
tadn kuvaustilanteessa.
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“Varsinkin silloin ndité on halunnut purkaa, jos mukana
on ollut jotain epdmiellyttévdd kuten vdkivaltaa.”
- ndyttelijé, mies, 50+

“Jos vastandyttelijdllé on alkanut seisomaan kohtauk-
sessa, ni se on miesndyttelijdn puolelta purettu kohtauk-
sen jélkeen. Muuten ei oo ollut tarvetta.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Jotkut haastatellut kokivat, ettd kohtaukset oli
jatetty purkamatta juuri niissa tapauksissa kun
purkaminen olisi ollut tarpeen. Muutama nayt-
telija myos harmitteli sitd miten vdhan intiimi-
kohtauksia jalkikdteen puretaan.

“Vastandyttelijéiden kanssa on ollut sellaista helpotuksen
purkua, et 'sehdn meni ihan kivasti’. Se on aina helpom-
paa purkaa kun se menee hyvin. Sellasia ei kauheesti
pureta, jos joku menee pieleen tai jos ihmisille jéd
ahdistava olo. Purkua ei hirveesti kyl ylipddtédn tehdd,
varsinkaan jos on mitéén negatiivista, se on vaikeeta.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Sitd mennddn vaan sit eteenpdin ja seuraavaan kohtauk-
seen vaikka ihan hyvin vois ottaa sen ohikiitdvidn hetken
ja kuitata sen tilanteen. Se kaks minsaa siind vdilissd ei
oikeesti maksa.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Joidenkin nayttelijoiden mielestd paallimmai-
nen tunne intiimikohtausten jilkeen oli yleensa
helpotus siita, ettd kohtaus oli ohi ja siksi isompi
keskustelu ei ollut tuntunut tilanteissa tarpeelli-
selta. Pieni purku tai kuittaus oli kuitenkin usein
suoritettu naissdkin tapauksissa.

“Md luulen, et kaikki on vaan onnellisia, et ne on ohi ja
tehty eikd kukaan halua endd palata niihin. En mdakddén
oo koskaan palannut niihin. On sellasta varmaan ollut, et
‘onks kaikki ok’.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Kaksi nayttelijaa oli yrittanyt purkaa vaikeaa ja
ahdistavaa intiimikohtauksen kuvaustilannetta
ohjaajan kanssa kuvausten jdlkeen, mutta ohjaaja
oli kieltaytynyt keskustelemasta aiheesta raken-
tavasti. Toisessa tapauksessa ohjaaja oli jopa
syyttanyt nayttelijad timéan kaytoksesta kuvaus-
tilanteessa. Erds nayttelija oli ihmetellyt, ettei
haastavan raiskauskohtauksen jalkeen kukaan
vastandyttelijoistd tullut purkamaan tilannetta
tai kysymaén nayttelijan vointia.

“Oon yrittényt saada yhden ohjaajan purkamaan mun
kanssa sitd mitd kuvauksissa tapahtui, kuvausten aikana
ja kuvausten jilkeen. Mut se ei suostunut siihen. Mulle



olis ollu tosi térkeetd, et se olis pilkottu palasiksi se mitd
siellé kuvauksissa tapahtui, mut se sanoi, et ei se 0o
hdnelle tirkeetd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Mad yritin yhden jutun jdlkeen. Soitin ohjaajalle ja puhuin
jotakin. Yritin keskustella siitd, et mikd se kommunikaatio
on tai mikd se fiilis oli. Mut se ei menny hyvin. Se ei ollut
korjaavaa tai tukevaa tai yhteisymmdrryksessd tapahtuvaa
keskustelua vaan enemmdin niinku seksuaalista hdirintéd
se keskustelu. Ohjaaja sano mulle, et md olen halunnut pal-
jastaa itseni tyéryhmdn edessd ja et md nautin siitd, et md
olin alasti tyéryhmdn edessd. Timm©sid syytdksid, jotka
oli ihan absurdeja ja md mietin, et mihin ndd liittyy. Sen
ndkemys oli se, et kun md menin kylpytakista sdngylle ja
vastandyttelijé tuli mun pddlle, ni mé olin tietoisesti halun-
nut olla siind alasti. Sit md kysyin, et millé muulla tavalla
md olisin voinu mennd siihen kun mun piti olla alasti ja
vastandyttelijéin piti tulla mun pddlle. Enhdn mé voi mennd
siihen makaamaan kylpytakissa kun se kylpytakki on
saatava pois mun pddltd ja alta. Se oli ihan dlytén syytds
ja tosi loukkaavaa. Mut sitédhdn ei tietenkddn todistanut
kukaan sité keskustelua ja kun se tapahtuu kahden kesken
ni se jéd tavallaan vaan sellaseksi, et ‘miks kukaan haluaa
sanoa mulle néin ja yrittdé hépdistd mua’.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“On usein ollut niin, et vastandyttelijin kanssa kdydddn
ldpi, et ‘oliks kaikki ok’ tai ’kiitos’, koska sd tarvitset sen
toisen ja turvan ja luoton. Mut sitd ei tapahtunut yhdessd
elokuvassa ollenkaan. Joukkoraiskauskohtauksen jélkeen
ei tullut kukaan sanomaan mitddn, ihan niin ku niité olis
kielletty.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Yhden haastatellun néyttelijan tapauksessa
ohjaaja oli halunnut purkaa tuntemuksia jo
ennen kuvausta, mutta se oli tuntunut nayt-
telijasta turhalta. Tallainen toimintatapa voisi
kuitenkin olla tarpeen, jos nayttelija vaikuttaisi
ahdistuneelta ennen kuvausta.

“Yks ohjaaja tuli diskreetisti pukkariin ennen kuvausta

ja kysyi fiilistd, mut mua véhdn ehkd hdiritsee, et fiilisté
kysytddn ennen. Mulle se latistaa sité mun valmistautu-
mista. Tietysti pitdd kysyd, jos ndytdn siltd, et mua vaivaa
joku. Mut on kiva, et kysytddn fiiliksid jdlkeenpdin.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

Erds miesnayttelija koki, ettd miesohjaajat
keskustelivat kuvauksesta jalkikateen yleensa
vain naisnayttelijoiden kanssa. Tama saattaa
liittya joidenkin ohjaajien oletukseen siitd, ettd
intiimikohtauksen tekeminen on helpompaa
miesnéyttelijoille. Ndin ei haastattelumateriaalin
valossa kuitenkaan ole, joten kannustan tekijoita
purkamaan intiimikohtausten tekemistéd néytte-
lijoiden kanssa sukupuolesta riippumatta. Pieni
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kuittaus kuvaustilanteen jdlkeen auttaa ohjaajaa
varmistamaan, ettd tilanne on sujunut kaikkien
osapuolten mielestd hyvin. Jos nayttelijoista

on aistittavissa ahdistuneisuutta tai artymysta
kuvaustilanteen jélkeen, kannattaa ohjaajan
kayda nayttelijan kanssa myohemmin henki-
lokohtainen keskustelu aiheesta. Pieni purku
on hyva tehda aina my6s néyttelijoiden valilla
intiimikohtauksen kuvaamisen jélkeen.

“Kukaan miesohjaaja ei oo purkanut, luulen et ne menee
Idhinnd naisndyttelijéltd kysymddn, et onko kaikki ok.
Mulle tulee enemmdén purkamaan naispuoliset ohjaajat
tai sit ne vaan on enemmdn niitd, jotka ajattelee, et jotain
pitdis purkaa.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Haastatelluista ohjaajista 60 prosenttia kertoi
joskus purkaneensa intiimikohtausten tekemista
néyttelijoiden kanssa kuvausten tai kuvauksen
jalkeen. 20 prosenttia vastaajista ei ollut pitédnyt
purkamista tarpeellisena, koska tilanteet oli-

vat menneet sovitusti eivatka nayttelijét olleet
ilmaisseet tyytymattomyyttadn kohtauksen
kuvaamisen jélkeen.

“En oo kokenut tarvetta kun on suunniteltu yhdessd, toteu-
tettu se mitd on sovittu ja se on todellakin sellainen ’busi-
ness as usual’ muiden kohtausten joukossa. On joitakin
kohtauksia joka jutussa, jotka on jollakin tavalla erityisid,
jotka aiheuttavat tarvetta palata ja kéydd jélkikdteiskes-
kustelua, syystd tai kolmannesta, mutta seksi- tai alasto-
muuskohtaukset ei oo mun pddssé koskaan olleet niitd.”

- ohjaaja, mies, 50+

“Kylld sitd sit tullaan sanomaan, jos joku asia ei oo ok.”
- ohjaaja, nainen, 50+

“Mulla on sellanen olo, et mé en tuu mistédn ulkopuolelta
sen kuvaamisen jidlkeen vaan mé oon tavallaan koko ajan
siind, ni mulla ei oo mitddn syytd tarkistaa, et oliks téd

ok, koska mun pitdis tietdd se siind kuvien vdlissd jo. Kylld
varmaan sellasta, et kun mennddn kahville tai ruokikselle
sen jélkeen, ni saatetaan sanoo, et ‘olipas lystikds meno’,
mut se on enemmdn sellasta post-puhetta, jota saattaa
olla misté tahansa kohtauksesta.”

- ohjaaja, nainen, 50+

Kolme haastateltua ohjaajaa kertoi purkaneensa
tilanteet lyhyesti, useimmiten kysymalla nayt-
telijoiden tuntemubksia heti kuvauksen jélkeen.
Intiimikohtauksen tekemisen purkamista
pidettiin tdrkedna vaikka kaikki olisi mennyt
kuvaustilanteessa hyvin. Erds ohjaaja toivoi, ettd



purkuun olisi kohtauksen kuvaamisen jalkeen
hieman enemman aikaa.

“Olen kysynyt kuvauksen jdlkeen onko kaikki hyvin, miten
menee. Se liittyy melkein kaikkiin isompiin kohtauksiin tai
haastavampiin olosuhteisiin.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Meilld oli ensimmdinen seksipdivd kuvattu niin juteltiin
ndyttelijéiden kanssa, ettd onko kaikki ok. Se oli lyhyt kes-
kustelu, enemmdn et onko kaikki ok, ootteko tyytyvdisid
ja ndyttelijat vastasi, ettd kaikki on hyvin.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Vois olla hyvd kertoa ndéyttelijille kuvan jilkeen, ettd ‘téd
toimii tosi hyvin’, et ‘tdd maksaa sen vaivan et sd teet tdn,
vaikka sé varmaan olisitkin mieluummin vaatteet pddlld

toissd’.
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Purkuaikaa pitdisi olla enemmcdin. Jos ei kuvaustilanteen
jélkeen ole aikaa, ni sit pyrin tekemddn sen myéhemmin.
Sitd haluaa tuplavarmistaa, ettei vaan jédny mitédn
huonoja fiiliksié.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Keskustelun tai isomman purun oli intiimikoh-
tauksen kuvauksen jilkeen kdynyt hieman yli
kolmasosa ohjaajista. Monet ndistd isommista
puruista liittyi tilanteisiin, joissa nayttelijoita oli
jaanyt vaivaamaan joku tilanteessa tai kuvatussa
materiaalissa.

“Naisndyttelijd otti kuvausten jélkeen puheeksi suuseksi-
kohtauksen, jossa ei ollut ndkynyt juuri mitdén. Hénelle
oli jéényt tilanteesta epdmukava olo. Se liittyi ehkd siihen,
ettd ndyttelijé koki, ettd oli jo tehny nuorena tdllaiset
kohtaukset, ettei endd tarvitse esitelld itseddn millddn
tavalla.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Muutaman kerran kuvauksen jélkeen ndyttelijd on pyy-
tdnyt, ettei kdytettdis jotain kuvaa. Et hédnestd on tuntu-
nut, et on mennyt liian pitkdlle itse téssd kohtaa ja tuli
sellanen olo, et ei haluaiskaan et sitd kdytettdis. Ndissé
tapauksissa oon kuunnellut ja jéttényt kdyttdmdttd mate-
riaalia, jota on toivottu ettei kdytetd. Néd on tilanteita,
joissa ndyttelijé on tehnyt kohtauksen kunnolla ja antanut
palaa ja sit jélkikéteen on tullut sellanen olo, et ‘olinkohan

md ite vdhdn liian rohkee téssd asiassa’.
- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Oletko koskaan purkanut intiimikohtausten tekemista nayttelijoiden
kanssa kuvauksen tai kuvausten jalkeen? (ohjaajat)
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“Yhdessd jutussa oli yhdelld pddosanesittdjélld aika
paljon téllaisia kohtauksia ja niitéd kuvattiin yhden viikon
aikana. Hirveen kiltti ndyttelijé, ei puhunut matkan
aikana mitddén, mutta viikon lopulla huomasi kdytéksestd,
ettd hdntd ahistaa ja oli vdhdén tiuskivia kommentteja.
Sitten istuttiin alas keskustelemaan, et onks kaikki ok. Ja
siind kdvi ilmi, et siitd tuntui, et alastomuus vaivasi, et
‘téd on vaan pintaa” ja ‘onks tdssd nyt vaan tétd’ ja ‘'mikd
tdssd nyt on tdd jutun juoni’, ja siind kdytiin ldpi miten se
ripottautuu sinne tuotannon sisélle. Se maalautuu véhdn
toisella tavalla kun on tehnyt yhden viikon ajan niitd
kameran edessd. Se oli ihan hyvi keskustelu ja se sit jat-
kui siitd ja tilanne muuttui seuraavalla viikolla kun tehtiin
erilaista materiaalia. Téd keskustelu oli mun aloitteesta.”
- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Eris haastateltu ohjaaja oli purkanut seksikoh-
tausten kuvaamista nayttelijéiden kanssa useaan
otteeseen varmistaakseen, ettd tilanteesta oli
jadanyt hyva tunnelma eikd lopulliseen tuotantoon
paatyisi nayttelijoille epadmiellyttavda materiaalia.

“Ajettiin seksikohtauksen kuvaamisen jélkeen ndyttelijéi-
den kanssa samalla kyydillé pois kuvauksista kun runneri
oli pddstetty jo pois ja se purettiin siind automatkalla.
Vield seuraavalla viikolla kysyin oliko siité jédényt jotain
mieleen. Ndéyttelijdt tuli muutamaa kuukautta myéhem-

min katsomaan leikkausversion ja tarkistin, etten ollut
kdyttdnyt mitddn kuvia mitd he eivdt haluaisi pddtyvdn
lopulliseen versioon.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

Ohjaajat olivat purkaneet intiimikohtausten
kuvaustilanteita nayttelijéiden kanssa padosin
omasta aloitteestaan. Yhden ohjaajan tapaukses-
sa toive laajempaan purkuun oli tullut ilmeisesti
tuotannon puolelta.

“Purettiin yhteisesti seuraavalla kuvausviikolla. Mé luu-
len, et se tuli tuotannon aloitteesta, et ‘olisko teiddn hyvd
keskustella’. Siiné oli mind, ne muut ohjaaja-kdsikirjoit-
tajat ja kaikki ndyttelijét. Siind kylld keskusteltiin muis-
takin asioista, mutta puhuttiin ndistdkin kohtauksista.
Naisndyttelijdt yritti selittdd mikd se pointti oli syvimmil-
lddn, et miks niitd vitutti ne kohtaukset ja niiden roolit
ylipddtddn. Et kun on nuori naisndyttelijd ni kuinka paljon
se drsyttdd, ettd just sind saat sen roolin, jolla héddin
tuskin on nimed tai ainakaan mitédn ominaisuuksia. Ja
ne molemmat vield samassa jutussa. Ja seksikohtauksista
puhuttiin jonkun verran, ndyttelijét kiitteli minun toimin-
taani ja sanoi, et se meni hyvin kun mind tulin paikalle.
Miké on varmaan ihan tottakin. Muissa jutuissa ei oo
purettu isommin.” - ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

Kenen aloitteesta intiimikohtausten tekemista on padasiassa purettu? (ohjaajat)

45 %

40 %
35%
30%
25%
20%
15%
10 %
5%
0%

Ohjaajan

Nayttelijoiden

215

Ohjaajan tai ndyttelijoiden

Prosenttiosuudet suhteessa intiimikoh-
tauksia purkaneiden, ei haastateltujen
maaraan.

Tuotannon



31) Materiaalin suojaaminen
kuvauksen jalkeen (ohjaajat)

Usein intiimikohtausten kuvausmateriaalissa on
hetkia, joissa nayttelijoistd nakyy enemmain kuin
lopputulokseen on sovittu paatyvin. Téllainen
materiaali jad yleensd aina leikkauspdydalle,
mutta ennen sitd raakamateriaali saattaa monien
tyoryhmin jasenten néahtavissd. Esimerkiksi
useissa tv-tuotannoissa kuvauspaivin materi-
aalista jaetaan niin sanotut dailiesit* tietyille
tyoryhman jasenille, usein ainakin ohjaajalle,
kuvaajalle, tuottajalle ja leikkaajalle. Joissain
tuotannoissa dailieseihin on péaasy tyéryhmalld
laajemminkin.

Kuvauspdivand kuvatun materiaalin maara
voi olla digiaikana valtava, joten harva katsoo
materiaalia kokonaan, mutta alastonmateriaalin
16ytaminen massasta on kohtausnumeroiden
perusteella helppoa. Kdytanndssda on mahdol-
lista, ettd raakamateriaalia jaetaan tai annetaan
katsottavaksi tdssd vaiheessa myos tydryhman
ulkopuolelle. Tillaisen vddrinkdyton mahdolli-
suus on pieni eika sellaista tullut haastatteluma-
teriaalissa ilmi, mutta tekijéiden on hyva tiedos-
taa vadrinkayton mahdollisuus.

Ennen selvityksen tekemista olin kuullut,
ettd erddssd suomalaisessa tv-tuotannossa oli
toteutettu intiimikohtausten materiaalin suojaa-
miseksi suppeampi dailies-jakelu, joten halusin
selvittda oliko vastaavasta kokemuksia laajem-
minkin. Menettely osoittautui harvinaiseksi,
silld vain kolmella haastatellulla ohjaajalla oli
kokemusta intiimikohtausten raakamateriaalin

43 Dailies tarkoittaa kuvauspaiviné kuvattua raakamateri-
aalia https://en.wikipedia.org/wiki/Dailies
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suojaamisesta tuotannoissaan. Kaikki tapaukset
liittyivat juuri dailies-jakeluun. Kannustan teki-
joitd harkitsemaan vastaavaa menettelyd etenkin
hyvin rohkeissa kohtauksissa tai jos intiimikoh-
tauksiin liittyy alaikéisid esiintyjid. Menettely
voi olla tarpeen my®s nayttelijan ollessa hyvin
tarkka rajoistaan alastomuuden suhteen tai jos
néyttelijoiden alastomuuden rajoista on sovittu
padtettidvan vasta leikkausvaiheessa.

“Tiettyjen kohtausten kanssa on tehty niin, ettei matsku
ole ollut edes dailieseissd. Esimerkiksi avustajien teke-
mien salanauhojen ja alaikdisen néyttelijin kohtauksissa.
Mutta ndyttelijbiden kohtausten kanssa ei ole toimittu
ndin.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

“Dadiliesit néiden kohtausten kohdalla on menny pienem-

midlle joukolle kuin yleensd.”
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias


https://en.wikipedia.org/wiki/Dailies

32) Materiaalin tarkastaminen
kuvauksen jalkeen

Nayttelijat suhtautuvat hyvin eri tavoin intiimi-

kohtausten materiaalin katsomiseen. Jotkut ha-

luavat katsoa ottoja jo kuvauksen jélkeen, toiset

haluaisivat padstd kommentoimaan leikkausver-
siota, jotkut eivdt halua ndhda mitddan materiaa-
lia ennen lopputulosta ja muutamat eivit suostu
katsomaan edes valmista tuotosta.

My®os ohjaajien suhtautuminen raakama-
teriaalin ndyttdmiseen nayttelijoille vaihtelee
paljon. Puolet haastatelluista ohjaajista kertoi
antaneensa nayttelijoiden joskus nahda intiimi-
kohtausten materiaalia kuvauksen jélkeen tai
ennen leikkauksen lukitsemista. Ohjaajista kaksi
perusteli materiaalin ndyttdmatta jattamista silld,
ettei kukaan ollut pyytdnyt ja kahden ohjaajan
mielestd materiaalin ndyttiminen ei ollut tuntu-
nut tarpeelliselta.

Niéyttelijoista 20 prosenttia ei ollut koskaan
pyytdnyt saada nahda kuvattua materiaalia, mutta
30 prosenttia kertoi ndhneensa intiimikohtaus-
ten materiaalia kuvauksen tai kuvausten jéilkeen.
Néyttelijoiden yleisin syy tarkistaa materiaalia oli
epavarmuus siitd mitd kuvassa tai kohtauksessa
nékyy ja miten kuva rajautuu. Materiaalia oli tar-
kistettu seka kuvauksissa ettd kuvausten jalkeen.
Joskus kuvan nidkeminen auttaa ymmértamadn
ohjaajan vision kohtauksesta paremmin.

“Oon halunnut néhdd jonkun tietyn kuvakoon yhden oton
jélkeen. Oon halunnu néhdd, et oikeesti rajautuu niin kuin
on sovittu ja et md ite myés tieddn konkreettisesti mité
kaikkea ndkyy et voin pelata ite, jos jotain pitdd peittéd
paremmin.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Yhessd jutussa mun piti olla alasti ja sit md olin niin, et
‘en todellakaan aio olla’ ja tungin tissiteipit ja teippasin
alapddini ja ohjaaja oli sillee, et ‘tehddn téstd téllanen
siluettikuva, ei ndy mitddén’. Ja mé olin, et ‘en md suostu
mihinkddn’. Sit se ohjaaja oli niin, et sille oli tosi tirked se
kuva ja md sanoin, et ‘okei, md voin kokeilla. Voin tehd sen,
jos md saan néihd sen ja jos se on mun mielestd too much,
ni sit ei tehd sitd’. Ja sit me tehtiin se ja se ndytti sen ja
kysyi, et "hyviksytké sd tdn, voidaanko me kdyttdd tdtd vai
tehddnké tdstd joku muu versio?’ Ja sit mé olin, et ‘'men-
nddn tdlld’. En md ollu ajatellu, et md tekisin sitd ollenkaan,
mut en tiié miks md sit suostuin. Olin vaan, et ‘ei tdd oo
todellakaan siluetti;, mut tehddn vaan. Oli se kuitenkin niin
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epdmddrdnen, et ei ollu mikédn Iéhikuva ja siks se oli ihan
eri asia. Ja mulla oli myds ne teippaukset ja tuttu vasta-
ndyttelijé, ni se oli aika ok. Mut siind mielessé se oli ihan
onnistunut tilanne, md tieddn et jos md olisin sanonut, et
‘ei se kdy’, ni sit me oltais keksitty jotain. Mut toki md sii-
ndkin aistin sen, et se oli hirveen tirkee ohjaajalle. Siitd ei
oltu oikeestaan puhuttu etukdteen, en md tiedd miten md
olin sit ajatellut sen. Mutta téssd jutussa luotin ohjaajaan
ja meilld oli hyvd suhde, niin sillon on helpompi suostua ja
tehdd yhdessd rohkeitakin pédtéksid.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

My6s ohjaajien kohdalla materiaalia oli annettu
ndyttelijin nahtdviksi useimmiten nayttelijan
epavarmuuksien hdlventdmiseksi. Tama oli tehty
lahes aina néyttelijan aloitteesta.

“Joskus on ollut niin, et néyttelijé on sanonut kuvauksen
jélkeen, et ‘nyt vdhén arveluttaa, et voisinko md ndhdd’ ja
sit md oon ndyttényt.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Ldhetin screenshotteja naiselle, joka oli ollut alasti, kun
hdnelle oli tullut jilkikédteen sellanen pelko, et miltéiko-
hdn se nédytti. Ni mé leikkausvaiheessa otin screenshotit
kaikista kuvista ja laitoin ne hdnelle, et ‘kéyk6?’ Joskus on
ollut nditd, et ‘mitd nékyy?’, ni yleensd en kutsu néytte-
lijéité monitorilta katsomaan matskua, mut kyllé néissd
kohtauksissa oon joskus jo kuvauspaikalla pyytényt, et
‘tuu kattomaan, tdltd téd ndyttdd’. Tai sit jos néiikee, et
toinen on hermostunut, ni sit sanoo, et ‘tuu kattoo miten
kaunista téd on’.”

- ohjaaja, nainen, 50+

Kolmelle néyttelijélle oli tarjottu mahdollisuutta
tarkistaa leikkausversio, mutta mahdollisuus

oli jatetty kayttamatta. Jo pelkdstdan mahdol-
lisuuden tarjoaminen voi auttaa hilventimain
nayttelijan epavarmuuksia. My0s ohjaajat kertoi-
vat tarjonneensa mahdollisuutta leikkausversion
tarkistamiseen, mutta jotkut nayttelijat olivat
kieltaytyneet mahdollisuudesta.

“Yhdessd jutussa oli aika iso seksikohtaus, jota kuvattiin
tosi pitkddn ja monta kuvaa. Mé en ihan ymmdirtdnyt
miksi sen pitéd olla niin iso ja sit mé sanoin karonkassa
ohjaajalle, et md haluan néhdd sen leikkausvaiheessa.
Siind oli niin paljon kuvia ja mahdollisuuksia, mé en pys-
tynyt kontrolloimaan sitd téysin enkd ihan ndhnyt mité
kamera kuvas kun se oli mun takana. Md olin menossa
kattomaan sitd, mut mun tuttu oli jutellut sen leikkaajan
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kanssa ja se oli sanonut, et se on leikattu tosi siistiksi. Ja
md sit luotin siihen. Suhteessa siihen miten paljon sitd
tehtiin ni ei siind nékynyt mitddn.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Yhessd leffassa oli sovittu, et md saan néhdd sen
kohtauksen. En md sit lopulta halunnut néhdd sitd kun
md tiesin, et ei sieltd voi mitédn nékyy. Monesti on ollu
joku téllanen, et ’sit sé saat ndhdd sen ja kommentoida,
jos sun mielestd ndkyy jotain liikaa’. En muista, et olisin
missddn lopulta katsonut, mut mulle on tarjottu sitd
mahdollisuutta. Ne on ollu joko leikkausvaiheessa tai heti
kuvauksen jilkeen.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Mulla on varmaan aina ollut néyttelijét kutsuttuna
katsomaan leikkausta. Sitd en muista tuliko edellisessé
jutussa kumpikaan ndyttelijéistd, mutta se on ollut mah-
dollista eikd kukaan oo ainakaan joutunut pyytdmddn, et
saisinko md tulla kattomaan.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Varsinkin leffoissa on katottu ndyttelijéiden kanssa
periaatteessa lopullinen leikkausversio. Sit térmdd myds
siihen, et ndyttelijdt ei haluu kattoo. Mut md oon antanut
mahdollisuuden siihen.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Vain kolme haastateltua nayttelijad kertoi nah-
neensd materiaalia kuvauksen jalkeen ja myds
vaikuttaneensa lopputulokseen. Kaikissa tapauk-
sissa kysymys oli ollut liiallisen alastomuuden
poistamisesta.

“Oon pyydettdessd saanut katsoa ottoja kuvauksen
jélkeen. Oon halunnut tietdd mitd siiné nékyy ja sanonut,
et tdtd ei saa kdyttdd, jos siind ndkyy enemmdn kuin on
sovittu.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Ndin raakaleikkausversion, jossa nékyi muutamassa
freimissé vdhdn liikaa. Oltiin sovittu, ettei mitddn ndy,
joten jélkikédteen kuvasta blurrattiin kriittiset kohdat pois.
Ohjaaja suhtautui pyynt66n hyvin.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Yhdessd jutussa meillé oli uintikohtaus vedessd ja ohjaaja
huutaa kesken kuvauksen, et ‘ottakaa nyt yldruumiit
paljaaksi’ ja se huus niin kauan aikaa, et md ajattelin ’joo,
mut md uin sit koko ajan tddlld vedessd, ettei musta ndy
mitddn’. Sit me kateltiin raakakopiota ja siel oli kuvia, joissa
yldruumis paljaana vilahtelee. Sit md vaan kirjoitin siellé
puolihémdrdssd isoin kirjaimin vihkoon, etté ‘TISSIT POIS
VEDESTA’ ja annoin ohjaajalle. Se otettiin sit pois, se ei ollut
perusteltua. Pelkkdd tirkistelyd, markkinointia ja myyntid.”
- ndyttelijé, nainen, 50+
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Jotkut nayttelijit ja ohjaajat pelkasivét nayttelijan
huomion menevén véiriin asioihin, jos materi-
aalia katsoo kuvauksissa.

“Huomio voi kiinnittyd vddiriin asioihin, jolloin se tilanne voi
myds pahentua. Esimerkiksi et kattookin vaan ulkonékéd.”
- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

“Ekan leffan yhteydessd mulle sanottiin, et se on huono
jos ndyttelijét kattoo materiaalia. Sen takia md en pit-
kédn aikaan ikind kattonu monitoria. On se véhdén sitdkin,
et missd se oma fokus menee sen elokuvan tekemisen
aikana.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“En yleensd tyrkytd néhtdvdksi. Siitd saattaa tulla vddrid
reaktioita tekemisen kannalta.”
- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Haastattelumateriaalin perusteella nayttelijan
tarve intiimikohtausten materiaalin tarkistami-
seen voi olla perusteltu, jos néyttelija on epdavarma
siitd mitd kuvassa nakyy. Materiaalin ndkeminen
kuvauksissa voi rentouttaa nayttelijaa ja viedd pois
turhia jannityksid, kunhan huomio ei mene vaa-
riin asioihin materiaalia tarkistettaessa. Leikka-
usversion tarkistaminen saattaa tulla tarpeeseen,
jos alastomuuden rajoista ei ole sovittu tarkkaan
ennen kuvausta tai jos kohtauksissa nékyykin
enemman kuin on sovittu. Materiaalin tarkista-
minen on harvoin tarpeellista, jos alastomuuden
rajat ja kuvasuunnitelma ovat kaikkien tiedossa,
suunnitelmista pidetdan kiinni ja néyttelijan ja
ohjaajan vililld vallitsee luottamus. Ohjaajan tulee
kuitenkin leikkausvaiheessa varmistaa, ettd leik-
kaus noudattaa sovittuja rajauksia.

“Ne ei oo jddny mua koskaan kaivelemaan, et md olisin
halunnu néhdd ne. Oon aina ollu tietoinen kuvan rajoista
ja siité mitd sielld on nauhalla. Ei oo koskaan yllétetty, et
‘ups nyt kamera liikkukin vdhén alemmas ku oli sovittu’.
Oon aina kokenut, ettd tilanne on pysynyt niissd sovituissa
rajoissa. Valmiin leffan kattominen ei siks oo koskaan yllét-
tédnyt tai nolostuttanut mua. Jos olis sellanen, et kamera
lilkkuu ja ‘improvisoikaa’ ni sit mé todellakin haluisin
ndhdd. Mut en md kylld suostuis sellasta tekemddnkddn.”
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Md mietin edellisessd leffassa, et pitdiské mun pyytdd
naisndyttelijé kattomaan leikkausversioo kun siind oli
yks kohta, jossa sen perse nékyy, mut sit md olin sillee,
et me ollaan niin puhuttu etukdteen, et mitd voi nékyy ja
sit vield loppujen lopuks nédky véhemmdén kuin mitd oltiin
puhuttu. Md luulen, et se ndyttelijé oli varustautunut sii-
hen, et sen rinnat ndkyy ja niitd ei todellakaan nékynyt.”
- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias



33) Leikkausvaihe

Me too -keskustelun yhteydessé esitettiin epailyk-
sid siitd, ettd jossain tuotannoissa olisi tarkoituk-
sella jatetty kamerat py6rimédn ottojen vileissé
tai kuvattu materiaalia salaa néyttelijoiltd. Halusin
selvittad oliko tallaista tapahtunut haastattele-
milleni nayttelij6ille intiimikohtauksissa tai oliko
intiimikohtausten valmis materiaali jollain muulla
tavalla yllattanyt haastateltuja. Halusin my®os sel-
vittad olivatko haastattelemani ohjaajat kéyttaneet
leikkausvaiheessa materiaalia, jota ei olisi alun
perin tarkoitettu paatyvén lopputulokseen.

Haastatelluista néyttelijoistd noin kolmasosa
kertoi joskus yllattyneensé valmiin tuotoksen
néhtyéddn. Seitsemén haastateltua kertoi yllatty-
neensd negatiivisella tavalla, nelja nayttelijaa oli
ylldttynyt positiivisesti ja kaksi haastateltua oli
kokenut seka positiivisia ettd negatiivisia yllatyk-
sid lopputuloksen suhteen.

Ohjaajista vain kaksi myonsi kiyttaneensd
intiimikohtauksissa materiaalia, jota ei oltu alun
alkaen tarkoitettu padtyvan lopputulokseen,
mutta rdikedd materiaalin vaarinkayttoa ei ohjaa-
jien haastatteluissa tullut ilmi. Ohjaajien jaka-
missa tapauksissa ylimaardistd alastomuutta oli
padtynyt lopputulokseen mukaan todella vahén.
Toisessa tapauksessa ohjaaja oli lisdksi pyytanyt
materiaalin kdyttdmiseen nayttelijan lupaa ennen
leikkauksen lukitsemista. Toinen ohjaaja perusteli
yliméddrdisen materiaalin kdyttamista silld, ettei
alastomuuden rajoja oltu etukdteen tarkemmin
sovittu ja sama néyttelija oli suhtautunut aikai-
semmissa yhteisissa toissd alastomuuteen luonte-
vasti. Hyvistd perusteluista huolimatta kyseinen
ohjaaja tiedosti tehneensi virheen kdyttdessdan
alastonmateriaalia ilman néyttelijan lupaa.

“Kerran kuvaustilanteessa vastandyttelijé paljasti toisesta
ndyttelijéstd védhdn liikaa ja sanoin heti, ettd tdtd ei tulla
kdyttdmddn. Leikkaaja oli kuitenkin tehnyt leikkausver-
sion, jossa siitd ndkyi kolme freimid. Silloin soitin heti
ndyttelijélle ja kerroin tilanteen ja kysyin mielipidettd
kohtauksen kdyttdmisestd. Ndyttelijélle oli ok, ettd se
pidetddn. En missédn nimessd olisi kdyttdnyt matskua
kysymdittd lupaa ensin.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias
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“Yhden ndyttelijin kanssa oli saunakohtaus, oli puhuttu
perusasiat et sauna ja alasti ja néin. Mut ei oltu tarkkaan
puhuttu, et saako alastomuutta ndyttdé ruudussa. Siind
kohtauksessa on paras ja hauskin otto sellanen, missé
vilahtaa naisen tissi. Ja md mietin leikkausvaiheessa, et
voiko tétd kdyttdd. Ja mun rikos oli se, et md en kysynyt
silté néyttelijdltd saako sitd kdyttdd. Perustelin itselleni
sen tyhmdén kysymdttémyyden sillé, et me oltiin sovittu,
et saunassa ollaan alasti. Ja se oli paras ja hauskin otto.
Mut se ndyttelijd ei oo ite koskaan sanonut, et se olis ollu
mikédn ongelma. Olin tehnyt aikasemminkin hénen kans-
saan ja hdn suhtautuu niin luontevasti alastomuuteensa.”
- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

Ohjaajista kaikki suhtautuivat salakuvaukseen ja
ylimdidrdisen materiaalin kdyttamiseen kieltei-
sesti. Ohjaajat sanoivat olevansa hyvin tarkkoja
siitd, ettei ndyttelijoiden kanssa tehtyja sopi-
muksia ja rajoja rikota. Yhden ohjaajan koh-
dalla sopimukset rajoista oli tehty néyttelijéiden
kanssa vasta leikkausvaiheessa, mutta siitakin oli
ohjaajalla vain hyvid kokemuksia.

“Puvustaja tuli kuvauksissa sanomaan, ettd naisndytteli-
jéllé on niin iso kaula-aukko, ettd rinnat ndkyy. Ja méhdn
en huomaa tollasta kun md katon ndyttelijén kasvoja ja
silmid. Ja sit se oli jénnd leikkausvaiheessa, et meiddn
osatuottaja oli, et ’haittaako se, et ne vihén ndkyy’ ja md
sanoin, et ‘ilman muuta haittaa, téd on myds ihan soppa-
riasia, md oon luvannut et rinnat ei ndy. Plus totta kai se
haittaa, en md haluu tédssd kohtauksessa, et ne vie huo-
mion.” Hdn ei ajatellut sitd yhtéddn muuten kuin et on hyvd
ilmaisu tossa kohden. Tajusin, et tolleenhan sitd hirveen
helposti rikottais sité sopimusta, et ‘tédd on loistava otto ja
me ei olla huomattu sitd’. Siiné mielessé oli tosi hyvdi, et
se luki naisndyttelijéin sopparissa, se oli ihan kirjallisena.
Ei se tuottaja olis mitddn vaatinut, mut et siité ei tarvii
ees ldhted keskustelemaan.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Ndyttelijdt tiesi, miten tuun rajaamaan kuvaa ja sit jon-
kun oton jilkeen md sanoin, et Asken néky enemmén ku
oli sovittu koska te véhdn liikuitte ton kuvan aikana, mut
md zoomaan sen sisédnpdin.” Ja silloin néyttelijd tietdd,
ettd md oon antanut sanani siitd, ettei mitéén néy. Olis
ihan hirveetd ja salakuvausta, sddlittévdd runkkarin tir-
kistelyd jos md kuvaisin jotain mité nédyttelijd ei tiedd. Ja
sit se tulis ensi-iltaan ja sielld yhtékkié nékyiskin hdnestd
jotain mitd ei oo sovittu.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias
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“Se on menny niin, et ndyttelijéit on sanonut kuvauksissa,
et ‘ihan sama, kuvatkaa vaan, mut sovitaan sit myéhem-
min mitéd kdytetddn’. Et he on antaneet suostumuksensa
ja sit myé6hemmin on sovittu. Jos on vaikka rintaliivit, ni se
rajaa heti jo sitd miten voi kuvata ja md tykkéén mie-
luiten siitd, et antaa luvan kuvata kaiken ja sit katotaan
mySéhemmin. Kuvaajan pitdd tietty tietdd, et kaikkea ei
voi kdyttdd, et se pitdd kuvata niin, et sitd materiaalia

voi leikata my@s toisin. Oon sit antanut ndyttelijéiden
leikkausvaiheessa ndhdd materiaalia ja sit on sovittu mité
kdytetddn. Ei oo koskaan tullut mitddn riitoja niistd, koska
md oon myés alunperin tiennyt sen, ettd pitdd olla myés
vaihtoehtoja olemassa.”

- ohjaaja, nainen, 50+

Vain kahden haastatellun nayttelijan tapauk-
sessa oli selkeammin rikottu yhteisesti sovittuja
rajoja. Toisessa oli rajattu kuvaa eri tavalla kuin
oli sovittu ja toisessa oli nayttelijalta kysymatta
liitetty materiaaliin bodydoublen kanssa kuvat-
tua materiaalia.** Useammassa negatiivisessa
tapauksessa nayttelija oli olettanut, ettei alasto-
muutta naytetd ja yllattynyt kun sité olikin ollut
mukana lopputuloksessa. Kohtauksen toteu-
tuksesta tai alastomuuden rajoista ei oltu ndissa
tapauksissa tarpeeksi tarkkaan sovittu.

“Kun ndin valmiin materiaalin niin mua ylldtti, ettd mun
ndnni vilahti. Musta se ei ollut kiva vaikka en kylld ollut
varmaan sanonut déneen, etten halua ndnnien ndkyvdn.
Se vaan tuntui tosi turhalta. En ollut kuvatessa ollut tie-
toinen siitd, ettd se ndkyy. Olin ollut siind uskossa, ettd se
rajataan ulos enkd siksi ollut yrittényt sité kropallani peit-
tdd. Sanoin katselussa, ettd nénnin vilahtaminen tuntui
pahalta, mutta enemmdén mua vaan hdvetti, ettd sanoin
sen ddneen eikd siité syntynyt keskustelua.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Kyl md véhdn yllétyin, et yhdessd jutussa vilkku munat
saunakohtauksessa vaikka oli mielestdni tarkoitus kuvata
niin, ettei kauheesti nékyis. Mun mielestd annettiin
ymmdrtdd, et ei ndy ja olin itse katsovinani, et jos mé oon
ndin, ni sit ei ndy mitédn. Mut sit oli joku leikkaus missé
oli joka ukko kelteisilléén. Se tuli véhdn puskista.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Yhdessd elokuvassa on kdytetty kohtauksen loppu, jossa
ndkyi jotain enemmdn kuin olin ajatellut.”
- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Kaksi vanhempaa niyttelijad oli urallaan yllatty-
nyt intiimikohtausten materiaalista seka posi-
tiivisesti ettd negatiivisesti. Yhden nuoremman
néyttelijan kohdalla negatiivisen ylldtyksen oli
tuottanut mahdollisesti valotusasteen muutos

44 Jalkimmainen tapaus on kayty lapi jo luvussa 22.
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varimadrittelyssd. Seuraavista esimerkeistéd kay
hyvin ilmi kuinka valtava merkitys lopputulok-
sen kannalta on kuvakulmilla ja valaistuksella.

“Yhden leffan panokohtauksessa mun mielestd nékyi
véhdn liikaa, kuvakulma oli dlléttévd. Ehkd sitd ndin
viiskymppisend ajattelee, et sitd vois ruveta kyselee et
mitéd ollaan tekemdissd ja mitd tdssd ndkyy (...) Joskus on
ylldttynyt ihan positiivisesti, kerran oli yks kohtaus missd
ndytti siltd kuin olis jotkut hylkeet makaamassa toistensa
pddilld. Se oli tosi s6pé ja realistinen.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“En ollut odottanut niin rosoista kuvaa, tyyliin suoraa
pdivdnvaloo. Mut ndin jélkikdteen tdytyy myéntdd, et

se ratkaisu toimi siind kontekstissa. Joskus on ylléttd-

nyt myés positiivisesti, et on ajatellut tehdessd et ‘ihan
kauheeta’, varsinkin kun ei oo endd niin nuori ja sit onkin
siunannut mielessddn hyvdd kuvaa ja valaistusta néhdes-
sddn valmiin jutun.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

“Oon md pari kertaa ollu niin, et ‘eihén toi nyt niin
varjossa ollut kuin sanottiin’. Et on myéhemmin nostettu
jossain postissa sitd valotusta tai jotain. Et monitorilta se
on ndyttény paljon pimeemmdltd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Positiiviset yllatykset olivat yleensa aiheutuneet
intiimikohtausten materiaalin leikkaamisesta
pois. Toisaalta néyttelijad voi myos drsyttad, etta
vaivalla tuotettu kohtaus jai lopputuloksesta
pois. Kannustan ohjaajia pohtimaan intiimikoh-
tausten tarpeellisuutta jo kasikirjoitusvaiheessa,
jotta nayttelijoiden ei tarvitse tehdé intiimikoh-
tauksia turhaan.

“Yilétyin kun yhtd rankkaa seksikohtausta ei oltukaan
kdytetty. Et miksi tdd sit tehtiin, jos tdtd ei tarvittu.”
- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Haastattelumateriaalin perusteella negatiivi-

sia yllatyksid intiimikohtausten lopputulosten
suhteen voidaan vilttaa silld, ettd alastomuuden
ja kuvan rajoista on etukdteen sovittu ja naytteli-
jan ja ohjaajan vililld vallitsee luottamus. Silloin
néyttelijan ei tarvitse peldta lopputuloksen nike-
mista ja yllattyd voi korkeintaan positiivisesti.

“Jos oon suostunut alastomuuteen ja luotan siihen, et
ohjaaja ja leikkaaja on hyvid, ni sit on periaatteessa ihan
sama mistd kohtaa sitd on leikattu. Vois olla jopa jinndé
mennd enskaan niin, et ylldttyis et ‘ai tdssé on tdllanenkin

kuva’.
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias



34) Materiaalin leviaminen
julkaisun jalkeen

“Kaikki missG méd oon ollut véhdnkédén alasti on pddtynyt
nettiin. Sité on tdysin mahdotonta kontrolloida tai saada
sieltd pois.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Kylld mé varmaan voisin ndyttédkin enemmdn, jos téd
maailma olis toisenlainen. Md myds suojelen mun lapsia.
Nettiin pédtyy kuitenkin kaikki.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Olin jo ennen selvitystyon tekemisti tietoinen
siitd, ettd intiimikohtausten materiaalia vuotaa
internetiin todella helposti, etenkin nykyéaan
kun ldhes kaikki elokuvat ja tv-sarjat ovat saa-
tavilla suoratoistopalveluissa. Halusin selvittaa
miten hyvin néyttelijdt ja ohjaajat ovat tietoisia
materiaalin vuotamisesta kyseenalaisille sivus-
toille ja miten laajasta ilmiosté todella on kyse.
Kaytin intiimikohtausten materiaalin levidmisen
selvittdmiseksi Googlen hakukonetta ja ikdva
kylla kaikista haastatelluista nayttelijoista 16ytyi
materiaalia internetin pornosivustoilta. Ohjaa-
jien osalta selvittiminen oli haastavampaa, koska
ohjaajien nimii ei aikuisviihteeseen keskittyneilld
sivustoilla mainita. Lopulta materiaalia kuitenkin
16ytyi 75 prosentilta haastatelluista ohjaajista.
Haastatellut nayttelijét ja ohjaajat olivat melko
hyvin selvilld siitd, ettd intiimikohtausten mate-
riaalia vuotaa internetiin. 67,5 prosenttia nayt-
telijoistd ja 30 prosenttia ohjaajista oli tietoisia
tekemiensd intiimikohtausten paitymisesta vaa-
riin yhteyksiin. Suhtautuminen asiaan vaihteli
ndyttelijoilla hyvin paljon. Toiset olivat hyvak-
syneet sen, ettd materiaali vuotaa helposti eika
sitd saa internetistd pois ja padttaneet jattaa asian
sikseen. Yksi haastateltu oli jopa huvittunut siit,
ettd joku oli ndhnyt vaivaa asian eteen.

“Jos leffa l6ytyy netistd ni voihan kuka tahansa ottaa siitd
screenshotin ja ladata sen nettiin.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Musta se tuntuu Iéhinnd sddlittévdltd, et jos ei oo muu-
takaan ni antaa mennd. Se leffa on joka tapauksessa néh-
tavilld, mut eihdn sitd toivois, et itestd tulee pornoklikkejé
kun se ei oo kuitenkaan se mun tyé.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias
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“Onhan ne kaikki pddtynyt jonnekin suomiporno-sivus-
toille. Must se on véhdn sellaista tuulimyllyjé vastaan
taistelemista, et mitds ldksit.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Yhdessd jutussa painittiin toisen miesndyttelijén kanssa
vdhissd vaatteissa ni se on pddtynyt jollekin homoporno-
sivustolle. Mun mielestd se on ihan hauskaa, jos homot
tykkdd tdllasista véhdn rouheemmista kehoista.”

- ndyttelijé, mies, 50+

Osa néyttelijoistd suhtautui asiaan ahdistuneem-
min ja joillekin materiaalin levidmisen pelko

oli vaikuttanut omien rajojen tiukentumiseen
alaston- ja seksikohtauksissa. Jotkut olivat myos
yrittineet saada materiaalia pois internetista.

“Lapsen saaminen on muuttanut tosi paljon mun suhtau-
tumista ndihin kohtauksiin. Mua on ruvennu ahdistaa se
ajatus, et netti on téynnd musta kaikkee runkkusivuma-
teriaalia ja mun lapsi voi joskus mennd sen kavereiden
kanssa sinne ja léytdd niitd. Mua ahdistaa se ajatus. Et
ne irrotetaan elokuvan yhteydestd ja mehustellaan niilld,
tahallaan védrinymmdrretédn. Nyt lapsen takia tekisin
monia vanhoja valintoja toisin ja tyylikkdémmin.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Netin jéilkeen suhtautumiseni on muuttunut. Freimejd ja
kohtauksia voidaan irrottaa asiayhteydestd ja kuvakaap-
pauksia tehdddn jatkuvasti. Valitettavasti seksi myy ja nai-
sia edelleen esineellistetddn mediassa ja sen kuvastossa.
Olen pyytényt tuotantoyhtiéitd esim. ottamaan yhteytté
pornosivustoihin, jotka néyttdvit ja rahastavat elokuvien
eroottisilla pdtkilld. Siind on jo kysymys ihmisoikeuksista.
Monet tuotantoyhtiét suhtautuivat vakavasti, mutta késit-
tddkseni kukaan ei tdtd toimintaa erityisesti valvo.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Ohjaajia intiimikohtausten materiaalin vuotami-
nen ei kosketa samalla tavalla henkilokohtaisesti
kun oma vartalo ei ole esilli. Muutamat ohjaa-
jat kertoivat kuitenkin ahdistuneensa siitd, ettd
olivat asettaneet néyttelijit sithen asemaan, ettd
kuvattua materiaalia voidaan kayttda vadrin.

“Yhden elokuvan kohdalla ldhti yhdesté néyttelijdstd
kuvakaappaus. Mé olin jotenkin niin tyhmd, et md en
tajunnut, et ihmisilld on kénnykdt leffateatterissa ja ne
nappaa sieltd kuvia. En ollut ajatellut sité asiaa. Ni sit
yhdestd ndyttelijéistd Idhti sosiaaliseen mediaan kuvia.
Me laitettiin siitd viestié ja se poistettiin. Se nédyttelijd
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sanoi itse, et sitd harmitti se asia ja md pyysin anteeksi. Ei
sitdé koskaan osaa ihan kaikkea etukdteen ajatella.”
- ohjaaja, nainen, 50+

“Rajattiin kuva vyétédréstd, mutta siind oli rinnat pal-
jaana. Ei voitu pelkdlld Iéhikuvalla mennd ja néyttelijd oli
ite tietoinen tdstd ja sano, et ei tee sitd kauheen mie-
lelléén. Md sanoin, et ‘md koetan minimoida sen ajan,
mut tdssd kohtauksessa ei oo jéirkee, jos se tulee sieltd
peitettynd’. Ni se kuva paljasrintaisesta néyttelijdstd kai
on jossain kdsittddkseni ollut.”

- ohjaaja, nainen, 50+

Muutama vanhempi nayttelija kertoi kuulleensa,
ettd omaa materiaalia oli paatynyt eri maiden
“pornoteattereihin’, mutta téllaisesta ei ollut viit-
teitd endd nuorempien sukupolvien kohdalla.

“Sellainen huhu liikkui, ettd jotain rohkeita elokuvakoh-
tauksia oli mennyt sellaisenaan Latinalaisessa Amerikassa
pornoelokuvateattereissa. Mut siihen aikaan ne on ollut
niille pornoa.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

“Olin Ruotsissa oopperassa ja hovimestarimies tuli sano-
maan, ettd ‘oletteko te suomalainen elokuvandyttelijé’.
Ja selvisi, ettd se elokuva meni jossain pornoteatterissa.”
- ndyttelijé, mies, 50+

Yhden niyttelijan kohdalla internetiin oli paa-
tynyt intiimikohtaus, joka ei ollut ollut mukana
valmiissa tuotoksessa. Tapaus herattad kysymyk-
sen siitd miten kohtaus on voinut internetiin
vuotaa, mutta asiaa ei voitu tutkia tarkemmin,
koska kohtaus oli sittemmin poistettu interne-
tistd. Erdadn ohjaajan tapauksessa intiimikohtaus-
ten materiaalia haluttiin kéyttda toisen elokuvan
yhteydessd ja materiaalia oli jo ehditty leikata
mukaan elokuvaan. Ohjaajan péatoksella klipit
kuitenkin poistettiin.

“Kerran I6ytyi Youtubesta kohtaus, jossa olin alusvaat-
teilla ja kohtaus oli vielé sellainen, joka ei ollut pédtynyt
itse sarjaan. Se oli erikoista.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Kun yhden mun elokuvan julkaisusta oli kulunut puo-
litoista vuotta, muhun otti yhteyttd toisen elokuvan
jélkituotantokoordinaattori. Elokuvan ohjaaja ja leikkaaja
olivat leikanneet elokuvaansa mukaan mun elokuvasta
useita lyhyitd pdétkid, joissa on intiimié kanssakdymisté
kahden ndyttelijéin vdlilld. Ohjaaja ja leikkaaja pyysivit
lupaa kéyttdd klippejd ja sanoivat tuottajan jo antaneen
suostumuksensa. Oli péyristyttdvdd ja todella louk-
kaavaa, ettd toisen elokuvan tekijét halusivat kdyttdd
intiimikohtauksia tdysin uudessa valossa, uudessa teok-
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sessa, uudessa yhteydessd. Jos olisin antanut luvan, olisin
mielesténi aivan hdrskillé tavalla rikkonut sen luottamuk-
sen ja suullisen sopimuksen, jonka olen aikoinaan tehnyt
ndyttelijéideni kanssa. Elokuvaani kuvatut intiimit koh-
taukset on kuvattu vain sitd teosta varten, siihen konteks-
tiin ja siihen tarinaan. Ja siitd ollaan ndyttelijéiden kanssa
sovittu. Ei muusta kdytéstd, tietenkddn. Se olisi aivan

eri keskustelu, joka pitdisi kdydd ndyttelijbéiden kanssa
ennen rakastelukohtauksen kuvaamista, jos materiaalia
voisi kdyttdd tuosta noin toisessakin teoksessa! Intiimit
kohtaukset eivdt ole mitddn erillistd materiaalia, vaan
samalla tavalla dramaturgisia tarinaa edistdvié kohtauk-
sia kuin ihan mikd tahansa muukin draaman kohtaus. Jos
ne olisi kiiytetty toisessa elokuvassa aivan pdinvastaisessa
merkityksessd, olisi materiaalista nimen omaan tullut
seksikohtauskuvastoa, jossa tarinattomat ndyttelijat
panevat ja suutelevat ilman mitddn muuta syytd kuin
suutelu ja seksi. Elokuvan tekijdt eivdt toki olisi kédyttédneet
materiaalia ilman ndyttelijéiden suostumusta, eli en tar-
koita ettd elokuvani materiaali olisi jotenkin helposti tai
moraalittomasti pddtynyt toisen teoksen kdyttéén. Mutta
en tiedd, olisiko ndyttelijélld mitédn mahdollisuutta estdd
tdllaista kdyttéd, jos mindkin olisin antanut luvan, niin
kuin tuottaja oli antanut (tosin onneksi sillé ehdolla, ettd
my@és ndyttelijéiltd ja muilta HODeilta kysytddn). Ja itsel-
leni tdmd ainakin osoitti jélleen uuden delikaatin puolen
intiimien kohtausten tekemisestd — joku voi todellakin
haluta lainata materiaalia myéhemmin. Kaikenlaisen
materiaalin lainaaminen toisessa teoksessa on varmaan
herkkd juttu, mutta toki tillaisen materiaalin lainaaminen
vield ihan erityisherkkd.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Ohjaajien valveutuneisuus oli joissain tapauksissa
toiminut ennaltachkaisevdnd keinona materiaa-
lin vuotamista vastaan. Onkin hyvé, ettd ohjaajat
ovat tietoisia siitd miten helposti materiaali levida
teoksen julkaisun jalkeen ja pitdvit sen mielessa
tehdessddan intiimikohtausten ratkaisuja. Tama ei
toki tarkoita, ettei paljasta pintaa saa elokuvissa
tai tv-sarjoissa niakyd, mutta kohtausten tarkempi
pohtiminen voi vihentda turhaa alastomuutta ja
seksilld méssailya.

“Yhdessd tuotannossa katottiin frame framelta sellaiset
kohtaukset, joissa ei pitinyt ndkyd mitdén, mutta saattoi
liikkeiden takia jotain vilahtaa. Varmistettiin, ettd sellaiset
kohdat blurrattiin, ettei kukaan ddlié voi mennd ottamaan
screenshottia ja levittémddn sitd facebookissa. Kuudessa
freimissé on poistettu genitaalit.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Kun mulla on ollut se periaate, et mitddn ei varsinaisesti
ndy, ni oon tuottanut vaan véhdén sellasta materiaalia,
joka voisi kiinnostaa.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias



35) Intiimikohtauksista
syntyneet mediakohut

Seksid tai alastomuutta sisaltavistd elokuvista ja
tv-sarjoista uutisoidaan iltapéivélehdissd usein
“nayttelija x rohkeassa roolissa” tai “paljasta pin-
taa uutuuselokuvassa” -tyyppisin otsikoin. Harvi-
naiseksi kdyneiden kulttuurisivujen ulkopuolella
uutiskynnys elokuvien suhteen tuntuu ylittyvin
vain, jos siséllostd saadaan raavittua klikkiotsi-
koita. Halusin selvittda miten paljon haastatelta-
vieni toistd on syntynyt kohua mediassa ja miten
tekijat ovat itse kohuihin suhtautuneet.

Intiimikohtausten aiheuttamista mediako-
huista oli kokemusta ldhes 50 prosentilla haas-
tatelluista néyttelijoistd ja neljasosalla ohjaajista.
Valtaosa haastatelluista ndyttelijoista suhtautui
mediakohuihin negatiivisesti. Monet kokivat,
etteivdt toimittajat ole lainkaan kiinnostuneita
itse sisdllostd ja nayttelijan sanat halutaan
tahallaan ymmartdd vaarin, jotta klikkiotsikoita
saadaan aikaan.

“Se on kaikkien toimittajien lempiaihe, ei puhuta sisdl-
I6istd vaan seksikohtauksista ja ne aina nostetaan esiin,
jotta saadaan klikkiotsikoita. Yritdn miettid etukdteen
mité sanon aiheesta. Kerran olen sanonut haastattelussa,
ettd vastandyttelijin kanssa oli hyvét kemiat. Jutun otsi-
kossa annettiin kuitenkin ymmdirtdd, ettd kommentti liittyi
seksikohtauksiin, jolloin vaikutelma oli likainen.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Kerran yksi toimittaja kysyi yhden elokuvan alaston-
kohtauksista ja mdé kysyin, et ‘ootsd ndhny elokuvan?’ Se
vastasi ettei ollut ja md sanoin, et ‘ehkd sun kannattais
kattoo se leffa ja sen jélkeen sanoo, et siiné on rohkeita

kohtauksia’.
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Kahden miehen vdlisestéd kohtauksesta nousi kohua.
Jilkikéteen toimittaja perusteli mulle kirjoitustaan silld,
ettd koskaan aikasemmin ei ole néhty téllaista kohtausta
suomalaisessa elokuvassa. Se oli ehké kolmas kerta kun
miesten vdlistd seksié néytettiin, mutta toimittaja ei ollut
edes kiinnostunut siitd mikd on totta. Skandaalinhakui-
suus on se tapa milld media tota hommaa pydrittéd ja
milld lehtié myydddn. Kylléhdn se ylldpitdd tietynlaista
tapaa katsoa asioita. Esim. Tuntemattomassa sotilaassa:
jos saunassa on nainen ja mies, ni miehen ‘rohkeudesta’
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ei synny otsikoita.”*
- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Aina kun on jotain, ni se on ’hyvin rajua seksid’. ‘Néytte-
lijé X rajussa seksikohtauksessa’ juurikin yhdessé eloku-
vassa, jossa ei ndy mitddn. Kylld se aina véhdn hdmmds-
tyttdd kun kirjotetaan jotain sellasta mikd ei oo ees totta.
Et jos tdd nyt on rajua, ni se on téysin vaan sen asian
turhaa klikkihakua.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

My6s monet ohjaajat olivat arsyyntyneita
median huomion kiinnittymisestd vaariin asioi-
hin, vaikka ohjaajat eivit yleensé joudu kérsi-
médn asiasta henkil6kohtaisesti.

“Yhden leffan lehdistékiertueella olin tosi vihainen siitd,
et mulle esitettiin kaikenlaisia mielenkiintoisia kysymyk-
sié elokuvan ohjaamisesta yms. ja kun tuli néyttelijéiden
vuoro niin ensimmdiseksi kysyttiin aina nolostuneena sitd,
et millasta oli néytelld ndin intiimeissd kohtauksissa. Ei
ees pelkdstddn mitkddn iltapdivdlehdet tai Seiska vaan
maakunnissa kulttuuritoimittajat saattoi vaivaantuneena
kysyd, et ‘tdis oli tosi paljon téllasta intiimid, et oliko eri-
laista tai vaikeeta ndytelld?’ Mind ja naisndyttelijd ruvet-
tiin véhdn niinku opettaa ihmisid, et me vastattiin aina
ensimmdisend et ‘ne on kohtauksia siind missd muutkin
kohtaukset’ ja et ’voi olla vaikeempaa néytelld ihmissuh-
detta didin kanssa kuin rakastelukohtausta poikaystdvén
kanssa’. Ndyttelijéintyé ei liiku sellasilla janoilla mitd
toimittajat oletti siitd mikd on rohkeaa tai intiimid.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Osaltaan tdmad selvitystyokin on syntynyt tar-
peesta poistaa mystisyyden verhoa intiimikoh-
tausten ympadriltd. Kyseessa on kuitenkin vain
pieni osa ndyttelijanammattia ja toisin kuin
usein kuvitellaan, kohtausten toteutustapa on
hyvin tekninen. Monet nayttelijét toivoivat, ettd
media keskittyisi enemmain sisdltoon ja lopet-
taisi nayttelijoiden seksualisoinnin.

“Aatteleeko ihmiset oikeesti, et sielld kuvauksissa pan-
naan? Mun mielesté niiden huhujen levittdminen, et
jotain ois joskus jossain oikeesti tapahtunut on tosi
kyseenalaista mystifiointia. Pornoteollisuus on sit asia
erikseen. Miten tdd sitten suhteutuu esim. fyysistd véki-

45 Aku Louhimiehen Tuntemattomasta Sotilaasta media
nosti esiin Paula Vesalan “rohkeat” saunakohtaukset, joissa
my0s Eero Aho esiintyy alastomana.
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valtaa sisdltdviin kohtauksiin? Tuskin kukaan ajattelee,
ettd kuvauksissa oikeasti tapetaan tai ammutaan.”
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

Nayttelijoistd muutamat olivat jo tottuneet
sithen, ettd intiimikohtauksista syntyy otsikoita.
Kaksi haastateltua piti kohujen syntymista jopa
positiivisena asiana.

“Ainahan niistd syntyy kohua. Yhden elokuvan julis-
teestakin syntyi, siind oli mun selké. Tyyliin ’kohauttaa
rohkeassa kuvassa’. Musta siitd tulee joku tietynlainen
vapaus kun vaikka pervot ldhettdd viestejd, et ‘ma
haluun néhdd sun tissit’. Ni sit mé voin sanoo, et ‘md voin
ilmottaa sulle misséd sd voit ndhdd ne, et siitd vaan’. Ite on
tehny ne valinnat ja ite on sielld, en ajattele niitd juttuja
mydskddn mitenkddn hirveen rohkeina. Teatterissa oon
tehnyt paljon rohkeampia juttuja.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Ndyttelijd otti pressitilaisuudessa positiivisella tavalla
paljaan perseensé puheeksi ja se oli oikein kivaa pr-tyétd,
kiitos vaan.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Mun mielestd kaikesta nostetaan kohua, mut mé oon
ajatellut enemmdnkin niin, et kaikki julkisuus on hyvéd
julkisuutta, et leffa saa katsojii.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Jotkut nayttelijit arvelivat tuottajien kdyttdneen
mediakohuja markkinointikeinona. Seksilla
markkinoinnista tulikin todisteita tai epdilyja
jopa neljan ohjaajan (20 %) haastatteluissa. Kaksi
ohjaajaa kertoi omaa elokuvaansa markkinoidun
seksilld ja erds tuottajanakin toimiva ohjaaja
myonsi kokeilleensa seksin myyntivoimaa yhden
elokuvansa kohdalla. Seksilla myymisen toimi-
vuutta my0s kyseenalaistettiin.

“Yhdessd elokuvassa se oli meiddn miettiméé markkinoin-
tia, ettd korostettiin elokuvan seksid. Md olin puhunut,

et md haluun tehdd seksielokuvan. Md halusin, et sitd
mainostetaan seksilld, mut se ei yrittényt olla seksikds, se
yritti olla ihan vakava elokuva. Md en koe, et oltais tehty
mitéédn vddrin, md halusin kokeilla senkin keinon kun vield
tuotin itse. Mulla oli oppimista asioista. Olis sitéd voinut
mainostaa muullakin tapaa. Kylld se varmaan toimi niin,
et sai katsojia, mut se on voinut myds vdhentdd katsojia.
En tiedd mikd se lopputulos olis ollut toisenlaisella mark-
kinoinnilla.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Markkinoinnissa otettiin kdyttéén heikompien katsojalu-
kujen parantamiseksi jonkun keksimd fraasi “2010-luvun
Levottomat’. Se tuntui omasta mielestd valheelliselta,
koska omassa leffassa seksid oli todella paljon vihemmdn
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ja jos joku meni sité sen takia katsomaan niin on varmaan
pettynyt.”
- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

“Kun elokuvan traileri oli tehty ja tuottajat oli sanonu, et
siind pitdé nékyd seksid, ni md en Idhteny siihen taiste-
luun, ettei siind nékyisi mitédn. Sit se oli iltapdivélehden
otsikossa, et ‘tdmd ndyttelijé rohkeissa kuvissa tdssé
elokuvassa’. Eli todenndkéisesti tuotantoyhtion masi-
noima, et on sovittu yhdessd lehden kanssa, et se traileri
menee sinne ekana. Taas yritettiin markkinoida se edelld.
No se ei toiminut, koska elokuva ei saanut paljoa katsojia
eikd todellakaan vetdnyt satojentuhansien runkkarien
armeijaa elokuvateattereihin. Viimeinkin voidaan sanoa,
et on todistettu se, ettd on turha ajatella, et alaston- tai
seksikohtaukset myy. Se on naurettava ajatus, et se myis,
se on niin vanhaa aikaa.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Haastatellut naisnayttelijét olivat joutuneet intii-
mikohtauksiin liittyvien kohujen kohteeksi mie-
hid useammin. Kaksi haastateltua naisnayttelijaa
kertoi suhtautuvansa intiimikohtauksiin varovai-
semmin kyllastyttyaén jatkuviin kohuihin. Ndma
nayttelijat kokivat, ettd kohut vievit painoarvoa
muilta kohtauksilta ja nayttelijantyolta.

“lhan pienimmistd naurettavista missé ei ndy mitddén on
saatu se kohu aikaiseksi. Ihan naurettavaa yrittédd saada
niitd klikkauksia kun toinen yrittdé tehdd omaa tyétéddn
kunnianhimoisesti. Tai vaikka olis jossain julkisessa tilaisuu-
dessa ihan normaali kaula-aukko, ni aina tulee otsikoita.
Koen, etten voi laittaa mitédn oikeasti avaraa kaula-auk-
koa, koska se huomio menis vaan siihen. Oon ruvennu

tosi suojelevaksi ja tarkaksi siind ja koen, ettd mun pitdé
olla extra-varovainen just siksi, ettd aina syntyy joku kohu.
Etten anna sitd materiaalia niille toimittajille tarjottimella,
muuten md vetdisin ite maton oman tekemiseni alta. Mulla
on siind oma taakka kannettavana.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Hirveesti keskitytddn siihen alastomuuteen ja se noste-
taan esiin. Yhen leffan Suomen pressipdivind tuli iltapdi-
vdlehden toimittaja, nuori nainen haastattelemaan ja se
kysyi kaikkia kysymyksid vaan alastonkohtauksiin liittyen.
Sit md sanoin sille, et ‘mua vdhdn loukkaa se, et md oon
tehny ison osan ison budjetin ulkomaisessa elokuvassa
ja sd kysyt kysymyksid vaan mun 5 sekunnin alastonkoh-
tauksesta. Sielld on paljon muitakin kohtauksia missé md
oon. Te ite haluatte seksualisoida sen, kai sd sen ymmdir-
réit. Ei mieheltd kysytd téllasia.” Sit se katto mua ja katto
sen papereita ja kelas viis sivua kysymyksid pois. Tuntu,
et se tajus ite. Se oli varmaan kdsketty kysymddn niitd
kysymyksid, mut se ei voinut sanoa sitd. Se oli varmaan
mun puolella siind tilanteessa, se vaikutti muuten ihan fik-
sulta. Mutta aina tulee kohua: ‘rohkeassa kohtauksessa’
tai ‘tissi vilahti’. Naisen alastomuus on se mihin fokus
halutaan siirtéd. Sen takia on tullu se, et en md jaksa



olla néissd. Eka ajatteli, et ei niilld oo niin vdlii, mut sit on
tajunnut, et ndkdjédn silld on kun se fokus aina halutaan
siirtdd siihen. Ni siks md en halua olla niissd myéskdédn,
koska se vie painoa niiltd kaikilta muilta mun tekemiltd
kohtauksilta. Kun itelle niilld ei oo ollu sellasta paino-
arvoa, on ajatellut et se tarina on térkee ja myés muut
kohtaukset merkkaa jotain. Se on ollu selkeesti myds itelld
rajottava tekijé.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Myo6s kaksi miesnayttelijad kertoi muuttaneensa
suhtautumistaan intiimikohtauksiin tai koko

ndyttelijantyohon jouduttuaan suuremman
kohun kohteeksi.

“Yhden elokuvan jdlkeen IGhti niin lapasesta se jélki-
homma siind, se runnottiin lehdistdssé tosi vahvasti IGpi,
et tuli seksisymboli-leimaa ja se vdiritti niin vahvasti myés
mun yksityiseldmdd, et ’kaikki on seksid’. Ni se vdritti mun
jotain ratkaisuja. En muista, et olisin hirveesti kieltdy-
tynyt, mut se muutti mun suhtautumista niihin. Se leffa
mddritti mua niin paljon ja mddrittdd edelleen vaikka
mukana tuli tosi paljon hyvddkin, se oli onnistunut leffa
ja tuotti mulle paljon liséé téitd. Mut edelleen md kannan
sitd, et sitd seksi-sanaa liitetddn mun yhteyteen hirveen
usein. Sanon haastattelijoille aina, et se on harmitonta ja
siihen suhtautuu koomisesti, mut omaan arkeen se ei ihan
samalla tavalla istu. Tuli myds sellanen mielikuva seksin
ammattilaisesta, et mua pyydettiin kaikkiin ohjelmiin
puhuu prostituutiosta ja erotiikasta, ikédn kuin olisin
joku ammattilainen ja se seksi mddirittelis mun eldmdé
isomminkin. Se seksi kiinnosti ihan hirveesti ihmisié ja
kun oli vield mies, ni se olikin tosi kiinnostavaa ja sai ihan
mahdottomasti huomiota. Huvittavaa on se, et se leima
on seurannu 15-20 vuotta. En tiedd miten se haittaa, voi
olla et siitd on hyétydkin kun on téitd saanut, mut omaan
mindkuvaan se tuntuu hassulta, sitd on vaikee kdsitelld ja
istuttaa kun se on tullu niin puun takaa.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

”Yhdestd elokuvasta syntyi kohua ja se vaikutti omaan
ammatilliseen eldmddn. Md pakenin koko sitd julkisuutta
ja tein vihemmdn nékyvid juttuja jonkun aikaa. Jostain
syystd mulla on sellanen olo, et tv-/leffa-alan tyénantajat
ei halunnu mua kdyttdd sen jélkeen. Téd voi olla vddrdd
kuvitelmaa. Se oli niin kova se leffan alasammunta. Koin,
ettd sain jonkinlaisen leiman, ei katsottu niin suopein
silmin mua ndéyttelijdnd tai taiteilijana. Tdd on oma olet-
tamus tietenkin.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Vain yksi haastateltu nayttelija oli selkedsti
traumatisoitunut eraan elokuvan aiheuttamasta
kohusta ja jattanyt kameratyot vaihemmalle
kohun takia. Muiden kohdalla elokuvaura oli
jatkunut kohuista ja niiden aiheuttamista kol-
huista huolimatta.
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“Kylld yhden leffan kohtauksista puhuttiin aika paljon. Tuli
kuohuntaa ja kyselyitd, et ollaanko sielld oltu selvinpdin.
Kun uralla on saanut tehdd niin laidasta laitaan monen-
laista ni tuntuu, ettei se oo vdrjénnyt tai mddiritellyt sitd.
Se on jddnyt ‘kaikenlaista sitd tulee pienessd maassa
ndyttelijé tehneeksi’ -kategoriaan.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Haastattelumateriaalissa tuli ilmi my6s muu-
tamia kohuja, jotka eivit liittyneet ainoastaan
seksikohtausten “rohkeuteen” tai median sen-
saatiohakuisuuteen. Yhden nayttelijan kohdalla
kohua oli syntynyt elokuvafestivaaleilla, toden-
nékéisesti kulttuurierojen vuoksi.

“Lyhytelokuvasta oli kohu kun se ldhetettiin Pikku Kakko-
sen jélkeen. Yhdessd nuortensarjassa oli peniksenmittaus-
kohtaus, jossa nuoret miehet mittaa munia vessassa ja
runkkaa niitd pystyyn, et ne pystyy mittaamaan. Ja siitd
tuli eduskuntakysely siitd asiasta, et miten Yle néyttdd
tdllasta lapsipornoa lapsille. Vaikka siind ei ndytetty
mitédén. Eduskunnassa on siis katsottu mun sarjaa ja

siitd on syntynyt vilikysymys. Se liitty Iéhetysaikaan ja
kohdeyleis66n, mutta ne ei ottanut huomioon sitd ettd Yle
areenassa oli eri versio kuin mitd televisiossa ndytettiin.
Runkkaus oli leikattu pois televisioversiosta. Md oon ihan
samaa mieltd, et YLE on ajanut niitd vddrddn aikaan,
Idhetysaika ei oo ollu paras mahdollinen.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Kohu alkoi siitd kun haastoin ohjaajan oikeuteen [body-
doublen luvattomasta kdytéstd intiimikohtauksessa]. Sitd ei
olisi saanut tehdd. Sen jilkeen alkoi hirved haukkuminen.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

“Leffa oli festareilla Vendjdlld eikd kukaan muu tekijbisté
pddssyt paikalle, joten mé menin viemddn sen kelan fyy-
sisesti sinne. Vastasin ennen leffaa tiedotustilaisuudessa
tosi paljon alastomuuteen ja seksiin liittyviin kysymyksiin.
Illalla se ndytettiin paikallisessa elokuvateatterissa ja
paikalla oli satoja katsojia kattomassa. Leffaa oli mennyt
joku 5 minuuttia kun alkaa ovi ldtisemddin. Koska yleisé oli
kulttuuriharrastajia ni ne koki, et leffa oli vaan karmeeta
pornoo. Md istuin sit siind ja olin sité mieltd, et md oon
kulttuurivieras ja ilta jatkuu tésté kuitenkin mukavasti,
mut sit kun tullaan leffan jélkeen ulos mennéksemme jat-
koille, ni porukka sulkee kédet mun kohdalla ja yks nainen
sanoo, et ’l can not watch you’. Et se oli niin péyristyttd-
vdd se pornoilu sielld. Se pysdytti mut omalla tavallani
ajattelemaan, et tédd vapaamielisyys tai téd kulttuurilibe-
raalisuus ja omat kdsitykset alastomuudesta ei kohtaa,
itselle ne oli ihan lastenleikkié ne kohtaukset sielld. Mutta
se ylldtti, ettd elokuvan siséltd oli ehkd oikeesti heille liian
kuumottavaa.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias



36) Kehitysehdotuksia

tyotapoihin

Pyysin haastateltuja pohtimaan millaisia tyo-
kaluja he toivoisivat intiimikohtauksiin itsel-
leen tai alalle yleisesti. Vastauksissa tuli esille
haastateltavien tyytymattomyys alan nykyiseen
tilanteeseen, jossa intiimikohtausten tekemiseen
ei juurikaan kouluteta, yhteisesti sovittuja peli-
sadntoja ei lahtokohtaisesti ole ja tekijt oppivat
tekemiseen liittyvit asiat padasiassa kokemuksen
myotd. Alan ty6tapojen kehittdmiseen tuli useita
hyvid ehdotuksia ja lisdksi moni haastateltu
toivoi tdmén selvitystyon ja selvitystyon yhtey-
dessa julkaistavan ohjeistuksen parantavan alan
tyotapoja intiimikohtauksissa.

Moni haastateltu oli tyytyvdinen omiin tyo-
tapoihinsa, mutta erityisesti ohjaajat toivoi-

vat itselleen lisdd tyokaluja intiimikohtausten
tekemiseen. Kyseiset ohjaajat peradankuuluttivat
tarkempaa sopimuskulttuuria ja toivoivat itsel-
leen parempia konkreettisia tyokaluja seka lisda
tietoa nayttelijoiden suhtautumisesta intiimikoh-
tausten tekemiseen.

“Haluaisin konkreettiset tydkalut oppia vihén tarkemmin.
Md en hirveesti kuvasuunnittele tai storyboardaa, mut
ehkd téllasiin kohtauksiin se piirtdminen vois olla aika hyvé
kommunikaation vdlineeksi. Sit md haluisin et soppari-
kulttuuri kehittyis sen verran, et ndyttelijéille jo kirjotettais
soppareihin aika tarkasti seksikohtausten meiningit, musta
tuntuu et sekin helpottais omaa kommunikaatiota, et siiné
joutuis jo siind vaiheessa miettii ja laittaa mustaa valko-
selle, et mitd me nyt oikeastaan téssd tehdddn. Kuvaukset
on tavallaan niin hektisié, et vaikka kuinka olis hyvdt tarkoi-
tusperdt, ni musta tuntuu, et kaikki tehdddn sielld sellasia
virheitd. Eli tarkempi etukdteissopiminen.”

- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

“Enemmdn olisi kiva kuulla ndyttelijéiden nékékulmaa,
ettd mikéd on ok ja mitd on kokenut hyvdksi tai huonoksi.”
- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Intiimikohtausten monipuolistaminen ja
kohtausten geneerisyyden vahentiminen oli
useamman ohjaajan toiveissa. Ohjaajat toivoivat
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saavansa tyokaluja siihen, miten seksikohtauk-
set saisi orgaanisemmaksi osaksi kokonaisuutta
niin, ettd ne kertoisivat jotain oleellista henki-
16istd tai kuljettaisivat tarinaa eteenpdin. Erds
haastateltu epdili, ettd kohtausten tarkempi
analysointi ja parempi yhteisty6 ndyttelijoiden
kanssa saattaisi johtaa toivottuun lopputu-
lokseen. Myds laheisyyskoreografi voi auttaa
parempien ratkaisujen 16ytamisessa.

“Mua jdnnittdd se, et ajatellaanko tulevissa hankkeissa,
et ‘miksi sitd seksié pitdd aina olla’ tai ‘pitédkd niitd
ihmisié nédhdd jyystdmdissd ja mitd se nyt kertoo’. Tai etté
tdd ohjaaja aina késittelee seksid. Sit mé oon miettinyt
paljon sitd, et seksuaalisuus on kuitenkin niin tavallinen
osa ihmisen eldmdd, ni miks se sit elokuvassa on niin
special case? Et se on sit jotenkin kauheen uskaliasta tai
ihmeellistd tai vaarallista tai rivoa tai erotiikkaa. Tohon
toivois jotain tyédkaluja, et miten se sit oikeesti toteutuis
seuraavassa leffassa se ajatus, et jokainen kohtaus on
kohtaus tarinassa ja jokaisen kohtauksen pitdd kertoa
jotain tarinassa ja viedd sitd eteenpdin. Jos edellisessé
elokuvassa ne jéi vihemmdn kertoviksi kuin toivoisi. Ne
kertoo tietyt asiat, mutta ei ihan yhté paljon kuin haluaisi.
Ni voisko seuraavassa onnistua tekemddn ne kohtaukset
niin, et ne ei olis yhtddn geneerisen tuntuisia vaan niisté
todellakin tajuaa sen, et ei oo kysymys mistddn esteetti-
sestd tai eroottisesta eldmyksestd vaan dramaturgisesta
kohtauksesta ja se ilmaisee enemmdn kuin sen, et siind
harrastetaan seksid jollakin tavalla. Et miten niité vois
rakentaa niin, et se todellakin onnistuis.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias




“Ehké md haluisin itse pddstd parempaan selvyyteen
siitd, et mité md haluan niissé kohtauksissa nékyvén ja
tuntuvan. Se ei oo ollut mulle itselleni selvéd vaan mé oon
tehnyt niitd, koska se lukee sielld tai koska ‘tdd nyt kuuluu
tdhdn’. Mut se ei oo ollut kauheen tarkkaa analyysia siitd,
et mitd tdssd pitdisi ilmetd. Oikeastaan se oleellisin asia
on se, et sen kévis Idpi ja myés ndyttelijéiden kanssa. Kyl
md nyt oon kédynyt Iépi, et ‘ndd on pariskunta ja téssd on
nyt tdllanen tilanne’, mut se on ollut about it. Et menis
pidemmidille siind ja kehittdis sité kohtausta nédyttelijéiden
kanssa yhdessd. Ei mulla oo tarvetta siihen, et md haluan
nyt sanella, et ‘téd suhde on téllainen’ tai et ‘md néytdn
téllaisen seksikohtauksen’ tai ’hén kdvelee asunnossaan
aina alasti’. Vaan jos siind vaiheessa kun kehittelee sitd
henkiléé téllasiin pédtelmiin tultais yhdessd, ni se olis
perusteltua. Et pystyttdis I6ytdmddn niitd keinoja myds
yhdessd, et miten jostain henkiléstd kertoo. Et tulisko se
sitten jotenkin orgaanisemmaksi osaksi sitd tarinaa ja
henkildé, et mé en sanele sitd, et ‘néd nyt olis ndin’ vaan
I6ytdis yhdessd niitd keinoja? Et jos tdssd on alistava
suhde, ni missd se tulee esille? Tarviiko sen tulla seksin
kautta ja jos tarvii ni miten se sit tulee? Ja sit ihan fyysi-
sesti niissd tilanteissa, et jos tosiaan ndytetddn jotain, ni
niiden asioiden tarkempi fyysinen Ilédpikdynti ja koreogra-
fiointi olis tosi hyvd asia. Ja jopa ehké demokuvaaminen.
Et pystyis ndkemddn mitd tdssé ndkyy kun ainahan se on
sitd, et ‘mitd tdssd ndkyy?’ Ja miten niitd ihmisié pystyis
kuvaamaan kun ne on pddllekkdin, ettei aina tarttis ottaa
kahta kuvaa. Se on vihén sama kuin tanssiminen. Et
miten sen tekis kiinnostavalla tavalla.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

Nayttelijoiden kehitysehdotukset eivit olleet
yhtd henkilokohtaisia kuin ohjaajilla vaan koh-
distuivat pddasiassa alalle yleisesti. Muutama
ndyttelija toivoi itselleen enemmain rohkeutta ja
avoimuutta, jotta asioista olisi helpompi puhua.

“Itselle rohkeutta ja verbaalisia kykyjd, ettd osais puhua
ndisté asioista paremmin niin, ettd tulis ymmdrretyksi.”
- ndyttelijé, mies, 50+

“Toivoisin, et olis ite aina viisaampi ja avoimempi, ni sitd
kautta sille luovuudelle vois antaa enemmdn tilaa.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Alan tyotavoissa intiimikohtauksissa on haastat-
telumateriaalin perusteella runsaasti parannet-
tavaa ja toivottavaa on, ettd alan tekijdt, tuottajat
ja rahoittajat pyrkisivat aktiivisesti parantamaan
toimintakulttuuria esimerkiksi tdmén luvun
kehitysehdotusten my6té. Jotkut kehitysehdo-
tukset voivat olla vaikeasti toteutettavissa, mutta
osa ehdotuksista on suoraan ja ilman lisaresurs-
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sien tarvetta sovellettavissa kaikkiin tuotantoi-
hin. Monet haastateltujen tekemit ehdotukset
ovat toki jo nyt kdytossd osassa tuotantoja.

Kaikkein eniten haastatellut toivoivat alan
keskustelukulttuurin kehittamista eli lisaa avoi-
muutta, rehellisyyttd ja kommunikointia intiimi-
kohtauksien tekemiseen.

“Alalle yleensé puhumisen kulttuuria ja avoimuutta enem-
médin. Ohjaajan pitdisi myés etukdteen tarkistaa ndytte-
lijéiltd, ettd onko tdmdn kohtauksen tekeminen mahdol-
lista. Ettei pidettdisi itsestddn selvénd, ettd ndyttelijéit
tekee mitd vaan.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Rehellisyys ja avoimuus ndiden kohtausten tekemisen
suhteen. Kaikesta voi puhua ja tuoda rehellisesti esille
sen mitd se vaatii ndyttelijéltd. Kannustan rehellisyyteen
itsed kohtaan. Se on kaikista térkeintéd vaikka olis vélillé
pelottavaakin.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Avoimuus ennakkosuunnittelussa olis keskeistd. Silloin
rooliin valmistautumisessa ndyttelijé vois kdydd ldpi sen
mitéd on tulossa. Ne on aina vihdén sellasia mustia aukkoja
call sheetissd, et ’kohtaus X’. Muut kohtaukset on usein
helpompi mielikuvaharjoitella etukdteen. Pitdis puhua
mitd virkaa kohtauksella on ja mité sd voit néytelld siind,
sit se ois ratkaisevasti helpompaa ja mielekkédmpddé
ldhted tekemdidin sitd. Mut kun sielld on se sykkivi ‘closed
set’, ni se herdttdd vaan kysymyksid. Sopiminen ja séén-
nét véhentdis tietynlaista stressii: et olis tiedossa hyvissd
ajoin mitd kohtauksella haetaan ja miten se aiotaan
tehdd. Silld pddstdis jo tosi paljon pidemmdille kuin silld,
et ‘menkdd ja olkaa niinku ’in love’ ja orgasmi nyt’”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Et ohjaaja tietdis mitd niissd tekee ja kertois ndyttelijdlle.
Sit olis hyvdi, jos jo kdssdri- tai lukuharjoitusvaiheessa sais
tietdd enemmdn mitd halutaan kertoa ja ndyttdd. Kun
ndd on usein kirjoitettu niin, et ndyttelijélle jid kysy-
mysmerkkejd. Ainakin niin, et ohjaaja sanois, et ‘'mul ei
tdssd vaiheessa oo tdstd vield ndkemystd, mut palataan
tarkemmin kun md tieddn mitd se vois olla tai jos teilld on
ehdotuksia’”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Kommunikaation ongelmat liittyivit monien
mielestd aiheen kiusallisuuteen ja kohtausten
turhaan mystifiointiin. Muutamat haastatellut
kokivat, ettd Me too -liike oli jo antanut tarvitta-
van sysdyksen keskustelukulttuurin parantami-
seen ja totuttujen (haitallisten) toimintamallien
ja asenteiden muuttamiseen, mutta tyotd on
vield jatkettava, jotta ikdvid tapauksia ei enda
tulisi vastaan.



“Ne on tosi hankalia kohtauksia ja hankalimmat kohtauk-
set pitdis ensimmdisend nostaa péyddlle. Ne varmasti
hiertdd ndyttelijén mieltd: mité kokemattomampi ndyt-
telijd on, ni varmasti sitd enemmdn. Sit se heijastuu koko
siihen muuhun tyéhén.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Syy miksei ndistd puhuta suoraan on sama kuin se miks
kuulee hyvin harvoin ohjaajan sanovan, et ‘me ollaan
kaikki nyt jd@nnittyneitd, tédd ei oo rentoo, otetaan uudes-
taan’. Ikddn kuin jos sanois déneen, et jdnnittdd tai tdd
on véhdn noloo, ni sit kaikki menee pilalle tai joku taika
sdrkyy. Néd kuplat pitdisi puhkaista, kaikesta pitdd voida
puhua suoraan. Ja et ohjaajat luottais siihen, et mekin
osataan oikeesti ajatella. Jos on taitava ja analyyttinen
naisndyttelijd, ni se ei oo uhka vaan siltd voi oikeesti
saada jotain ratkasuja. Tdllaset rakenteet on toivottavasti
lopullisesti murskattu. Kaikilla on oikeus osallistua siihen
miten se rakennetaan ja jokaisen on oikeus tuoda ilmi
missé@ menee omat henkilékohtaiset rajat.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Md uskon, et tdd Me too -keskustelu herdttdd tekijét
pohtimaan, et ‘mitd tdd juttu vaatii?’ Ja on hyvd, ettd
mydskin ndyttelijédt uskaltaa vaatia ja sanoa. Et se ei 0o
pelkdstddn niin, et mé sanon mikéd se asento ja toiminta
on vaan et my6s ne ndyttelijit osallistuu siihen. On muu-
tenkin tdrkeetd, et olis luottamuksellinen suhde ohjaajalla
ja ndyttelijéllé, mut varsinkin kun siihen liittyy alasto-
muutta ja oman kehon kanssa sinuiksi olemista.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

Yksi tdmin selvitystyon tavoitteista on antaa
ohjaajille tietoa nayttelijéiden suhtautumi-

sesta intiimikohtauksiin ja pdinvastoin. Toisen
asemaan asettuminen voi auttaa kehittimaan
toimintakulttuuria ja ottamaan huomioon uusia
asioita kameran molemmin puolin. Ohjaajien ja
néyttelijoiden valisen kommunikaation paranta-
minen ja rehellisyyden lisédminen oli useamman
tekijdn toiveissa. Nayttelijat toivoivat ohjaajien
artikuloivan suoraan ulos toiveensa kohtauk-
sista ja ohjaajat toivoivat nayttelijéiden autta-
van kiusaantuneita ohjaajia kommunikoimaan
paremmin. Ohjaajia kannustettiin jakamaan
kiusaantuneisuutensa tai heikkoutensa myds
néyttelijoille tai vaihtoehtoisesti kiymaén asiat
lapi niin hyvin, ettd lukitseva kiusaantuneisuus
hilvenee ennen kuvauksia.

“Md oon puhunut siitd, et ne on samanlaisia kohtauksia,
mut eihdn ne kuitenkaan ihan oo. Et md voisin kameran
takaa suudella ketd tahansa kuka mulle ilmotetaan vas-
tandyttelijéiksi ja se olis ok eikd se tuntuis miltédn, ni se
olis mulle ihan mahdotonta. Jos vois ymmdrtdd parem-
min ndyttelijén ndkékulmaa, ni ehkéd se antais parempia
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tyékaluja intiimikohtausten suhteen.”
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Ohjadjille: Kannattaa kokeilla rehellisyyttd, se on usein
ndyttelijén ja ohjaajan vililld hyvéd asia. Ald valehtele.
Jos sd haluut jotain, kerro se, ni néyttelijé voi kertoa mité
se haluaa ja mitd ei halua sulle antaa. Ettei se jéd sinne
kuvauspaikalle sen selvittdminen.”

- ndyttelijd, nainen, 50+

“Ndyttelijdn kannattaa jeesata ohjaajaa téssd ja ottaa
itse ne puheeksi. Ei kannata olettaa, et kaikki ohjaajat
pystyy kdsittelemddn avoimesti kaikkia asioita. Ohjaaja
saattaa olettaa ndyttelijéstd jotain ja néyttelijd ei ookaan
yhtddn samaa mieltd, vaan oliskin valmis tekemdén sen
paljon paremmin. Léhtékohtaisesti on kuitenkin kyse
ndyttelijéin ja ohjaajan vdlisestd kommunikaatiosta. Néyt-
telijd voi siis aika paljon auttaa ohjaajaa, jos ne on vaikka
kiusaantuneita.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Ohjadijille pitdisi saada enemmdin sitd, et ne jakaa
heikkouksiaan. Se ei vie sitd vield vdérddn suuntaan, jos
ohjaaja sanoo olevansa epdvarma tai vaivaantuvansa
tilanteessa.”

- ohjaaja, mies, 29-40-vuotias

“Ehkd jos voi ite vilttdd sen, et on ite vaikeena tai vai-
vaantunu. Se ei 0o kivaa kellekddn. Se pitdd jutella niin
hyvin etukdteen ja olla sen verran suora, ettei tuu sitd.”
- ohjaaja, nainen, 29-40-vuotias

Useampi néyttelija toivoi ohjaajilta intiimikoh-
tausten tarkempaa analysointia ja alastomuuden
sekd itse kohtausten tarpeellisuuden huolel-
lisempaa pohtimista. Nayttelija on helpompi
motivoida tekemddn kohtausta, joka kertoo
oleellisia asioita henkil®isti tai tarinasta kuin
kohtausta, joka on kokonaisuudessa mukana
turhaan tai esimerkiksi markkinointisyista.

“Et siind olis semmonen, et analysoitais seksid ihan
samalla tavalla kuin muutakin toimintaa. Et miksi ja milld
tavalla, miks nédd kaks tekee sité mitd ne tekee. Et se ei
olis vaan asia, joka tapahtuu. Niité motiiveja vois myés
purkaa, samalla sais enemmdin sdvyjd, sitd vois olla kiin-
nostavampi tehd ja ndytelld ja katsoa. Se vois olla sévyk-
kddmpdd, niihin liittyy kuitenkin toiveita ja pettymyksid.”
- ndyttelijd, nainen, 50+

“Seksitilanne on elokuvissa kuitenkin tosi kiinnostava
ihmisen kédyttdytymisen kannalta, mut se jdtetddn ihan
hyédyntdmdttd kun se on niin vaivaannuttavaa. Vaikka
rooli olis kuinka kiinnostava, ni yleensd se seksikohtaus

on kirjoitettu huonoiten. Koska se on vdlttémdtén paha ja
toivotaan, et se olis nopeasti ohi. Ja siks siind on sellasia
isoja mustia aukkoja, et ‘miten téd muka vois mennd sdn-
kyyn nyt kun tdd on téllanen tdd henkil6?’ Et *kylld tdn nyt



pitdd olla téssd’. Jos niihin sais mukaan sitd roolianalyysia
niihin tilanteisiin, ni niistd tulis paljon kiinnostavampia.
Sielld nékyis enemmdn esimerkiksi estot tai perversiot tai
eroottiset mieltymykset. Jos se kohtaus kerta sielld on, ni
mennddn sit tosi syvdlle siihen, et miks se on ja kaivetaan
kaikki sieltd esiin. Onko huonoa seksid, hyvdd seksid jne.”
- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Ettd niitd tehtdis vaan kun se on tarpeellista ja ettd
ndyttelijékin kokee sen tarpeelliseksi ja motivoiduksi. Teh-
tdisiin mahdollisimman konkreettisesti selvéksi se mihin
pyritddn, koska siind tilanteessa pitdd pystyd antautu-
maan. Silloin ei toteuteta teknistd koreografiaa, siind on
tunteet ja aistit pelissd. Konkreettiset ja tekniset asiat
pitdd kdydd ldpi etukédteen.”

- ndyttelijé, nainen, 50+

“Keskustelut siitd, et ‘miks téd kohtaus on mukana’ tekee
varmasti tosi hyvdd ohjaajille, elokuville ja elokuvatai-
teelle. Monet ndyttelijit on kuitenkin valmiita tekemddn
nditd kohtauksia, mut kaikkien etu on se, et tiedetddn
miks téd kohtaus on téssd ja mitd se kertoo ndistd ihmi-
sistd. Sen ei tarvii olla hyékkdys ohjaajaa kohtaan vaan
kysymys ja tila perustella ja kuunnella.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

My6s rajojen artikuloinnin tarkeyttd koros-
tettiin. Vastuun omien rajojen artikuloinnista
koettiin olevan nayttelijoilld itselladn, mutta
kannustusta rajojen ilmaisemiseen toivottiin
my0s ulkopuolelta. Nayttelijoille toivottiin
iskostettavan paremmin se, ettd aina on mah-
dollisuus sanoa ei ja kieltaytya tekemadsta asioita,
joista ei ole sovittu tai jotka tuntuvat pahalta.
Monet néyttelijat totesivat kuitenkin, ettd kynnys
kuvaustilanteen keskeyttdmiseen tai ohjaajan
kyseenalaistamiseen voi olla etenkin uraansa
aloitteleville nayttelijoille liian suuri. Siksi
intiimikohtauksista pitdisi aina puhua jo hyvissé
ajoin ennen kuvauksia eikd néyttelijad saisi kos-
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kaan painostaa tai syyllistdd joustamaan rajois-
taan tai toteuttamaan ikévalta tuntuvia asioita.

“On myés tédrkedd ndyttelijéiden kdydd ldpi mihin saa tai
ei saa koskea ja mitkéd on rajat. Ndyttelijéit voi parhaassa
tapauksessa pitdd jonkun improvaran kun tietdvdt mitké
yhteiset peliscédnnét on. Jos ei uskalla sanoa omia rajoja,
ni ketd sit voi endid syyttdd? Ohjaaja tai tuotantoryhmd
vois painottaa nuoremmille ndyttelijéille, et jutelkaa tdd
keskenddn ldpi mieluiten liian monta kertaa ja olkaa sel-
keitd. Mieluiten vaikka kuvausten ulkopuolella, ettei vaan
jétetd kuvauspdivdlle: et on varmuus siité miten tullaan
toimimaan ja mitkd on rajat. Tilanteet vois myds jollain
tavalla purkaa jélkikdteen.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Jos kohtaus tehdddn diskreetisti ja hyvin, mutta ndytte-
lijé ei itse tiedd miksi kohtaus on mukana jutussa, ni sit se
on ndyttelijdn oma ongelma. Ettei se oo ennen kuvauksia
ajatellut tarpeeksi pitkdlle, et mitd se tulee olemaan ja
kysynyt asiasta. Ihan konkreettisesti: miten tullaan kuvaa-
maan, voiko olla suojia, onko mahollista, et sen tekee joku
bodydouble jne. Totta kai on eri, jos alaston- tai seksikoh-
tauksia tulee vasta kuvauksissa. Pitdisi vaatia, et asiat on
sopparissa ja jonkun tyypin pitdisi tulla settiin tarkista-
maan, et asiat menee niin kuin on sovittu ja kattoo vaikka
monitorista, et mitdén ylimddrdistd ei ndy. Voi olla, ettei
ndyttelijé tajua kiireessé kaikkea ja muut tyéryhmdldiset
keskittyy vain omiin tdihinsd. Sit ndyttelijé vois keskeyttéid
tilanteen. Paljon on sellaista, et ndyttelijéit tulee ensi-il-
taan ja ylldttyy, et ai ne kuvas mun persettd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Mydés nuorilla tekijéilld pitdd olla sisédnrakennettua se,
et voi sanoa ei ja sulla on sun oma keho ja mieli ja sé saat
sopia sen mitd néytetddn.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Toivoisin, ettd ndyttelijén pdéhdn taottaisiin mitéd on
oikeus vaatia eikd se vaatiminen ole negatiivinen asia.
lhan samalla tavalla kuin jos kuvataan kylmdssé koh-
tausta, ni on itsestddn selvdd, ettd saa ldmpdpusseja ja
takin. Ihan samat itsestddnselvyydet pitdisi olla myds
alaston- ja seksikohtauksissa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Siitd tulee helposti ndyttelijélle syyllistévd tilanne.
Totuushan on se, et ndyttelijd on yleensd suostuvaisempi
ja kykenevdisempi yhteistyéhén mitd turvallisempi ja
luottamuksellisempi fiilis silld on. Et jos ohjaaja haluaa
jotain enemmdin, ni se kannattais tehdd sen luottamuksen
ja turvan mukaan. Et ei tarvii suostua mihinkédn. lhan
hyvd keino on antaa ndyttelijéin ndhdd leikkausversio.
Mut siihenkin helposti liittyy se syyllisyys ja paine, et ’jos
md nyt sanon, et sd et saa kdyttdd tdtd, ni onks se mun
vastuulla, ettei tdd elokuva mee huonommaks?’ Ohjaa-
jan olisi hyvd miettid ite ne kynnyskysymykset, et miksi
haluaa jonkun jutun. Sen pitdisi olla perusteltua, et sé et
aiheuta jollekin turhaa syyllisyyttd ja painetta. Jos ohjaaja
oikeasti haluaa, et ndyttelijé on jutussa alasti, ni sit pitdd



kyetd perustelemaan se niin hyvin, et nédyttelijdllé on
mahdollisuus kieltdytyd siitd ja sé otat siihen jonkun toi-
sen tai sit se ndyttelijd pddttdd tulla mukaan ja se on sen
oma pddtds. Mut niitd ei sais jéttdd viime tinkaan, koska
siind vaiheessa sd et voi endd vaihtaa sitd ndyttelijdd, sit
se on vaan se syyllistys mikd sulla on siind. Et ‘md oon jo
tehny ndd muut kohtaukset, ni mun on pakko tehdd tdd,
muuten md oon se vaikee ndyttelijé’. Siks pitdis puhua
kaikki ndé ldpi ennen kuin yhteisty6hén ruvetaan.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

Useampi haastateltu toivoi yhteisid pelisadntoja,
rajoja tai yleista ohjeistusta intiimikohtausten
tekemiseen. Erds haastateltu toivoi, ettd ohjaajia
ohjeistettaisiin paremmin sithen, miten intiimi-
kohtaukset kannattaa ottaa nayttelijéiden kanssa
puheeksi.

“Toivoisin, ettd olis joku yleinen koodisto, koska sellaista
ei selvdstikédn oo ollut. Se helpottaisi asioita tosi paljon,
koska vois ainakin kattoa, et ‘ndd asiat tdssd tdyttyy’.
Mut en tiid onko mitédn muuta reittid kuin keskustella
etukdteen ja sit keskustella jélkikédteen, et onko mennyt
niin kuin piti vai onko ylitetty jotain rajoja.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Et ois selkeet tekniset sddnnét. Vaikka jos Iéhetddn
kielareista, et ’kieltd ei kdytetd’. Ihan sellaset tdrta pa
tdrta -sddnnét, jos ei sit yhdessd sovita, et ne sddnnét
voi unohtaa. En md voi ruveta rajaamaan sité miten sé
ndyttelet sun rakastelukohtaukset, se on sun oma asia,
mut et IdhtGkohtaisesti aina noudatettais niitd sGdntéjd.
Ja sit jos sovitaan jotain muuta, ni sen pitdd olla yhteinen
ja paineeton sopimus. Mut mikéd luo sen paineen suostu-
maan johonkin sopimukseen? Se on hankala alue. Jos sitd
tekee vaikka ekaa roolia eikd halua olla hankala.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Jos on ndin, et on tilanteita joissa néyttelijGille sanotaan
vaan, et ’harrastakaa seksid’, ni sit pitdis olla joku tyékalu,
et ‘aloitteen seksikohtauksen tekemiseen tulee aina tulla
ohjaajalta’. Ja ‘toiminnallisen kdsikirjoituksen tuottami-
nen seksikohtaukseen tulee aina tulla ohjaajalta’. Ja sit
joku et ’seksikohtausten kohdalla on oikeus néhdd kuvat,
jos haluaa’. En nde mitédn syytd miksi ei vois, koska se
lisdd sitd turvallisuutta.”

- ohjaaja, nainen, 50+

“Ehkd olis hyvd olla ohjadjille ohjeistus, et niille opetettais
milld sanoilla peli kannattaa avata. Se kannattaa tehdd
kysymdlld: ‘mitd tunteita tdd sussa herdttdd, miltd tun-
tuu?’ Sen jidlkeen kertomalla mitd se on ajatellut, miten se
ndkee sen. Ja sit kdymdilld dialogia: mitd lisdé me voidaan
tuoda siihen, tuntuuko se oikealta vai védrdltd. Et meilld
on oikeus kyseenalaistaa ja kéydd keskustelua. Néytte-
lij6ille myéds ohjeita siihen, miten rajat laitetaan ja milld
sanoilla. Kommunikaatio on paras tyékalu.”

- ndyttelijé, mies, 50+
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Osa haastatelluista tiedosti miten hankalaa on
saada aikaiseksi yleispatevid sdantdjd intiimi-
kohtauksiin. Tamaén selvityksen pohjalta on
laadittu my®0s alalle yleinen ohjeistus intiimi-
kohtausten tekemiseen*’, mutta monessa koh-
dassa kyse on ennemminkin suosituksista kuin
sdannoistd, koska tekijoiden tyotavoissa on niin
paljon variaatiota. Alalle yleisen ohjeistuksen
avulla on kuitenkin helpompi kédyda keskustelua
intiimikohtauksista ja tekijat voivat ohjeistuksen
sisédltod reflektoimalla luoda omat pelisddntonsa
ennen yhteisen projektin alkua. Yhteinen ohjeis-
tus ei siis missddn nimessa poista tarvetta kom-
munikointiin tekijéiden valilla.

“On vaikee laatia yleispdtevid sddntéjd, koska tdd on niin
ihmisten vdilistd ja riippuu hirveesti ihmisestd, kommuni-
kaatiosta ja kontekstista. Md puhun ihan eri tavalla eri
ihmisten kanssa.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Ldhtékohtaisesti jos mé mietin itsedni, ni ennen kuin
kukaan muu tulee mun rajojen yli ni mé oon jo ite mennyt
niistd. Et se ei jdd niistd kii, se on sellanen mekanismi. Mut
jos ne rajat olis yleisesti olemassa, ni se vois olla helpom-
paa. Niitd rajoja on vaikee ihan just ndin nimetd. Ne liittyy
tyéhygieniaan ja perusturvaan, et ne asiat on olemassa.
Ettd puolihuolimattomasti, sattumanvaraisesti ei voi
tapahtua asioita, jotka kohdistuu muhun yksityishenkilénd.
Ei voi kukaan tehdd sellasia pédtéksid sun yli vaan ne pitéd
sopia aina erikseen. Siind vaiheessa tulee sellanen, et ‘etké
sd usko téhdn juttuun mitd me ollaan tekemdssd, etké sd
halua antautua tdlle?” Mut sillé ei oo mitdién tekemistd
asian kanssa. Loppujen lopuksi on kuitenkin aina kysymys
intimiteetistd ja miten se mddritetddn. Ei oo olemassa
yleisluontoista antautumista, et mé annan oikeudet johon-
kin sellaiseen. Kaikki on sarja sopimuksia loppujen lopuksi.”
- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

“Ohjaajan ja nédyttelijén vélinen suhde on kuitenkin kuin
mikd tahansa ihmissuhde, et kaikki on siinéd persoonal-
laan, joten ei sitd voi sanoa, et ‘tee noin tai ndin, mut
tavallaan sellaset peruslinjat: et kenenkddn ihmisen
rajojen yli ei saa mennd.”

- ohjaaja, nainen, 41-50 -vuotias

Kuten koulutusta kasittelevista luvusta 3 kavi
ilmi, vahemmisto haastatelluista oli saanut opas-
tusta intiimikohtausten tekemiseen kouluttau-
tuessaan alalle. Niinpa useampi kehitysehdotus
liittyi intiimikohtauksiin liittyvan koulutuksen
lisadmiseen. Pidemmille koulutuskokonaisuuk-
sille ei koettu suurta tarvetta, mutta intiimi-
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kohtausten tekemisen suullista lapikdymistd ja
aiheesta keskustelemista toivottiin osaksi ohjaa-
jien ja néyttelijoiden koulutusta.

“Teatterikoulussa pitdisi kdydd Iépi seksikohtausten teke-
mistd, jotta kdytdnndn tietoa olisi saatavilla eikd védrin-
kdytéksid tapahtuisi.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

“Ndmd kohtaukset on vaikeita, mutta juuri siksi niité on
kdytdvdé ldpi myés koulutuksessa. Voisi saada koulusta
rohkaisua siihen, et jokaisella on oma tapa kommunikoida
ja téllaisia kohtauksia voi tehdd miljoonalla eri tavalla.
Silloin ei tarvitse opetella nditd juttuja setissd.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Ainakin tdllaisten keskustelujen kdyminen opiskeluvai-
heessa. Ei tarvii varmasti olla mitédn nussimiskurssia,
mut et ndd asiat puhuttais auki. Vois katsoa alaston- ja
seksikohtauksia ja purkaa ne auki. Se konkretian taso
auttaa kaikkein eniten.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Ndd asiat pitdis kdydd teatterikoulutuksessa Iépi. Pitdis
puhua ja ymmdrtdd, et periaatteessa ei tarvii alasto-
muutta peldtd tai torjua sen takia, et sité voidaan kdyttdd
hyvdksi, vaan pitdis uskoa siihen, et luottamuksellisen
ilmapiirin ja sopimusten ja moraalin kautta sité voidaan
tehdd turvallisesti. Et kaikki tietdis, et on luonnollista
kysyd ja vaatia ne perusasiat kuntoon. Jos se jdd ndytteli-
jéiden keskeiseksi, ni se ei oo hyvd. Ihan hyvin Teakissa voi
kdyttdd kaks pdivdd siihen, et ndistd keskustellaan.”

- ndyttelijé, mies, 40—50-vuotias

“Olis varmaan hyvé puhua siitd jo koulutuksessa. Ettei
kenenkddn rajoja saa rikkoa tai ylittdd niin, ettd se vau-
rioitais tdtd ihmistd. Ettei syntyis henkistd vahinkoa ja
traumoja ihmisille. Sitd pitdisi tdhdentdd.”

- ndyttelijé, mies, 40—50-vuotias

Kuusi haastateltua toivoi intiimikohtausten teke-
miseen tai niiden valmisteluun enemmaén aikaa.
Alalla valitetaan usein liian tiukoista kuvausaika-
tauluista ja erityisesti ongelma tuntuu vaivaavan
televisiosarjoja. Monet tv-tuotannot roolitetaan
ja potkaistaan kdyntiin niin nopeasti, ettei aikaa
ole valttimatta edes harjoitteluun, joten intiimi-
kohtauksia saatetaan pédtya tekemédn kovalla
kiireelld ilman etukiteiskeskusteluja. Tésté oli
monella tekijdlla huonoja kokemuksia ja siksi

on ymmarrettdvad, ettd intiimikohtauksia varten
toivottiin lisdd aikaa tai ainakin mahdollisuutta
ajan kayttamiseen.

Ajan lisddminen on usein resurssikysymys,
mutta uskon itse, ettd asia voitaisiin ratkaista
my0s kohtausten priorisoinnilla ja uudelleenjar-
jestelylld. On esimerkiksi tyypillistd, ettd paivan
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péatteeksi on kuvauksissa kaytettdvissa vahem-
mén aikaa kuin paivén aluksi ja siksi intiimi-
kohtauksia ei kannattaisi ainakaan tiukkaan
aikataulutetuissa tuotannoissa jattaa tehtaviaksi
péivan loppuun. Vaikka aikaa tekemiseen toivot-
tiin lisad, esitti erds haastateltu nayttelija myos
toiveen siitd, ettei itse kuvaustilannetta pitkitet-
tdisi liikaa tekniselld saddolla.

“Ndind aikoina se olis varmaan hyvd, et niihin kiinnitet-
tdis tuplamddréd huomiota ja aikaa. Niistd vois tulla myés
parempia kun on suunniteltu kunnolla.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Koen, ettd liian kiireinen aikataulu mahdollistaa vddrin-
kdyttétapauksia tdllaisissa kuvaustilanteissa. Toivoisin,
ettd tuotantoyhtiét ottaisi aikataulusuunnittelussa parem-
min tén huomioon. Niihin kannattaa varata extra-aikaa.
Vaikka se olisi yksi kuva, ni se voi viedd saman verran
aikaa kuin kahdeksan kuvan kohtauksen tekeminen. Aika
on tdrkeetd, jotta ehdittdis kdydd kaikkien kanssa ldpi
mitd tapahtuu ja kohtauksen tunnelmaan voisi asettua. Ja
sit et jéis myds pieni hetki purkuaikaa kohtauksen kuvaa-
misen jdlkeen.”

- ohjaaja, mies, 29—-40-vuotias

“Aikaa pitdisi olla lisdd, tai ainakin siihen pitdisi olla mah-
dollisuus. Et se ei oo niin, et meilld ei oo muuta kuin kiire.
Et jos tarvitaan aikaa, ni sit otetaan aikaa.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Jos siind kykitddn liian pitkddn kaikkien skarppien ja
muiden kanssa, ni se tekee tilanteen tosi hankalaksi. Siind
vdistdmdttd alkaa tulla ajatuksia mukaan, siind alkaa
tulla sitd et “md en pysty olemaan mitenkddn luonnol-
lisesti tdissd, md en pysty keskustelemaan mistédn enké
voi yhdeksdd minuuttia olla hiljaakaan”, Siitd pitdisi pitéd
huolta, ettei tilanne pitkity liikaa ja ala vaikuttaa stressaa-
vasti. Koska eihdn ndyttelijéin pitdis olla stressaantunut,
se ei saa juosta suoraan myéhdstyneend taksista kuviin
tai olla liian pitkéddn kiusallisessa tilanteessa. Tekniset
ratkaisut pitdis tehdd niin, et ei vaihdeta linssid sillon ku
ndyttelijét on sielld kropat paljaina.”

- ndyttelijé, mies, 40-50-vuotias

Nelja haastateltua toivoi, ettd intiimikohtauksia
olisi mahdollista useammin myos harjoitella.
Harjoitusajan saaminen on usein resurssi- ja
aikataulukysymys, mutta télld pienelld lisdpa-
nostuksella voi olla lopputuloksen ja tekijoiden
hyvinvoinnin kannalta suuri merkitys. Yksin-
kertaisten intiimikohtausten kohdalla jopa pieni
hetki maskibussissa ennen kuvausta voi riittaa
tarpeellisten asioiden lapikdyntiin, mutta ikdva
kylla tadhankéén ei ole aina aikaa.



“Et olis rahaa siihen, et pystyis treenaamaan ennen
kuvauksia ihmisen kanssa, jonka kanssa joutuu ndyttele-
mddn intiimid suhdetta. Ekalla kerralla kun koskee ihmistd
tulee aina joku reaktio ja se on mun siviilireaktio. Jos ne
siviilireaktiot on tullu jo ennen kuvauksia, ni sillon md en
oo siviilind siiné vaan voin olla heti roolissa. Eikd tarvii
olla siind selviytymdsséi ja yrittéd peittdd omia siviilire-
aktioita. Kun kaikki on kédyty ldpi turvallisessa harjoitusti-
lanteessa, ni sillon kuvaustilanteessa on selvit sdvelet ja
kuvaustilanteesta tulee kivempaa ja voi keskittyé tyéhén.”
- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Et harjottelujakso miellettdis enemmdn pakolliseksi
elokuvantekoon kuuluvaksi. Ettei sitd joutuis joka kerta
erikseen neuvottelemaan ja rakentamaan niistd mahot-
tomista aikataulupalapeleistd. Et se kuuluis siihen, et
samalla lailla kuin meilld on téd kuvausjakso, ni sité
ennen meillé on tdéd muutaman viikon harjottelujakso.”
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Sellanen mitd ite haluais, mutta harvoin on mahdol-
lista olis, et viimeistddn maskibussissa tai kun tullaan
kuvauspaikalle pddsis molempien nédyttelijéiden kanssa
kdymddn sitd ldpi. Monesti néyttelijét ndkee toisensa
ekaa tai toista tai kolmatta kertaa ja sit on téllanen koh-
taus edessd. Ni olis hyvd, et ne pddsis etukdteen purkaa
vdhdén sitd tilannetta ja kertomaan toinen toisilleen mikd
on hyvd ja mikd ok ja mité on juteltu. Nyt on aika paljon
tullut ohjaajan kautta kdytyd keskustelua, mut olis hyvd
et vastandyttelijikin olis isommin otettu huomioon.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Muutama haastateltu toivoi intiimikohtausten
suhteen tarkempaa sopimuskulttuuria. Néytte-
lijoiden av-alan ty6ehtosopimuksen puuttuessa
tyosopimuskulttuuri on hyvin kirjavaa. Vain pie-
nelld osalla kameratdita tekevistd néyttelijoistd
on Suomessa agentti ja siksi on useimmiten
néyttelijan omalla vastuulla vaatia intiimikoh-
tauksiin liittyvid lisdyksid sopimuksiin. Monet
ndyttelijat pelkddvat menettdavinsa tyon vaati-
malla yksityiskohtia sopimuksiin ja usein myds
tuottajat ovat haluttomia muuttamaan tuotan-
toon luotua sopimuspohjaa.

Toivottavaa on, ettd tuottajat ovat vastaisuu-
dessa myotamielisempid intiimikohtauksia
koskevia sopimuspykailid kohtaan ja ettd myos
nudity rider” suomalaisessa sopimuskulttuurissa
yleistyy. Lisdksi on toivottavaa, ettd 1dhivuosina
saadaan nayttelijoille voimaan yleissitova av-alan
tyoehtosopimus, jossa intiimikohtauksetkin on
otettu huomioon.

miehelld, sielld voi muuten olla ihan mité vaan, vaikka

47 Nudity rideria kasitelty laajemmin luvussa 14.
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ettd sun alastonkuva voidaan irrottaa leffasta ja myydé
kolmansille osapuolille. Md teen aina niin, ettd tarkistu-
tan. Liitto on sitd varten, et se jeesaa.”

- ndyttelijé, mies, 50+

Kolme haastateltua korosti tuottajan roolia intii-
mikohtausten tekemisessd ja niihin valmistau-
tuessa. Tuottajien toivottiin olevan hereilld eri-
tyisesti nuorten ja kokemattomien néyttelijoiden
kohdalla ja puuttuvan mahdollisiin véarinkay-
toksiin. Yhteisten pelisadntojen lapikdynti ennen
tuotantoa tulisi myos olla tuottajan vastuulla.

“Uskon, etté miehelle harvoin tulee niin hyvéksikéytetty
olo, koska naisen ruumis on kuitenkin se, joka pornoteol-
lisuudessa on enemmdn tapetilla. Voin kuvitella, ettd just
teatterikorkeakoulusta valmistunut nuori néyttelijétdr,
joka ei tunne ihmisié ja tyétapoja ja menee ensimmdiseen
elokuvarooliinsa, ni eihdn se osaa tai uskalla tai kehtaa
vaatia mitddn. Siind tulee tuottajan vastuu esiin, sen
pitdd olla tosi tarkkana kun on nuoria néyttelijéitd, jotka
on innokkaita ja valmiita tekemddn mitd vaan. Silloin téy-
tyy tuottajan tulla sanomaan, etté ndin ei voi tehdd, tdd
on kiellettyd tai sopimuksessa kiellettyd. Perddnkuulutan
viisaita tuottajia, jotka ymmdrtdd. Mitd tarkemmin asiat
sovitaan, ni sitd harvemmin ne menee lakitupaan.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Se on tuotantoyhtidistd kiinni, et ne kdvis Idpi tietyt peli-
sddnnét jossain kickstartissa tai kun ne palkkaa ihmisid.”
- ndyttelijd, nainen, 50+

“Jos on sellainen ohjaaja, jolle on hankala ottaa asioita
puheeksi, ni tuottaja vois varmistaa, ettd néd ja néd asiat
on puhuttu Idpi ja mité on sovittu.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

Muutama haastateltu toivoi suomalaisiinkin
tuotantoihin ulkomailla jo yleistyneita ldheisyys-
koreografeja eli kouluttautuneita ammattilaisia,
jotka keskittyvit intiimien kohtausten koreo-
grafiointiin ja toteutukseen samalla tavalla kuin
stunt-koordinaattorit taistelukohtauksiin.* Tieto
laheisyyskoreografeista on rantautunut Suomeen
vasta viime vuosina ja monelle tekijille konsepti
oli vield haastattelujen aikaan tdysin tuntematon.
Useampi haastateltu naisnayttelijé kertoi
rekrytoivansa intiimikohtausten tukihenkiloksi
maskeeraajan tai pukusuunnittelijan valvo-
maan monitoria, jotta alastomuuden kuvaus
pysyy sovituissa rajoissa. Tdma ei kuitenkaan
kuulu maskeeraajan tai pukusuunnittelijan
tyonkuvaan, joten erds haastateltu toivoi intii-
mikohtausten kuvaustilanteisiin henkil64, jonka

48 Laheisyyskoreografien ty6td on kasitelty luvussa 19.



tehtéva olisi juuri néyttelijéiden tukeminen ja
auttaminen. Tahén tarkoitukseen laheisyysko-
reografi on juuri oikea henkilo ja siksi on toi-

vottavaa, ettd kyseisen ammattiryhméan kaytto
suomalaisissakin tuotannoissa lisdéntyy.

“Jenkeissd on jo intimacy directoreita, md oon ihan varma,
et me pystyttdis Suomessa luomaan omia versioita siitd ja
hyédyntdmddn myds sitd mitd muualla on todettu.”

- ndyttelijé, nainen, 40-50-vuotias

“Mun tuttu oli ollut mukana True Detectiven kakkos-
kaudella ja siind oli ollut iso bordellikohtaus, jossa oli
paljon avustajia. Sinne oli palkattu mukaan aikuisviihteen
puolelta tyyppi koreografioimaan sitd. Se poisti ohjaajan
harteilta sen, et sen olis pitényt keksid viidellekymmenelle
avustajalle jotain pornokoreografiaa. Se kuulostaa helpot-
tavalta. Jdin vaan miettimddn, et olisko tollanen jérkevddi,
et olis ihmisid jotka olis oikeesti kunnolla perehtyneitd
siihen. Sit samalla tavalla kuin taistelukoreografi tulee
kuvauksiin, ni se tavallaan laukasee sen jénnityksen siihen
liittyen, et pitdis osata tehdd jotain mitd ei oikeesti osata
tehdd. Et jos olis sellanen ihminen, joka on siind asiassa
niin ‘comfortable’, ni sit se vois ottaa vastuun siind. Se
tietdd mitd ihmiset jdnnittdd ja sit se vois tulla siihen ja
kdydd ldpi sen mitd ne on ne dramaturgilliset ja moodil-
liset ajatukset mitd tdstd halutaan ja se vois auttaa sen
suunnittelussa ja vetdd sitd.”

- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias

“Monesti maskeeraajat on sellasia, jotka on tullu tueksi
noissa tilanteissa. Et ne tulee ja sanoo, et ’laita toi kdsi
vdhdn tonnepdin, ni sit nékyy vahemmdn’. Tulee sellasia
liittoumia, et ’kato sieltd monitorista, et ei ndy mitddn’.
Tai sit kun ne tulee laittaa jotain hiuksia, ni ne vaivihkaa
korjaa peittoa. Olis hyvd, et olis joku tukihenkild, ettei
tarttis tehdd sitd tollee salaa. Vaan et se olis selkeesti, et
tdd henkilé pitdd huolen siitd, et ne rajat pysyy. Vilillg
kuvauksissa kuitenkin tulee se, et vaikka on sovittu jotain,
ni setti tai kuvaaja ei tiedd sitd. Mun mielestd tollasista
asioista pitdis olla sit avoimia, et ‘téstd ei saa ndkyd tietyt
asiat, pidetddn siitd huolta’. Et jos se nédnni ndkyy sielld, ni
sit kuvaussihteeri merkkaa sen tai se otetaan uudestaan.
Sitd niissd tilanteissa miettii usein, et ‘aa mun pitdd pitéd
tdd kdsi tdssd ja apua nyt tdd varmaan vilahtaa, miten
md téissd oon’. Et oon mahdollisimman tdssd tilanteessa,
mut kuitenkin vdhén peittelen itsedni. Mut et olis oikeesti
se varmuus siitd, et ei vilahtele jotain. Et se tavallaan
kdytdis ldpi kuka on vastuussa siitd turvallisuudesta. Et ei
tarvii miettid, et ‘nyt se pukusuunnittelija on pukemassa
tuolla sitd toista ndyttelijdd vaikka md tarvitsisin sité’. Et
jos tdmmésid kohtauksia tehdddn, ni kuka on sun ns. tuki-
henkild joka pitdd huolen siitd, et sun ei tarvii olla alasti
tai pienissd vaatteissa sekuntiakaan pidempddn kuin

on pakko. Ja jos on sovittu jotkut rajat, ni tietdd, et joku
tarkkailee niitd. Ja jos tulee joku tilanne, ni on selkedd, et
kuka kantaa sen vastuun. Ja et se olis ilmotettu, et ‘'md
olen tdssd koko ajan’ eiké se ihminen poistuisi kesken
kuvauksen. Se olis musta tdrkeetd.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

237

Jotkut toivoivat lisda tietoa intiimikohtausten
suojavalineistd tai parempia intiimisuojia, jotta
tekeminen helpottuisi. Lisdksi toivottiin enem-
mén keskustelua siitd miten miesnéyttelijan
mahdollisen erektion tapahtuessa voi toimia tai
reagoida.

“Haluaisin kunnon genitaalisuojat, en tiedd onko sella-
sia markkinoilla. Viimeksi mun vastandyttelijé teippaili
itteensd jotain ihmeen kankaanpalasia jollain jesarilla. Se
oli tottunut tekemddn niin. Mut on véhén outoa, et ei oo
mitdén paikallaan pysyvid oikeita suojia.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias

“Siitéikddn ei puhuta hirveesti, et millasia suojavdlineité
on ja mitd missdkin voi kédyttdd. Tai jos tapahtuu jotain,
tulee joku reaktio jos tilanteelle antautuu, ni miten voi
viheltdd pelin poikki tai mitd siind kohtaa voi tai saa
tehdd. Siitdkin kannattaisi sopia etukdteen. Et jos joku
menee pieleen tehdessd, ni samantien kdsi pystyyn ja
kamera poikki ja otetaan etdisyyttd. Toimintakohtauksiin
on kaikki toimintatavat tiedossa, on polvisuojat ja muut
ja tieto siitd miten nopeasti laitetaan poikki, jos joku
menee pieleen. Jos vertais nditd toimintakohtauksiin, ni
se olis varmaan paljon selkedmpdd.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Siitéikin vois jutella kenen vastuulla on, jos miesndyt-
telijdlld seisoo tollasessa kohtauksessa. Miten sellanen
avataan? Oon kuullut, ettd on jouduttu keskeyttdmddn
kohtaus sen takia. Miksei ndisté voisi puhua suoraan?”
- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias

Kolme haastateltua kannusti kuvasuunnitelman
laatimiseen intiimikohtauksissa ja nayttelijat
toivoivat ohjaajan kdyvan suunnitelman lapi
my0s nayttelijdiden kanssa ennen kuvausta.
Kuvasuunnitelman nakemisen tai siitd kuulemi-
sen koettiin lisddgvan nayttelijoiden turvallisuutta
ja mukavuutta kuvaustilanteessa.

“Kuvasuunnitelma voi olla hyvd, sit siihen voi puuttua et
‘téis ndkyy mun kdsi ja sun perse, et voisko ne olla vaikka
jonkun muun kdsi ja jonkun muun perse’, Ndyttelijd voi
sanoo, et ‘md en haluu tehdd tota, et hankkikaa muualta
perse’. Ndyttelijd voi myds itse pyytdd storyboardia. Kun
ndyttelijé tietdd mitd ndkyy, ni sit ei oo ndyttelemisen
esteend sitd kauhua, et mitd nékyy.”

- ohjaaja, mies, 41-50-vuotias

“Et kdydddn kuvasuunnitelma lépi, et kaikki tietdd mité
on tarkoitus tehdd ja ndkyd. Se voi tuoda ndyttelijéille
turvallisuutta tehdd ja olla. Jos sé oot alasti ja sua kuvaa
kolme kameraa, ni jos sd et tiedd mitd kuvataan, ni kaikki
mité sussa on on ndkyvilld.”

- ndyttelijé, mies, alle 40-vuotias



Etenkin haastatellut nayttelijat kertoivat saa-
neensa intiimikohtausten tekemiseen liittyvaa
tietoa padasiassa kokemuksen kautta. Kaksi
haastateltua toivoi enemmaén nayttelijoiden
vdlistd kommunikaatiota ja solidaarisuutta, jotta
tietoa olisi mahdollista saada muutenkin kuin
“kantapdin kautta” My0s erds ohjaaja toivoi
saavansa enemman tietoa kollegoiden tyoskente-
lytavoista intiimikohtauksissa.

“Tietyt tekniset asiat on niin automatisoituneita, mut
alussa ne ei sitd oo. Siks olis niin tdrkeetd, et vanhem-
mat kollegat kertois miten teknisesti téllasia kohtauksia
toteutetaan. Vois olla enemmdén muihin ndyttelijéihin
yhteydessd, ndyttelijéiden kollektiivisuuden ja tietojen
jakamisen pitdisi olla paljon parempaa. Mé en oo saanu
vanhemmilta naisilta kauheesti mitdén ohjeistuksia eiké
mulla oo ollu sellasta oloo, et md voisin soittaa jollekin
vanhemmalle naisndyttelijdlle ja kysyy, et miten ndd
tehdddn. Pitdis olla niin, et ‘meidédn numerot saa tuotan-
toyhtiéiltd, jos tulee sellanen olo, et haluu puhua’. Md
en ainakaan hdiriintyis siitd, jos joku nuori naisndyttelijé
soittais mulle ja kysyis tdllasia asioita.”

- ndyttelijé, nainen, alle 40-vuotias
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“Sitd voi kattoo sen ohjaajan elokuvia, miten se on tehnyt
niitd aikaisemmin ja kyselld kavereilta et millanen se on,
voiko sen kanssa neuvotella mitddn. Kannattaa kysyd
vanhemmilta kollegoilta tai tyypeiltd jotka on ollu tekemi-
sessd sen ohjaajan kanssa minkdlainen se on. Sit pystyy
edes vdhdn etukdteen kuvittelemaan sitd tilannetta.”

- ndyttelijé, mies, 50+

“Musta ois kauheen kiinnostava tietdd miten toiset ohjaa-
jat toimii. Ndyttelijéiden ohjaamisesta on useita opuksia
ja siitd pystyy lukemaan paljon, mut ei ndisté kohtauk-
sista oo paljoakaan tietoa. Et niitd avattais ihan kunnolla,
et miten muut tekee ja miten kannattais tehdd. Eihén se
vield kerro sitd, et onks téd hyvd tai huono tai toimiiks
tdd, mut et jotenkin ei olis néiden asioiden kanssa yksin.”
- ohjaaja, nainen, 41-50-vuotias



LOPUKSI

Aloitin haastattelumateriaalin kerddmisen
kevailla 2018, jolloin av-alan tekijat kavivat
vield Me too -kampanjan jalkimainingeissa lapi
omia héirintakokemuksiaan ja pohtivat myds
omaa kaytostadn kriittisin silmin. Nayttelijoiden
haavoittuvuus intiimikohtauksissa ymmarrettiin
ensimmadistd kertaa laajasti ja ala alkoi kiinnittaa
enemmadn huomiota tekijoiden turvallisuuteen.

Yli kahden vuoden aikana alalla on tapahtunut
positiivisia muutoksia: héirintaa ja epaasiallista
kohtelua on pyritty kitkeméén ohjeistuksilla,
tekijoiden turvallisuudesta intiimikohtauksissa
on alettu huolehtia paremmin, alan oppilaitok-
set ovat lisainneet opetusta intiimikohtauksiin
liittyen ja laheisyyskoreografia kdytetdan yha
useammassa tuotannossa.

Néyttelijoiden av-alan tydehtosopimuskin
on ottanut ensimmadisid varovaisia askelia ja
neuvottelut saadaan toivottavasti kdyntiin jo
vuoden 2020 aikana. Positiivisista muutok-
sista huolimatta intiimikohtausten turvalliseen
toteutukseen ei edelleenkién kaikissa tuotan-
noissa kiinnitetd tarpeeksi huomiota ja kommu-
nikaatio kohtausten toteutuksesta on monessa
tuotannossa puutteellista. Tarve yhteisille peli-
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saannoille ja toimintakulttuurin kehittamiselle
intiimikohtauksissa on siis edelleen olemassa.

Selvitystyon valmistuessa kesalla 2020 tilanne
av-alalla on poikkeuksellinen: koronapande-
mia pyséytti kevadlld lahes kaikki tuotannot ja
kuvaukset ovat vasta kesdlld varovaisesti kdyn-
nistyneet uudelleen. Intiimikohtaukset ovat
nousseet ajankohtaiseksi aiheeksi, silla niiden
tekeminen turvallisesti on koronaviruksen uhan
takia entistd vaikeampaa. Joissain tuotannoissa
intiimikohtauksia valtelldén ja toisissa naytteli-
joita testataan varmuuden vuoksi ennen ldheista
kontaktia. Nayttelijoiden testauksesta huolimatta
riski viruksen tarttumiseen voi olla olemassa.

Intiimikohtausten tekemiselle tulee olemaan
fiktiotuotannoissa tarve myos jatkossa, joten
epidemian pitkittyessé alan on pohdittava kei-
noja intiimikohtausten toteuttamiseen niin, ettei
ketddn aseteta hengenvaaraan. Tilanne on vaikea,
mutta uskon, etti asialla voi olla myds positiivi-
sia seurauksia: intiimikohtauksia ei voida enda
sivuuttaa vaan tekijat ovat pakotettuja keskustele-
maan intiimikohtauksista ja niiden toteutuksesta.
Toivottavasti tdima keskustelukulttuurin muutos
jatkuu myds koronapandemian jalkeen.



KIITOKSET

Taman selvitystyon tekeminen on aloitettu Hel-
singin Feministisen Salaseuran saamalla Koneen
Saition apurahalla ja myohemmin rahoittajiksi
ovat tulleet Suomen elokuvasiitio ja AVEK:n
koulutusjaosto. Kiitokset rahoittajille. Suomen
elokuvasaition viestintd- ja tutkimusosastoa on
kiittdminen selvitystyon ja ohjeistuksen viimeis-
telyavusta, oikoluvuvusta, taitosta, painattami-
sesta ja jakelusta. Kiitos Reetta Hautamaki, Petri
Peltonen ja Marjo Pipinen.

Valtava kiitos Helsingin Feministisen Salaseu-
ran jasenille tuesta prosessin aikana ja erityis-
kiitokset Amanda Palolle, joka toteutti kolme
haastattelua. Laheisyyskoreografi Pia Rickman
on auttanut selvitystyon laheisyyskoreografeja ja
nudity rideria késittelevien osien laatimisessa ja
ollut apuna ohjeistuksen laatimisessa. Tuhannet
kiitokset Pia!

Kiitos my6s muut ohjeistuksen tarkastajat:
Miia Haavisto, Kaisla Viitala, Roope Lehtinen,
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Aleksi Bardy, Selma Vilhunen, Markus Leh-
musruusu, Petri Kotwica, Zaida Bergroth, Oona
Airola, Ria Kataja, Pelle Heikkild, Sophia Heik-
kild, Hannu-Pekka Bjorkman, Mari Vaalasranta,
Riitta-Maria Vehman ja Elina Kuusikko.

Haluan kiittaa Nayttelijaliittoa avusta inter-
netkyselyn jarjestamisessa sekad kyselyn anonyy-
meja vastaajia. Kiitos kuuluu my6s kymmenille
keskustelukumppaneille vuosien varrella seka
useiden Facebook-kyselyideni vastaajille.

Kiitos karsivallisyydestd Olavi.

Ja ennen kaikkea haluan kiittaa kaikkia haas-
tattelemiani tekijoitd. Teiddn avoimuutenne ja
rohkeutenne ansiosta toimintakulttuuri intiimi-
kohtauksissa toivottavasti vihdoin muuttuu!



LIITE 1:
NAYTTELIJOIDEN HAASTATTELUKYSYMYKSET

TAUSTAKYSYMYKSET

Sukupuoli

Ika

Ammatti

Intiimikohtausten maara uralla (arvio)

YLEISET

1. Miten suhtaudut alaston- ja seksikohtausten tekemiseen?

2. Oletko kieltaytynyt toistd niiden sisidltdmien alaston- tai seksikohtausten takia? Miten tyostd

kieltdytymiseen on reagoitu?

Minkélainen oli ensimmadinen tekemisi alaston- ja/tai seksikohtaus?

4. Onko sinulla positiivisia/neutraaleja kokemuksia alaston- ja/tai seksikohtausten tekemisestd?
Millaisia? Mitka tekijat ovat tehneet kokemuksesta positiivisen/neutraalin?

5. Onko sinulla negatiivisia kokemuksia alaston- ja/tai seksikohtausten tekemisesta? Millaisia?
Mitka tekijét ovat tehneet kokemuksesta negatiivisen?

6. Onko sinulla enemman positiivisia/neutraaleja vai negatiivisia kokemuksia?

7. Oletko tehnyt raiskauskohtauksia? Miten ne on ratkaistu ja millaisia kokemuksia ne ovat olleet?

8. Oletko kokenut ulkonidkopaineita alaston- tai seksikohtausten takia tai oletko esimerkiksi urheil-
lut tai laihduttanut kohtausten takia? Onko sinulta vaadittu sellaista?

9. Miten suhtaudut suutelemiseen kameran edessi?

W

ENNEN KUVAUKSIA

10. Oletko tehnyt alusvaate-, alaston- tai seksikohtauksia koekuvauksissa?

11. Missd vaiheessa ja mitéd kautta olet saanut tietdd tyon sisdltdmistd alaston- tai seksikohtauksista?

12. Onko tuottajan laatimassa tyosopimuksessa lukenut jotain alaston- tai seksikohtauksiin liittyvaa?
Jos on, niin mita?

13. Oletko vaatinut/pyytanyt saada alaston- tai seksikohtauksiin liittyvia lisdyksid sopimukseen?
Millaisia? Miten pyynt66n on suhtauduttu?

14. Oletko vaatinut alaston- tai seksikohtausten muuttamista/poistamista ennen kuvauksia? Miten
pyyntoon on suhtauduttu?

15. Oletko keskustellut kohtauksista ohjaajan ja/tai vastandyttelijan kanssa ennen kuvauksia?Jos olet,
niin milld tavalla ja kenen aloitteesta?

16. Onko kohtauksia harjoiteltu ennen kuvauksia? Jos on, niin milld tavalla?

TUOTANTO

17. Onko kohtauksia tehdessé ollut closed set? Kenen aloitteesta?

18. Onko kohtauksissa ollut koreografiaa? Kenen aloitteesta?

19. Oletko saanut ndhda kuvasuunnitelmaa tai onko sinulle kerrottu siita?

20. Onko kohtauksissa ollut kdytossa intiimisuojia? Millaisia? Kenen aloitteesta?

21. Onko kohtauksissa ollut koskaan kéytossd bodydoublea? Kenen aloitteesta?

22. Miten ohjaajat ovat ohjeistaneet sinua kuvaustilanteessa?

23. Miten ohjaajat ovat muuten suhtautuneet kohtauksiin / kéyttaytyneet tilanteessa?
24. Miten tyoryhmat ovat suhtautunut kohtauksiin / kédyttaytyneet tilanteessa?
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25.
26.
27.
28.

Miten vastandyttelijat ovat suhtautuneet kohtauksiin / kdyttaytyneet tilanteessa?

Millainen on hyvi ohjaaja alaston- ja/tai seksikohtauksissa?

Millainen on huono ohjaaja alaston- ja/tai seksikohtauksissa?

Oletko kokenut tai todistanut epdasiallista kdytosta tai seksuaalista ahdistelua tehdessdsi alaston-
tai seksikohtauksia?

KUVAUSTEN JALKEEN

29.

30.

31.

32.

33.

Onko kohtauksia purettu ohjaajan/vastanayttelijan kanssa kuvausten jélkeen? Jos on, niin milla
tavalla ja kenen aloitteesta?

Oletko saanut ndhdé kohtauksia ennen leikkauksen lukitsemista tai oletko saanut vaikuttaa sii-
hen, miten kohtaukset leikataan?

Onko valmiiseen tuotokseen péaatynyt materiaali koskaan ylldttanyt (esimerkiksi on kaytetty
materiaalia, jota ei ole tarkoitettu paatyviksi elokuvaan)?

Onko tekemiisi alaston- tai seksikohtauksia padtynyt vaériin yhteyksiin (esimerkiksi internetin
pornosivustoille)?

Onko tekemistdsi alaston- tai seksikohtauksista syntynyt kohua mediassa?

LOPUKSI

34.
35.

36.
37.

38.

39.
40.
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Millaisia tyokaluja sinulla on / on ollut téllaisten kohtausten tekemiseen?

Oletko saanut koulutuksessasi jotain tyokaluja tallaisten kohtausten tekemiseen (jos olet opiskel-
lut alaa)? Millaisia?

Millaisia tyokaluja toivoisit itselldsi / alalla yleisesti olevan tdllaisten kohtausten tekemiseen?
Millainen on onnistunut alaston- tai seksikohtaus tv:ssi tai elokuvassa? Tuleeko mieleen esi-
merkkeja?

Millainen on epdonnistunut alaston- tai seksikohtaus? Esimerkkeja?

Millainen on tarpeellinen / turha alaston- tai seksikohtaus tv:ssi tai elokuvassa?

SANA ON VAPAA



LIITE 2:
OHJAAJIEN HAASTATTELUKYSYMYKSET

TAUSTAKYSYMYKSET

Sukupuoli

Ika

Ammatti

Intiimikohtausten maara uralla (arvio)

YLEISET

1. Miten suhtaudut alastomuuteen ja seksiin omissa tdissési?

2. Minkdlainen oli ensimmadinen ohjaamasi alaston- ja/tai seksikohtaus?

3. Onko sinulla positiivisia/neutraaleja kokemuksia alaston- ja/tai seksikohtausten ohjaamisesta?
Millaisia? Mitka tekijat ovat tehneet kokemuksesta positiivisen/neutraalin?

4. Onko sinulla negatiivisia kokemuksia alaston- ja/tai seksikohtausten ohjaamisesta? Millaisia?
Mitka tekijét ovat tehneet kokemuksesta negatiivisen?

5. Oletko ohjannut raiskauskohtauksia? Miten olet ratkaissut ne ja millaisia kokemuksia ne ovat
olleet?

ENNEN KUVAUKSIA

6. Oletko kirjoittanut alaston- ja/tai seksikohtauksia omiin t6ihisi (jos kirjoitat itse)? Miten paljon
olet pohtinut niiden tarpeellisuutta elokuvan kannalta?

7. Miten pyrit ratkaisemaan késikirjoituksen alaston- ja/tai seksikohtaukset?

Oletko poistanut alaston- ja/tai seksikohtauksia kasikirjoituksesta ennen kuvauksia?

9. Onko tuotantoyhtion tai rahoittajan tai muun ylemman tahon puolelta koskaan maaritelty tai
yritetty madritelld alaston- ja/tai seksikohtausten laatua tai madraa? Miten olet reagoinut, jos niin
on kdynyt?

10. Oletko kieltdaytynyt ohjaustyosta kasikirjoituksen sisaltdmien alaston- ja/tai seksikohtausten takia
(jos teet myos muiden kasikirjoituksia)? Jos olet, niin miksi?

11. Onko nayttelija koskaan kieltdytynyt roolista sen sisdltdmien alaston- ja/tai seksikohtausten
takia? Miten olet reagoinut, jos niin on kaynyt?

12. Oletko teettdnyt alusvaate-, alaston- tai seksikohtauksia koekuvauksissa?

13. Missd vaiheessa olet informoinut nayttelijaa roolin sisiltdmista alaston- ja/tai seksikohtauksista?

14. Oletko keskustellut tillaisista kohtauksista néyttelijoiden kanssa ennen kuvauksia? Jos olet, niin
mill tavalla ja kenen aloitteesta?

15. Onko téllaisia kohtauksia harjoiteltu ennen kuvauksia? Jos on, niin milld tavalla?

16. Onko tillaisia kohtauksia varten tehty muita ennakkovalmisteluja ennen kuvauksia?

®

TUOTANTO

17. Onko téllaisia kohtauksia tehdessé ollut closed set? Kenen aloitteesta?

18. Onko tillaisia kohtauksia tehdessé ollut koreografiaa? Kenen aloitteesta?

19. Onko téllaisissa kohtauksissa ollut kdytossa intiimisuojia? Kenen aloitteesta?
20. Onko téllaisissa kohtauksissa ollut kiaytdssa bodydoublea? Kenen aloitteesta?
21. Oletko antanut niyttelijéiden nahda kuvasuunnitelmaa téllaisissa kohtauksissa?
22. Miltd alaston- tai seksikohtausten ohjaaminen on sinusta tuntunut?

23. Milla tavalla olet ohjeistanut nayttelijoita kuvaustilanteessa?

24. Milld tavalla olet ohjeistanut kuvaajaa/tyéryhmai kuvaustilanteessa?

243



25.
26.
27.
28.

29.

Miten tyoryhmat ovat suhtautuneet tillaisten kohtausten tekemiseen?

Miten néyttelijdt ovat suhtautuneet tallaisten kohtausten tekemiseen?

Onko néyttelija joskus kieltdaytynyt tekemaésté jotain pyytdmaési alaston- tai seksikohtauksissa?
Miten tilanteessa on toimittu?

Oletko tyoskennellyt amatoorien/harrastajien kanssa alaston- ja seksikohtauksissa? Miten olet
ohjeistanut heita?

Oletko todistanut tai kokenut seksuaalista ahdistelua tai epdasiallista kaytosté tehdessdsi alaston-
tai seksikohtauksia? Miten olet reagoinut tilanteessa?

KUVAUSTEN JALKEEN

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

Oletko purkanut alaston- ja/tai seksikohtausten tekemista nayttelijdiden kanssa kuvausten jal-
keen? Jos olet, niin milla tavalla ja kenen aloitteesta?

Onko ohjaamiesi alaston- ja/tai seksikohtausten materiaali ollut jollain tavalla suojattua kohtauk-
sen tekemisen jdlkeen? Jos on, niin milla tavalla ja kenen aloitteesta?

Oletko koskaan kayttanyt alaston- ja/tai seksikohtausten leikkausvaiheessa kuvamateriaalia, jota
ei oltu tarkoitettu padtyvén lopulliseen tuotokseen? Jos olet, niin miksi ja oletko informoinut siita
niyttelijoita?

Oletko antanut nayttelijéiden ndhda tallaisia kohtauksia kuvauksen jilkeen tai ennen leikkauk-
sen lukitsemista?

Kenelld on ollut final cut -oikeus tdidesi suhteen? Onko se koskenut myds alaston- tai seksikoh-
tauksia?

Onko ohjaamiasi alaston- ja/tai seksikohtauksia paéatynyt véadriin yhteyksiin, esimerkiksi interne-
tin pornosivustoille?

Onko toidesi sisdltamistéd alaston- tai seksikohtauksista syntynyt kohua mediassa?

LOPUKSI

37.
38.

39.
40.

41.

42.
43.
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Millaisia tyokaluja sinulla on / on ollut téllaisten kohtausten tekemiseen?

Oletko saanut koulutuksessasi jotain tyokaluja tallaisten kohtausten tekemiseen (jos olet opiskel-
lut alaa)? Millaisia?

Millaisia tyokaluja toivoisit itselldsi / alalla yleisesti olevan tdllaisten kohtausten tekemiseen?
Millainen on onnistunut alaston- tai seksikohtaus tv:ssi tai elokuvassa? Tuleeko mieleen esi-
merkkeja?

Millainen on epdonnistunut alaston- tai seksikohtaus tv:ssa tai elokuvassa? Tuleeko mieleen
esimerkkeja?

Millainen on mielestasi tarpeellinen alaston- tai seksikohtaus tv:ssi tai elokuvassa?

SANA ON VAPAA



LIITE 3:
EREKTIOKYSELYN KYSYMYKSET

1) Oletko pelannyt saavasi erektion alaston- tai seksikohtausten kuvaustilanteessa?
-Ei / Kylla

2) Oletko kdynyt aiheesta keskustelua ohjaajan tai vastanayttelijan kanssa etukateen?
-Ei / Kylla

2.1) Jos vastasit kylld, millainen keskustelu oli kyseessd ja kenen aloitteesta se kaytiin?

3) Oletko saanut erektion kuvaustilanteessa?
-Ei / Kylla

3.1) Jos vastasit kylld, ovatko muut paikallaolijat huomanneet erektion? Miten tilanteeseen on
reagoitu?

4) Oletko pyrkinyt estimaén tai peittdméén erektion jollakin keinolla tai toimenpiteelld?
-Ei / Kylla

4.1) Jos vastasit kylld, millaisia keinoja tai toimenpiteitd sinulla on ollut kdytossa? Ovatko ne
osoittautuneet toimiviksi?

5) Vapaasti aiheesta
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